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Uvod

Této zené je pres sedmdesat let. Zajimalo vas nékdy, jak by clovek jejiho véku
ohodnotil sviij zivot?

To, co si tato Zena o svém zivoteé urcite vybavi je, jak rychle ji zivot utekl.

Tato Zena by jednoduse poznamenala, Ze jeji Zivot nebyl az tak dlouhy, jak si
predstavovala, kdyz ji bylo ,,nact™. V té dobé ji pravdépodobné ani nepiisSlo na mysl, ze
jednou zestarne a ze jeji mladi a touhy tak rychle pominou. Nicméné dnes je ohromena tim,

7e uz ma sedmdesat let svého Zivota za sebou.

Bude-li se snazit vybavit si svlij Zivotni pfibéh pozdé&ji v Zivoté, jeji vzpominky
nezaberou vice nez pét nebo Sest hodin vypravéni. To je vSe, co zdstane z jejiho ,,sedmdesat

let dlouhého Zivota“.

Mysl, vékem opotfebovand, je zaméstnana mnoha otazkami. Ve skutecnosti jsou to
dilezité otazky, které je tfeba zvazit a nalézt pravdivé odpovédi, abychom mohli pochopit
vSechny aspekty zivota. ,,Jaky je vlastné smysl tohoto Zivota, ktery tak rychle utika? Pro¢
bych mél byt pozitivni s témi vSemi problémy, které mi staii ptineslo? Co pfinese
budoucnost?

Mozné odpovédi na tyto otazky se daji zaradit do dvou hlavnich kategorii: otazky
zodpovézeny lidmi, kteti divétuji Bohu a otazky zodpovézeny nevéticimi, kteti Bohu

neduveiuji.

Nékdo, kdo nevéti v Boha, by fekl: ,,Stravila jsem zivot tim, Ze jsem se marné snaZzila
néceho dosdhnout. Sedmdesat let mého zivota uteklo, ale popravde, ja jsem jeSte nebyla
schopna pochopit, pro co jsem vlastné zila a za ¢im jsem se hnala. KdyZ jsem byla malé
dité, sttedem mého zivota byli mi rodice. Z jejich lasky jsem cerpala radost a pocit Stésti.
Pozdgji, jako mlada Zena, jsem se vénovala mému manzelovi a détem. V té dob¢ jsem si
stanovila mnoho cilti. Nicméné jakmile jsem jich docilila, ukazalo se, Ze kazdy z nich byl
jen piechodny rozmar. Po oslavé mého Uspéchu jsem mifila za dal$imi cily, které mé tak
zaneprazdnily, Ze mé ani nenapadlo pfemyslet o pravém smyslu zivota. Ted’ v pokojném
stafi, ve svych sedmdesati letech, se snazim nalézt smysl v téch uplynulych letech. Lze ho
najit v tom, Ze jsem Zila pro lidi, které si ma pamét’ ted’ tak matné vybavuje? Pro mé rodice?
Pro mého muze, kterého jsem pied n€kolika lety ztratila? Nebo pro mé déti, které vidam tak
ziidka, protoze uz maji sviij vlastni zivot a rodinu? Vazné nevim. Jediné co popravdé citim
je, ze jsem blizko smrti. Brzy pfijde muj Cas a ja se stanu jen mlhavou vzpominkou pro lidi,



kteti mé znali. Co pfijde potom? Opravdu netusim. Dokonce jen myslenka na to mi nahani
hriizu.*

Vskutku je zde divod, pro¢ se tato Zena citi tak beznadejné. Zcela jednoduse, je to
proto, Ze neporozumela tomu, Ze svét kolem nas, vSechno zivé i lidské bytosti maji v zivoté
poslani, které jim bylo pfedurceno. Tato poslani jsou vysledkem toho, Ze vSe bylo stvotfeno.
Inteligentni ¢lovek si vSimne, ze kazdy detail v tomto nekonecné rozmanitém svété v sobé
ukryva uréity smysl, design a moudrost. A prave toto ho vede k rozeznani Stvortitele. Dale
usoudi, jestlize vSechny zivé véci nejsou jen disledkem nahodného nebo
bezmyslenkovitého procesu, tak zde prece musi existovat za urCitym dulezitym tcelem.
V Koranu, jenz je posledni prezivajici autenticky privodce zjeveny lidstvu k nasledovani
spravné cesty, nam Bih opakované pripomina smysl naseho Zivota, ktery my zapominame,

¢imz nés vyzyva k jasnosti nasi mysli a védomi. (Vyklad predkladu vyznamu)

»A On je ten, jenZ nebesa a zemi v Sesti dnech stvoril, zatimco triin Jeho se nad
vodou vznasel, aby vyzkousSel, kdo z vas lepsi bude ve skutcich.“ (Kapitola 11: Hud,
Vers 7)

Pro véfici je tento ver§ dostacujicim vysvétlenim tcelu zivota. VEdi, Ze tento zivot je
mistem, kde budou podlehat zkouskam a testim od jejich Stvofitele. Proto také doufaji, ze
V této zkousSce uspéji a budou prijati do raje, a tudiz ziskaji potéSeni Boha.

V zajmu srozumitelnosti, je nicméné nutno poznamenat: ti, kdo véti v existenci Boha,
nemusi mit opravdovou viru; tito lidé nevkladaji svou divéru v Boha. Mnoho lidi dnes
uznava, ze Bih stvofil svét, piesto vSak jen malo chapou dopad této skuteCnosti na jejich
zivoty. A z toho diivodu nevedou své Zivoty, jak by méli. Tito lidé sice obecné tvrdi, Ze Blih

stvoril svét, ale zaroven véri, Zze se Bih dal o svét nezajimal.

Buh adresuje tento klamny dojem v nasledujicim versi Koranu (vyklad predkladu
vyznamu):

»KdyZ se jich zeptas: "Kdo stvoril nebesa a zemi?", jisté odpovi: "Buh." Reci:
"Chvala Bohu!" V§ak vétSina z nich nic nevi.“ (Kapitola 31: Lugman, Vers 25)

»Zeptas-li se jich, kdo je stvoril, véru odvéti: "Bih!" Jak se tedy mohli od Ného
odvratit?« (Kapitola 43: Zlaté ozdoby, Vers 87)

Diky tomuto nedorozuméni lidé nedokazi vztahovat své dennodenni Zzivoty na
skute¢nost, ze maji Stvotitele. Toto je hlavni divod, pro¢ si kazdy jedinec stanovi své
vlastni zasady a moralni hodnoty, které se navic formuluji vlivem pftislusné kultury,
spolecnosti a rodiny. Tyto zasady pak slouzi jako pfirucka k zivotu az do té doby, nez ptijde
smrt. Lid¢ fidici se svym moralnim kodexem vzdy najdou utéchu v plané nadéji, Ze Spatné

¢iny budou doc¢asné potrestany v pekle. Ten stejny rozum napovida, Ze po tomto utrpeni



bude nasledovat vécny zivot v raji. Takovéto smysSleni bezdéén€ ulehCuje obavy
z hrozivého trestu na konci zivota. Nekteti lidé nad timto tématem ani nepiemysleji. Chtéji
si zivot uzit do posledni kapky a na pfisti Zivot nedbaji.

Bohuzel, takové smysleni je velice zradné a opak je pravdou. Ti, ktefi predstiraji, Ze
si pfitomnosti Boha nejsou védomi, si budou velice zoufat. Koran charakterizuje tyto lidi
nasledovné (vwklad predkladu vyznamu):

»Znaji jen vnéjsi stranky Zivota pozemského, zatimco k Zivotu budoucimu jsou
lhostejni. (Kapitola 30: Byzantinci, Vers$ 7)

Bezpochyb tito lidé zcela nepochopili pravy ucel a tvar tohoto svéta a nikdy si

nemysli, Ze Zivot na tomto svete neni vécny.

Lidé ¢asto pouzivaji fraze o kratkosti Zivota jako napiiklad: ,,Zij naplno, dokud to
jde*, ., Zivot je kratky“, ,Nikdo nezije vécne*, které vlastné také vyjadiuji povahu tohoto
svéta. Presto vSak jsou tyto fraze o nespornémm spojeni s timto svétem nez onym. Odrazi se
Vv nich tak v§eobecny postoj lidi k otazkam Zivota a smrti. Diky této silné zavislosti na tomto
zivoté, rozhovory o smrti jsou doprovazeny vtipkovanim nebo zménou tématu ve snaze

zmirnit vaznost tohoto tématu. UmysIné se snaZi zeslabit dileZitost této podstatné otazky.

Smrtelnost je bezpochyb zavazné téma k hloubani. Az do tohoto okamziku si ¢lovék
mozna nebyl védom, jaky dosah tato skutecnost ma. Nicméné jakmile dokaze ocenit jeji
realnost, m¢&l by prehodnotit sviij zivot a ofekavani. Nikdy neni pozdé poprosit Boha o
odpusténi a preorientovat své skutky a postoj k Zivotu k oddannosti do vile Bozi. Zivot je
kratky; lidskd duSe je vSak nesmrtelna. Béhem tohoto kratkého zivota bychom neméli
nechat nase dogasné touhy nas kontrolovat. Clovék by mél odolavat pokuseni a vyhybat se
vsemu, co zesiluje jeho zavislost na tomto zivoté. Opomijeni pfistiho zivota kvuli

prechodnému blahobytu v tomto zivoté je zajisté posetilé.

Nev¢tici, kteti nemohou tento fakt pochopit a zapominaji na Boha, tak proziji svij
zivot nadarmo. Kromé toho ale védi, ze je nemozné uspokojit jejich tuzby. Tito lidé jsou
vzdy zklamani a vyzaduji jesté vice toho, nez co pravé vlastni. Jejich touhy a ptani jsou
nekone¢né. Avsak tento svét neni vhodnym mistem k uspokojeni téchto ptani.

Nic na tomto svété netrva vééné. Cas odebira na krase tomu co je nové a co je dobré.
Jesté nez zbrusu nové auto staci vyjit z mody, uz se navrhruje, vyrabi a predstavuje na trh
jiny model. Napodobn¢ jsou tu taci, ktefi si samou dychtivosti po nadhernych panskych
sidlech nebo zidmoznych domech s pozlacenym interiérem, kde je vice pokoji nez
bydlicich, ptestanou vazit vlastniho domu a nechaji se zaslepit zavisti.

Nekonecné honba za novym a lep$im, nepfikladdni zddné hodnoty tomu, co uz bylo
dosazeno, znehodnoceni staré¢ho a vkladani vSech nadéji do néfeho nového: toto jsou
zacarované kruhy, do kterych lidé upadaji od poc¢atku historie. Nicmén¢ inteligentni ¢lovek



by se mé¢l na okamzik zastavit a polozit si otazku: Pro¢ se honi za do¢asnymi ambicemi a
jaké vyhody mu to pfindsi? Nakonec by mél dojit k zaveru, ze ma toto stanovisko zasadni
problém. Nicméné lidé, kteii k tomuto zavéru nedojdou, se budou dal marné snazit
uskutecnit jejich sny.

Nikdo ale pteci nevi, co se mlize ptihodit za par hodin: kdykoliv né¢kdo z nds mize
mit nehodu, utrpét vazné poranéni nebo se stat invalidou. Navic, ¢as leti a odpocitava nam,
jak blizko jsme svému konci. Kazdym dnem jsme tomu osudnému dnu blize. Smrt
bezpochyby maze vSechny ambice, nenasytnost a touhy tohoto svéta. Pohibeni hluboko v
zemi, majetek ani prestiz ndm k nicemu nepomtizou. Majetek, se kterym tak skoupé
zachazime, véetné naseho téla, se v zemi rozpadne a rozplyne. Nehled¢ na to zda je nékdo
majetny ¢i chudy, krasny ¢i osklivy, kazdy z nas bude jeden den zabalen do obycejného
pohiebniho platna.

MG

Vétime, Ze tato kniha, ,,Pravda o zivoté na tomto svété™ nabizi vysvétleni odhalujici
pravou podstatu lidského zivota. Tento zivot je kratky a zaludny a pozemské touhy se
mohou zdat fascinujici a plné ocekavani. Avsak opak je pravdou. Tato kniha vam umozni
zivot a vSechny jeho skutecnosti chapat. A budete-li mit zajem, pomize vam piehodnotit
va$i zivotni drahu. Buh uklada véticim povinnost, aby ostatni varovali a vyzyvali k tomu,

aby zili podle Bozi ville. V nasledujicim versi Bih pravi (vklad predkladu vyznamu):

»Slib BoZi se véru uskuteéni, necht’ vis tedy neoklame Zivot pozemsky ...«
(Kapitola 31: Lugman, Vers 33)



Zivot na tomto svété

Nas vesmir je dokonale usporadany. Nespocetné miliardy hvézd a galaxii se pohybuji
v jednotlivych obéznych drahéch, a pfesto jsou v uplném souladu. Galaxie, které¢ se skladaji
z témet 300 miliard hvézd pluji jedna pies druhou a k Gdivu kazdého z nas, béhem téchto
ohromnych pohybt nedojde k zadné srazce. Tento poradek nelze prisuzovat nahodné shodé.
Navic rychlost, kterou se télesa ve vesmiru pohybuji, je mimo chapani lidského smysleni.
Fyzikalni rozméry vesmiru jsou enormni ve srovnani s métitky, které pouzivame na Zemi.
Miliardové az trilionové mnozstvi hvézd, planet a galaxii, jenz lze pojmout jen s pomoci

matematickych vzorct, obihaji ve vesmiru jejich ptislusné drahy neskute¢nou rychlosti.

Napriklad, Zemé se otaci kolem své osy tak, Zze pfedméty na jejim povrchu se
pohybuji primérnou rychlosti okolo 1670 km za hodinu. Priimérna linearni rychlost Zemée
otacejici se kolem Slunce je 108 000 km za hodinu. Tyto udaje se vSak tykaji jen planety
Zemé. Budeme-li se vénovat dimenzim, které se nachazeji mimo solarni soustavu, pak
narazime na mnohem vice ohromujici ¢isla. Ve vesmiru plati, Ze ¢im vétsi soustava, tim
vétsi rychlost. Slune¢ni soustava obihd kolem stfedu galaxie rychlosti 720 000 km za
hodinu. Rychlost samotné Mlécné Drahy, kterou tvofi néco pres 200 miliard hvézd, je 950
000 km za hodinu. Tento neustaly pohyb je nepfedstavitelny. Zemé a slunecni soustava
dohromady kazdy rok ujdou 500 miliéona kilometrii od bodu, ve kterém se nachdzely minuly
rok.

V téchto rozpinavych posunech existuje neuvéritelna rovnovaha a vypovidad tak o

tom, Ze zivot na Zemi je zalozen na velice delikatni vyvazenosti.

Nepatrna nebo dokonce milimetrovova odchylka v ob&zné draze nebeskych téles by
znamenala velice vazné nasledky. Nekteré nasledky by mohly byt natolik zhoubné, ze by
dokazaly znemoznit Zivot na Zemi. A pravé v téchto systémech, kde ptisobi jak ndramna
rovnovaha tak kolosdlni rychlost, mize k ohromnym nehoddm dojit kazdou chvili.
Nicméné, my se vénujeme naSim zivotim dole na zemi a na vSudypiitomné nebezpeci ve
vesmiru zapominame. Téch nckolik témeét zanedbatelnych srazek, které se ve vesmiru
odehravaji a o kterych vime, nas jen utvrzuje vtom, ze jsme obklopeni dokonalym,

stabilnim a bezpe¢nym mechanismem.

Lidé nad touto problematikou velice nepiemysli. Proto nikdy nepostiehnou tu
pozoruhodnou sit’ propletenych okolnosti a podminek, bez kterych by ndm zivot na zemi
nebyl umoznén. Nikdy také nepochopi, ze porozuméni pravé podstaty jejich zivota je velice

dialezité. Prosté ziji bez jakéhokoliv pfemitani nad tim, jak tato obrovska a pfitom tak

delikatni rovnovaha vlastné€ vznikla.



Pritom je ¢lovék vybaven schopnosti premyslet. Jestlize se ¢lovék smysluplné
nezamysli nad tim, ¢im je obklopen, tak tu skutecnost nikdy neuvidi nebo nebude mit
nejmensi ponéti, pro¢ byl svét stvofen a kdo fidi tento mimofadny chod s timto dokonalym
rytmem.

Ten, kdo se nad t€mito otazkami zamysli a pochopi jejich vyznam, se ocitne tvari
v tvaf nevyhnutelné skutecnosti: svét, ve kterém zijeme je zde diky Stvofiteli, jehoz
pritomnost a vlastnosti jsou soucasti vseho, co existuje. Zem¢, nepatrny bod ve vesmiru,
existuje za urcitym ucelem. Nic se v pribehu naseho zivota nedéje bezdlivodné. Stvoritel,
Jehoz tvorba, sila a moudrost se odrazi vSude kolem nas, nenechal clovéka jen tak. Udélil

mu dilezity tkol.

Buh poukazuje na divod existence Clovéka na zemi v nasledujicim ver$i Koranu
(vwklad predkladu vyznamu):

wJenZ stvoril smrt i Zivot, aby vyzkousSel, kdo z vas bude v skutcich nejlepsi — a
On mocny je i odpoustéjici. (Sira al-Mulk: 2)

»VYéru jsme clovéka stvorili z kapky semene, ze smési, zkousSejice jej. A slySicim
a vidoucim jsme jej u€inili.* (Sira al-Insan: 2)

Bih déale v Kordnu objasniuje, Ze nic se nedéje bezdivodné (vyklad predkladu
vyznamu):

»My nebesa a zemi a vSe, co je mezi nimi, jsme pro zabavu nestvorili;

kdybychom se byli chtéli pobavit, nasli bychom si zabavu u Sebe, kdybychom uz tak
ucinit zamysleli.“ (Sura al-Anbija‘: 16-17)

Tajemstvi svéta

Btih poukazuje na ucel ¢loveka v nasledujicim versi:

»T0, co na zemi jest, u¢inili jsme okrasou jeji, abychom vyzkouseli, kdo z nich
v konani svém je nejlepsi.“ (Sura al-Kahf: 7)

Proto Bih ocekava, Zze mu bude ¢lovék oddanym sluzebnikem po cely svilj Zivot.
Jinak feCeno, svét je mistem, kde lze rozpoznat ty, kdo jsou bohabojni od téch, kdo jsou
Bohu nevdécni. V tomto ,uspotradani‘ bok po boku existuje dobro a zlo, dokonalost a
nedokonalost. Clovék je zkouSen mnoha zptasoby. Nakonec véfici budou vy&lenéni od
nevéficich a postoupi do Réje. V Koranu je popsano nasledujici:



»CoZ si lidé mysli, Ze budou ponechani na pokoji, kdyz feknou: ,,Uvérili jsme,* a
Ze zkouSeni nebudou? Vidyt‘ jsme jiz zkousSeli ty, kdoz pied nimi byli, a Biith véru
pozna ty, kdo pravdu mluvi, i ty, kdo lha¥i jsou.“ (Sura al-‘Ankabit: 2-3)

Aby Clovék pochopil podstatu této zkousky, musi dostateéné porozumét svému
Stvoriteli, jehoz existence a odkazy jsou viditelné ve vSem, co existuje. On je Stvoritel,

Majitel nekonecné sily, védomosti a moudrosti.

»On je Biih, stvoritel, tviirce i utvarejici. Jemu piislusi jména prekrasna a Jeho
slavi v§e, co na nebesich je i na zemi — On mocny je i moudry!“ (Sura al-HaSr: 24)

Biih stvoril ¢loveéka z hmoty, obdaroval ho mnoha rysy a poskytl mu mnoho ptizng.
Nikdo nenabyde schopnost vidét, slySet, chodit nebo dychat z ni¢eho nic. Mimoto tyto
komplexni vlastnosti byly do jeho téla zasazeny v matcin¢ liné pred jeho narozenim a
v dobé, kdy nebyl schopen vnimat vné&jsi svét.

Je ocekavano, ze Cloveék jenz byl obdarovan témito vlastnostmi bude Bohu oddan.
Nicméné Buh v Koranu zminuje, ze vétSina lidi ma nezadouci chovani a lidé jsou jejich
Tvlrci nevdécni tim, Ze odmitaji byt Bohu poslusni. Domnivaji se, Ze Zivot je dlouhy a
jejich zivot zavisi na nich.

Proto je jejich Zivotnich krédem ,,uzit si Zivot naplno dokud to jde®. Na smrt a zivot
po smrti zapominaji. Jejich snahou je si zZivot uzit a dosdhnout lepsi Zivotni urovne. Buh

tuto vazbu na pozemsky zivot téchto lidi vysvétlujev nasledujicim versi:

» 11, kdoZ miluji tento svét pomijivy, nedbaji na den obtiZny, jejZ maji pred
sebou.* (Sura al-Insan: 27)

Neveéfici usiluji o to, aby mohli okusit viechna pot&seni tohoto Zivota. Zivot viak, jak
ver§ naznacuje, utika velice rychle. Praveé toto je kliCovy detail, na ktery si vétSina lidi ani

nevzpomene.

Popfemyslejme nad ptikladem, ktery nam tuto otdzku vice uptesni.

Par vterin nebo nékolik hodin?

Zamyslete se nad typickou dovolenou: Po mésicich pilné prace si zamluvite vasi
dvoutydenni dovolenou. Po vycerpavajici osmihodinnové cest¢ dorazite do vaseho
oblibené¢ho rekreacniho letoviska. Recepce je plna rekreantd. Dokonce poznavate znamé
tvafe a pozdravite se. Venku je teplo a nechce se vam ztracet ani minuta uzivani si slunce a
uklidiiujiciho mote. Bez plytvani ¢asu rychle najdete sviij pokoj, obléknete se do plavek a
hura na plaz. Konecné se koupete v kiiStalove Cisté vode¢, ale najednou vas vylekd hlas:

,»Vstavat, ptijdes pozde do prace!*



Nesmysl, fikate si. V tom okamziku si nedokazete dat dohromady co se d¢je; mezi
tim, co vidite a slySite je nepochopitelny nesoulad. Po otevieni o¢i se dozvidate, Ze jste ve
svém pokoji. Jste velice udiveni, Ze to vie byl jen pouhy sen. Piekvapenim zvolate: ,,Ridil
jsem osm hodin, nez jsem se tam dostal. Citil jsem ty slunecni paprsky ve snu i pfes to, ze

tady venku dnes mrzne. Vnimal jsem vodu, jak mi cakd na mij oblicej.*

Osm hodin jizdy do stfediska, ¢ekani v hale, zkratka to vse, co se tykalo vasi
dovolené byl vlastné jen sen, ktery trval par vtefin. I pfes tu nerozeznatelnou podobu

s realitou to, co jste tak opravdove prozivali, byl jen pouhy sen.

Toto napovida, Zze my také mizeme byt probuzeni ze Zivota na zemi, tak jako jsme
probuzeni ze snl. Poté se nevétici budou podobné udivovat. V pritb¢hu jejich zivota se
nedokazali osvobodit od mylné piedstavy, Ze budou vést dlouhy zivot. Avsak az ptijde Cas
jejich znovuzrozeni pochopi, Ze ten usek casu, kterym jejich 60 nebo 70 let dlouhy Zivot
byl, utekl jako by mél trvani pouhych par vtefin. Bith odkazuje na tento fakt v Koranu:

»A pak se Bith otiZe: ,, Jaky pocet let jste na zemi setrvali?“ Odpovédi:
woetrvali jsme tam den ¢i jeho Cast. Zeptej se téch kdoz pocitat uméji!“ I On odpovi: ,,
Setrvali jste tam pouze dobu nepatrnou, ach, kéz byste byli védéli!““(Sura al-
Mu‘mintn: 112 — 114)

At jiz to bude deset let nebo sto, ¢lovék si nakonec uvédomi, jak kratky byl jeho
zivot, jak je zminéno v daném versi. Pfipomina to ptiklad muze, ktery se vzbudi ze snu a
hotce proziva vytracejici se dojmy z piijemné, dlouhé dovolené a razem si uvédomi, Ze Slo
pouze o kratce trvajici sen. Nadpodobné, ¢lovék bude zarazen tim, jak je Zivot kratky, az
vsechno ostatni z jeho zivota bude zapomenuto. Bih piikazuje diikladnou pozornost tomuto

faktu v nasledujicim versi Koranu:

» T, jimZ dostalo se védéni i viry, vSak Feknou: ,,Véru jste tak ziistali, jak psano
je v knize BoZi, aZ do dne vzkiiSeni. A toto zde je den vzkiiSeni, vS§ak vy jste to
neznali.““(Sura al-RUm: 55)

I ti, kdo ziji 70 let, neméné nez ti, kdo ziji n€kolik hodin nebo nékolik dni, maji
vymezeny ¢as na tomto svete... Je-1i vymezen, musi jednoho dne skoncit. At je zivot dlouhy
osmdesat nebo sto let, kazdym dnem je ¢loveék blize svému osudovému dnu. Ve skute¢nosti
¢lovek tuto skuteCnost zaziva v pribéhu svého Zivota. Bez ohledu na to, jak dlouhodoby
plan si navrhuje, jednoho dne dosahne urcitého Casu, kdy svij cil uskutec¢ni. Kazdy cil nebo
predmét, ktery povazujeme za prevratny moment v naSem zivoté, se nakonec jevi jako

pouhy povrchni piechod.

Predstavte si napriklad chlapce, ktery nedavno zacal stfedni Skolu. Jako tradi¢né se

nemuze dockat az odmaturuje. Netrpéliveé se na tento moment t¢§i. Nicméné brzy na to se



hlasi na universitu. V této fazi svého Zivota si ani nedokdZe vzpomenout na ta dlouha 1éta,
které prozil na stfedni Skole. V hlavé uz ma jiné myslenky. Chce vyuzit t€chto vzacnych let,
aby se pfipravil pro budoucnost. Proto si sestavi nékolik plant. Zanedlouho je
zaneprazdnény zafizovanim jeho nadchazejici svatby, velice jedinecné udalosti, kterou
nadsen& oekava. Cas vsak utika rychleji, nez si kdy predstavoval a po mnoha mijejicich
letech se ocita jako zivitel rodiny. V letech, kdy se stdva dédeckem, starym muzem
se zhorSujicim zdravim, se mu tézko vybavuji udalosti, ze kterych se v mladi tak t&sil.
Melancholické vzpominky se vytraceji. Problémy, které ho tizily jako mladika, ho uz vice
nezajimaji. Pfed ofima se mu rozprostira jen n¢kolik snimki z minulosti. Jeho pfedurceny
as se blizi. Cas, ktery mu zbyva je velice omezeny: nékolik let, m&sicti nebo mozna
dokonce jen dni. Klasicky ptibéh ¢lovéka konci, bez vyjimky, zde u pohtbu, kterého se

v

neni imunni proti tomuto konci.

Avsak Bih ¢lovéka od pocatku déjin informoval o pfechodné povaze tohoto svéta a
vyli¢il posmrtny Zivot, kde nalezne opravdové a vécné sidlo. Podrobnosti tykajici se nebe a
pekla jsou promitnuty v Bozich odkazech. Ale piesto ¢loveék zapomina na tuto podstatnou
skutecnost a investuje veSker¢ snahy do tohoto zivota, ac je to jen prestupny a kratky zivot.
Nicméné jen ti, kdoz zaujmou racionalni ptistup k zivotu, si navodi jasnost mysli a védomi
a dojde jim, ze je nemozné cokoliv srovnavat s zivotem, ktery bude vé¢ny. Proto Zivotnim
cilem clovéka by mélo byt zabezpeceni vstupu do raje, vééného mista Bozi blahovile a
nekonecného bohatstvi.

Jediny zptisob, jak tohoto dosahnout, je drzet se Cisté viry a usilovat o to, aby byl Biith
S nami spokojen. Ti, ktefi se nesnazi zamyslet nad nevyhnutelnym koncem tohoto Zivota, a
kteti maji zivotni postoj odrdzejici jejich ignoranci, si zajisté zaslouzi vécné zatraceni. Bih

v Koranu 1i¢i désivy konec, ktery tyto lidi nemine:

»A v den, kdy Buh je shromazZdi, bude jim pripadat, jako by nestravili v
hrobech ani hodinu jednu ze dne, a poznaji se vzijemné. A tehdy utrpi ztratu ti, kdo
setkani s Bohem za leZ prohlasovali a spravnou cestou vedeni nebyli.“ (Sura Junes: 45)

»Bud’ trpélivy, jako byli trpélivi ti z posli, ktefi byli nadani rozhodnosti pevnou.
A nesnaz se uspisit pro né prichod dne, kdy spatfi to, co jim bylo slibeno, a bude se jim
zdat, Ze setrvali v hrobech jen jednu hodinu dne. A toto je sdéleni! A kdo jiny bude
zahuben neZ lid hanebnika?“ (Sura al-Akhaf: 35)

Bezuzdné ambice

Jak jsme jiz dtive zminili Cas, ktery obycejny ¢lovek stravi na tomto svété je kratky
jako ,,mrknuti okem®. Nicménég at’ uz ¢lovék v zivoté vlastni cokoliv, nedosdhne skute¢né

spokojenosti, dokud neuvéii v Boha a neptipomina si Ho.



Od okamziku kdy se ¢lovek stane dospélym touZzi po bohatstvi, moci a prestizi. Vsak
kupodivu c¢lovék ma jen omezené prostredky jak dosahnout téchto tuzeb; je naprosto
nemozné vlastnit vSe, co si ¢lovék preje. Na ukonejseni jeho snl nestaci ani blahobyt, ani
uspéch nebo jakakoliv forma prosperity. Lidské Zivoty jsou, bez ohledu na spoleCenské
postaveni nebo pohlavi, témét vzdy omezeny pouze na Sest nebo sedm desetileti. Po

doznéni tohoto ¢asu smrt u€ini v§echny pozemni zaliby a potéSeni bezvyznamnymi.

Ten, kdo ma sklony k bezuzdnym ambicim se vzdy ocitd nevylécitelne
»hespokojenym*. Tato nespokojenost se prolina s kazdou etapou Zivota, zatimco priciny se
meéni podle Casu a podminek. Vile dosahnout téchto sni dokdze piimét Clovéka pustit se
témét do Cehokoliv. Je tak ponoten do svych ambic, Ze je ochoten Celit kazdému nasledku, 1
kdyby to mélo znamenat, ze ztrati lasku své rodiny nebo se uplné vycleni. A ptesto, kdyz
dosahne svého cile, to ,.kouzlo® se vypafi. Ztrati zajem o sviij jiz uskutenény zamer.
Nenaplnén dosazenim svého cile, zacne ihned hledat dalsi a piln€ se snazi jej uskute¢nit. A
tak to jde stale dokola.

Nespoutana ctizadost je typickym rysem nevéticiho. Tato vlastnost je s nim az do
jeho smrti. Nikdy neni spokojen stim, co vlastni. Je to proto, Ze chce vSechno, aby
uspokojil svou sobeckou chamtivost a nezajima se o to, aby si ziskal pfizeit Boha. Navic
dalsim diivodem, pro¢ lidé cht&ji vSechno vlastnit a trmaci se za majetkem, je chlouba. Lidé
prestanou dbat na to, Ze Blh stanovil n¢jaké hranice. Je tedy jasné, ze Btih nedovoli tomu,
kdo je tak nepoddajny, aby na tomto svété dosahl dusevniho klidu. Buh pravi v jednom
ver§i Koranu (vyklad predkladu vyznamu):

»a ty, kdoZ uvérili a jichz srdce se uklidiiuji pfi vzpomince na Boha - jak jinak,
nez vzpominkou na Boha se mohou srdce uklidnit?* (Al-Ra’d: 28)

Zaludny svét

Clovéka obklopuji nespoéetné ukazky dokonalosti stvofeni po celém svété: nadherné
krajiny, miliony riznych druhti fléry, modré nebe, mraky nasycené destém nebo lidské télo
— dokonaly organismus vybaveny komplikovanymi mechanismy. Toto vSe jsou uchvatné
priklady stvofeni.

Pozorovani motyla rozevirajictho sva kiidélka, kterd zobrazuji nadherné spletité
vzory a vypovidaji tak o jeho identité, je zazitek k nezapomenuti. Pefi ptaci hlavicky je tak
jemné a tipytné, Ze pfipomina drahy ¢erny samet, nebo pfijemné barvy a viiné kvétin, to vse

je pro lidi zazracné.

Kazdy, témér bez vyjimky je ptitahovan krasnym obli¢ejem. Pro nékteré lidi jsou

zamozné palace, zlatem zdobené interiéry a luxusni auta ty nejvzacnéjs$i majetky. Clovek



touzi po mnoha dal§ich pfedmétech v Zivoté, ale krasa ¢ehokoliv, co vlastnime, ¢asem
vyprcha

Od okamziku, kdy utrhneme ze stromu ovoce, postupné tmavne, az se nakonec zkazi.
Viné kvétin zaplni naSe pokoje jen na urcitou dobu. Jejich barvy se zacnou ztracet a
kvétiny uvadnou. I ten nejhez¢i obliCej za¢né vrasCit po né€kolika desetiletich: 1éta se
podepiSou na pokozce a Sediny ve vlasech zaCleni tento krasny obli¢ej mezi ostatni
starnouci lidi. Uplynula 1éta vymazou stopy zdravé pokozky nebo zacervenalych tvarii jako
v dospivani. Budovy potiebuji renovaci, automobily vyjdou zmody a co hiie zrezivi.
JednodusSe vSe kolem nas podlehne zublim casu. Nékdo to vnima jako pfirozeny proces.

Nicméné toto podava jasnou zpravu: ,,Nic neni imunni proti G¢inkim casu®.

Navic kazda rostlina, ZivoCich a Clovék na svét€¢ — presnéji feCeno, kazdy zivy
organismus — je smrtelny. Skute¢nost, ze se — diky porodim — svétova populace po nékolika

stoleti nezmensSuje, by nas neméla piimét ignorovat skute¢nost smrti.

Ale piesto bezuzdna vasen, ocarovani majetkem a bohatstvim c¢lovéka silné
ovlivituje. Chti¢ po majetku ho bezdécné ovlada. Jedna veéc by vSak méla ziistat na paméti:
Biih je jedinym Vlastnikem vieho. Zivi tvorové budou naZivu, dokud si to tak Bih pieje a
zemiou, az rozhodne o jejich smrti. Bih nabada ¢lovéka o tom pifemyslet v ndsledujicim

versi:

»Zivot pozemsky se véru podoba vodé, kterou jsme seslali z nebe: misi se s
rostlinstvem zemé, jimzZ lidé a zvirata se Zivi. A kdyZ zemé se piiodéje ozdobami svymi
a krasnou se stane, tu domnivaji se jeji obyvatelé, Ze jsou vladci jejimi; vSak zasahne je
rozkaz Nas v noci ¢i ve dne a u¢inime ji jako pole pokosené, tak jako by v€era nebyla
ani vzkvétala. A takto Cinime znameni Sva srozumitelnymi pro lid piemyslivy.
(Junes: 24)

Tento vers napovida, Ze vSe na této zemi co je povazovano za pékné a krasné, ztrati
jeden den svou krasu. Navic zmizi z povrchu této zemé. Toto je dulezita véc, nad kterou je
nutné zauvazovat, jelikoz Blh nas informuje o tom, Ze udava tyto piiklady ,,pro ty, kdo
rozum pouzivaji“. Jako inteligenti bytost je od ¢lovéka ocekavano myslet a brat si lekce
z udalosti a konecné si urCovat racionalni cile ve svém zivote. ,,Myslenka“ a ,,chapani“ jsou
unikatni vlastnosti Clovéka; bez téchto vlastnosti by ¢lovék postradal jeho nejvyznacnéjsi
rysy a dostal by se na froven nizsi, nez jsou zvifata. Zvifata také vedou zivot v mnoha
smérech obdobny lidskym zivotim: dychaji, rozmnozuji se a jednoho dne umiraji.
Zivogichové nikdy nepfemysli nad tim pro¢ a jak byli narozeni nebo Ze jeden den zemfou.
Je samoziejmé, Ze se nesnazi pochopit skutecny acel tohoto Zivota; neni od nich o¢ekavano,
aby pfemysleli nad smyslem jejich stvofeni nebo nad Stvofitelem.

Nicméné ¢lovek je zodpoveédny vici Bohu za rist svého védomi o Bohu tim, Ze o
Jeho ptikazech bude premyslet a pamatovat si je. Dale je od néj oekavano, ze poruzumi

tomu, Ze tento svét existuje jen na omezenou dobu. Ti, kdo opravdu porozumi témto



skute¢nostem, budou vyhledavat Bozi vedeni a osviceni tak, ze budou vykonavat dobré
skutky.

Neuposlechnou-li v8ak, ¢eka je stradani jak na tomto svéte, tak ve svété posmrtném.
Clovék miZe sice zbohatnout, ale nikdy nedosihne §tésti. Krasa a slava sebou vétsinou
nesou neuplné Stésti misto radostného zivota. Naptiklad slavnd osoba, ktera se kdysi slunila
v obdivech svych fanouski, se pozd€ji potyka s vaznymi zdravotnimi potizemi. Jednoho
dne umird osamocena v malém hotelovém pokoji, aniz by pii ni nékdo stal a staral se o ni.

Priklady z Koranu o tom, Ze tento svét je klamny

Bih opakované v Koranu zdaraziuje, ze toto je ,,svét, kde vSechna potéSeni jsou
odsouzena k zaniku“. Bh vypravi ptibéhy tehdejSich spole¢nosti, muzi a Zen minulosti,
kteti se t&Sili ze svych bohatsvi, slavy nebo spoleCenského postaveni, a pifesto je potkal
nestastny konec. Presné¢ to samé postihlo dva muze, o kterych se mluvi v kapitole Jeskyné:

»Uved’ jim podobenstvi o dvou muZich, z nichZ jednomu jsme dvé zahrady révy
vinné dali, obklopené palmami, a mezi nimi jsme obili zaseli; Obé zahrady plody své
prinesly a pana svého v ni¢em nezklamaly a mezi obéma jsme Fece téci dali. A mél
ovoce a Fekl druhu svému pri rozhovoru: "Mam vice majetku neZ ty a mocnéjsi jsem i
rodem svym." Pak do zahrady své vstoupil a sam sob¢ uk¥ivdil Fikaje: "Ze nékdy toto
zanikne, si nemyslim, a nedomnivam se, Ze kdy dostavi se Hodina: A véru i kdybych
navracen byl k Panu svému, néco lepsiho nez toto naleznu tam vyménou." I pravil mu
druh jeho v rozhovoru: "Chce$ byt nevdécny vii€i tomu, jenZ stvoril té z prachu, pak z
kapky semene a nakonec té obdafril lidskou podobou? Vsak ja hovorim: On je Bih,
Pan mij, a ja k Panu svému nepridruzuji nikoho. Kéz bys byl, kdyZ do zahrady své jsi
vstoupil, pronesl: Necht’ stane se, co Biih chce, a neni moci kromé u Boha! A vidi§-li
mne majetkem a détmi chudS$iho, moZna, Ze mne Buh obdari lepSim, nez tva je
zahrada. A moZna Ze postihne ji z nebes pohromou, takze stane se jednou zrana zemi
pustou. Ci voda jeji v hlubinach zemé& zmizi a tob& se nezda¥i nalézt novou." A stalo se
tak a plody jeho byly zni€eny a jal se majitel lomit rukama nad tim, co vynaloZil na ni
a Ze od zakladi je zpustoSena nyni, a volal: "KéZ bych byl nikoho k Panu svému
nepridruzoval!" A nemél Celed” Zadnou, jeZ by mu pomohla kromé Boha, a nedockal
se pomoci. A tady prisluS$i ochrana jen Bohu skutenému; a On nejlepSi je v
odménovani a k nejlepSimu vede konci. A uved’ jim podobenstvi o Zivoté pozemském:
podoba se vodé, jiZ sesilame z nebe a s niZ se misi rostlinstvo zemé a pak stane se
suchou travinou, jiZ vétry rozvanou. A Biih vS§emocny je nad véci kaZdou. Majetek a
synové jsou Zivota pozemského ozdobou, v§ak zbozné skutky, jeZ trvalé hodnoty jsou,
u Pana tvého lepSi odménu i nadéji miti budou.” (Al-Kahf: 32-46)



Vychloubani majetkem ¢ini ¢lovéka sméSnym. Toto je stejnopisny Bozi zakon.
Bohatstvi a moc jsou dary od Boha a mohou byt kdykoli odebrany. Piibé¢h ,lidi z raje*,
ktery je popsan v Koranu, je tomu dal§im piikladem:

»A podrobujeme je zkouSce podobné té, jiz podrobili jsme majitele zahrady,
ktefi prisahali, Ze pijdou do ni zrana urodu sklidit, v§ak nepronesli: "Bude-li Biih
chtit!*

A zatimco spali, jedna z metel Piana tvého ji navStivila, takZe za jitra zahrada
jak ofesana byla. A zrana na sebe volali: "Pojd’me ¢asné na sva pole, abychom
vSechno sklidili!" A na cestu se vydali a vzajemné si Septali: "Jen aby nam sem dnes
Zadny nuzak nepfiiSel!" A tak za jitra vyrazili, aby rozhodnuti své vyplnili, v§ak
vidouce zahradu, vykrikli: "Véru jsme v bludu byli! Ba co vic, vZdyt’ nezbylo nam
viibec nic!" I pravil nejobezietnéjs$i z nich: "CoZ nefikal jsem vam, Ze slavu Bozi
pronésti jsme méli?" A zvolali: "Sliva budiZz Pinu naSemu, vzdyt’ vskutku jsme
nespravedlivi byli." A vzijemné si vycitky ¢inili fkouce: "Béda nam, vpravdé jsme
vzpurni byli! Ale snad Pan nas vyménou za ni nam lepsi d4, vidyt’ my véru po Panu
svém touhu mame!" Takovy byva trest na tomto svété, v§ak trest na onom svété jesté
vétsi bude - kéZ by si to uvédomili!” (Al-Qalam: 17-33)

Bystré oko si z téchto verst ihned uvédomi, Ze Bih v tomto piibéhu neuvadi ptiklady
ateistii. Ti, kdo byli zminéni jsou pravé ti, kdo v Boha véfi, ale jejich srdce jsou lhostejna
natolik, aby pamatovali Boha, nebot’ jsou svému Stvofiteli nevdécni. PySni se majetkem,
kterym je Bih obstédril a zcela zapominaji, ze tyto majetky jsou pouze prostiedky, které by
se mely pouzivat tak, jak si Blih pfeje. Ano, oni tvrdi, Ze Biih existuje a je mocny; nicméné
jejich srdce jsou pInéa pychy, ambici a sobectvi.

Pribéh Qaruna, ktery byl jednich z lidu MojziSova, je vypravén v Koranu jako priklad
typického bohace svétackého charakteru. Jak Qarun tak ti, kdoz touzi po prestizi a
bohatstvi, jsou takzvani véfici, ktefi zahodi své ndbozenstvi za majetek, a pfijdou tak o
blazeny zivot vé¢ny a jejich ztrata je navéké ochuzeni.

»Qarun byl jednim z lidu MojziSova, av§ak vzpurné jednal s nimi, nebot’ jsme
mu tolik pokladii dali, Ze klice jeho tézké byly i pro houf lidi plnych sily. A hle, pravil
mu lid jeho: "Nejasej priliS, nebot’ Bith nema rad ty, kdoz prili§ jasaji! SpiSe usiluj
pomoci toho, co ti Biih daroval, o dosaZeni piibytku posledniho! Nezapominej na udél
sviij v Zivoté pozemském a Cin dobré tak, jak Bih ucinil dobré tobé! A neusiluj o
pohorseni na zemi, vZdyt’ Biih nema rad ty, kdoZ pohorseni $ii'i!" Odpovédél: "Vseho
toho se mi dostalo jen diky védéni mému vlastnimu!" CoZ nevédél, Ze Bih zahubil jiz
pred nim cela pokoleni, jeZ mocnéjsi byla nez on silou a mohutnéjsi bohatstvim? Ale
h¥i§nici nebudou dotazovani na viny své! A vySel k lidu svému s ozdobami svymi; ti,
kdoz touzili po radovankach Zivota pozemského, zvolali: "Kéz bychom méli néco
podobného tomu, ¢eho dostalo se Qarunovi, neb on véru vlastnikem je blahobytu
nesmirného!" Naopak ti, jimZ bylo dino védéni, i'ekli: "Béda vam, odména BoZi je



lepSi pro toho, kdo uvéril a zbozné skutky konal, v§ak setkaji se s ni toliko trpélivi." A
dali jsme pohltit zemi Qaruna i jeho diim a nemél druziny, jeZ by mu byla pomohla
kromé Boha, a nebyl z téch, jimZ pomoc by byla poskytnuta. A nazitii zrana ti, kdoz
vCera jeSté touZili na jeho misté byt, zvolali: "Zda se, Ze Bith véru hojné ustédiuje
obzZivu i odméfuje ji tomu ze sluZebnikid Svych, komu chce. Kdyby niam byl Biih
neposkytl milost Svou, véru by nas byl dal pohltit zemi. Zd4 se, Ze nevétici vskutku
nebudou blaZeni!" A toto je piibytek posledni. My pfipravime jej tém, kdoZ zpupni
nechtéli byt na zemi a pohorseni nesirili - a véru dobry bude konec bohabojnych. Kdo
prijde s dobrymi skutky, tomu dostane se jeSté lepSiho neZ ony, ale kdo prijde se
Spatnymi . . . tedy budou odménéni ti, kdoz zlé skutky pachali, jediné podle toho, co
délali.« (Al-Kasas: 76-84)

Hlavni piestupek, kterého se Qaran dopustil, bylo, Ze se vidél odd€lené a nezavisle na
Bohu. Opravdu, jak vers napovida, nepopiral existenci Bozi, ale jednoduse se domnival ze —
diky jeho lepSim vlastnostem — si zaslouzil moc a bohatstvi, kterymi ho Bih obdafil.
Vsichni lidé na svété jsou vsak sluzebniky Boha a jejich majetky jim nejsou dany jen proto,
ze si je zaslouzi. Vse, co je Clovéku dano, je Bozi milost. Je-li si toho ¢lovék védom,
nedovoli mu to byt nevdéénym a namyslenym viici svému Stvofiteli jen proto, ze zbohatl.
Bude se naopak citit zavazanym a ukaze svlij vdék tim, Ze bude pro Boha konat dobré
skutky. Toto je jednozna¢né nejlepsi a nejvzneSenéjsi cesta, jak prokazat Bohu vdék. Na
druhé stran¢ Qartn a ti, kdoz usiluji byt jako Qarun si uvédomi, Ze konaji bezbozné skutky,
az je postihne nestésti. Budou-li nadéle pokracovat a vzpirat se proti Bohu, upadnou na né
nakonec Skody, které je uplné zni¢i. Jejich konec bude nevyhnutelny: Peklo, zlovéstné

misto, ve kterém uz zdstanou!

»Veézte, Ze Zivot pozemsky je pouze hra a zabava, marna okrasa, vzajemné
vychloubani mezi vami a soupereni v rozmnoZovani majetku a déti. A podoba se desti:
nevéricim se libi rostlinstvo, jeZ z ného vyrista, av§ak potom vadne a vidiS je zeZloutlé,
aZ nakonec se stane slamou suchou. A v Zivoté budoucim je jednak trest piisny, avSak i
odpusténi a zalibeni se Bohu. A Zivot pozemsky neni le¢ uzivani klamavé.« (Al-Hadid:
20)



Slabosti Clovéka

Biih stvoftil clovéka v nejdokonalejsi podobé a vybavil ho dokonalymi vlastnostmi.
Jeho nadfazenost nad vSemi tvory — demonstrovana jeho vyraznymi inteligencnimi
schopnostmi myslet a chapat, a jeho pfipravenost se ucit a vzdélavat — je nepopiratelna.

Zamysleli jste se nékdy proc, i pies tyto vzneSené rysy, ma clovek tak kiehké télo,
které vzdy lehce podlehne vnéjsim a vnitinim hrozbam? Pro€ je vystaveno utokiim mikrobi
a bakterii, které jsou tak nicotné, Ze prostému oku nejsou viditelné? Pro¢ musi stravit
urcitou ¢ast dne udrzovanim sam sebe v Cistoté? Pro¢ se musi starat o své t€lo? A proc
postupem casu starne?

Lidé povazuji tyto potieby za pfirozené jevy. Zatimco je to tak, ze lidska potieba,
sebepéce, existuje za urcitym Gcelem. Kazdy detail lidskych potfeb byl stvoren uvazené.
Vers ,, ¢lovék byl stvoien slabym* (Kapitola 4: Zeny, Vers 28) je manifestem tohoto faktu.

Lidské potteby, které jsou nekoneéné, byly stvofeny umysIné, aby ¢lovek porozumél

tomu, Ze je Bozim sluzebnikem, a Ze tento svét je pro n¢j doCasnym sidlem.

Clovék nema jakykoliv vliv na to, kdy a kde se narodi. Stejné tak nikdy nevi, kde a
jak zemfe. Navic vSechny jeho snahy zbavit se negativnich vlivil v jeho zivote jsou marné a

beznadéjné.

Clovék ma opravdu kiehkou povahu vyzadujici hodné opatrnosti, aby piezil. Je
V podstaté nechranén a chaby vici nenadalym a nepredvidatelnym incidentiim, ke kterym
ve svét¢ dochazi. Stejné¢ tak je vystaven necekanym zdravotnim problémtm, nehled€ na to
zda je obyvatelem vyspélé civilizace nebo daleké zaostalé horské vesnice. Je zcela mozné,
ze Cloveka muze kazdou chvili zasahnout nevylécitelnd nebo smrtelnd nemoc. Kdykoli
krasy. Navic se to tyka vSech lidi: postaveni, vrstev a ras, atd., neni zadna vyjimka tomuto
udelu. Jednoho dne se muze neoCekdvanou piihodou zcela zménit Zivot jak celebrity
s miliény fanousku tak i obycejného pastyte.

Lidské t¢lo je slaby organismus slozeny z kosti a mékké tkan¢ vazici v praiméru 70 —
80 kilogramt. Chrani ho pouze tenka kiize. Tato citlivd pokozka se nepochybné miize
poranit nebo pohmozdit. Popraska nebo se vysusi, je-li podrobena piiliSnému slunéni nebo
silnému vétru. Clovék, ve snaze se nepoddat pfirodnim vliviim, musi byt ostraZity proti

dopadtim Zivotniho prostfedi.

I ptes to, ze je Cloveék vybaven zazraénymi télesnymi systémy tyto ,,materialy* — télo,
svaly, kosti, nervové tkané, kardiovaskularni systém a tuk — podléhaji rozkladu. Namisto



zivych tkani a tukt, kdyby byl ¢lovek z jiného materialu, ktery by nedovolil pfistup vné&jsim
vettelciim, jako jsou mikroby a bakterie, Sance onemocnéni by takika neexistovala. Bohuzel
masova hmota téla je ten nejkiehci material; ponechdno-li pfi pokojové teploté po néjaky
¢as, zacn¢ se rozkladat a dokonce ho napadnou Cervi.

Clovék citi zakladni potieby svého téla jako neustalou p¥ipominku Boha. Je-li ¢lovék
vystaven chladnému pocasi, mize si privodit zdravotnim problémy; jeho imunni systém se
mize postupné ,hroutit”. V téchto situacich lidské télo selhdva udrzet si stalou télesnou
teplotu (37° Celsia), kterd je nezbytna pro zdravy organismus. Jeho srde¢ni tep se zpomali,
krevni cévy se zuzi a tepenni tlak stoupne. T€lo se zacind tfast, aby znovu nabylo teplo.
Snizena télesna teplota na 35° C doprovazena zpomalenym pulsem a zuzenymi krevnimi
cévami na rukou, nohou a prstech signalizuji Zivota-ohrozujici stav. Clovék s t&lesnou
teplotou 35° C zaziva tézkou disorientaci a neustale propadd spanku. Mentalni funkce se
zpomali. Tyto nasledky ma na svédomi jen nepatrny pokles v télesné teploté. Co kdyz je
t€lo vystaveno jesté krut&jsimu pocasi piivadéjici teplotu téla pod 33° C — nastava ztrata
védomi. Pii 24° C selhava dychaci funkce. Mozek je poskozen pii 20° C a nakonec pii 19°
C srdce prestava bit a nevyhnutelné prichazi konec: smrt.

Toto je pouze jeden z piiklada, ktery se bude v nasledujicich strankach knihy vice
rozvadét. Duvod pro uvadéni téchto prikladl je zdiraznéni toho, ze kvuli netprosnym
faktorim ohrozujici zivot, ¢lovék nikdy nenalezne skute¢nou spokojenost ve svém zZivote.
Cilem je pfipomenou ¢tenariim, ze ¢lovék by se mél vyhnout zaslepenému poutani na tento
zivot a prestat se hnat cely svilij Zivot za sny. Misto toho by mél vzdy pamatovat na Boha a
skute¢ny zivot; zivot po smrti.

Tam je vé¢ny raj ¢lovéku zasliben. Jak ¢tenaii sami uvidi z nadchazejicich stranek,
rdj je mistem dokonalosti. V nebi bude ¢lovék nadobro izolovan od fyzickych slabosti,
nedokonalosti, které potkaval na zemi. VSe, co si bude ptat, mu bude jednoduse na dosah.

Navic tinava, zizen, vyCerpanost, hlad nebo poranéni v nebi neexistuji.

DalSim ucelem této knihy je pomoci lidem zauvazovat nad jejich skutecnou povahou
a nasledovné tak hloubé&ji porozumét indefinitivni nadfazenosti Svoftitele. Biih toto uvadi
V nasledném versi:

Lidé, vy chudaci jste na Boha odkazani, zatimco On sobéstaény je a

chvalyhodny. (Kapitola 35: Stvoritel nebo Andélé, Vers 14)

Télesné potieby

Cloveék celi mnoha télesnym riskim. Udrzovani téla a okoli v Cistot¢ a usilovné
pecovani o n¢ jsou biemenem na cely zivot. Chee-li ¢lovék zmirnit zdravotni ohrozeni,

musi se o své télo starat. Jesté vice prekvapujici je, Ze doba, kterou clovek stravi nad témito



tikoly je zna¢na. Casto se setkavame s priizkumy, které byly sestaveny, aby se zjistilo kolik
casu se stravi holenim, koupanim, péci o vlasy, pé¢i o pokozku, maniktrou, atd. Vysledky
prizkumi jsou ohromujici a odhaluji, kolik drahocenného Casu tyto kazdodenni ulohy
konzumuji.

Béhem naseho Zivota se stfetneme se spoustou lidi. Doma, v kancelafi, na ulici nebo
v nakupnich stfediscich potkame mnoho lidi elegantné obleCenych predvadéjici svou
parddu. Zpozorujeme lidi oholené, se zativymi vlasy a Cistotnymi tély, nazehlené kosile,

nalesténé boty. Takovéto peclivé paradéni vsak vyzaduje Cas a namahu.

V moment¢, kdy se ¢lovék rano probudi az do té doby, nez jde spat, je zaméstnan
nekone¢nym kolobéhem udrzovani Cistoty a svézesti. Po probuzeni prvnim mistem, kam
zamifime, je koupelna; béhem noci se bakterie v naSich tustech plodi a zpiisobuji
nepiijemnou chut’ a dech, nutici nas si ihned vycistit nase zuby. Nicmén¢ piiprava na novy
den neznamena si jen vycistit zuby. Pouhé umyti obli¢eje a rukou rovnéz nestaci. Béhem
dne se vlasy zamasti a t€lo znecisti. V noci béhem snéni je nemozné se nepotit. Jelikoz
jedinym zptisobem, jak se zbavit nepfijemného télesného zapachu a potu je sprcha, ¢lovek
to citi jako urgentni potfebu. Necitil by se pohodIn¢ jit do prace s neistymi vlasy nebo
zapocenym télem.

Riiznorodost ptipravkd pouzivanych pro péci a Cistotu tela tak, aby se ¢lovék mohl
pohybovat mezi ostatnimi, je Siroka. Toto je zajisté dostatecna evidence, Ze t€lesné potieby
jsou nekonecné. Kromé vody a mydla, potfebujeme pocetné Cistici télové pripravky:
Sampon, kondicionér, zubni pasta, zubni bélici pasta, zubni nit, vativky, télovy pudr, krém
na oblicej, t€lovy krém a seznam pokracuje dal a dal. Vedle téchto pripravki se

Vv laboratotich vyviji dalsi vyrobky vylepsujici péci o télo.

Stejné jako péci o télo kazdy by mél také stravit dost Casu udrzovanim obleceni,

domu a okoli v &istotd. Clovék nemiize byt ¢istotnym, dokud neni v &istém prostiedi.

Zkratka urcitd Cast Zivota je stravena pouze pé€i o potfeby téla. Navic je k tomu
zapotifebi mnoho Cisticich pfipravk. Bith stvofil Clovéka s mnoha slabostmi, avSak
poskytuje nam metody, abychom tyto slabosti mohli do¢asné zakryt a zistat tak v dobrém
stavu, aniz by si téchto slabosti ostatni lidé vS§imali. Krom¢ toho je ¢lovék obdarovan
dostatecnou inteligenci, aby nasel zplsoby jak tyto ,slabosti“ zakryt. Jestlize
nepraktikujeme tyto metody jak zlstat Cisti a svézi, zakratko za¢neme plisobit odpudive.

Navic ¢lovék nemiize ziistat istym velice dlouho. Z osvézeni, které ndm sprcha dala,
nezbude po né€kolika hodinach nic; zlstat svézimi lze jen relativné kratkou dobu.
Potfebujeme se sprchovat alesponi jednou denné. Stejné tak si potiebujeme Cistit pravidelne
zuby; bakterie v ustni dutiné se rychle preméni do jejich diivéjsi podoby. Zena, ktera travi
hodiny pfed zrdcadlem malovanim, se vzbudi druhy den bez zndmek tohoto krdsného make-
upu na obliceji. Mimoto, neodisti-li si obli¢ej poradné, po neuplném odliceni jeji oblicej



muze vypadat jesté¢ hif. Oholeny muz, ktery tak puisobi upraveng, se potiebuje nasledujici
rano oholit znova.

Je dilezité porozumét, ze vSechny tyto potieby byly stvofeny za ur¢itym tGcelem.
Toto je nazorné demonstrovano na piikladu: Kdyz se télesna teplota zveda, potime se. Pot
zanechava nepiijemny zapach. Toto je nevyhnutelny proces pro kazdého, kdo Zije na tomto
svéteé. Nicméné, nemuselo tomu tak byt! Napiiklad, rostliny se nikdy nepoti. Riize nikdy
nezapacha i pies to, Ze je zasazena v kompostované pude¢, je vyzivovana hnojivem a pobyva
Vv prostfedi prachu a hliny. Za vsech téchto podminek ma i tak pfekrasnou vini. A to jsme
jesté nezminili, Zze nepotfebuje zadnou péci o t¢lo. At je na kiazi aplikovano sebevic

kosmetiky, téméf nikdo si nemtze udrzet ustavicné pfijemnou vini.

Kromé¢ toho, vSechny tyto potieby téla tykajici se hygieny, Zzivotospravy jsou
nezbytné pro zdravi. T¢lo potfebuje delikatni rovnovahu bilkovin, vlaknin, cukrt, vitamint
a spoustu minerald. Jakmile je tato rovnovaha narusena, mize nastat vazné poSkozeni
télesnych funkei: imunni systém ztraci své ochranné schopnosti a zanechava télo oslabené a
vystavené nemocim. Proto tedy plati, Ze Zivotospravé by se méla vénovat stejnd pozornost

jako péci o télo.

Driive zminéné byly slabosti, které jsou pozorovany na téle. Nicméné otazka zistava:
uvédomujeme si vSichni tyto slabosti? Nebo si myslime, Ze jsou pfirozené, protoze vSichni
lidé na celém svété tyto slabosti sdili. Na paméti bychom vSak meli mit, ze Bih mohl
Cloveéka stvorit dokonalého bez téchto nedostatkl. Kazdy ¢lovék mohl byt tak Cisty a
vonavy jako rize. A tak, tato fakta by nas nakonec mela vést k ponauceni a rozvaznosti a
vybizet nas k jasnosti mysli a chapani; ¢lovek, ktery vidi své slabosti jako pripominku
Boha, by mél pochopit, pro¢ je na svété a pokusit se vést dlstojny zivot jako sluzebnik
Bozi.

Patnact let bez ..,védomi*

Kazdy musi stravit néco ze svého casu spankem. Bez ohledu na to, jak moc prace ma
nebo jak se snazi spanek pifekonat, je nevyhnutelné, ze usne a pobude v posteli alespoii
tvrtinu dne. Clovék je proto pii védomi pouze osmnict hodin denng; zbytek asu —
minimalné $est hodin denné v priméru — stravi v uplném nevédomi. Zhodnotime-li to
Z tohoto hlediska, pfichdzime na pozoruhodné zjisténi: jednu Ctvrtinu primérnych 60 let
zivota je straveno v Uplném ,,bezvédomi‘.

Da se tedy spanku néjakou alternativou vyhnout? Co se stane nékomu, kdo fika: ,,Ja

spat nechci?*

Nejprve budou jeho o¢i zarudlé a barva jeho pleti bleda. Prekracuje-li se doba bdéni,

nastane ztrata védomi. Zavirani o¢i a neschopnost se soustiedit jsou pocatecni faze usinani.



Toto je nevyhnutelny proces a vSichni, krasni nebo osklivi, bohati ¢i chudi, prozivaji stejny
prubeh.

Podobn¢ jako u smrti, tésné pred spankem télo prestiva vnimat okolni svét a
nereaguje na jakykoli podnét. Smysly, které byly pted malou chvili vyjime¢né bystré,
zaCinaji selhavat. Mezitim se pozménuje vnimani. Té€lo ztlumuje vSechny funkce na
minimum, coZ vede k disorientaci mista a ¢asu a pomalej$im télesnym pohybtm. Tento stav
je svym zpusobem rozdilny oproti smrti, ktera je definovatelna jako stav, kdy duse opousti
télo. Zatimco spici télo lezi v posteli, jeho duSevno proziva tplné odlisné Zivoty a odlisna
mista. B€hem snéni se ¢lovék mlze ocitnout na plazi v horky letni den, nevédom si toho, ze
spi v posteli. Smrt ma také stejnou povrchni podobnost: odlu¢uje dusi od téla, které v tomto
zivoté pouzivala a odndsi ji pry¢ do jiného svéta a nového téla. Z tohoto diivodu Bth
v Koranu, jenz je poslednim pfezivajicim autentickym pravodcem zjeveny lidstvu k

nasledovani spravné cesty, nam opakovan¢ pfipomina podobnost spanku a smrti.

On je ten, jenZ vas v noci odvolava a jenZ zn4, co za dne jste vykonali, a potom
vas za dne probudi, aby se dovrsila lhiita vam stanovena. A posléze budete k Nému
navraceni a On vas zpravi o tom, co jste délali.” (Kapitola 6: Dobytek, Vers 60)

Bih povolava k sobé duse ve chvili smrti jejich a ty, jeZ nezemiely, v dobé
spanku jejich. A podrZuje u sebe ty, o jejichZ smrti rozhodl, a odesila ostatni na lhitu
stanovenou. A véru jsou v tom znameni pro lid, ktery piremysli. (Kapitola 39: Skupiny,
Vers 42)

Zcela zbaven vSech smyslovych funkci, jinymi slovy ,,v mrtvém bezvédomi®, clovek
stravi tfetinu svého Zivota spankem. AvSak malo nad timto faktem uvazuje. Nedochazi mu,
ze (pii spanku) opousti vse, co povazuje za dulezité na tomto svété. Dilezitou zkousku,
obrovské sumy pené€z ztracené na burze nebo vSedni osobni problémy. Zkratka vse, co se
jevi kriticky diilezité béhem dne se rozplyne, jakmile Clovek usne. Jednoduse to znamena,

ze dojde k preruseni vztahu s timto svétem.

Vsechny ptiklady, které byly doposud predlozeny, byly jasnym dokladem toho, jak je
zivot kratky a kolik ¢asu je straveno nad neodkladnymi pravidelnymi tkoly. Kdyz se odecte
¢as straveny nad neodkladnymi povinnostmi, ¢lovek si uvédomi, jak méalo ¢asu mu zbyva
na takzvané radosti zivota. Ohlédne-li se Cloveék zpét, je zarazen tim, kolik casu zabralo

stravovani, péce o t¢lo, spanek nebo usili dosahnout lepsi Zivotni Grovneé.

Secteni Casu strdveného nad pravidelnymi aktivitami dulezitymi k pfeziti stoji
bezpochyby za uvahu. Jak jiz dfive bylo uvedeno, nejméné 15-20 let naseho Zivota
prospime. Prvnich 5-10 let z téch zbyvajicich 40 — 45 let se ovSem stravi v détstvi, které se
povazuje za obdobi témét neuvédomelého stavu. Jinymi slovy, Sedesatilety muz stravil asi
pulku svého Zivota bez ,,védomi*. Co se ty¢e té druhé poloviny jeho Zivota, k dispozici je
nckolik statistik. Tyto vypocty naptiklad zahrnuji Cas strdveny pfipravou stravy,



konzumovéanim jidla, koupanim se nebo sezenim v dopravnich zacpach. A tento seznam
muze klidn€ pokracovat. Na zavér se da fici Ze to, co zbyva z ,,dlouhého* zZivota, je jen 3 —
5 let. Jaky je vyznam tohoto kratkého zivota ve srovnani s zivotem vécnym?

Je to tak, v tomto momenté nartistd mezera mezi témi, kdo maji viru a nevéficimi.
Neverici, ktefi uctivaji zivot jenom na této zemi, maji problém si ho uzit, jak nejvice to jde.
Jsou to beztak marné snahy: tento svét je jednak kratky a jednak je zivot obli¢en
»slabostmi“. A co vice, protoze nevétici nediveétuji Bohu, ziji naruSeny zivot. Zivot, ktery

je naruSen obavami a strachem.

Na druhou stranu, ti ktefi viru maji, stravi svilj zivot pfipominanim si Boha a Jeho
pritomnosti v kazdém momenté: béhem vSech béznych a otravnych povinnosti jako je péce
o télo, stravovani, pfijem tékutin, postavani, sezeni, ukladani se k spanku, starani se o
obzivu, atd. Vedou zivot tak, aby d¢lali Bohu radost. Proto také vedou klidngjsi Zivot a jsou
zcela izolovani od vSech pozemskych starosti a obav. Nakonec dosdhnou réje, mista, které

znamena vécné Stésti. Konecny smysl Zivota je napodobné uveden ve versi:
A bohabojni budou dotazani: "Co tedy seslal Pan vas?" I odvéti: "Dobrodini!"

Tém, kdoZ dobré v Zivoté tomto Cinili, tém dobré patii, vS§ak pobyt na svété onom bude
lepsi. A jak krasny bude piibytek bohabojnych! (Kapitola 16: Viely, Vers$ 30 — 31)

Nemoci a nehody

Nemoc také pfipomina ¢lovéku, jak je zranitelny diky svym slabostem. T¢lo, dobie
chranéné proti vSem druhlim vné&jS$iho nebezpeci, je vazné ohrozeno obycejnymi viry,
nemoc vyvolavajicimi faktory, které jsou prostému oku neviditelné. Tento proces se zda
nerozumny: vzdyt Buh vybavil ¢lovéka s velice kompletnimi systémy, obzvlasté imunni
systém, ktery by se dal popsat jako ,,vitéznd armada‘“ nad neprateli. A ptece, i ptes tu silu a
obranu, které télo vlastni lidé Casto onemocni. Lidé ziidka pfemitaji nad tim, Ze byli
vybaveni t¢mito znamenitymi systémy. Blih nemusel povolit mikrobtim, které nastartuji
nemoc, aby zpusobili trapeni. Virusy, mikroby nebo bakterie nemusely ohrozovat télo: tito
mali ,,nepratelé” nemuseli vliibec existovat. A pies to i dnes se mize kdokoliv stat terCem
vazné nemoci, ktera byla vyvolana zanedbatelnou pfi¢inou. Napftiklad jediny virus, ktery se
do t¢la dostane pres malé skrabnuti na kizi, se mize za kratkou chvili rozsitit po celém tél¢
a napadnout dilezité organy. I ptes pokrocilou technologii, obycejna chiipka mize ohrozit
zivot mnoha lidi. Historie byla svédkem piipadd, kdy chfipka dokonce zménila
demografické slozeni zem¢. Napriklad v roce 1918 dvacetpét milionu lidi zemielo na
nasledky chiipky. Podobné v roce 1995 si epidemie vyzadala tficet tisic Zivotil, nejhorsi
ztratu doposud v Némecku zaznamenanou.

Nebezpeci pretrvava dodnes: virus mize zautocit kazdou chvili a mize se snadno stat

pro kohokoliv zivotu ohrozujicim nebo také se mulze vzacnd nemoc probudit po témer



dvaceti letech izolace. Vnimani vSech téchto pripadd jako pfirodni proces a nezamysleni se
nad nimi je vaznou chybou. Bih seslal lidstvu nemoci za urcitym ucelem. Takto ti, kdoz
jsou arogantni, mozna najdou pfilezitost pochopit opravdovy dosah jejich schopnosti.
Krom¢ toho je to dobry zpisob, jak ocenit skuteCnou povahu tohoto Zivota.

Vedle nemoci predstavuji vazné riziko nehody. Kazdy den se v novindch objevi
titulek o autonehodach. Nehody jsou zna¢nou souc¢asti vysilani zprav v radiu a televizi. A
pres to, i kdyz jsme si nehod dobtfe védomi, nikdy si nemyslime, ze se to mtze kdykoliv
prihodit i ndm. Kolem nas je tisice faktori, které mohou odklonit déj naSeho Zivota.
Naptiklad ¢lovék miize ztratit rovnovahu a spadnout uprostied silnice. Jako nésledek tohoto
obyc¢ejného padu mize utrpét krvaceni do mozku nebo zlomenou nohu. Nebo zatimco
clovek veceti, se mlize udusit na rybi kistce. Pfi¢iny mohou znit malicherné, ale kazdy den

tisice lidi kolem svéta ¢eli nehodam, jako jsou tyto, a které je t€zké si predstavit.

Tato fakta by nas méla pfimét porozumeét, jak nicotné je se vazat na tento svét a méli
bychom dojit k zavéru, Zze vSe co ndm bylo poskytnuto, je pouze docasnou laskavosti, ktera
nas natomto svété zkou$i. Je neuvéfitelné jak c¢loveék, a¢ neschopen bojovat proti

neviditelnému viru, si troufa ukazovat svou povysenost nad Vsemocnym Bohem.

Neni pochyb, Ze je to Buh, kdo stvofil ¢lovéka a On je Ten, kdo ho ochranuje proti
vSem nebezpedim. Vzato ztohoto pohledu, nehody a nemoci nam ukazuji, kdo jsme.
Nehledé€ na to jak silnym se ¢lovek citi, neni schopen zabranit zAdnému nestésti, ale Bh je.
Biih stvotil v§echny nemoci a dalsi situace, aby ¢lovéku pripomél jeho slabosti.

Tento svét je mistem, kde je Cloveék zkousen. Kazdy je povazovan zodpovédnym za
snahu si ziskat Jeho pfizen. Na konci této zkousky ti, ktefi maji ujasnéné a usporadané
védomosti o Bohu, aniz by mu pfisuzovali partnery, a poslouchaji Jeho zakaziim a
prikazim, budou pobyvat v raji navéky. Ti, kteti nezméni svou namySlenost a davaji
prednost tomuto svétu a svym touham, tak ztrati blazenost vé¢ného zivota a pohodli. Misto
toho budou trpét navéky a nikdy nebudou osvobozeni od starosti, slabosti a souzeni ani

V tomto svété ani v posmrtném Zivote.

Nasledky nemoci a nehod

Jak jiz bylo uvedeno, nemoce a nehody jsou udalosti, kterymi Bth cloveka zkousi.
Tvari v tvar této situaci, vérny ¢lovek se ihned obrati na Boha s modlitbami a hleda u N¢j
ochranu. Je si dobfe védom toho, Ze nic krom¢ Boha ho nezachrani pfed trapenim. Je si také
védom, Ze jeho trpélivost, oddanost a diivéra v Boha jsou ovéfovany. Prorok Abraham je
v Koranu chvalen za jeho vzorovy pfistup. Jeho Gpfimna modlitba je ta, ktera by méla byt

opakovana v§emi véficimi. V Koranu je k tomu referovano nasledovné:



“...Ten kdo krmi mne a napaji, a kdyZ nemocen jsem, mne uzdravi; Kdo zemiit
mi da a pak mé ozivi.” (Kapitola 26: Basnici, Vers 79 — 81)

Na druhé strané prorok Ajub (Job) se také stal vzorem vSem véficim, protoze hledal
trpélivost jen u Boha, kdyz ¢elil vazné nemoci:

Vzpomein téZ sluZebnika NasSeho Joba, kdyzZ volal k Panu svému: "Satan se mne
dotkl stradanim a mukami.”" (Kapitola 38: Sad, Vers 41)

Toto stradani posiluje vérnost véficich vici jejich Stvofiteli a pomaha jim zmoudret.
Proto je kazda tutrapa ,,obohacenim®. Nevéfici na druhou stranu povazuji vSechny druhy
nehod a nemoci za ,,nestesti”. Neuvédomuji si, Ze vSechno ma svij diivod, a ze trpélivost,
kterou prokazujeme béhem potizi, bude odménéna v zivoté po smrti, a proto nevéfici
upadaji do velkého souzeni. Vskutku v prostfedi zaloZeném na popirani existence Boha, kde
lidé zaujimaji materialisticky postoj, nemoci a nehody pfinasi zarmutek tém, kdo viru
nemaji. To, co lidé po nehod¢€ nebo nemoci obecné zazivaji ve spolecnosti, kde jsou moralni
hodnoty a nazory diktované materialistickym smyslenim, je, ze jejich blizci ,,pratelé” je
nahle opousti a to i pfes to, ze jejich nehodu nebo nemoc prezili. Tato odluka nastane
jednoduse proto, ze jejich byvali ptatelé povazuji ptatelstvi nebo péci o ne¢koho, kdo je
nesnazich za bfemeno. Nehled¢ na to kolik lasky a péce Cloveék investoval za ,, zlatych
dobrych ¢asi“, jakmile onemocni — napfiklad je pfipoutan na lizko nebo se stane invalidou
— vSechna laska se vypati. Dal§im divodem, pro¢ lidé pfichazi o zajem o druhé, je ztrata
dobrého vzhledu nebo uréitych schopnosti. Toto je také moZno ofekavat v materialistické
spole¢nosti, protoze lidé hodnoti druhé podle jejich fyzickych stranek. Tudiz jakmile se

objevi télesny defekt, hodnota spojena s timto ¢lovékem se také vytraci.

Naptiklad chot’ nebo blizky ptibuzny n€koho, kdo je fyzicky postizeny, si razem
zadina stéZovat, jak je narocné se starat o postizeného ptibuzného. Casto lamentuji nad tim,
jak jim $tésti nepfeje. VEtSina z nich argumentuje tim, ze jsou jest¢ mladi a Ze si nezaslouZi
byt zatézkani takovouto tragédii. Toto je pouze sebe-odivodnéni toho, pro¢ nechtéji
pecovat a starat se o jejich invalidniho ptibuzného. Jini na druhou stranu asistuji pacientovi
nebo postizenému jen proto, Ze se boji toho, co by si ostatni pomysleli, kdyby je opustili.
Pomluvy, které se budou §ifit, jim zkratka v jejich rozhodnuti brani. V obdobi utrap sliby
vérnosti dané za Stastnych Casti jsou najednou nahrazeny samolibymi a sobeckymi
emocemi.

Tyto ptihody by nas nemély piekvapit ve spolecnosti, kde n€které podoby chovani,
jako je oddanost, jsou prokazovany pouze v piipadé, kde je vidét uzitek. Neni divu, Ze ve
spole¢nosti, kde jsou vybudovana materialisticka méfitka a navic, co je dilezitéjsi, kde lidé
nemaji strach z Boha, je nemozné ocekavat, ze nékdo zistane loajalnim nékomu jinému,
jestlize z toho nic neziska. Pfece nemtizeme ocekavat od nc¢koho, aby byl upfimnym a
Cestnym k druhym, kdyZ za to nic nedostane, ledaze dotyény véfi, Ze bude potrestan nebo



odménén. Pomoc bliznimu je povazovana za slabomyslnost v materialistické spolecnosti. Je
to proto, ze nemad smysl prokazovat loajalnost nékomu kdo, pravdépodobné za né&kolit
desitek let prestane naveéky existovat. Vzhledem k tomu Ze v prostfedi, kde jsou ob¢ strany
presvédcené, ze budou Zit kratce a pak zemfou, se tato mentalita zda pochopitelna. Pro¢ by
tedy neméli davat prednost pohodlnému a jednoduchému zptisobu zivota?

Bohuzel opak je pravdou. Ti, ktefi divéfuji Bohu a uvédomuji si pred Nim své
slabosti a boji se Ho, hodnoti druhé lidi tak, jak to po nich Bih chce. Nejvznesengj$im
povahovym rysem clovéka ptfed Bohem je jeho bojacnost, respekt a tudiz jeho urozené
chovani vyplyva z téchto kvalit. Jestlize bohabojny ¢lovék projevuje moralni dokonalost
na tomto svété, dosahne telesné a psychické dokonalosti navéky. Na zakladé této védomosti
fyzické nedostatky na tomto svété ztraci na vyznamu. Tento slib je pro vétici od Boha. Toto
je také hlavni divod, pro¢ véfici prokazuji uctu a lasku jeden druhému. Pecuji jeden o

druhého i pies fyzické postizeni a manifestuji timto celozivotni vérnost jeden druhému.

Tato velkd mezera v uvazovani mezi véficimi a nevéficimi a rozdilné myslenkové
procesy, které prozivaji, jsou velice dulezité. Zast a hnév jsou vylouceny ze srdci véficich,
misto toho u nich pfevlad4d mir a jistota. Zatimco mysl nevéficim je poznamenand pocity
zklamani, nespokojenosti a nesStastnosti. Dalo by se to vysvétlit jako trest
privolan materialistickou spolecnosti, ktera nevétici obklopuje. Avsak ve skuteCnosti je to
nestésti od Boha pro ty, ktefi neveéri. Ti, ktefi se domnivaji, Zze nebudou souzeni za jejich
ptrestupky, budou ptekvapeni, az bude v Den soudu vysloven rozsudek nad jejich

nezadoucim chovanim — hrubosti, nevirou a nevérnosti.
Necht’ si ti, kdoZ nevéri, nemysli, Ze odklad, ktery jsme jim povolili, je pro né

dobry; povolili jsme jim odklad jen proto, aby h¥ichy své jeSté rozmnozili, a je
ocekava trest zahanbujici. (Kapitola 3: Rod Imraniv, Vers 178)

Pozdni léta Zivota

Plynouci Iéta maji ni¢ivy dopad na t€lo ¢lovéka. Jak léta ubihaji, télo, nejcenngjsi
majetek, ktery ¢lovek vlastni, prochdzi nevratnym procesem destrukce. Zmény, které ¢lovek

b&hem svého zivota zaziva, jsou vystizeny v Koranu nasledovng¢:

Bih je ten, jenzZ stvoril vas slabymi, po slabosti pak silu dal a posléze opét ze sily
slabost a sivost u¢inil.On tvori, co chce, a On v§evédouci je i vSemohouci. (Kapitola 30:
Byzanci, Vers: 54)

Pozdéjsi roky zivota jsou dobou, ktera je nejvice opomijena v planech na budoucnost
dospélého, nepocitame-li horlivy proces stfadani penéz na dichod. Vskutku lidé, kteti se
ocitaji v pokro¢ilém véku, se obvykle zdrahaji zabyvat tim, ze se pomalu blizi k smrti.

Snazi-li se nékdo mluvit o stafi, druzi se citi znepokojené a radéji zmeni toto ,,nepiijemné*



téma, co nejrychleji to jde. Starosti kazdodenniho Zivota nam také pomahaji se vyhnout
myslenkam na ty pravdépodobné mizerna léta stari. A tak je to odloZzeno az do dne, kdy se
stim Clovek setkd. Bezpochyby hlavnim didvodem pro toto vyhybani je domnénka, ze
¢lovék ma nekone¢né mnoho ¢asu, nez si ho smrt vyzvedne. Tato bézna mylna predstava je
popsana v Koranu:

Ba naopak, nechali jsme je i otce jejich uZivat svéta tohoto tak, aZ prodlouZzily se
Zivoty jejich. (Kapitola 21: Proroci, Vers 44)

Toto klamné ponéti casto vede k velkému zarmutku. Je to jednoduse proto, ze at’ je
clovek stary jak chce, jediné opravdové vlastnictvi, které mu zlstdva z minulosti, jsou
matné vybavené vzpominky. Sotva si vybavi vzpominky na détstvi. Je pro n¢j dokonce
tézké si presné vybavit, co se odehralo béhem poslednich deseti let. Veliké ambice mladika,
dilezita rozhodnuti a cile, kterym byl oddan, vSe ztratilo sviij vyznam, jakmile jich dosahl a
jakmile k nim dospél. Ma-li tedy prevypravét svij ,,dlouhy* zivotni pfibéh, bude se snazit
zbytecné.

Toto by ¢loveéka, at’ dospivajiciho nebo dospélého, mélo pobidnout k tomu, aby ve
svém zivoté udélal dalezité rozhodnuti. Napiiklad je-li vam Ctyficet a oCekavate, ze budete
zit do poloviny svych Sedesati — coz vam zaruceno neni — téchto zbyvajicich dvacet let
uteCou zajisté stejn¢ rychle jako téch predchazejicich ctyficet let. Toto plati stejné tak, i
kdyz je vas Zivot o mnoho delsi, protoze téch zbyvajicich tficet ¢i Ctyficet let utece, nez si
toho dokonce vSimnete. Toto je zajisté ustavi¢na pripominka té pravé povahy tohoto svéta.
Jednoho dne vSechny zivé duse na této zemi opusti tento svét a nikdy se nevrati.

Proto by ¢lovék mél dat stranou své piedsudky a byt ve svém Zivotd realngjsim. Cas
odbiji velice rychle a kazdy den piinasi, misto sviznéjsi dynamiky a mladsiho téla, jen dalsi
oslabeni fyzicky a zhorSeni v premysleni. Zkratka starnuti je projevem lidské neschopnosti
kontrolovat své vlastni télo, zivot a osud. Neptiznivé dasledky Casu jsou viditelné. Btih nas
o0 tomto informuje v nasledujicim versi:

Buh vas stvoiil a posléze vas k sobé povola. A jsou mezi vami nékteii, kdo véku
seSlosti dosahnou a nic z toho znat nebudou, co jiZ védéli. A Bih véru je vSevédouci,
v§emohouci. (Kapitola 16: V¢ely, Vers 70)

V medicin¢ se pokro€ilé staii nazyva takzvané ,,druhé détstvi®. Proto stafi lidé béhem
této pozdni faze zivota, potfebuji, stejné jako déti, péci, protoze jejich télesné a mentalni
funkce prochazi uréitymi zménami.

Se starnutim se zacinaji objevovat télesné a mentalni vlastnosti, které ptislusi détstvi.
Stafi lidé maji potize provadét aktivity, které vyzaduji fyzickou zdatnost. Zmény v Usudku,

zhorSeni v pfemysleni, potize s chozenim, udrzenim rovnovahy a zavady feci, zhorSena



pamét a postupna ztrata paméti, a zmény v naladach a chovani jsou prikladem jen né€kolika
priznakl nemoci, se kterymi se staii bézné potyka.

Zkratka po urcité dobé se lidé navrati do stavu détské zavislosti, jak fyzické tak i
mentalni.

Zivot za¢ina i konéi ve stavu, kdy se ¢lovék stava batoletem. Toto neni evidentné
nahodny proces. Je mozné, Ze ¢loveék by zdstal mladym az do té doby nez zemie. Ale Bih
¢loveéku ptipomina jeho docasnou funkci na tomto svéte tim, ze nechava kvalitu jeho Zivota
upadat v ur¢itych fazich Zivota. Tento proces slouZzi jako jasna pfipominka toho, Ze Zivot

utika. Buh tuto zalezitost vysvétluje v nize uvedeném versi:

Lidé, jste-li na pochybach ohledné zmrtvychvstani, vzpomeiite si, Ze stvorili jsme
vas nejdriv z prachu, pak z kapky semene, pak z kapky prilnavé, pak z kousku masa
ztvarnéného ¢i beztvarého - abychom vam to objasnili. A umist'ujeme do Lina to, co
chceme, aZ do lhiity stanovené, potom vas z ného vyvedeme jako kojence, aZ posléze
dosahnete dospélosti své. A néktery z vas je povolan k Panu drive a néktery z vas je
vrZen do véku seslosti, takZe nevi nic z toho, co diive jiz védél. A vidi§ zemi neplodnou,
vSak kdyZ na ni seSleme vodu, pohne se a vzedme a da vyrust riiznym druhiim rostlin
nadhernych. (Kapitola 22: Pout’, Vers 5)

Télesné potiZe spojené s vékem

Nehled¢ na to kolik mate penéz nebo jak dobré zdravi mate, kazdy nakonec bude Celit
neschopnosti a dalSim komplikacim spojenym s vékem, n¢které z nich jsou nize popsany:

Kuze je zajisté dilezitym ukazatelem v hodnoceni, jak kdo vypada. Je to podstatna
soucast krasy. Je-li odstranéno jen nékolik milimetrti ¢tvereénich tkang, ¢lovék se slabym
zaludkem shleda tento pohled velice odpudivym. Je to vyhradné proto, Ze krom¢ ochrany
téla proti vnéjSim rizikim, kGze télu také poskytuje jemny a esteticky vzhled. Toto je
bezpochyb velice dilezita funkce kize. Konec koncu, jestlize se nékdo povazuje za dobie
vypadajici, je to pfevazné diky své pokozce, kousku masa vaziciho celkem kolem dvou a
pul kilogramti, ktery pokryva télo. A pfes to k udivu je to jediny orgén, ktery je viditelne

poznamenany staiim cloveéka.

Jak ¢lovek starne, pokozka ztraci elastickou strukturu, jelikoz stavebni proteiny, které
vytvati ,kostru“ jeji spodni vrstvy, se stavaji citlivymi a ztraceji odolnost. Proto se také
objevuji na obli¢eji vrasky a ryhy, které jsou pro mnoho lidi noéni mérou. Cinnost maznich
zlaz ve svrchni vrstvé klize se zpomaluje a zpiisobuje vysuSovani. Zakratko je télo
podstoupeno vné&j§im vliviim, protoze propustnost pokozky se zvySuje. Jako nasledek
tohoto procesu stafi lidé trpi vaznymi poruchami spanku, povrchnimi zranénimi a svédénim,

které se nazyva ,svédéni stafi“. Stejn¢ tak nastava poskozeni spodnich vrstev kuze.



Znovuobnovovani kozni tkaniny a mechanismus vymény substanci piestava z velké Casti

fungovat, ¢imz dochézi k zarodktim a pokladéani zakladii pro vyvin nadord.

Pevnost kosti je také velice dulezita pro lidské t€lo. Pro staré lidi je ztfidka uspésné
udrzet si vzptimeny postoj, zatimco pro mladé je to mnohem jednodusi. Chtlize se shrbenym
postojem okradé ¢lovéka o jeho uslechtilost i povySennost a vysila zpravu, Ze Clovék uz
nadale nema své t€lo pod kontrolou. Proto jde také o ztratu jeho strojeného chovani a
puvabu.

Projevy starnuti nejsou omezeny jen na ty vyse vyjmenované. Stafi lidé jsou nachylni
k vyvinuti ztraty smysli, protoze nervové buiky se prestavaji po uréitém véku obnovovat.
Stati lidé trpi prostorovou disorientaci, kterd nastane pii reakci na prudkost svétla
zpusobenou slabnutim o¢i. Toto je velice dilezité, jelikoz to znamena omezenou schopnost
vidéni: pestrost barev, uspotradani predmétl a jejich rozméry se rozmazavaji. Pro staré lidi
jsou to bezpochyb t€zké situace, na které si musi zvyknout.

Clovék nemusel zazivat fyzickou destrukei starnuti: jak starnul, mohl jednoduse silit
a byt zdravéjsim. Ackoliv tento scénai nezname, del§i zivot mohl nabidnout neslychané
moznosti pro osobni a socialni naplnéni Zivota. Cas mohl vylepsit kvalitu Zivota, vice ho
zptijemnit. Nicmén¢ systém, ktery byl pro lidstvo urCen jako adekvatni, je ten, ktery je

zalozen na upadajici kvalité zivota tim, jak ¢lovék starne.

Toto je dalsi dikaz, Ze tento svét je doasny. Bih nam opakované pfipomind tuto

skute¢nost v Koranu a napomina véfici, aby o tom pfemysleli:

Zivot pozemsky se véru podoba vodé, kterou jsme seslali z nebe: misi se s
rostlinstvem zemé, jimz lidé a zvirata se Zivi. A kdyZ zemé se priodéje ozdobami svymi
a krasnou se stane, tu domnivaji se jeji obyvatelé, Ze jsou vladci jejimi; v§ak zasahne je
rozkaz Na$ v noci ¢i ve dne a u¢inime ji jako pole pokosené, tak jako by vcera nebyla
ani vzkvétala. A takto Cinime znameni Sva srozumitelnymi pro lid premyslivy.
(Kapitola 10: Jonas, Vers 24)

Po urcitém obdobi Zivota, béhem kterého se ¢lovék povazuje za fyzicky a psychicky
zdatného a vnima cely svét ze svého vlastniho stanoviska, nahle prochazi obdobim, kdy
ztraci vse, co si dfive tak uzival. Tento proces je nevyhnutelny a neodvratny. Je to jen proto,
ze Bih stvoftil tento svét jako docasné misto k bydleni a uc¢inil ho nedokonalym, aby slouzil

jako upominka na posmrtny zivot.

Lekce, které bychom si méli odnést z toho,
jak prozivaji stari slavné celebrity

Starnuti je nezamezitelné. Nikdo bez zddné vyjimky tomu nemize utéct. A piece

pohled na starnouci slavnou osobnost ma na nés silny dopad, protoze jeji fyzicky tpadek je



vefejné vystaven. Pozorovani toho, jak lidé prosluli svou slavou, bohatstvim a krasou
podléhaji stafi, je zajisté pfipominkou, jak je tento Zivot kratky a nevyznamny.

Tento fakt je mozné pozorovat kazdy den na stech piikladi kolem nas. Inteligentni,
zdravy a slavny ¢lovék, kdysi symbol krasy, se jednoho dne objevi v novinach, magazinu
nebo televizi s té€lesnym nebo psychickym postizenim. Toto je konec, ktery potka téméf
kazdého. A ptece, slavné osobnosti maji v nasi paméti zvlastni misto; proces jejich starnuti
a ztrata jejich Sarmu pusobi na nase emoce hloubé&ji. Na nasledujicich strankach uvidite
fotografie nekterych slavnych osob. Kazda z nich je jasnym dikazem toho, ze nehledé na
to, jak je kdo krasny, uspéSny nebo mlady, staii je nevyhnutelny konec pro kazdého
cloveka.



VKLAD OBRAZKU - PICTURES

Smrt

Zivot utikd minutu po minut&. Je vam jasné, Ze jste kazdym dnem smrti blize nebo ze
smrt je vam stejné blizko jako ostatnim lidem?

Jak je nam feCeno ve verSi ,,DuSe kaida smrti okusi, a potom budete k Ndm
navrdceni® (Kapitola 29: Pavouk, Vers 57), kazdy kdo kdy na této zemi pobyval, je
predurcen smrti. Bez vyjimky kazdy zemfe. Dnes uz t¢zko najdeme stopy po téch mnoha
lidech, ktefi zesnuli. Ti, ktefi pravé Ziji nebo a ti, ktefi teprve zit budou, potkaji smrt v jejich

osudovy den. I ptes to se lidé divaji na smrt jako na udalost, ktera se jich netyka.

Zamyslete se nad miminkem, které pravé na tomto svéte otevielo oci a nad clovékem,
ktery praveé naposledy vydechne. Ani jeden z nich nema vliv na jejich pfichod a odchod. Jen
Biih ovlada moc, kterou vdechuje Zivot nebo ho odebere.

Vsichni lidé ziji do urcitého dne a poté zemiou. V nésledujicim versi v Kordnu Bith
poukazuje na bézny postoj k smrti:

Rci: "Smrt, pred niz prchate, se s vami véru setka! Potom budete navraceni k
Tomu, jenZ zna nepoznatelné i vS§eobecné znamé, a On vas jiZ pouci o v§em, co jste
délali!" (Kapitola 62: Patek, Vers 8)

Vétsina lidi se vyhyba myslenkam na smrt. V dennim shonu zaobiraji ¢lovéka zcela
jiné otazky: na kterou Skolu se zapsat, pro kterou spole¢nost pracovat, kterou barvu oble¢eni
si obléct pfisti rano, co uvafit na vecefi; toto jsou druhy hlavnich starosti nad kterymi
uvazujeme. Zivot je bran jako kolobéh téchto béznych zaleZitosti. Pokusy bavit se o smrti
jsou vzdy pieruseny témi, ktefi se neciti pohodIné o tom slyset. Clovéku se nechce zabyvat
timto nepiijemnym predmétem, protoze predpoklada, ze smrt pfijde az bude stary. Nicméne
by se mélo pamatovat na to, Ze nikdy neni zaruceno, ze budeme zit pfisti hodinu. Kazdy den
je cloveék svédkem smrti lidi kolem sebe, ale malo pfemysli nad dnem, kdy ostatni budou

svédky jeho vlastni smrti. Nikdy si nemysli, Ze na n¢j ¢eka tento konec.

Pritom kdyz si smrt ptijde ¢lovéka vyzvednout, v§echny ,reality” Zivota se najednou
vypaii. Zadné vzpominky na ,,zlaté dobré Easy“ nepfetrvaji na tomto svété. Zamyslete se
nad tim, co vSe jste schopni prave ted’ délat: mizete mrkat ocima, pohybovat télem, mluvit,
smat se; vSechno toto jsou funkce vaseho t¢la. Nyni zauvazujte nad stavem a tvarem vaseho

télo, az budete po smirti.



V moment¢, kdy naposledy vydechnete se nestanete nic nez hromadou hmoty. Vase
télo, némé a nehybné, bude preneseno do marnice. Tam ho naposledy omyji. Zabalené do
roucha bude vase télo pfemisténo v rakvi do hrobu. Az budete v zemi, pokryje vas ptda.
Toto je konec vaSeho piibéhu. Od této chvile jste jednoduse jednim z jmen uvedenych na

mramorové desce na hrobé.

Béhem prvnich mésici az roki vas hrob bude navstévovan pravidelné. Postupem

¢asu bude prichdzet méné lidi. Desitky let pozdé&ji uz neptijde nikdo.

Mezitim vasi nejblizsi rodinni ¢lenové budou prozivat vasi smrt jinak. U vas doma,
vas pokoj a postel budou prazdné. Po pohibu néco malo co vam patii bude uschovano
doma, vétSina vasSich véci a bot, atd bude darovana t€ém, kdo je potiebuji. Vase slozka ve
vefejném rejstiiku bude vymazéana nebo archivovana. Béhem prvnich let vas nékteti budou
oplakavat. AvSak Gas bude mazat vzpominky, které jste tu zanechali. Ctyii nebo pét
desetileti pozd¢ji tu zlstane jen par lidi, ktefi si vas pamatuji. Zanedlouho nastoupi nova
generace a nikdo z vasi generace uz nebude na této zemi existovat. Je-li na vas vzpominano
nebo ne, je pro vas bezcenné.

Zatimco se toto v§e odehrava na zemi, mrtvé t¢lo pod zemi zacne podstupovat rychly
proces rozkladu. Brzo po pohibeni se bakterie a ¢ervi kvili nedostatku kysliku za¢nou
rozmnozovat a pusobit. Plyny, které tyto organismy zanechavaji, nafouknou t¢lo, poc¢inaje
od biicha a pozméni jeho tvar a vzhled. Zakrvena péna se vyplavi z pusy a nosu nasledkem
tlaku plynt, které tla¢i na branici. Jak rozklad prostupuje télem, ochlupeni téla, nehty,
chodidla a dlan¢ odpadnou. Navazn¢ na tuto vngjsi zménu téla, vnitini organy jako jsou
plice, srdce a jatra se také zacnou rozkladat. Mezitim se v bfis$ni krajiné odehrava hriizna
scéna, kde klize uz nemtize vydrzet tlak plynti a ndhle se protrhne a rozsifi nesnesitelné
odpuzujici zapach. Zacinajic od lebky se svaly uvolni ze svych pfislusnych mist. Kize a
mekké tkané se upln€ rozpadnou. Mozek se rozlozi a za¢ne vypadat jako jil. Tento proces

bude pokracCovat az do t€¢ doby, nez z t€la neziistane nic nez kostra.

Sance se znovu vratit do starého Zivota neexistuje. Sejit se u stolu k vedefi s rodinou,

zajit se bavit do spole¢nosti nebo mit vazenou pozici uz nikdy nebude mozné.

Zkratka tu ,.hromadu masa a kosti“, jiz pfifazujeme identitu, ¢eka velice osklivy
konec. Na druhou stranu vy — tedy spiSe vaSe duSe — opusti toto télo v momenté, kdy
naposledy vydechnete. Vase pozlstatky — vase t€lo — se stane soucasti zem¢.

Ano, ale za jakym ucelem k tomuto vS§emu dochazi?

Kdyby Bth chtél, vase télo by nikdy takto nedopadlo. To, ze se tomu tak déje, nese
vlastné samo o sob¢ velice dilezitou zpravu.



PriSerny konec, ktery na ¢lovéka ¢eka, by ho m¢l pfimét k tomu, aby uznal, ze neni
pouhym télem, ale Ze ma dusi ,,obalenou” télem. Jinak feCeno, Clovék musi uznat, ze
existuje 1 mimo své télo. Dale ¢lovék by mél videt podstatu smrti svého téla, které se snazi
vlastnit, jakoby mél na tomto do¢asném svété zlstat navéky. Avsak toto télo, které povazuje
za tak dilezité, se jednoho dne rozpadne a bude provrtano ¢ervy a nakonec z n¢j ziistane jen

kostra. Tento den miiZze nastat velice brzy.

Pres vSechna tato fakta lidska psychika tihne k tomu, Ze ¢loveék ignoruje to, co se mu
nelibi nebo nechce. Ma dokonce tendence popirat existenci véci, které se vyhyba fesit.
V otdzce smrti je tato tendence velice patrna. Jedin¢ pohieb nebo nahla smrt blizkého ¢lena
rodiny zaméfi pozornost na tuto realitu. Témét kazdy vidi smrt jako néco vzdaleného.
Domeénka je ta, Ze ti kdo zemfeli ve spanku nebo v autonehodé, jsou jini 1idé a to, co se jim
stalo, se ndm nikdy stat nemtize. VSichni si mysli, ze je pfili§ brzo na to, aby zemfeli a Ze
pred sebou maji vzdy dost let.

Velice pravdépodobné lidé, kteii zemfeli na cesté do Skoly nebo pii spéchu, aby stihli
pracovni schiizku, sdileli stejnou domnénku. Ziejmé si nemysleli, ze piisti den budou
noviny publikovat zpravu o jejich smrti. Je zcela mozné, ze pii Cteni téchto fadek,
neocekavate, ze zemiete brzy na to, co je doCtete nebo ani nad touto moznosti neuvazujete.
Zajisté si myslite, Ze je na vas ptili§ brzo zemfit, protoze je tolik véci, které musite

dokoncit. Nicméne¢ toto je pouhé vyhybani se smrti a je naprosto marné se ji snazit utéct:

Rci: "Nic vam neprospéje uték vas; jestlize utikate pred smrti piirozenou ¢i
pied zabitim, beztak budete uZivat svéta jen nepatrné." (Kapitola 33: Spojenci, Vers
16)

Clovek, ktery byl stvofen samostatn&, by si mél uvédomit Ze také samostatné zemie.
A presto béhem svého Zivota zije Clovek témét zavisly na majetku. Jedinym smyslem jeho
zivota se stdva vlastnit jesté¢ vice. A stejné si nikdo do hrobu nemutze své véci vzit sebou.
T¢lo je pohibeno zabalené do platna utkaného z nejlevnéjSiho materialu. Télo do tohoto
svéta vstupuje samostatné a také tak odchazi. Jediny majetek, ktery si sebou miize vzit, az

zemfe, je jeho vira nebo nevira.

Biih je ten, jenZ stvoril vas slabymi, po slabosti pak silu dal a posléze opét ze sily
slabost a sivost ucinil.On tvori, co chce, a On v§evédouci je i vSemohouci. (Kapitola 30:
Byzantinci, Vers 54)

Poznamky, které musim objasnit se Selin, sestrou kterd mi pieklad poslala.
1) Podobné v roce 111111995 (to musi byt chyba), si epidemie vyzadala tficet

tisic zivotl, nejhorsi ztratu dosud zaznamenanou v Némecku.



Hledala jsem to na internete. Nasla jsem, ze meli nejakou epidemii, ale nehovorili uz
o cislech.

(Strana 6)

2) Text je potieba doplnit obrazkami (strana 12)

Lakavost pozemskych véci

Béhem zivota mame urcité cile, kterych chceme dosdhnout. Jedny z nejbéznéjsich
cili, které sdilime témer vSichni, jsou: bohatstvi, majetek, lepsi postaveni, partner a déti.
Snazime se proto usporadat svoje plany a snahy tak, abychom tyto cile jednou uskuteénili. 1
prestoze lidé bez pochyb vi, ze vSe jednou zestirne a zanikne, stejn¢ nedokazi svou
hlubokou zavislost na pozemskych vécech udrzet. Nejnovéjsi auta vyjdou jednoho dne
z mody; trodna puda se prirozenym procesem vycerpa, stafi pripravi krasné lidi o jejich
vzhled. Ale hlavné kazdy clovek na této zemi zemie a zanecha po sobé vsechno, co
vlastnil. At si je Cloveék sebevice védom této nezvratné reality, stejné prokazuje majetku

nevysvétlitelnou oddanost.

Ti, kdo proziji svlij Zivot slepym uctivanim pozemskych véci, si uvédomi, Ze
promarnili cely sviij zivot honbou za iluzemi. Tato absurdni realita jim dojde az po jejich
smrti. Teprve pak jim bude hlavni smysl Zivota jasny - byt poctivym Bozim sluzebnikem.

Btih v Koranu vénuje této ,,hluboké naklonnosti zna¢nou pozornost v ndsledujicim

versi:

Je okraSlena pro lidi ldska vasnivd k Zenam, k synim, k nahromadénym
kintaram zlata a stiibra, k ¢istokrevnym konim, ke stadum i k polim obdélanym. To
vSe je vSak jen uZivani Zivota pozemského, zatimco u Boha je utocisté nejkrasnéjsi.
(Kapitola 3: Rod Imrantv, Vers 14)

Lidé jsou v Zivoté kvuli svym zaleZitostem — bohatstvi, manzelkim a manZelim,
détem, podnikani — neustéle v plném proudu. Nicméné kdyby dokazali ocenit Bozi moc a
velkolepost, tak by pochopili, Ze vse, co ¢lovek vlastni, mu bylo udéleno z dobré viile Bozi.
Poté by jim doslo, ze jejich jedinym smyslem je slouzit Bohu. Bohuzel pozemské pozitky
rozmazaly a oslabily pohled a porozuméni o existenci pro ty lidi, ktefi nemaji opravdovou

viru a diveéru v Boha. Ocekavaji dokonalé véci od svéta, ktery je nedokonaly.

Je prekvapujici, jak moc se ¢loveék upina na tento svet a zapomina na piisti svét, kde
na néj ¢eka dokonaly a nekonec¢né hodnotny Zivot. Uz jen mald pravdépodobnost toho, ze
existuje zivot po smrti, by méla pfinejmensim ¢lovéka primét k tomu, aby zaujal ostrazitéjsi

postoj, i kdyby nemél ve své vite viibec jasno.

Véfici, na druhou stranu, jsou s touto ,pravdépodobnosti zcela obeznameni. Za
zadnych okolnosti to neni pravdépodobnost ale realita. A proto jim jejich Zivot slouzi
k tomu, aby vymytili i sebemensi moznost toho, Ze budou poslani do pekla. Jejich snahy



jsou vyhradné zaméfeny na dosazeni raje. Je jim jasné, Ze by Zivot straveny honbou za
zbyteCnymi pozitky piinesl pouze hotké zklamani v Zivoté pfistim. Védi moc dobre, Zze
nahromadéné bohatstvi jako je pfetékajici bankovni ucet, luxusni auto nebo vila, nebude
prijato jako vykupné z vécného zatraceni. Navic jejich rodina ani nejblizsi pratelé nebudou
pritomni, aby je z vé¢ného zatraceni zachranili. Naopak kazda dusSe se bude snazit zachranit
jen sama sebe. I ptesto vSak vétSina lidi neptfedpoklada, Zze tento Zivot pokracuje v pfistim

zivoté a tak nenasytné konzumuji tento svét. Biith v nize uvedeném versi uvadi:

Vy radi v rozmnoZovani jméni souperite, dokud hroby nenavstivite (Kapitola
102: RozmnoZovani, Vers: 1-2)

Pritazlivost pozemského bohatstvi je nepochybné tajemstvim tohoto testu. Bih pro
¢loveéka stvoril vSechny véci s ohromnou promyslenosti, ale jsou také kratkého trvani. Je to
proto, aby se lidé zamysleli a porovnali véci poskytnuté v tomto svété se svétem
posmrtnym. Toto je ono ,tajemstvi®, o kterém mluvime. Zivot na tomto svété je opravdu
velkolepy; je velice pestry a vabny a odhaluje nadheru tak, jak ji Bth stvofil. Bezpochyby
kazdy touZi po tom vést dobry Zivot a uzivat si jeho radosti. Clovék se zajisté modli k Bohu,
aby mohl takovy zivot vést. Nicméné tento pozadavek neni hlavnim smyslem Zivota,
protoze ziskani si BoZi piizné a dosaZeni raje je dulezitgjsi. Clovék by proto nikdy nemél
zapomenout na svij hlavni ucel, zatimco si uziva toho, co mu bylo dano. Bih ¢lovéka

V nize uvedeném versi varuje:

VSse to, co bylo dano vam, je pouze uzivanim Zivota pozemského a jeho ozdobou;
zatimco to, co u Boha je, lepsi a trvalejsi bude. CoZ nebudete rozumni? (Kapitola 28:
Historie, Vers 60)

Jeden z divodi, pro¢ ¢lovek zapomina na pfisti zZivot, je tato neobycejna laska k
pozemskym vécem. Je tieba si uchovat v paméti, ze ¢lovék nikdy nenajde opravdové stésti
Vv z4dné z téchto pozemskych véci, které tak nenasytné miluje, ani v Zadném nastfadaném
bohatstvi, o které tak urputné usiloval. Je totiz t&€zké uspokojit dychtivé touhy. Je jedno,
kolik toho ¢lovek vlastni, jeho ego nebude nikdy spokojené. Je velice typicke, ze bude stale
hledat vice a chtit lepsi. Clovék proto nemitze najit klid a spokojenost v tomto svété.

Existuje na tomto svété opravdové bohatstvi?

Vétsina lidi si mysli ze dokazi zdokonalit sviyj zivot, budou-li dostate¢né odhodlani.
Navic se jednoduse domnivaji, Ze vice pen€z, lepSi Zivotni styl, Stastna rodina a
zavidénihodné postaveni ve spolecnosti, jim zajisti vyssi kvalitu Zivota. AvSak lidé, ktefi
vénuji vSechen sviij Cas zaopatfovani téchto véci, se jasné dopousti chyby. Zaprvé, usiluji o
dosazeni klidu a S$tésti v tomto svété a zcela zapominaji na zivot pristi. Stravi zivot

napliiovanim svych vlastnich marnych tuzeb a nehledi na to, ze jejich hlavnim smyslem,



pro¢ jsou na svéte, je byt sluzebnikem Bozim a byt Mu vdééni za to, co jim poskytuje. Buh

v Korédnu ¢loveka informuje o nevyznamnosti a mylnych pokuseni tohoto svéta:



erv wrw

Predstihujte se tedy, abyste dosahli odpusténi Pana svého a zahrady, jejiz Siie se
rovna nebi i zemi, pripravené pro ty, kdoZ v Boha a posly Jeho uvéfili. A toto je prizen
Bozi, kterou On ustédiuje, komu chce, vidyt Bith vlidcem je piizné nesmirné.
(Kapitola 57: Zelezo, Vers 20)

To, ze lidé nevéii v pfisti zivot nebo ho vnimaji jako vzdalenou pravdépodobnost, je
jejich zasadni chyba. Vé&fi, Ze o svoje bohatstvi nikdy nepfijdou. Pycha jim zabranuje
v odevzdani se Bohu a obraci se zady vuci Jeho slibim. Konecna téchto lidi je vystizena

nasledovné:

Véru ti, kdoZ v setkani s Nami nedoufaji a v Zivoté pozemském zalibeni nalézaji
a jen jim se spokojuji, a ti, ktefi ke znamenim NaSim jsou lhostejni, ti za to, co si
vyslouzili, Gitoc¢isté své budou mit v ohni. (Kapitola Jonas: 10, Vers 7-8)

Historie toho byla mnohokrat svédkem. Kralové, vladci a faradni si mysleli, ze si
zajisti nesmrtelnost diky svému okazalému bohatstvi. Myslenka, Ze existuje néco
hodnotnéj§itho nez bohatstvi a moc, je nikdy nenapadla. Lidé, ktefi byli ohromeni
bohatstvim a moci téchto panovnikil, sdileli stejn¢ zastinénou mentalitu. Nicmén¢ vSechny

tyto neveftici potkal hrozny konec. V Koranu nas B o nich informuje:

Domnivaji se snad, Ze to, ¢im jsme hojné opatrili z majetku a synii, pobizime je

rychle ke konani dobrych skutki, avSak oni o tom nemaji tuseni. (Kapitola 23: Vérici,
Vers 55-56)

Necht’ nebudi obdiv tviij jméni jejich ani déti jejich! Biih si je tim preje pouze
potrestat v Zivoté pozemském a chce, aby duSe jejich odeSly, zatimco jsou nevérici.
(Kapitola 9: Pokani, Vers 55)

Tito lidé si vlastné nev§imaji jedné zasadni véci. VSechno bohatstvi a vse, co se zda
byt dulezité, patii Bohu. Buh je skuteCny Vlastnik bohatstvi a pfidéluje ho nekonecné
zasoby, jak se Mu zlibi. Navratné je od ¢loveéka ocekavano, ze projevi Bohu svou vdécnost
a bude Mu vérnym sluzebnikem. Je tieba mit na paméti, ze nikdo nemize omezit bohatstvi
téch, ktefi ho od Boha obdrzeli. Napodobné, je-li nékdo zbaven blahobytu, nikdo kromé
Boha neméd moc mu pomoci. Takto Bih Své lidi zkousi. Nicméné ti, ktefi na svého

Stvoritele a Soudny den zapominaji, si to nepfipousti:

Bih hojné ustédiuje ¢i odméfruje obZivu, komu chce. Oni se raduji ze Zivota
pozemského, ackoliv Zivot pozemsky je proti Zivotu budoucimu jen docasnym
uzivanim. (Kapitola 13: Hrom, Vers 26)



Je na tomto svété bohatstvi a spoleCenské
postaveni dalezité?

VétSina lidi si mysli ze dokonaly a poklidny zivot na tomto svété je uskutecnitelny.
Tato mentalita naznacuje, Ze ¢lovék mize najit opravdové §tésti a ziskat si uctu druhych
tim, Ze se stane majetnym. Stejné povahy véfi, Ze az tohoto pocitu spokojenosti dosahnou,
bude pak trvat navéky. Aviak opak je pravdou. Clovék nikdy nemtize dosahnout svych
zivotnich sni tim, ze zapomene na svého Stvoritele a na Soudny Den. Vzdyt jakmile ¢loveék
uskutecni jeden cil, ihned si zamane jiny. Tim, ze je nespokojen s vydélkem, vrha se do
nového dobrodruzstvi. Prestane se mu libit jeho novy byt, protoze uvidél sousedtv
umélecky nastrojeny dim. Stejné tak kdyz zjisti, Ze jeho vymalovany dim z minulého roku
uz neni v médg, ptiméje ho to k tomu, aby ho pfemaloval. Podobné je to s médou a vkusem,
které se méni dramaticky, a tak ¢lovék sni o novém obleceni, protoze uz neni spokojen

S tim, co nosi. Psychologie téchto nevéfticich je jasné vysvétlena v nasledujicim versi:

Nech Mne s tim, jehoZ jsem Ja jediny stvoril, jemuZ jsem majetek rozsahly
daroval a syny zde piitomné ustédiil a jemuz jsem vSe hladce uhladil, a on pak jesté
dychti, abych vice mu dal! (Kapitola 74: Rouchem Prikryty, Vers 11-15)

Clovék se zdravym rozumem a jasnym chapanim by mél piipustit, Ze ti, kte¥{ vlastni
palace, kde je vice pokojii nez obyvatel, luxusni auta nebo skvostnou garderdbu, jsou
schopni si uzivat svého majetku jen ¢astecné. Kdybyste méli nejvétsi palac na svéte, Slo by
si uzivat pohodli kazdého pokoje soucasné? Stejné tak mate-li velice modni oble¢eni, kolik
z vasich kostymu je mozné nosit béhem dne? Majitel palace s desitkami pokojti je omezen
Casem a prostorem a proto muze obyvat v dané chvili pouze jediny pokoj. Je-li vam
nabidnuto v§emozného vynikajiciho jidla ze slavné kuchyné, vas zaludek nemtize spotradat
vice, nez kolik se do vas vejde; pokusite-li se sporadat vice, vysledkem budou muka

namisto potéSeni.

S piiklady by se dalo pokracovat. Nicméné nejpozoruhodnéjsi fakt je, ze ¢lovék ma
predurcenu jen velice omezenou dobu zivota, béhem které si mize uZzivat luxus svého
bohatstvi. Clovék se svému konci piiblizuje rychle, i kdyz si to zfidka piiznd. Domniva se,

ze mu jeho bohatstvi zaruc¢i vé¢né §tésti, jako o tom napovidaji verse:

...... a Ze jméni jeho jej ulini nesmrtelnym, se domniva! (Kapitola 104:
Pomlouvad, Vers 3)

Ackoliv budou na dohled. Hf'iSnik zatouzi se vykoupit z trestu dne onoho syny
vlastnimi, i bratrem svym a druZkou svou a klanem vlastnim, jenZ mu je ochranou, ba
vSemi, kdoZ na zemi jsou, aby se to stalo jeho zachranou. Vsak pozor! Toto véru je
ohei Slehajici!!! (Kapitola 70: Stupné, Vers 11- 15)



Nicméné nékteti lidé vi, Ze bohatstvi, prosperita a $tésti jsou fizeny Bohem. Povazuji
proto spolecenské hodnosti a postaveni za smé$né. Pouze tito lidé opravdu rozumi, Ze je
Vv pristim zivoté bohatstvi nevykoupi. A tak si netroufaji se honit za cennostmi tohoto
zivota. Arogance je vlastnost, kterou u téchto skromnych lidi nenajdeme. Tim, ze na
Vsemocného Boha nezapominaji, jim pfipomina byt vdééni za vSechno, co jim poskytuje.
Bih jim na oplatku za jejich pfistup slibuje vazeny a pohodlny zivot. Lidem, ktefi Bohu
davéruji a povazuji sluzbu Bohu za definitivni smysl svého zivota, je jasné, ze si mohou
pozemské véci uzivat jen po omezenou dobu, a ze ve srovnani se zaslibenym véénym
blahobytem jsou pozemské véci bezcenné. Bohatstvi je nezaslepuje a proto nejsou tomuto
zivotu tak siln€ podmanéni. Naopak bohatstvi je Cini Bohu vdé¢néjSimi a bliz§imi. Jednaji
s kazdym a s kazdou zalezitosti spravedlivé. To, ¢im je Buh obdafil, pouzivaji tak, aby
s nimi byl Bith spokojen. Misto toho, aby si na tomto svéte¢ uzivali bohatstvi, se snazi ziskat
islamské hodnoty, které jsou od nich ocekavany, a dokonale rozumi, Ze opravdova prestiz a
chvala spo&iva v ogich Boha. Prorok Salamoun je pro vechny lidi piikladem tictyhodného
véficiho, ktery se ve svém Zivoté prokazoval témito hodnotami. Salamoun, ktery vlastnil
obrovské bohatstvi a nezdvislost, jasné stanovil, pro¢ svého bohatstvi nabyl:

Vskutku jsem daval prednost Pianu svému vzpominanim pied laskou k statkiim
pozemskym (Kapitola 38: Sad, Vers 32).

Lidé si nepfiznaji divod, pro¢ byly pozemské statky na tomto svété stvoreny. Proto
maji tendence zapominat, Ze si je lze uzivat jen po dobu 60 — 70 let, bude-1i jim dano zit tak
dlouho, a pak své zamky, auta a déti opusti. Zapominaji, ze si do hrobu nic vzit nemohou.
Cely svuj zivot touzi po blahobytu, ktery si stejné naplno nebudou moci uzit.

Lidé¢, ktefi povazuji bohatstvi za vykupné a ignoruji existenci svého Stvotitele, budou

hofce zarmouceni jak na tomto svéte a tak ve sveété pristim:

V ten den nebudou nevéficim majetky ani déti jejich proti Bohu nic platny a
stanou se palivem pro ohen pekelny. (Kapitola 3: Rod Imraniv, Vers 10)

Koran zvéstuje konec tém, kdo projevuji neukojitelnou nenasytnost po majetku:

Ktery bohatstvi hromadi a stile je pocita, a Ze jméni jeho jej ufini nesmrtelnym,
se domniva! Pozor vSak, vZdyt’ véru bude uvrzen do Drtici! Vi§ ty viibec, co je to
Drtici? BoZi ohen zaZzehnuty, az k srdcim $lehajici a nad nimi se v klenbu pojici a jak
sloupy protaZené stojici. (Kapitola 104: Pomlouvac¢, Vers 2-9)

Opravdové bohatstvi patii véticim, ktefi nikdy neprojevuji osobni zajem o majetek
tohoto svéta a skuteCné véti, ze vSechno jim poskytuje pouze Blh. Pouze tito lidé jsou
skutecni bohaci na tomto svéteé; neomezuji svlj Zivot na pouhych 50-60 let. Vérici se

zabyvaji chvalyhodnymi ¢innostmi, aby si za né na oplatku vyslouzili raj. Davaji prednost



trvalému bohatstvi pfed bohatstvim doasnym. Bih nas o nich informuje v nésledujicim

versi:

A Biih véru koupil od véFicich jejich osoby i jejich majetky s tim, Ze jim budou
dany zahrady. A oni bojuji na cesté BoZi - zabijeji a jsou zabijeni. A to je slib Jeho
pravdivy, dany v Tére, v Evangeliu, i v Koranu. A kdo vérnéji dodrZuje slib sviij nezZ
Buh? Radujte se tedy z obchodu svého s Nim uzavieného a to uspéch je nesmirny.
(Kapitola 9: Pokani, Vers 111)

Lidé¢, ktefi Ipi na tomto svét¢ a nehledi na zadné dikazy, brzy jasn¢ pochopi, kdo je
na tom nejlépe.

Manzelstvi

Manzelstvi je povazovano za dilezity prelom v zivoté. Kazda divka nebo chlapec se
tési, az potka partnera svych snii. Hlavnim Zivotnim cilem je si najit vhodného partnera.
Mladi lidé jsou takika ,,o¢kovani nazorem®, jak dulezité je si ho najit.

Nicméné v neinformovanych spolecnostech jsou vztahy mezi muzem a Zenou
Vv podstaté zaloZeny na nejistych zakladech, jmenovité ve spoleCnostech, ve kterych se lidé
nefidi zpltisobem zivota podle Koranu. ,Pratelstvi“ jsou pro né¢ vyhradné romantické
vztahy, ve kterych ob¢ strany hledaji emocionalni uspokojeni. Zatimco manzelstvi je
vétSinou zalozeno na vzajemném materidlnim pfinosu. Mnoho Zen se snazi najit
»zabezpeCeného muze®, protoze ofekavaji vysoky zivotni standard. Proto je pro mladou
divku snadné ptijmout, Ze bude celozivotni druzkou nékoho, pro koho nema zadné city. Na

druhou stranu muzi velice Casto hledaji zeny, které maji ,,hezky vzhled*.

Nicméné logika, kterou tyto neinformované spole¢nosti uznavaji, ma jeden zasadni
hacek: vSechny tyto materialistické hodnoty se casem vypari. Bih miize v momenté clovéku
Stésti odebrat. Podobné staci jen par vtetfin a ¢lovék muze piijit o dobry vzhled. Naptiklad
pro méstské obyvatele miize jednoho dne kazdodenni dojizdéni z prace a do prace skoncit
nehodou, kterd na obli¢eji zanecha $karedé a trvalé jizvy. Cas se mezitim postard o
nenapravitelnou Skodu na naSem zdravi, vitalit¢ a krase. Jaké jsou za téchto
nepiedvidatelnych podminek nasledky logiky, ktera je zaloZzena Cisté na materialnich
hodnotach? Zauvazujme napiiklad nad muzem, ktery se oZenil se Zenou, protoze byl
fascinovan jejim péknym vzhledem. Jak by se citil, kdyby byl jeji obli¢ej po nehod¢ vazné
poranény? Opusti ji, az se na jejim obli¢eji zacnou objevovat vrasky? Odpovédi

bezpochyby odhaluji, jak nerozumny je zaklad materialistického smysleni.

Manzelstvi je drahocenné, je-1i uzavieno Cist¢ za i€elem udé€lat Bohu radost. Jinak se
stava bfemenem jak na tomto svété tak v pfistim. Nezjisti-li cloveék na tomto svété, Ze to

neni pro jeho dusi spravné, tak to urcité pochopi v pfistim zivoté. AvSak to uz bude pftilis



pozde; v Soudny Den bude Clovek nabizet svou Zenu, ke které mél na tomto svété tak
blizko, jako vykupné za svou vlastni spasu. Tento den bude pro lidi tak désivy, ze jim
zadny vztah z pozemského svéta neptijde vyznamny. Bith popisuje detailné vztahy mezi
nejbliz§imi rodinnymi ¢leny v den soudu v nasledujicim versi:

Ackoliv budou na dohled, hiiSnik zatouZi se vykoupit z trestu dne onoho syny
vlastnimi, i bratrem svym a druzZkou svou a klanem vlastnim, jenZ mu je ochranou...
(Kapitola 70: Stupné, Vers 11-13)

Z verse je ziejmé, Zze v Soudny Den lidé prestanou povazovat své Zeny, pratele, bratry
nebo sestry za dulezité. V jejich zoufalé snaze se zachranit budou vsichni ochotni zaplatit
svou nejblizsi rodinou nebo piibuznym jako vykupnym za svou osobni spasu. Navic, tito
lidé se budou navzajem proklinat za to, ze nikdy jeden druhého pied timto hroznym koncem
nevarovali. V Koranu je pfedlozen ptibéh Abu Lahaba a jeho zeny, ktefi si zaslouzili vé¢ny
trest v pekle:

Zhyite obé ruce Abu Lahaba, a zhynul jiZ i on! A nebylo mu k ni¢emu jméni
jeho ani to, co si vyslouzil, v§ak hotet bude v ohni plném plamenii on i Zena jeho, jez
d¥ivi palivové nosi a jiz kol hrdla provaz z vliken palmovych visi. (Kapitola 111:
Zhyiite, Vers 1-5)

Model manzelstvi, pfijatelny v oCich Boha, je totiz zaloZzen na uplné odliSnych
kritériich. Manzelstvi nejsou uzaviena na zaklad¢é penéz, slavy nebo krasy, ale za ucelem
potéseni Boha. Naopak pfi uzavirani béznych manzelstvi v neinformovanych spolecnostech
lidé nedbaji na to, jestli je ptijatelné v oCich Boha. Pro véfici je jedinym métitkem taqwa,
coZ znamena ,,vyhybani se tomu, co je zakazano, dodrzovani vSeho, co je ptikdazano a
bohabojnost". Tudiz vétici mize byt oddan pouze s nékym, kdo prokazuje hlubokou vérnost

Bohu. V tomto manzelstvi lidé nachazi mir a $tésti. Poukazuje na to nasledujici vers:

Vérici muZi a vérici Zeny jsou si vzajemné prateli a prikazuji vhodné a zakazuji
zavrZenihodné, dodrZuji modlitbu, divaji almuZnu a jsou poslu$ni vic¢i Bohu a Jeho
poslu. Nad témi se Buh véru slituje, nebot’ Biith mocny je i moudry. (Kapitola 9:
Pokani, Vers 71)

Déti

Hlavnim cilem lidstva je po sobé zanechat syny, kteti by dale v budoucnosti nesli
jméno rodiny. Avsak nejednaji-li ptfitom podle toho, jak si to Biih pfeje, miiZe se jim stat, Ze
sejdou ze stezky, kterd vede k Bohu. Déti jsou pro ¢lovéka zkouSkou; v tom smyslu, Ze je
od néj o¢ekavano je vychovavat tak, aby s nim byl Bih spokojen.



Majetky vase a déti vaSe jsou pro vas jen zkouskou, zatimco Biih ma u sebe véru
odménu nesmirnou. (Kapitola 64: Vzijemné klamani, Vers$ 15)

vvvvvv

ambici v zivoté mnoha lidi je mit déti. Nicméné podle Koranu by mél véfici chtit déti z toho
dtvodu, aby udélal Bohu radost. Sice mit miminko v zajmu uspokojeni vlastni touhy po
ditéti by znamenalo pouze pfidruzovani spole¢niki k Bohu. V Koranu je uveden ptiklad

lidi, kteti zapominaji na svtyj hlavni smysl a délaji si z déti hlavni smysl Zivota:

A On je ten, jenZ vas stvoril z bytosti jediné a z ni utvoril i manZelku jeji, aby
prebyvala u ni. A kdyZ u ni pobyl, otéhotnéla nejdrive lehkym téhotenstvim a snadno s
nim chodila; kdyz pak se citila téZkou, oba volali k Bohu, Panu jich obou: ,,Das-li nam
syna bezihonného, vskutku budeme patiit mezi vdécné!“ Avsak kdyZ jim daroval
syna bezihonného, oni Mu boZstva piidruZena pridali za to, co jim daroval. Biih v§ak
daleko je vzneSenéjSi nez to, co k Nému je pridruZzovano. CoZz k Nému budou
pridruzovat to, co vilbec nic nestvorilo, ale samo bylo stvoieno? (Kapitola 7:
Rozpoznani, Vers 189-191)

Vetici lidé od Boha zadaji déti jen z toho divodu, aby mu udélali radost. Kdyz padla
otazka ohledné déti, proroci citovali Koran, ze déti jsou minény pouze pro potéseni Boha.

Priklad Imranovi Zeny:

A hle, pravila manzelka 'Imranova: ,,Pane miij, zaslibuji Ti, co je v liné¢ mém,
aby se zasvétilo Tobé€. Prijmi to ode mne, vZdyt Tys slySici, vSevédouci!“ (Kapitola 3:
Rod Imrantv, Vers 35)

Pro vétici je modlitba proroka Abrahdma dal$im ptikladem:

Pane nas, ucin, at’ jsme do viile Tvé odevzdani, a ucin z potomku naSich obec
Tobé oddanou; ukaZ nam obiady naSe a vysly§ pokani naSe, vidyt Tys véru
odpoustéjici, slitovny! (Kapitola 2: Krava, Vers 128)

Vers vyjadiuje, Ze touzime-li po détech z divodu ziskani si Bozi ptizné, pak se jedna
o zpusob uctivani Boha. AvSak ¢lovék mlze nést vazné nasledky v tomto i v pfistim svete,
chce-li déti za jinym uéelem. VE&Fici povazuji své déti za svérence, kterymi je Buh povéfil.
Nepysni se proto vzhledem, ispéchem nebo inteligenci svych déti, nebot’ védi, Ze jim tyto
rysy nadélil Buh. Tato pycha by je jednoduse vedla z cesty.

Kdyby se pysnili, mélo by to nepiijemné nasledky v pfistim zivoté. V Soudny den
bude ¢loveék ochoten zaplatit svymi syny, druzkou a dalSimi Cleny blizké rodiny jako
vykupnym za svou vé¢nou spasu. Clovék se ve snaze vyhnout hrozivému trestu rozhodne
zfict svych milovanych. Nicméné v Soudny den mu nic takového pied véénym odsouzenim

stejné nepomuze.



Pro lidi z neinformovanych spole¢nosti se déti stivaji zdrojem mnoha problémi
nejenom v piistim zivoté ale také v tomto svété. Vychova ditéte od jeho narozeni piinasi
rodicim narocné zodpovédnosti. Zejména pro t€hotnou matku je to obtizna zkuSenost.
Zaprvé v den, kdy se poprvé dozvi o svém détatku, musi zcela zménit svij Zivotni styl.
Musi ptehodnotit své priority. V tomto ohledu jsou potieby ditéte v jejim liné¢ vzdy na
prvnim misté, zméni se jeji jidelni navyky, spaci rezim a zkratka cely jeji osobni Zivot.
V poslednich fazich téhotenstvi se pro ni stavaji nemozné i bézné prace nebo nejjednodussi
télesné pohyby. AvSak nejvétsi obtiznosti nastanou po porodu. Matka stravi vSechen svij
Cas péci o dite. Dit¢ své matce zanecha obvykle velice malo ¢asu pro své osobni potieby a
aktivity. Proto se matka t¢$i na dobu, az bude dit¢ natolik velké, aby se mohlo starat o své
vlastni potfeby. Mezitim si ale matka neuvédomuje, jak rychle tato 1éta utikaji. Tato 1éta je
mozno povazovat za zpusob uctivani, jsou-li prozivana, jak si to Bih pieje. Zatimco pro

¢leny z neinformovanych spole¢nosti jsou tato 1éta nevyznamnou starosti.

Rodice z neinformovanych spole¢nosti se obvykle citi zklamani z toho, jak vychovali
svou rodinu. Dité vychované jako c¢len této spolecnosti si vSeobecné vyvine sobeckou
osobnost. Zajima se o potfeby svych rodictl, jen kdyZ se mu chcee, protoze bylo vychovano
k tomu mit sobecké sklony a motivy. Jeho rodice si to uvédomi, az pocnou starnout a
pocitovat s vékem spojené potize. AvSak na zaCatku rodiCovstvi si predstavovali, jak jim
jejich dospélé déti budou hlavni oporou, az pfijdou neCekané obtize. Ale navzdory
ocekavani se mohou dokonce ocitnout i v domové dichodct.

Buh lidem v Koranu predstavuje fad, podle kterého se véfici musi fidit, chtéji-li se
stat zodpovédnymi rodici. Blih vyzaduje uctu a soucit vici rodi¢tim, hlavné k t€m, kteti jsou
stafi:

Pan tviij rozhodl, abyste nikoho kromé Ného neuctivali a abyste rodi¢im dobré
prokazovali. A jestliZze jeden ¢i oba z nich u tebe zestarnou, nefikej jim "Fuj!" a
neodbyvej je stroze, nybrz mluv s nimi slovem laskavym! Sklofi k nim obéma z
milosrdenstvi kiidla pokory a Fekni: "Pane miij, smiluj se nad nimi obéma, tak jako
oni mé vychovali, kdyZ jsem byl maly!" (Kapitola 17: No¢ni cesta, Vers 23-24)

Z danych ver§ti miZzeme porozumét, ze podle hodnot z Koranu je pro vétici vychova
déti néim uctyhodnym. Zatimco nevéfici prizptsobuji vychovu svych déti hodnotdm
urcovanym neinformovanou spole¢nosti. Jejich snahy jsou vSak marné jak na tomto svéteé
tak i v ptistim. Vétici si navic ziskaji Bozi piizen, i kdyz se jejich dité neptizptisobi uceni
Koranu. Rodice jsou pouze zodpovedni za to, aby svym détem piedali u¢eni Koranu a poté
jen duvetovali Bohu. Lidé nemaji Kromé Boha zadného jiného ochrance ani pomocnika.

Ti, kdo hledaji pozemsky uzitek ze svych déti, neobdrzi Zadnou pomoc ani na tomto

sveété ani v piistim.



A aZ nastane tfesk ohluSujici, v ten den prchne ¢lovék od bratra svého, matky
své i otce svého, druzky své i synii svych, nebot’ kazdy ¢lovék v ten den bude mit praci
sam se sebou jen. (Kapitola 80: Zakabonil se, Vers 33-37)

Jak jiz bylo zminéno, ¢lovek je stvofen jen proto, aby slouzil svému Stvofiteli. Ve,
co ho obklopuje, cely jeho zivot, existuje jen za uCelem toho, aby byl zkouSen. Po smrti
bude ¢lovek souzen jen podle svych skutkti. Na oplatku za jeho skutky mu bude odménou
bud’ raj anebo bude potrestan v pekle. Zkratka bohatstvi, krasa, synové nejsou vyznamni.

Jediné, na cem zaleZi, je taqwa ,,strach z Boha“.

Ani vaSe bohatstvi, ani vaSe déti nejsou tim, co priblizi vas k Nam nejvice,
kromé téch, kdoZ uvéfili a zbozné skutky konali. A takovi budou mit odménu
dvojnasobnou za to, co Cinili, a v komnatach rajskych v bezpeci budou dlit. (Kapitola
34: Saba, Vers 37)

Tém vSak, kdoZ nevéri, nic nepomohou u Boha majetky jejich ani déti jejich a
budou obyvateli ohné pekelného a budou v ném nesmrtelni. (Kapitola 3: Rod
Imraniv, Vers 116)

A nijak jim proti Bohu neprospéji majetky jejich ani déti jejich; jsou obyvateli
ohné pekelného a budou v ném nesmrtelni. (Kapitola 58: Hadka, Vers 17)



Prirodni hrozby a pohromy

Svét je v§im moZznym jen ne poklidnym a nehybnym. VSichni jsme zranitelni
prirodnimi hrozbami, jak na nas$i Zemi tak i z kosmu. Padajici meteority Ci asteroidy jsou
pouze nékolika faktory, které pro nas svét mohou piedstavovat hrozbu z vesmiru. Ikdyz se
Zem¢ zda byt pevnou, nitro nasi planety tvofi jadro rozzhavenych pralatek. Jist¢ nebudeme
prehdnét, nazveme-li tuto cast zemé€ ohnivym jadrem. NaSe planeta je obklopena
atmosférou, ktera funguje jako $tit proti vnéjsim hrozbam. Ale i pfesto neni zadna ¢ast zemée

chranéna proti vliviim atmosférickych sil jako jsou hromobiti, boufe ¢i hurikany.

Prirodni pohroma miize nastat kdykoliv. Dokaze zpisobit zna¢né ztraty na zivotech i
majetku. Pfirodni katastrofy jako zemétteseni, blesky, povodné, velkoplo$né pozary, kysely
dést” a prilivové viny, mizeme rozdélit podle jejich sily a nasledkd do neékolika stupnil. Co
je témto kalamitdm spole¢né je, ze za malou chvilku dokazou zni¢it celé mésto i s jeho
obyvateli. Nejdtlezitejsi je si uvédomit, ze Clovek nema silu ani prostiedky, jak proti t€mto

zivlim bojovat nebo jim piredejit.

Odkazem katastrof jsou obrovské Skody po celé nasi planeté. Nicméné diky citlivé
pfirodni rovnovaze, kterou Bth stvofil, postihne pohroma vzdy jen urcitou oblast. Na zemi
totiz existuje jedine¢na ochrana pro vSechny zivé organismy a také pro clovéka. Ale i presto
je mozné, ze devastujici pfirodni katastrofa udefi. Bih tyto pohromy stvofil, aby nam
ukazal, ze Zivot na této planeté je nejisty a zranitelny. Pfirodni pohromy jsou ptipominkou
celému lidstvu, Ze ¢lov€ék nad touto zemi zddnou moc nema. Stejné tak kazda pohroma
slouzi jako ptipominka nasi vlastni slabosti. Toto jsou zajisté varovani pro ty, ktefi dokazi
vyznam téchto udalosti pochopit a ponaucit se ze zkusenosti jinych.

Jaké dal$i ponauceni by si mél ¢lovek vzit, hovotime-li o pfirodnich zkazach?

Svét byl pro ¢lovéka stvofen zamérné. Duvod, pro¢ byl ¢lovék stvoten, je patrny
z tohoto verse:

A On je ten, jenZ nebesa a zemi v Sesti dnech stvoril, zatimco triin Jeho se nad
vodou vznasSel,aby vyzkousSel, kdo z vas lepSi bude ve skutcich. (Kapitola 11: Hid, Vers
7)

Navaznost udalosti této 'zkousky' je velice promyslend a kazda udalost je soucasti
dimysIného systému. Mimoto, zadna ztéchto pfirodnich pohrom se ned¢je nahodou;
vSechny maji védécké vysvétleni. Napiiklad existence zemské gravitacni sily vysvétluje,
pro¢ 'neodlétneme’ do vesmiru ¢i diivod, pro¢ zacne prset, dosahne-li vodni para urcité
hladiny nasyceni. Stejn¢ také smrt, nehody a nemoci maji své priCiny. Je mozno najit
mnoho duvodi, pro¢ ¢lovek zemie, onemocni nebo ma nehodu. Avsak na ¢em opravdu
zalezi, neni mnozstvi divodu, ale spolehlivost tohoto systému, na kterém tyto ptiiny a

jejich nasledky spocivaji. Dulezity aspekt tohoto systému je, ze kazda udalost probiha tak,



aby ji lidska mysl zcela pochopila. Btih prosttednictvim pfirodnich pohrom ¢lovéka varuje.
Zemétieseni, kuptikladu, zabije tisice Zen, déti a mladych lidi a zanecha jesté vice
zranénych. Ti, ktefi nedbaji na varovani od Boha, maji sklony to chapat jako ,pfirodni*
ukaz a malo porozumi tomu, Ze Biih tyto pohromy stvofil za uréitym ucelem. Zamysleme se
nad tim, co by se stalo, kdyby jen ti, ktefi se vii¢i Bohu provinili, zahynuli pfi zemétieseni?
V tomto piipadé by pak smysl této zkousky jakozto zkousky pro celé lidstvo, nebyl
naplnén. Proto Bih stvofil kazdy ukaz coby ,,pfirodni“ a pouze ti, ktefi si jsou Bozi
existence védomi a opravdu chapou, Ze jsou soucasti Boziho vytvoru, porozumi bozskému
divodu, ktery se za timto pfirodnim jevem skryva.

Ve versi, KaZdd duSe smrti okusi; a zkouSime vas zlym i dobrym co pokuSenim, a k
Nam budete navraceni (Kapitola 21: Proroci, Vers 35), Buh uvadi, ze ¢lovéka zkousi
dobrym i zlym.

To, pro¢ pohromy postihuji tolik lidi, je otaznikem kaZdé z téchto zkousek. VZdy
bychom ale méli mit na paméti, Ze Bih je VSevédouci Soudce a ,,I mezi nimi bude
rozsouzeno podle pravdy.“ (Kapitola 39: Skupiny, Vers 75)

Vsechny udalosti, které clovéka v zivoté potkaji, jsou soucasti této zkousky.
Opravdovi vérici podstatu téchto zkousek chapou. Kdykoli se jim néco Spatného stane,
obrati se k Bohu samotnému a za¢nou litovat svych Spatnych skutkti. Jsou Bozimi
sluzebniky a jsou si védomi Boziho slibu:

Budeme vas zkouSet trochu strachem a hladem a ztratou na majetku i lidech a
plodech - avsak oznam zvést radostnou trpélivym, ktefi, kdyZ postihne je neStésti,
hovoti: "My Bohu patfime a my k Nému se navratime!"A to jsou ti, jimz patii
poZehnani a milosrdenstvi Pana jejich, to jsou ti, kdoZ spravnou cestou jsou vedeni.
(Kapitola 2: Krava, Vers$ 155- 157)

Jak tento verS uvadi, vSichni lidé, vérici 1 nevétici, jsou zkouSeni rliznymi zplsoby:
n¢kdy piirodni pohromou, jindy udéalostmi v jejich vSednich Zivotech; nemoci nebo
nehodou, kterd je postihne. Tato neStésti postihuji jak jedince tak celé spolecnosti a
zptsobuji hmotné ztraty i dusevni muka. Bohaty ¢lovék mtze piijit na mizinu, krasna divka
mize utrp€t vazné zranéni obli¢eje nebo mésto mlize byt zemétiesenim zcela zni¢eno. Tyto
udalosti jsou jasnou ukazkou toho, jak se béhem jediného okamziku mohou zménit naSe

zivoty.

Lidé by méli byt schopni se z pfirodnich tkazti ponaucit. Bezpochyb Bih nestvofil
nic bezdivodné; kazdé nestésti je pro lidstvo pifipominkou, aby se ochranili pred
zvracenostmi, ve kterych se nachazi. V Koranu Biih pravi, Ze na zemi se nic nedéje bez jeho
svoleni:



Pohroma Zadna nepropukne jinak nez s dovolenim BoZim. A kdo véii v Boha,
toho srdce On na spravnou cestu uvede a Biih je v kazdé véci vSevédouci (Kapitola 64:
Vzijemné klamani, Vers 11)

ZAdna du$e nemiiZze zemiit jinak neZ z dovoleni BoZiho a podle zapsané a pevné
stanovené lhiity. Kdokoli si pfeje odménu jiz v Zivoté pozemském, tomu z ni néco
dame, a kdokoli si pieje odménu v Zivoté budoucim, tomu z ni néco dame - a My
odménime vdécné. (Kapitola 3: Rod Imraniv, Vers 145)

Clovek, ktery sam sebe na zemi povazuje za mocného, by si mél z p¥irodnich pohrom
vzit ponauceni. M¢él by si uvédomit, Ze ve skuteCnosti je slaby a nema zddnou moc nad
pohromami, které udefi ve chvili, kterou Bih uréil. Clovék neni schopen pomoci ani sam
sobé, natoz nékomu jinému. Zajisté Bih je VSemocny. Toto je uvedeno v nasledujicim

versi:

Jestlize se té Biih dotkne néjakym nesStéstim, pak té ho nikdo nezbavi kromé
Neého. A jestlize se té dotkne nééim dobrym - vidyt On nade vSemi je mocny.
(Kapitola 6: Dobytek, Vers 17)

V néasledujicich fadcich se dozvite o riznych typech nestésti, které zemi postihuji.
Zamérem je pripomenout lidem, Ze tento svét je pfechodny a neni mistem, které bychom
meéli bezmezné milovat. Tyto jevy ukazuji, jak zoufale potfebujeme Boha, aby nas vedl a
pomahal ndm. Tato zoufala zavislost je jasnou vypovédi, jak jsou lidé pfed Bohem
bezmocni. Tak, jak se pravi ve versi: ,,a nemdte kromé Boha ochrance ani pomocnika
Zdadného." (Kapitola 29: Pavouk, Vers 22)

Zemétreseni

Zem¢étieseni predstavuji jednu z nejnicivéjsich prirodnich sil na zemi. Pii zemétieseni
byvaji nejvetsi ztraty na zivotech. Vyzkumy poukazuji na fakt, ze kazdé dvé minuty se
nékde na povrchu zemé vytvori puklina. Podle statistickych tdaji se zemékoule otfese vice
nez milionkrat za rok. Intenzita tfistatisicli téchto zemétfeseni byva slaba; jednd se o
zanedbatelné otfesy, které nezpiisobi zddné skody. Dvacet z nich vSak pfedstavuji obrovska
zemétieseni, kterd zemi prudce otfesou. Protoze vSak neudefi v hust¢ zalidnénych
oblastech, vétSinou nezpisobuji Umrti ani ekonomické ztraty. V priméru jen pét
zemétieseni rocné je opravdu nicivych.

Tyto informace poukazuji na fakt, ze 1idé jsou zemétfesenim postizeni jen vyjimec¢ne.

Bezpochyby, Biih lidstvo pied nestéstim ochraiuje.

V dnesni dobé se objektem niCivych zemétieseni stdva bud’ mésto nebo oblast.
Nicméné kdyby Bih chtél, zemétreseni ovliviiujici celou nasi zemékouli by mohlo nastat

kdykoli. Timto zpisobem by mohl skon€it Zivot na zemi. Struktura zemé je vii¢i otfesim



velice zranitelnd. Néahlé pohyby nebo prasknuti v obrovskych masach hornin, které se
nachazeji v zemské kuife i v zemském povrchu, by mohly vést ke katastrofé.

Zemétteseni neni ovlivnéno druhem zeminy; typ zeminy pouze muze zesilit vliv
seizmickych vln, které skrze ni pronikaji. Zemétieseni muze vzniknout, ikdyz pfirodni
podminky pro jeho vznik neexistuji. Bith miize zpisobit zemétieseni kdykoliv. Pfesto Blh
zamérné ponechdva ur€itd mista na nasi zemi v nejistoté a obavach. Je to pfipominka pro
lidi, ze ne¢ekana udalost mize kdykoliv uvést jejich zivot v ohrozeni. V Koranu Bih varuje

lidi pted moznymi kalamitami:

Zdaz jisti jsou si ti, kdoZ osnovali zlé, Ze Biih je neda pohltit zemi anebo Ze k nim
neprikvaci trest z mista, odkud to netusi, ¢i nezasahne je v ¢innosti jejich proménlivé,
aniZ tomu budou moci zabranit, anebo je neuchvati ve stavu strachu hrozného? Pan
vas v§ak véru shovivavy je a slitovny. (Kapitola 16: Véely, Vers 45-47)

Tato po sobé jdouci zemétieseni, ktera otfesou zemi jen po nekolik vtefin, mohou
pretrvavat po nékolik hodin, dokonce i dni. Zatimco se lidé vzpamatovavaji z jednoho
nic¢ivého nestesti, mohou utrpét dalsi. Toto je pro Boha zajisté jednoduché. Nicméné Buh je
milosrdny a tak cloveéka ochranuje a témito pohromami mu pouze vyjimecné pfipomina, ze
nema nad svym zivotem zadnou kontrolu.

Nyni by bylo vhodné si pfipomenout obrovské zemétieseni, které se udalo ve
dvacatém stoleti.

Technologie selhala: Kobe

Dnesni pokrocila uroven védy a techniky vzbuzuje v Clovéku pocit, ze dokazeme
ovladat prirodu. Nicméné ti, ktefi podlehnou tomuto dojmu, se Casto dockaji zklamani.
Technologie je pomiticka, kterou Biith ¢loveéku poskytl, aby mu slouzila ale i tak ji ma zcela
pod Svou kontrolou. Existuje spousta piipadi, kdy i ta nejmodernéjsi technologie byla proti
prirodé bezmocna.

Naptiklad i pies to, Ze Japonsti védci vyvinuli zemétfeseni odolnou technologii, se
mesto Kobe v roce 1995 stalo obéti rozsahlého posunu terénu zptisobeného intenzivnimi
narazovymi vlnami zemétieseni, které trvalo dvacet vtefin. Tyto nejodolnéjsi stavby na
svéte, postavené, aby prudkym naraziim odolaly, pfi zemétreseni o velikosti 6,9 proste
zkolabovaly. V ptedchazejicich 30 letech japonska vlada investovala 40 biliond dolard do
akademického vyzkumu pro vyvinuti poplasného zafizeni pro piichazejici zemétieseni.
Nicméné tyto snahy nepfinesly nijak presvédcivé vysledky. Toto tisicileti se blizi ke konci a
védci stale nejsou schopni vynalézt systém, ktery by dokézal varovat a timto ptedejit
ni¢ivym duasledkim nebezpeénych seizmickych otfest. Zemétieseni v Kobe je jednim
z mnoha ptikladli soucasné doby, které manifestuji zranitelnost moderniho priimyslového

meésta vuci nahlym seizmickym otfestim.



Veftejnost byla ujistovana, Ze moderni technologie vyvinuta k pfedvidani mohutnych
zemétieseni, je pred ni¢ivou silou ochrani. AvSak po pohromé, kterd zanechala Kobe v
troskéach, bylo ocividné, ze zadna takova technologie neexistuje. Vyslo také najevo, ze
takzvané zemétieseni-odolné stavby, které v tomto piipadé, kdy epicentrum zemétieseni
bylo 22 kilometrii na severozapad od centra Kobe, Zadnou odolnost ani ochranu neposkytly.

Oblast postizena zemétiesenim zahrnovala zalidnéna mésta Kobe a Osaku. Proto také
doslo k obrovskym skodam, 5 200 lidi zemielo a dalsich 300 000 bylo zranénych. Celkové
vycisleni $kod dosahlo vyse 200 miliard dolarg.

Nestésti takového rozsahu jisté nabada k zamysleni. Obyvatelé mést, kteti byli zvykli
na pohodlny Zivot, museli po ne§tésti ¢elit mnoha trapdm. Byli otfeseni a jen s ndmahou
mohli zit dal, natoz aby d¢€lali plany do budoucna.

Tajfuny, hurikany a tornada

Tajfuny, hurikany a tornada jsou pfirodni zivly, které lidstvo Casto postihuji. Tyto
pohromy a jejich nasledky si vyzadaji tisice zivotd kazdy rok. Prudké vichfice, které
zpusobuji velké hmotné Skody, zranuji a zabijeji lidi, dokdzou rozhazet tisice stromil,
stiech, telefonnich sloupti, aut a dokonce i budov na kilometry daleko.

Zuftici tajfuny mohou ve chvili zménit klidnou moiskou hladinu v ni¢ici zivel. Pti
tomto pfirodnim tkazu vznikaji v disledku silnych boufi viny, které se ftiti obrovskou
rychlosti pfes ocean smérem k pobfezi. A kdyz tam dorazi, voda vystoupi na pevninu a
spolu s tézkymi desti zpisobi obrovské zaplavy v piimotskych regionech.

Boufe obecné vznikaji z malych vanku, které se zméni ve vichfice. Jsou schopné
znicit i budovy a bezpochyby nas pfiméji k zamysleni nad ohromnou silou, ktera tyto
udalosti zptisobuje. Hurikdny, tajfuny a tornada jsou zaloZeny na stejném principu, jako
diive zminénad zemétieseni: Clovek by se potykal s témito pfirodnimi katastrofami Castéji,
kdyby to tak Bih rozhodl. Zatimco by se ¢lovék vzpamatovaval z jedné pohromy, mohl by
utrpét druhou. V Koranu Btih ¢lovéku pripomina, ze vitr spada pod Jeho kontrolu:

Jste si jisti tim, Ze ten, kdo na nebi dli, vas neda pohltit zemi? Hle, ona se jiZ
chvi! Jste si jisti tim, Ze ten, kdo na nebi dli, na vas neposle vichtici plnou kameni? Pak
poznate, co znamena Mé varovani! Jiz ti, kdo pi‘ed nimi byli, posly za lhaie prohlasili.
A jaka byla Ma nevole? (Kapitola 67: Kralovstvi, Vers$ 16-18)

Nicméné Buh cloveéka proti rizikim ochraiuje. Sesild lidem nebezpecné vétry jen
ojedinéle. Toto je zajisté pro lidstvo varovanim; jehoz zamérem je pripomenuti, ze smyslem
zivota Clovéka je slouzit Bohu, Ze ¢loveék je na Bohu zcela zavisly a ze bude souzen v Den
posledniho Soudu.

Sopky



Podobné jako otfesy pudy pii zemétieseni, také sopecné erupce jsou okazalym
druhem pfirodnich katastrof. Na svété je kolem 1500 ¢innych sopek; 550 z nich se nachazi
na pevnin€ a zbytek pod motem. K erupci téchto sopek mtze dojit kdykoliv a nikdo pfedem
nedokaze odhadnout jejich nasledky. Zufici sopky dokazi usmrtit obyvatele z okolnich
meést, znicit polni plodiny a zavalit irodnou ptidu sope¢nym popelem.

Nekteré katastrofické vybuchy, které se uskute¢nily jak v tomto stoleti tak i v historii,
zanechaly v lidské paméti nesmazatelné stopy. Tyto erupce vymazaly z mapy mnoho mést a
zahubily pocetné komunity.

Ze sopecnych aktivit zaznamenanych v historii bychom si zajisté méli vzit ponauceni.
Kuprikladu Pompeje v Italii, kde se zilo zhyralym a prostopasnym zivotem, bylo dne 24.
srpna roku 79 ptf.n.l. pii vybuchu Vesuvu zcela pohfbeno horkou lavou. Neobvyklé je, Ze
vétSina z 20 000 obéti této katastrofy bylo uduseno sope¢nymi plyny a nénosy oblazka,
které se timto méstem prohnaly v disledku sopecné erupce. Nicméné i v dne$ni dobé
mohou podiimujici sopky ndhle vybuchnout a chrlit paru a prach stovky metrt do vzduchu.
V prubéhu exploze se pyroclastické proudy vali krajinou a zptisobuji nenapravitelné skody.
Dals$im neptiznivym dopadem erupci jsou jedovaté mraky plynii a popela, které jsou vétry
zandSeny nad osidlend Gizemi. Tyto nebezpecné vétry Casto dosahuji i rychlosti okolo 145
km/h, zapali vSe, na co ptijdou a pokryji cela mésta jako baldachyn.

Jedna z nejhorsich zkaz v historii se stala v roce 1883, kdy sopka Krakatau ve
vychodni Indii zufivé explodovala za vzniku obrovské zvukové viny, ktera byla slySet na
témet 5 000 km daleko. Tato zvukova vina vytvofila na mofi pres 30 metrii vysoké viny
tsunami, které smetly165 piimotskych vesnic a zabily 36 000 lidi.

Sopky jsou pozoruhodné nejenom, protoze si vyzadaji vysoké pocCty obéti, ale také
proto, Ze exploduji s extrémni ni¢ivou silou, ktera se neda predvidat. Vybuch sopky Nevado
Del Ruiz v Kolumbii je dal§im ptikladem. Slo o explozi nevelké intenzity. Tato sopka, ktera
150 let odpocivala, vybuchla v roce 1985 a roztavila snih a led na svém vrcholu. Proudy
bahna (lahar), které se valily po sopecném svahu do udoli feky Lagunille, mély devastujici
dopad. 20 000 obyvatel méstecka Armero, kteti v dobé vybuchu spali, byli zaziva pohfbeni
V horkém bahn¢. Tato tdalost byla nejhorsi sope¢nou pohromou od roku 1902, kdy sopka
Pelee znicila méstecko St Pierre. Pfi erupci se ze sopky vyvalila pyroclasticka zaplava a
vyzadala si 30 000 obéti.

Biih chce ¢loveéku ukazat, jak lehce muze pii jakékoliv pohromé pfijit o zivot, a proto
ho vyzyva ktomu, aby hluboce premyslel nad smyslem své existence na Zemi. Tyto
katastrofy jsou varovanim. Od cloveka, ktery véti v Mocného Stvoftitele, je naoplatku
o¢ekavano, ze se nebude blaznivé oddavat pozitkim svého nynéjsiho kratkého zivota na
ukor Zivota vécného po smrti. M€li bychom mit na paméti, ze smrt jednou dostihne kazdého
z nas a Ze vSichni budeme ptfed Bohem souzeni:



V den, kdy zemé nahrazena bude zemi jinou a nebe jinym nebem a kdy lidé
stanou pi‘ed Bohem jedinym, podmanitelem. (Kapitola 14: Abraham, Vers 48)



Cunamy (Tsunami)

Seizmické motské viny neboli viny pfilivové jsou zpisobeny nahlym pozvednutim
nebo poklesem motského dna nebo také sopecnymi erupcemi. Nékteré cunamy mohou byt

stejné ni¢ivé jako atomové bomby.

Zaplavy

Biih zajisté sesila pohromy jako varovani lidstvu. Jeho moc je nejvyssi a ma moc nad
vSemi vécmi. Blh toto dosvédcuje ve versi:

Rci: "A jest v moci Jeho, aby na vas poslal trest, jenz postihne vas shora i
zdola.” (Kapitola 6: Dobytek, Vers 65).

To, Ze na svété existuje pro Cloveéka celd Skala nebezpeci, poukazuje na jednu
dilezitou skutecnost. Co se tyce pohrom, faktem je, Ze za pouhych par vtefin miize Bih
cloveka pripravit o vSechno. Katastrofy mohou udefit kdykoliv a kdekoliv. Toto je jasny
dikaz toho, ze na svét¢ neexistuji Zadna bezpecna mista. Bih pravi v nasledujicim versi:

Jsou si obyvatelé téchto mést jisti tim, Ze na né nedopadne prisnost Nase béhem
doby noc¢ni, kdyZz do spanku jsou pohrouzeni? Jsou si obyvatelé téchto mést jisti tim,
Ze na né nedopadne piisnost Nase béhem dne jasného, kdyZ zabavam se oddavaji? A
jsou si jisti pred Isti BoZi? Nikdo si neni pred Isti BozZi jist, leda lid, jenZ ztraté své jde
vstiic! (Kapitola 7: Rozpoznani, Vers 97- 99)

Voda, ktera je ¢lovéku poskytovana ku pomoci a k jeho sluzbam, se mize podle vile
Bozi stat také pohromou. Je nepochopitelné, ze i ptesto, ze ¢loveék je kazdym rokem
svédkem jedné ¢i dvou povodni, si nepfipousti, Ze by mohl podobnou kalamitu zazit také
sam.

Poucdeni z historie: Titanik

Dgjiny jsou plné ptipadt lidi, kteti se spol¢hali na technické vymoZzenosti a zcela
opomijeli Bozi moc. Pravé proto se v naSich d&jinach udala spousta katastrof, aby se z nich
lidstvo poucilo. Kazda z téchto udalosti je dulezitym ptfipomenutim toho, ze ani bohatstvi,
moc, véda ¢i technologie nemaji schopnost odporovat Bozi vili.

Zname mnoho takovych pifipadd. NejzndméjSim z nich je slavny Titanik, 55 metri
vysoky a 275 metrt dlouhy zaoceansky parnik, ktery se potopil pied témért sto lety. Titanik
byl velkolepy projekt, ktery zaméstnaval velky tym odbornikii a dal§ich 5 000 zaméstnanct.



Témét vSichni byli absolutné presvédCeni, ze tato lod” se nikdy nepotopi. Tento parnik byl
veledilem technologie s mnoha strojaiskymi vymozenostmi, které piedb&hly svou dobu.
Nicméné ti, ktefi se spoléhali na technicky vynikajici design této lodi, viibec nebrali na
védomi jeden dulezity fakt uveden v Koranu: “Rozkaz BoZi je uréenim pieduréenym*
(Kapitola 33: Spojenci, Vers 38), tedy ze kazdy se diive nebo pozdé€ji setkd se svym
osudem. K potopeni této lodi stadila mala chyba a ani pokrocila technologie nedokazala
zachranit Titanik pred zkazou.

Lidé, kteti potopeni Titaniku pfezili, vypravéli, ze kdyz si cestujici této lodi
uveédomili, Ze se lod’ potapi, vétSina z nich se shromazdila na palubé k modlitbé. V Korénu
se o tom nékolikrat hovoii. Ma-li ¢lovék potize nebo je-li v nebezpeéi, upiimné se modli a
hleda pomoc u svého Stvortitele. Nicméné v moment¢, kdy je pohroma zazehnana, se ihned
odvréti s nevdékem:

Pan vas je ten, jenZ pro vas sune lodi na moti, abyste mohli hledat podil z
dobrodini Jeho; a On vii¢i vam je slitovny. A kdyZ postihne vas pohroma na mori,
vzdali se od vas ti, které vedle Ného vzyvate, kdyz vSak zachrani vas na pevniné, tu
odvratite se - vidyt’ €lovék je véru nevdéény. Jste si tak jisti, Ze On s vami nepotopi
okraj souse nebo Ze na vas neposle boufi pisecnou? Potom uZ nenajdete pro sebe
ochrance jediného. Anebo jste si tak jisti, Ze vas neuvrhne do tohoto nebezpeci
podruhé a Ze na vas neposle vitr bourlivy a nezahubi vas za to, Ze jste byli nevdééni?
Potom uZ nenajdete proti Nam pomocnika Zadného. (Kapitola 17: Nocni Cesta, Vers
66 — 69)

I ptesto, Ze jsme se nikdy s ni¢im podobnym nesetkali, musime mit na paméti, ze nas
zivot se muze kdykoliv zmeénit od zdkladi. Proto by se c¢lovék mel zaméstnavat
vzpominanim na Boha, protoze ,,sila je jediné u Boha* (Kapitola 2: Krdava, Vers 165).
Protoze ve chvili, kdy katastrofa udefi, uz mozna ¢lovék nebude mit ptilezitost zménit svij

nevdécny postoj k Bohu a hledat u N¢&j odpusténi. Smrt miize byt velmi nahla:

CoZ neuvazovali o kralovstvi nebes a zemé a o tom, co Buh stvoril z véci, a o
tom, Ze lhita jejich se jiZ moZna priblizila? Jakému pribéhu tedy jeSté po tomto

w7

Koranu uvéri? (Kapitola 7: Rozpoznani, Vers 185)

Bozi Milosrdenstvi

A uchvatili jsme v§echny z nich za hrichy jejich; proti jedném z nich jsme vyslali
vichfici, jini byli uchvaceni kiikem, dalSi jsme dali pohltit zemi a jiné jsme pak utopili.
A nebyl to Biih, ktery jim ukrivdil, le¢ oni sami sobé ukfivdili. (Kapitola 29: Pavouk,
Vers 40)

Vse, co jsme doposud probirali, bylo mysleno jako pfipomenuti jednoho dilezit¢ho

faktu — smyslu naSeho stvoieni. Ve, co je na Zemi, je zde diky Bohu, Stvofiteli, ktery



stvoril cely hmotny vesmir. Jinymi slovy vSe, co kolem nas existuje, je vysledkem vile
Bozi. Nic nebylo stvofeno nahodné bez Bozi pomoci. Koran pravi, ze Bih ma vse pod
svym dohledem a kontrolou: ,,Bith md plnou moc a kontrolu nad viemi Jeho zdleZitostmi;
ale vétSina lidi o tom netusi“ (Kapitola 12: Josef, Vers 21).

Jak Buth jasn¢ uvadi v druhé ¢asti verSe, vétSina lidi si toho neni védoma. Mysli si, Ze
na né zadna pohroma v pribéhu jejich zivota nedolehne a nevéti, Ze by se podobné nestesti
mohlo stat take jim.

Myslime si, ze druzi zaZivaji tyto strasné katastrofy, a Ze my budeme zit navéky
V bezpeci. Zajisté citime soucit pro ty, ktefi utrpéli katastrofy, nehody nebo epidemie, o
kterych slySime ve zpravach. Sdilime s nimi upfimné jejich zarmutek; nicméng, postupem
Casu nas zéjem upada. Jakmile se ponofime zpét do proudu kazdodenniho Zivota nebo
mame osobni problémy, vyvine se u nds jistad apatie a zistdvame vuci tém, kdo zazili
nestesti, lhostejni.

Nicméné dojem, ze kazdy den naseho zivota bude stejny, jako ten piedesly, je mylny.
Toto je z varovani od Boha patrné. Samoziejmé, ze lidé, kteti byli vystaveni riznym
pohromam, piedtim také netusili, ze by jim pfirodni zivel mohl tak zdsadné zménit Zivot.
Ten osudny den zacal zcela jisté¢ jako kazdy jiny den. Mysleli, ze vSechno bude stejné jako
vCera. AvSak opak byl pravdou. Je pravdépodobné, ze ani je nikdy nenapadlo, ze zrovna v
tento den nastanou drastické zmény, které je pfinuti za nouzovych podminek bojovat o holy
zivot. Toto je zajisté zptsob, jakym Buh ¢lovéku pripomene, Ze pocit bezpeci na tomto

svéte vlastné neexistuje.

Vétsina lidi tomu ale vénuje pramalou pozornost. Zapominaji, ze zivot je kratky a
docCasny a nedbaji na to, ze budou pied Bohem souzeni. V této své nedbalosti stravi cely
svij zivot v honbé za pozlatkem tohoto zivota, misto aby zili pro potéseni Boha.

Podivdme-li se na to ztéto strany, mlzeme fict, Zze problémy jsou vlastné
milosrdenstvim od Boha. Blih ukazuje pravou tvar tohoto svéta a vybizi ¢lovéka k tomu,
aby se pripravil pro pristi Zivot. Znamena to, Ze nestésti je vlastné prilezitost od Boha, aby
lidé hledali odpusténi a polepsili se. Pouceni, které vyplyva z zivotnich katastrof, je shrnuto

V nasledujicim versi:

CozZ nevidi, Ze v kaZdém roce jsou jednou ¢i dvakrat vystaveni pokuSeni? A
piece se potom nekaji a nevzpamatuji se. (Kapitola 9: Pokani, Vers 126)



Clovék bude na zemi zkousen. V prabéhu celych déjin lidstva byla lidem predavéna
Cistd poselstvi a zjeveni od Boha, ktera byla komunikovana Jeho posly lidem, aby byli
vedeni spravnym smérem. Tito hlasatel¢ a svaté knihy vzdy volali ¢loveka ke spravné ceste,
cest¢ kBohu. | vdnesni dobé mame k dispozici posledni a jedinou autentickou
/nepozménénou/ knihu od Boha - Svaty Koran.

V Kordnu nas Buh informuje, Ze On ukazal vSem lidem od pocatku dé&jin spravnou
cestu a pres Jeho posly je varoval pfed Soudnym Dnem a Peklem. Nicméné vétsina lidi se
proti poslim k nim seslanym spikla a zaujala k nim nepfatelsky postoj. Diky své aroganci
tito lidé na sebe privolali Bozi hnév a byli bez varovani z povrchu Zem¢ vyhlazeni.
Nasledujici vers o tom vypovida:

A rovnéZ pro "Adovce Thamudovce, obyvatele ar-Rassu a etna pokoleni, jeZ
mezi nimi byla. A v§em témto jsme podobenstvi uvadéli a vSechny jsme zahladili az do
uplného zniceni. A prochazeli nevéfici kolem mésta, jeZ bylo zaplaveno deStém
zhoubnym. CoZ nebyli s to je vidét? Ba véru, a prece nedoufaji ve vzkiiSeni! (Kapitola

25: Spasné Zjeveni, Vers 38 — 40)

Informace o tehdejSich lidech predstavuji znac¢nou ¢ast Koranu a jsou zajisté jednim
z aspektl zjeveni, nad kterym by se mélo pouvazovat. Pouceni vyplyvajici z jejich Zivotd,
jsou v Korénu popisovana takto:

Coz nevidéli, kolik jsme zahubili pokoleni, jeZ byla pifed nimi a ktera jsme
upevnili na zemi tak, jak jsme neupevnili ani vas; a seslali jsme jim z nebes dést’ hojny
a dali jsme vytrysknout fekam pod nimi. A pak jsme je zahubili za hfichy jejich a dali
jsme po nich vzejit pokolenim jinym. (Kapitola 6: Dobytek, Vers 6)

Dalsi vers je adresovan lidem, kteti premysli a dokazi se poucit:

A kolik jsme jiz zahubili pfed nimi pokoleni, jeZ mocnéjsi neZ oni byla silou!
Hledejte tedy v zemich vSech, zda naleznete tito¢iSté! V tom véru je pripomenuti pro
toho, kdo ruce ma ¢i usi nastavuje a je sam svédkem ocitym. (Kapitola 50: Qaf, Vers:
36-37)

Bih v Kordnu nam pravi, ze tyto piiklady pohrom by mély slouzit nasledujicim
generacim jako varovani. Témeét vSechny zkazy lidi starovéku, o kterych se Koran zminuje,
jsou diky soucasnym archiviim studii a archeologickych objeviim zaevidovany a proto
mohou byt studovany. AvSak byla by to chyba zaujmout pouze historicky a védecky
pristup, pfi prezkoumavani zapisi, které Koran o téchto pohromach uvadi. Jak poukazuje

nasledujici vers, kazda z téchto udalosti je varovanim, ze kterého si mame vzit ponauceni:
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A uflinili jsme je trestem vystraZznym pro ty, ktefi Zili predtim i potom, i
varovanim pro bohabojné. (Kapitola 2: Krava, Vers: 66)

Nicméné méli bychom uvazit jeden dulezity fakt: tyto komunity, které odmitaly
poslouchat Bozi prikazy, nerozhnévaly Boha jen tak nahle. Bih jim seslal posly, aby je
varovali, aby svého chovani litovali a odevzdali se Mu. Koran informuje, Ze vSechny
problémy, které¢ ¢lovéka postihnou, jsou pripominkou toho, jak hrozny trest ho v pfistim

Zivoté muze ¢ekat:

A dame jim okusit trestu bliZz§iho kromé trestu vétSiho - snad se z bludu svého
navrati. (Kapitola 32: Padnuti na Zem, Vers 21)

Niciva sila na né byla Casto seslana, az kdyz se tato varovani nedockala zadné odezvy
a jejich zvracenost se stupiiovala. Bih se na vSechny tyto komunity rozhnéval. Zmizely
ze stranek d¢jin a byly nahrazeny novymi generacemi. Bih témto komunitdm milostive
nadélil prospéch, zily své Zivoty v hojnosti, doptéavaly si vSech druhi potéSeni, a piesto se
nikdy nezajimaly o uctivani Boha. Tito lidé nikdy nepfemitali nad tim, ze vSe na tomto
svété jednou pomine. Vychutnavali si pfitomnost a nikdy nezabyvali smrti ani co bude po
ni. VSe, co se tykalo pozemského Zivota, se jim zdalo vécné. Avsak opravdovy vécny Zivot
lezi za hranicemi smrti. Jejich Zivotni ideologie jim byla jen ke Skodé a historie doklada
dostate¢nou evidenci o jejich hotkém konci. I pies to, Ze uteklo tisice let, jejich ptib&hy
zUstavaji varovanim pro dal$i generace a jsou pfipominkou toho, jaky konec ceka ty, kteii
neuposlechnou volani svého Stvofitele.

Thamudovci

Thamudovci jsou jednim z té&chto narodd, které byly vyhubeny, protoze se pficily
Bozimu volani a piehlizely Jeho varovani. Jak se v Koranu uvadi, Thamtidovci byli
proslaveni svou prosperitou a moci a byli narodem, ktery vynikal v uméni.

Pomnéte, ¢ On vas nastupci po Adovcich udinil a Ze vas usidlil v zemi, na
jejichz planich si hrady stavite a v horach pribytky své si vytesavate. Pomnéte
dobrodini Boziho a nesirte po zemi pohorseni! (Kapitola 7: Rozpoznani, Vers 74)

I v dal$im versi je nam priblizen zivot Thamudovct :

Myslite, Ze ponechani budete v tom, co zde mate, v bezpe¢i mezi prameny a
zahradami, polnostmi a s visicimi trsy palmami a Ze nadale budete vytesavat obydli v
horach domyslivé? (Kapitola 26: Basnici, Vers 146-149)

Thamudovci, v naprostém blahobytu, vedli extravagantni Zivot. Bih v Koranu uvadi,
ze k Thamudovctim byl seslan prorok Salih, ktery je varoval. Prorok Salih byl mezi
Thamudovci velmi znamy. Jeho lidé neoCekéavali, ze by jim predlozil autentické



nabozZenstvi a byli prekvapeni, kdyz je vybidl, aby zanechali zvracenosti, ve kterych zili.
Mal& skupina z téchto lidi uposlechla Salihovo volani, ale vétsina nepfijala nic z toho, co
hlasal. Zejména vlidci komunity ho neuznavali a chovali se k nému neptatelsky. Pokouseli
se uskodit t€ém, kteti uverili a Salihovy stoupence utlatovali. Byli rozhnévani na Saliha
proto, ze je zadal, aby uctivali Boha. Tato vzpoura nebyla typicka pouze pro Thamudovce;
této chyby se dopustili také lidé proroka Noa a Adovci, ktefi je v d&jinach piedchéazeli.
Proto se Koran vyjadiuje o téchto tiech skupinach lidi nasledovné:

Coz nedoSla vam zvést o téch, kdoZ pi‘ed vami byli, o lidu Noemové, o "Adovcich
a Thamudovcich a téch, kdoZ po nich byli a o nichZ vSech jen Biih vi? Pfisli k nim
poslové jejich s jasnymi diikazy, v§ak oni ruce své si do ust svych vlozili a zvolali:
"Nevérime v to, s ¢im jste byli poslani, a véru jsme ohledné toho, k ¢emu nas vyzyvate,
v pochybach hlubokych." (Kapitola 14: Abraham, Vers$ 9)

Thamtudovei byli odhodlani zistat arogantnimi a nezménit jejich prFistup
k proroku Salihovi a dokonce u€inili plany jak ho zabit. Salih je varoval vice pravic:
»Myslite, Ze ponechani budete v tom, co zde mate, v bezpeci” (Kapitola 26: Basnici,
Ver§ 146). Opravdu, Thamidovci zvySili jejich zvriacenost neuvédomujic si trestu
Boha a vysmivali se Salidovi: ,,Salihu, pfedved’ nyni to, ¢ims nam hrozil, jsi-li jednim z
posli Bozich!“ (Kapitola 7: Rozpoznani, Vers 77).

Prorok Sélih je varoval, ze podle sdéleni, které mu Bth zjevil, zahynou do tii dnil. O
ti1 dny pozdé&ji se varovani proroka Saliha vyplnilo a Thamudovci vymieli.

A postihlo ty, kdoZ nespravedlivi byli, vzki'iknuti jediné a jitro nalezlo je v
domech jejich tviFemi k zemi leZici, jako by v nich nikdy nebyli Zli. O ano,
Thamidovci véru v Pana svého nevékili! O ano, pry¢ tedy s Thamidovci! (Kapitola
11: Huad, Vers 67 — 68)

Thamudovci draze zaplatili svym zni¢enim za to, Ze neuposlechli svého proroka. Ani
budovy, které postavili, ¢i umélecka dila, ktera vytvofili, je nemohly ochranit pfed trestem.
Stejné jako vSichni ostatni lidé, kteti pfed nimi i po nich, viru odmitali, i Thamudovci byli
hrozivym trestem vyhlazeni. Struéné feceno - jejich trest odpovidal jejich chovani. Ti, ktefi

pravdu odmitali, byli zcela vyhlazeni a ti, kteti uposlechli, obdrzeli vé¢né vysvobozeni.

Obyvatelé Saba

Pribéh obyvatel Saba (Sheba v Bibli) je licen v Koranu nasledovné:

A véru méli obyvatelé Saba' v sidlech svych znameni: dvé zahrady zprava i
zleva. Zivte se z pridélu obZivy Pana svého a bud’te vdécni! A je to zemé vyteéna a Pan
va$ je odpoustéjici. Av§ak odvratili se od Nas a poslali jsme na né zaplavu hraze a



vymeénili jsme jejich dvé zahrady za jiné dvé s plody hoirkymi, tamaryS$ky a s nékolika
malo stromy lotosovymi. Takto jsme je odménili za to, Ze byli nevdééni - coZ takto
odméiujeme nékoho jiného nez nevdééniky? (Kapitola 34: Saba’, Vers 15-17)

Jak samotné verSe napovidaji, obyvatelé Saba Zzili v oblasti vyhlasené svymi
prekrasnymi zahradami a irodnymi vinicemi. V takové zemi, kde Zivotni tiroven a prostiedi
byly tak nadstandardni, by se od nich ocekavalo, ze za to budou Bohu vdécni. Nicméné
V jednom versi v Koranu se uvadi: ,,...odvratili se od Nas.* Tim, Ze si pfipisovali zasluhu za
vSechny své tspéchy, o vSechno pfisli. Jak nas koransky ver$ informuje, povodenn Arim
zpustoSila celou jejich oblast.

Slavni Sumerové

Rise Sumerd se skladala z méstskych state¢kd okolo dolniho Tigridu a Eufratu, kde
se nachazi jih dnesniho Irdku. V dnesni dobé ten, kdo zavita na jih Irdku, se nesetka s ni¢im
jinym nez s rozlehlou pousti. S vyjimkou mést a oblasti, které byly zalesnény, je vétSina
krajiny pokryta piskem. Tyto pousté, dfivéjsi domov Sumert, jsou zde jiz tisice let.
Prosperujici fise Sumert, o které se dnes uz mizeme docist pouze v uCebnicich, byla stejné
redlnd jako kterdkoliv jind soucasna civilizace. Tito lidé zili a tvofili architektonické
velestavby stejné jako my dnes. V ur¢itém smyslu jsou velkolepa mésta, ktera Sumerové
postavili, soucasti kulturniho dédictvi nasi doby.

Mezi kulturni pozistatky, které po Sumerech ptezily, patfi informace o nakladném
pohibu jedné z jejich kraloven, Puabi. V pocetnych zdrojich, které byly nalezeny, je tento
prepychovy obfad vystizné popsan. Vypravi, ze mrtvé télo kralovny bylo velmi
neobvyklym zptisobem pfikrasleno. Bylo nastrojeno do obleceni vyrobeného ze stiibra,
zlata a drahokami, stuzek z perel. Na hlavé byla paruka ozdobend korunou obloZenou
zlatymi listky. Obroské mnozstvi zlata bylo také ulozeno do jeji hrobky (11).

Zkratka kralovna Puabi, jejiz jméno je pro Sumerské dé&jiny vyznamné, byla
pohibena s okazalymi poklady. Podle historickych spist bylo toto jedine¢né bohatstvi
prineseno do jeji hrobky procesim strazcli a sluzebnik. Kralovna Puabi byla pohibena
S bohatstvim, jehoz hodnotu nelze ani vycislit, avSak ani to nezachranilo jeji télo
pied proménou na pouhou hromadku kosti.

Stejné tak jako u ostatnich lidi z jejiho kralovstvi, kterymi mozna i opovrhovala kvili
jejich chudobg, se jeji télo v zemi rozpadlo a stalo se hnisavou hromadou baktérii. Toto je
zajisté ukazkovy piiklad toho, ze bohatstvi ani majetek tohoto svéta v zddném piipadé

nezarucuji spasu pied neblahym koncem.

Minoanska civilizace

Pevnina a mofe mohou lezet relativné poklidné po nékolik tisicileti. Nahlé sope¢né
vzedmuti vSak dokaze rozpoutat pohromu. Snad zadna jina udalost neilustruje tuto hriizu



S takovou obraznosti, jako kalamita starovéké Thery. Co se tam udalo, je mozna nejvetsi
sopecna erupce Vv historii lidstva. 1600 metra vysoka sopka, tycici se vysoko nad Egejskym
motem, pfed pfiblizné 3500 lety, tvofila 16 kilometrti Siroky ostrov. Ohrozovala tak
velkolepou civilizaci, ktera sidlila asi 113 km jizn€ od ostrova Kréty. V hlavnim mésté
Thery, Akrotiri, Zilo v dobach jeji nejvétsi slavy, az 30 000 lidi. Z tohoto mésta, které
oplyvalo palaci zdobenymi freskami, byly vysilany lodé nalozené zbozim pro obchod.
Zatimco si védci nejsou jisti pfesnym datem — odhady se rtizni v rozmezi let 1470 a 1628
pred nasim letopoctem — posloupnost udalosti je znama. Zutivé zemétreseni, nasledné rany
a exploze, kterym predchazely pouze lehké otfesy zemé, zpisobily zvukovou vinu, ktera
byla slyset az do Skandinavie, Perského Zalivu a k utesim Gibraltaru (12). Obrovské
prilivové viny, které se ptivalily, zniCily Amnisos, piistav Knossosu. Dnes tam stoji uz jen

ziiceniny diivéjSich nadhernych palaci.

Minoanska civilizace, jedna z nedilezitejsich civilizaci tehdejsi doby, pravdépodobné
nikdy neocekévala tak drasticky konec. Tito lidé, ktefi se vychloubali svym bohatstvim a
majetky, ztratili vSe, co mé¢li. V Koranu Biih zdlraziuje, Ze soucasné generace by mély nad
osudy téchto starobylych civilizaci premyslet:

Coz nebylo jim ukazano, kolik pi‘ed nimi jsme jiz zahubili pokoleni, okolo jichZ

pribytki tak casto prochazeji? A véru jsou v tom znameni - coZ sluchu tomu
nepopreji? (Kapitola 32: Padnuti na zem, Vers 26)

Pohroma Pompeji

Pro historiky jsou pozlstatky Pompeji uZasnym dokladem hyfeni a prostopasnosti,
které¢ zde tenkrat prevladdaly. Dokonce i ulice tohoto mésta, které¢ je symbolem upadku
Rimské fise, navozuji naladu zabavy a pozitki, kterym se toto mésto oddavalo. Byly zde
rusné ulice lemovany krémami, no¢nimi kluby a nevéstinci, jejichz pozistatky se zachovaly
i pres pohromu, ktera Pompeje postihla a které umoziuji nahlédnout do kazdodenniho
zivota tehdejSich pompejant.

Na mistnich pozemcich, jejichz ptida je nyni obohacena sopecnym popelem, diive
stala prosperujici hospodafstvi, bujné vinice a luxusni letni sidla. Pompeje, které se
nachazely mezi svahem Vesuvu a mofem, byly oblibenym letnim stfediskem pro bohaté
fimany, ktefi hledali odpocinek od parného hlavniho mésta. I pfesto byly Pompeje obéti
jedné z nejhrazngjsich sopecnych erupci v historii a byly smeteny z povrchu zemé.
Poziistatky obyvatel tohoto mésta, ktefi pti konani svych béznych kazdodennich ¢innosti,
byli uduseni jedovatymi vypary Vesuvu, ukazuji nazorné detaily fimského zplisobu Zivota.
Pohroma udeftila na Pompeje a sousedni mésto Herculaneum v den, kdy byla tato oblast

preplnénd bohatymi fimany travicimi letni sezonu ve svych velkolepych vilach.

Psal se datum 24. sprna, 79 let pt. n. I. Vyzkumy na mist¢ Pompeji odhaluji, Ze
erupce nastala v jednotlivych fazich. Pfed vybuchem se oblast nékolikrat otiasla. Tyto



otfesy byly doprovazeny vzdalenym, hlubokym a straglivym himénim, které pfichazelo ze
sopky. Nejprve Vesus vychrlil mraky pary a prachu. Poté se tento rozvifeny mrak, nesouci
ulomky starych kamenti ze sope¢ného kanalu a tuny Cerstvé sklovité pemzy, vznesl vysoko
do vzduchu. Silné vétry odnesly tento mrak k Pompejim a z ného se na né zacaly chrlit tyto
malé kameny. Jako obrovsky slunecnik, ktery se rozevtel nad méstem, tento mrak valil na
Pompeje vulkanicky popel a pemzu tak rychle, Ze nanosy spadu se hromadily rychlosti 15
cm za hodinu (13).

Herculaneum bylo k Vesuvu blize a tak vétSina jeho vydéSenych obyvatel z mésta
utekla poté, co spatfili rychle se blizici pyroklastickou vinu. Ti, ktefi mésto ihned neopustili,
jiz neméli Cas utéci. Pyroklasticka vlna usmrtila vSechny, ktefi se zdrzeli, zatimco pomalu

plujici pyroklasticky proud mésto pohltil a pohibil.

Vykopéavky v Pompejich odhaluji, Ze vétSina obyvatel nechtéla mésto opustit.
Mysleli, ze se nebezpe¢i vyhnou, protoze Pompeje, narozdil od Herculaneum, byly od
krateru sopky dale. Z tohoto diivodu se vétSina bohatych pompejanti ukryla ve svych
domech a obchodech v nadgji, Zze tato zufiva boufe brzy piejde. Dfiv nez si stacili
uvédomit, Ze uz je na utek prili§ pozde, byli pohibeni. Za jeden jediny den byly Pompeje a
Herculaneum spolecné se Sesti sousednimi vesnicemi smazany z mapy. Koran vypovida, ze
podobné udalosti jsou pro nas pro vSechny ptipominkou:

A toto je ¢ast zvésti o méstech, které ti vypravime: néktera z nich jesté stoji, jina
vsak byla smetena. (Kapitola 11: Hud, Vers 100)

Tajemstvi Pompeji bylo po mnoha staleti skryto. AvSak misto ocekdvanych ulomkt a
stiipkti vykopavek, poskytly nalezy z tohoto starovékého mésta vérohodné dikazy
kazdodenniho Zivota tehdejSich obyvatel. Uchovalo se mnoho otiskil celych postav obéti,

které se zoufale neblahému osudu branily. Nasledujici vers pravi:

Takovy je zasah Pana tvého, kdyZ mésta zasahuje, jeZ nespravedliva jsou. A
zasah Jeho véru bolestny je a prudky! (Kapitola 11: Had, Vers 102)

Dnes nam jsou rozsahlé trosky neocenitelnou evidenci toho, ze tu kdysi, pted sty ¢i
dokonce tisici lety, existovaly vzkvétajici vyspélé civilizace. Mnoho staviteld davnych
velkolepych metropoli z riznych epoch dé&jin, je dnes bezejmennych. Ani jejich bohatstvi,
technologie ¢i umélecka dila je pfed zkazou zachranit nemohly. Nebyli to ale oni, kdo si
odkaz svého dédictvi uzili, nybrz po nich nasledujici generace. K rozlusténi zahad o
ptavodech a osudech mnohych starovékych civilizaci, mame k dispozici jen malé mnozstvi
podkladt. Avsak dvé véci jsou evidentni: predpokladali, Ze je smrt nikdy nezastihne a
uzivali si pozemskych radosti plnymi dousky. Zanechali po sobé vznesené monumenty,
protoze véfili, Ze takto dosdhnou nesmrtelnosti. I dnes tento nazor, stejn¢ jako predchozi
starovéké civilizace, sdili mnoho skupin lidi. V ofekavani, Ze tak znesmrtelni sva jména, se

mnoho lidi modernich spolecnosti zcela zasvécuje hromadéni bohatstvi nebo vytvaieni



néceho, co by za sebou zanechali. Navic je velice pravdépodobné, Ze si libuji v jesté vétsich
volani. Ze spolecenskych pfistupl, zazitki a osudli starovekych civilizaci se da
vydedukovat mnoho lekci. Zadna ztéchto davnych komunit nepiezila. Umélecka dila a
monumenty, které za sebou zanechali, jim mozna pomohly v tom, aby si na n¢ nasledné
generace vzpomély, ale pfed Bozim trestem je nezachranily. Nepomohly ani jejich mrtvym
télim pred rozkladem. To, co po nich zbylo, tak slouZi pouze jako pfipominka a varovani
pred Bozim hnévem, ktery je uvrzen na ty, ktefi jsou nepoddajni a nevdécni za bohatstvi,
kterym je On poZehnal.

Ponauceni vyplyvajici z téchto historickych tdalosti by nas nepochybné mélo dovést
k moudrosti. Pouze pak si ¢lovék dokaze uvédomit, ze to, co postihlo diivéjsi generace,
nebylo bezdtivodné. Také si mozna navic uvédomime, ze pouze vSemohouci Bih ma moc
seslat pohromu kdykoli. Tento svét je mistem, kde je ¢lovék podrobovan zkouskam a ti,
kteti se Bohu odevzdaji, dosdhnou vécné spasy. Na druhou stranu ti, ktefi jsou timto svétem
zaslepeni, budou o blahoslavenou vécnost pripraveni. Zcela jist€¢ budou jejich osudy
odpovidat jejich skutkim a podle nich budou take souzeni. Vé&ru, Buh je Nejlepsim
Soudcem.
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