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Tiirkiye'de Bir Yida 726 Kisi Miisliiman Oldu

Diyanet'in hazirladigi rapora goére
2012'de 726 kisi Musliman oldu. islam"
tercih edenlerin arasinda en ¢ok kadinlar
ve Hristiyanlar var.

Turkiye'de 2012 yili igerisinde 726 kigsi
mensubu oldugu dinden dénerek islam ile
sereflendi.

Diyanet igleri Bagkanligi tarafindan ha-
zirlanan rapordaki verilere gbére en cok
Hristiyanlarin Islamiyet'i tercih ettigi goriili-
yor. Rapora gore, 2012 yili igerisinde 602
Hristiyan, islamiyet'i tercih etti. Hristiyanla-
rin ardindan Islamiyet’i tercih eden diger
din  mensuplarinin rakamsal degerleri
soyle: 26 Ateist, 3 Hindu, 3 Musevi ve 92
diger din mensubu
Turkiye vatandasi
islamiyet'i tercih etti.
Ayrica Ulkelere ba-
kildiginda ise din
degistirenlerin 191'i
Alman, 58'i Rus,
54'0 Tark, 28'i Fran-
siz, 22'si Ingiliz, 18'i
Alman, yine 18I
Belgikali, 337'si ise
cesitli  Ulkelerden
oldu.

En Cok Kadmlar

islamiyet'e gegenlerin gogunlugunu ka-
dinlar olusturdu. Buna gore farkli dinlerden
islamiyet'i segen 726 kisiden 514'( kadin
ve 212'si erkek olarak kayitlara gegti. Ay-
rica 295 kisi inceleme ve arastirma nede-
niyle Islamiyet'i sectigini belirtirken, 63'(
evlenme, 1'i seyahat ve 367'si ise ¢esitli se-
beplerden dolay1 Misliman oldugunu ifade
etti.

21-30 Yas Arasi Islamiyet'e

llgi Fazla

Verilere gore en ¢ok gecis 21-30 yas
arasinda yasandi. 21-30 yas arasinda 311
kisi, 31-40 yas arasinda
198 kisi, 41-50 yas ara-
sinda 98 kisi, 0-20 yas
arasinda 46 kisi, 51-60
yas arasinda 41 kisi ve
61 yas Uzeri 32 kisi MUs-
Iiman oldu.

www.dunyabulteni.net



Meksika'da Islam Cok Huzli Yayilyor

islamiyet, cetelerin hiikiim sirdiigi
Meksika'da hizla yayiliyor. insanlar diiriist-
ligu ve gergek ahlaki islam'da gordiiklerini
soyluyorlar.

Oliimiin kol gezdigi, kanh gete savas-
larinin her giin onlarca can aldigi Meksi-
ka'da insanlar buyuk bir hizla Misliman
oluyor. ABD'yle sinir kenti olan Tijuana'da
bugun tam 110 bin Musliman var.

Oliimiin Kol Gezdigi Sehir

Yillardir neredeyse uyusturucu ve gete
savaslarindan baska bir konuda haber
gelmeyen Meksika'da insanlar hizla Mus-
Iiman oluyor. ABD sinirindaki 2 milyon
300 bin niifuslu Tijuana sehri de kaos ve
siddetin hiikiim stirdiigu sehirlerden birisi.
Sehirde kargasadan uzak duran 110 bin
kisilik Misliman nufus yasiyor.

Islam Hayatimizi Degjistirdi

Sehirdeki Muslimanlardan birisi, cete-
lere 9 yasindayken katildigini, 21'inde
Musliman olmasiyla hayatinin timuyle
degistigini ve katil ya da maktul olmaktan
kurtuldugunu sdéyluyor. Bir diger Muslu-
man Meksikall ise, ¢ete savaslarinda al-
digi yarayla felg oldugunu ve o guinlerde
islam'dan etkilenerek Miisliiman oldugunu
anlatiyor.

www.sonyorumhaber.com

Ingilizler Islam'a kosuyor

ingiltere'de yapilan bir arastirmaya
gére, son on yilda 40 bin ingiliz Misliiman
oldu.

INGILTERE - Faith Matters kurumunun
yaptidi arastirmaya goére, son on yilda 40
bin ingiliz Miisliman oldu.

Arastirmaya gore, Muslimanhgi secen-
lerin Ugte ikisini bayanlar olusturuyor ve or-
talama yas sayilarn 27.

ingilizlerin en gok Miisliiman oldugu yil
ise, 2011. O yil 5 bin 200 ingiliz islam'a
girdi.

www.ilmimercek.net

Arastirmaya gére, ingilizleri islam'a gir-
meye tesvik eden birinci sebep, bati toplu-
munun ahlaki zayifligi.

Arastirmaya gére, islam, Biiyiik Britan-
ya'da en gelisen din. islam'a girenlerin go-
Junlugunun kanaatine goére, islami bir
hayatla Buyuk Britanya'daki hayat birbirle-
riyle uyum saglayabilir.

islam, ingiltere'nin ikinci biiyiik dini ko-
numundadir.

www.medya73.com
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> -Z/] Kuran hiikiimlerinden habersiz olan
ancak islam adina ortaya cikan baz kisilerin
dininde giilmek, mutlu olmak, egitimli ve bakimli olmak,
i, Allah’in verdigi ve helal kildigi biitiin nimetler yasaktir.
| Onlann dininde nefret, 6fke ve mutsuzluk vardir. O din
kapkaranliktir, ciinkii hakki uygulamazlar. Onlar hakkin
yerine batilh koyan kimselerdir. Giiniimiizde elbette
+°  haramlan helal gibi goriip umarsizca yasayan insanlar
bulunmaktadir fakat Kuran’da (Araf Suresi, 32), Allah’in
helal kildiklannm “din adina” haram kilan insanlardan
bahsedilmektedir. Yani bu insanlar ashinda dini
degistirmekte ve Allah’in adimi kullanarak farkh bir
dinin propagandasin1 yapmaktadirlar.

Az

Uinyada islam adina ortaya ¢gikan  dine islam adini ve- i R

D dev bir kesim var. Kuran'dan ha-  riyor ve islam adi "
bersizler. Kendi turettikleri, hura- altinda yaptiklar —_—
felerden olusan batil bir dini yasiyorlar. uygulamalarla gergek islam’a en bilyiik za-
Kuran’da olmayana Kuran’da var diyorlar, rari veriyorlar.

helali haram kiliyor, yeni bidatler retiyor ve Dinimizde emredilenler ile hurafe dinini
sevgi ve baris dini olan islam’i nefret ve  yayginlastirmaya calisanlarin uygulamalari

savas dini haline getirmeye calisiyorlar. En  karsilastirildiginda bu gergek ok agik se-
tehlikeli yonlerinden biri de yasadiklari bu kilde gériiliir:

4 Il,.r""ﬁ

' Allah Mutlulugu Nimet Olarak Yaratt,
Onlar Giilmeyi Yasakladilar

Musliman dinyanin en mutlu insanidir. Mutlu olmalidir ¢inki Msliiman Allah’r an-
lamig, iman etmis, Allah’a tevekkil etmeyi, sabretmeyi, stkretmeyi bilen
bir varliktir. Gelecekten endise duymaz, basina gelen zorlukla-

rin hayirla yaratildigini bilir, bir kaderi oldugunun far-
kindadir ve 6lim onun igin bir son degil
Allah’a ve sonsuz hayata kavusma
anidir. Boyle bir insan nasil (izi-
lebilir?
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Ayrica mutluluk

Yice Rabbimiz’in em-
ridir. HGzUn ve mutsuz-
luk, ayetlerde inkar
edenlerin vasfi olarak bildi-
rilmektedir:

“QOyleyse kazandiklarinin cezasi
olarak az gulsiinler, gok aglasinlar.”
(Tevbe Suresi, 82)

“Dediler ki: “Rabbimiz, mutsuzlugu-
mugz bize karsi listiin geldi, biz sapan
bir topluluk imisiz.”” (Miminun Suresi,
106)

iste hurafeciler, Allah’in bu hiikmiinii
sahte hadislerle kaldirmaya kalkarlar. Mis-
limanlara, Allah’in inkarcilara yakistirdigi
hizni uygun gorirler. Ruhun, bedenin en
blylk ihtiyaci olan neseyi-sevinci yok
etmek isterler. Cennette “seving iginde” olan
Muslimanlari bu cennet sevincinden mah-
rum etmek isterler. Hiznuin gergek anlami-
nin farkinda dahi degildirler. Bir olay
karsisinda hizinlenmek, “keske olma-
saydl” demekle ayni seydir. Bunun anlami
ise —kisi kabul etse de etmese de- kadere
isyandir. Bu kisiler huziinlenmeyi helal hale
getirerek Allah’in hiikmune karsi geldikleri-
nin, Allah’in yarattigi kadere kargi geldikle-
rinin farkinda degildirler.

Allah’in bir insana verecegi en buyik ni-
metlerden biri imandir. Iman sahibi bir
insan, dinyanin butin nimetlerinden uzak
olsa, en blyuk zorluklarla imtihan olsa, olu-
san tim sartlar aleyhinde goriinse bile, ima-

nin kalbinde olusturdugu huzur ve mutluluk
her seyin UGzerindedir. Allah Kendisi'ne yo-
nelenin kalbine huzur ve dinginlik, ruhuna
mutluluk verir. Allah’a ydnelmeyen, Allah’in
rizasina yonelik bir hayat yasamayan bir in-
sanin -kendisi aksini iddia etse dahi— mutlu
olmasi imkansizdir.

Allah imtihanin bir geregdi olarak boyle
bir insana da duinya nimetlerinden verebilir;
bu kisi disaridan bakildiginda bircok nimet
ve guzellik iginde olabilir. Ancak surekli 6z-
lemini ¢ektigi mutlulugu ruhunda yasamaz.
CuUnkl Allah Kuran'in Rad Suresi’'nin 28.
ayetinde “Bunlar, iman edenler ve kalp-
leri Allah’in zikriyle mutmain olanlardir.
Haberiniz olsun; kalpler yalnizca Allah’in
zikriyle mutmain olur.” buyurmaktadir.
Yice Allah’in bildirdigi gibi, kalplerin mut-
main olmasi ancak Allah’in zikri, derin ve
coskulu bir Allah sevgisi ile mimkinddr.
Mutlulugun samimi imandan yani kayitsiz
sartsiz Kuran’a uymaktan baska bir yolu
yoktur. Allah salih kullarini, “...Bu diinyada
guzel davraniglarda bulunanlara giizellik
vardir; ahiret yurdu ise daha hayirlidir...”
(Nahl Suresi, 30) ayeti ile hem diinyada
hem de ahirette giizel bir hayatla mujde-
lemistir.

“Erkek olsun, kadin olsun, bir
miimin olarak kim salih bir amelde
bulunursa, hi¢ siiphesiz Biz onu :
guzel bir hayatla yasatiriz ve onlarin 55
karsihgini, yaptiklarinin en giizeliyle f
muhakkak veririz.” (Nahl Suresi, 97)

.

| Allah Kadim Ovmiis ve Yiiceltmisken Onlar u
Kadim Asagilamaya Cahsirlar |

Kadin asagdilamak, hurafecilerin en
onemli 6zelligidir. Onlara gére kadin deger-
sizdir, ikinci sinif vatandastir. Kopekle ve do-
muzla esdeger tutulur. Eve kapatilmasi,
muimkun oldugunca girkinlestiriimesi ve kul-

turlt olmasinin engellenmesi gerektigi du-
sunuldr. Kadinin Kuran’a dokunmasi
da yasaklanmistir. Dolayisiyla
kadin dinini de 6grenmemelidir.
Kadinin sadece eve kapati-



lip, kocasina hizmet etmek ve haddini bil-
mekle sorumlu oldugu disinaldr.

Bu sapkin mantiktan dolay! hurafeciler
ve bagnazlar, digarida sosyal dinyada bir
kadin gordiiklerinde deliye donerler. Ozel-
likle o kadin bakimli ve kulturli ise ve
Allah’t aniyor ve Allah’in ayetlerini oku-
yorsa, Ofkeleri ona kargi daha da artar.
Once “Kuran’i eline almasin” derler.

Allah’in ayetlerini okumaktan onu alikoy-
maya calisirlar. Sonra kapali veya acik ol-
masina, giydigi kiyafete, yaptigi makyaja
gore onu elestirmeye baslarlar. Oysa ger-
cekte, nefret dolu olduklarindan, basi agik

bir kadin onlari ne kadar 6fkelendirirse, ka-
pali bir kadin da ayni sekilde 6fkelendirir.
Onlar daima elestirecek ve kadini asagila-
yacak bir yol bulma c¢abasi icindedirler.
Ofke dolu olduklarindan daima éfkelene-
cek ve nefret duyacak bir seyler ararlar.
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zamanalametleri.co

iste bu nedenle sebepler genellikle suni
Uretilir ve nefret icin bir malzeme olarak kul-
lanilir.

Onlar igin kadin ne yaparsa yapsin hig-
bir sey onun “dindar” olmasi icin yeterli de-
gildir. Bu garip mantiga gore kadin topluluk
icinde bulunamaz, konusamaz, gulemez,
kalturld, bilgili, modern, bakimli olamaz.

Kadina karsi olan bu bagnaz tutum-
lari ile ilgili olarak kendilerinden Ku-
ran’dan delil getirmeleri
istendiginde hurafeciler asla bir
delil getiremezler. Clinkl Ku-
ran’da onlarin bu hurafesine
delil yoktur. Tam tersine
Kuran’da kadin sorum-
luluk olarak erkek ile
esit tutulmustur.

Kuran’da hitap;
mimin  ka-

|ml

www.llmimercek.net
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ran’a gore kadinin goérevi evde oturup
kendi dinini ve diinyayi bilmeden yasamak
ve evin i¢cinde erkeginin kdlesi olmak degil,
Allah rizasi icin ilmi micadelenin geregini
yapmak, Kuran ahlakini yaymak icin ¢caba
gOstermektir. Kuran'daki kadinin tanimi
bagnazlarin diinyasindakinden tamamen
farkhdir.

Kuran’da kadin devlet ydneticisidir.
Allah bu konuda fikirlerine guvenilen ve
kendisine danigilan devlet yoneticisi Sebe
Melikesi Belkis’t érnek verir. Ayetlerde ve
hadislerde peygamberlerimizden verilen
diger 6rneklere baktigimizda da kadinlara
verilmesi gereken degeri hemen anlariz:

Kuran’da hanimlarla bir arada oturma-
nin yasak olduguna dair bir hilkiim yoktur.
Tam aksine pek cok kissada peygamber-
lerle hanimlarin bir arada olduklarini, kar-
silikli konustuklarini géruriz.

=> Peygamberimiz (s.a.v.)in hanimlarla
bir arada olduguna dair ¢ok sayida hadis
vardir. Ayrica Peygamberimiz (s.a.v.) Ukaz
panayirinda, ¢ok gesitli kesimden ¢ok fazla

kekler seklindedir. Ku-

kadina teblig yap-
mistir.

=> Cobanlara yaklasmayan ama hay-
vanlarini sulama konusunda Hz. Musa
(a.s.)dan yardim alan kadinlar, ayetten an-
lagildigina gore Hz. Musa (a.s.)'in yaninda
bulunmaktadirlar.

=> Hz. Slileyman (a.s.), teblig igin Sebe
Melikesi Belkis’i sarayina ¢agirmis, hatta
sarayin giriginde ona saka yapmstir. Oyle
ki Belkis, sarayin diiz cam zeminini su san-
mis ve eteklerini toplayarak oradan gec-
meye calismistir. O sirada Belkis, tam
olarak Hz. Slileyman (a.s.)'in yanindadir.

=> Hz. Yusuf (a.s.) yillar boyunca ya-
ninda kaldigi vezirin hanimi ile ayni evde
yagsamistir. Hatta ayette belirtildigi gibi tek
bir odada yalniz dahi kalmaktadirlar. Evde
surekli evin haniminin diger hanim arka-
daslari da bulunmakta hatta Kuran aye-
tinde belirtildigi gibi Hz. Yusuf (a.s.) onlarin
yanina ¢ikmaktadir.

Miizik Resim ve Dansin islam’a Aykir1 Oldugu
Hurafesini Yayginlastirirlar

“De ki: “Allah’in kullari igin gikardigi
ziyneti ve temiz riziklari kim haram kil-
mistir?” De ki: “Bunlar, diinya hayatinda
iman edenler igindir, kiyamet giinii ise
yalnizca onlarindir.” Bilen bir topluluk
icin ayetleri boyle birer birer acikla-

nz.” (Araf Suresi, 32)

Ziynetler, glizel nziklar, nese, sevgi, sanat,
dans, muzik, edlence, mutluluk ve tim giizel-
likler Allah tarafindan helal kiinmasina rag-
men, hurafeci mantikta bunlarin  tima
yasaklanmigtir.  “Bu yasaklarin kaynagi
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nedir?” diye soruldu-
gunda bu kigiler ya “gelenekler” derler
ya da uydurma hadisleri delil gosterirler. Oysa Ku-
ran’dan verebilecekleri tek bir delil bile yoktur.

Muizik, dans, eglence, mutluluk, sanat, resim, bilim
Muslimanlara helaldir. Kuran'da bu guzellikleri Muslu-
manlara yasaklayan tek bir hikim dahi yoktur. Zaten
bunlarin hepsi nimet olarak yaratiimig glzelliklerdir ve
nimetlere en fazla layik olanlar da elbette ki Allah asik-
laridir.

Miisliiman herseyin en giizeline layiktir.
Allah diinyada verdigi nimetlerle
inananlan sonsuz giizellik yurdu olan
cennete hazirlar. Miisliimanlar da
cennetin bir tezahiirii olarak diinya
hayatinda her anlanni cennet ortamina
cevirirler. Bunu gerek temizlikleri,
gerek giizel ahlaklan gerekse de dis

goriiniimlerindeki 6zenleri ile gosterirler.

Miisliiman elbette ki bakimh yasayacak,
temiz olacak, giizel olacaktir. Ciinkii
giizellik, bakim, estetik, sanat zevki
Allah’in begendigi 6zelliklerdendir.
Kuran’da Miisliiman kadinlarin makyaj
yapmasi ve bakimli olmasinin haram
olduguna dair hiikiim yoktur. -

www.ilmimercek.net
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Bagnaz Mantiktaki Insanlar Ruhsuz,
Zevksiz ve Kalitesiz Bir Diinya Isterler

Simdi hurafecilerin
mantiklarini géziimuizde can-
landirip onlarin istedigi gibi bir diin-
yanin neye benzeyebilecegine bir
bakalim. Muziksiz, resimsiz, sanatsiz bir
ortam nasil olur? Higbir guzelligin Uretile-
medigi, karanlik, izbe, sessiz, edlence-
siz, tatsiz o diinya nasil olup da
Miislimanlara layik gériilebilir? Uste-

lik Kuran’da boyle bir hikiim olma-
masina ragmen.

Allah Kuran’da yerlerin gok-
lerin arastiriimasini ve boy-
lelikle Allah’in yaratma
sanatinin kesfedilme-

sini ve imanda kuv-
vetlenmeyi
ogutlemisken,
bilim nasil ya-
saklanir? Yara-
tiis delillerinin
kesfedilmesi
nasil engel-
lenebilir?
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Cahil, miziksiz, resimsiz, sanatsiz, bi-
limsiz, ruhsuz birakmak Muslimanlara ve
islam’a zarar disinda ne getirir?

Nitekim simdiye kadar yapilan tim yan-
lis uygulamalar, Islam’in yanlis taninmasina
vesile olmustur. Hurafeci, bagnaz mantigin
yayllmasinin hemen ardindan, dort bir
aleme bilim, sanat ve medeniyet getiren
islam toplumlari igine ¢okmiis ve karanlik,
izbe, bakimsiz, cahil, kalitesiz bir din anla-
yisi getirilmistir. islam toplumlarinin diinya-
nin pek cok yerinde geri kalmis olmasi,
islam Ulkelerinde genelde kalitesiz bir yapi-
nin hakim olmasi ve Bati tarafindan Misli-
manlarin deger gérmemesinin temel nedeni
budur.

Bagnaz mantikta yasayanlarin hayatlari
daima ruhsuz, zevksiz ve kalitesiz olur. Bu
mantigin temsilcilerinin evleri, dernekleri,
mabhalleleri, sokaklari hep o soduk, ruhsuz
ve zevksiz ortami temsil eder. Surekli va-
kiflar kurar, dernekler agar ama buradaki
kalitesizlik ve kalplerindeki sevgisizlik yu-
ziinden bir turll bir araya gelemez ve ve-
rimli bir sey ortaya ¢gikaramazlar. Dernekler
hi¢bir ise yaramadan kapanir, gider. Berbat
bir atmosfer icinde, o kapkaranlik dinyayi
barindirmak isterler. Glizellik yoktur, renk
yoktur; estetik, sanat yoktur. Glizellesmeyi
de glizellestirmeyi de bilmezler. Oysa Allah
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l Kuran’da Miizigin, Dansin, Eglencenin
Yasaklandig Bir Hiikiim Yoktur

glzeli sever. Cenneti bunun icin guzellik-
lerle dolu olarak yaratmistir. Dinyada bu
guzellikleri Mislimanlara haram kilmaya
kalkan ve bununla gurur duyan bir mantik,
cennetin hangi guizelliginden zevk alabilir?

Elbette buradaki bir baska carpik di-
stince, bu mantiktaki kisilerin tum guzellik-
leri Allah’tan uzak vyasayan Kkisilere
yakistirmalari ama Mduslumanlara haram
kilmaya kalkmalaridir. Oysa butun guzellik-
leri asil hak eden Allah dostlaridir. Allah
bunu bize Kuran’da sdyle bildirir:

“Bunlar, diinya hayatinda iman
edenler igindir, kiyamet giinii ise yal-
nizca onlarindir.” (Araf Suresi, 32)

Kuran’dan bagimsiz hiikim vermeye
kalkan ve bunu da adeta islam’in hitkkmiiy-
mus gibi Mlslimanlara dayatmaya cali-
san, kendi turettigi bidatlara Kuran’dan delil
bulamayinca, dine kendince yeni kurallar
eklemeye kalkan ve Kuran ile asla bagdas-
mayan uydurma hadisler treten bu insan-
larin gok buytk bir kismi da bu iddialarini
aslinda sahtekarca yaparlar. Normal sart-
larda miizik, dans, tv eglenceleri, gazinolar
bu kigilerin hayatlarinin bir pargasidir.
Onlar sadece ayrilik gikarmak, kendilerini
“kendilerince” dindar géstermek igin goste-
ris yaparlar. Aslinda gercek hayatlari hi¢ de
bdyle degildir.

Sirekli olarak mizik dinler, mizik dinle-

nip dans

edilen ortam-
larda bulunur fakat
buna ragmen bagkalarini

elestirmekten geri kalmazlar.

iste samimiyetsizliklerinin en

temel noktasi da budur. Hatta bu ki-
silerin biy(ik bir kismi 5 vakit namazi _#
bile kilmazlar, diger ibadetlerden de
uzaktirlar. Ortaya attiklari hurafelerin ta- #_
mami sadece kendilerini dindar gosterebil-
mek igindir.

Kimi zaman ayetleri kendi kafalarinca
yorumlar, anlamini degistirir ve kendi nefis-
lerine uygun eylemlerini Kuran’a uydur-
maya calisirlar. Tatil yapar buna Kuran'dan
delil ¢gikarmaya caligirlar. Harama girer,
bunu kendilerince makul hale getirmeye ¢a-
lisirlar. Allah’a karsi tesekkiri ifade eden,
dinyanin en bliylk nimetlerinden biri olan
namaza kalkmaktan ne kadar tisendiklerini
anlatir dururlar. iste onlarin hurafe dinle-
rinde samimiyetsizlik bu kadar kolaydir.

En ilging 6zelliklerinden biri de bir kismi-
nin, sahtekarliklarinin ve samimiyetsizlikle-
rinin farkinda olmamalaridir. Oyle ki bu
kisiler tamamen hurafelerden olusan ve
Kuran ile bagdasmayan din anlayislarina
ragmen, kendilerinin dindar olduklarini zan-
nederler. Bu gibi kisilerin basiretleri kapan-
misti.  Kuran’a goére dislinemezler,
dolayisiyla dogruyu da géremezler.

Kuran’da muzigin, dansin, eglence-
_nin yasaklandigi bir hikim yoktur,
Peygamberimiz (s.a.v.)in uygula-

malarinda da bdyle bir sey yoktur.

Hurafeciler bu konuda samimi-

. yetsiz  davranir,  kimisi

- acikca sahtekarlik yapar,
kimisi de gercegi,

www.ilmimercek.net

dogruyu bilmezler. Allah mutlulugu, zevki,
neseyi Muslimanlara helal kilmistir. Ylce
Rabbimiz ayetinde, “Gevsemeyin, liziil-
meyin; eger (gercekten) iman etmigseniz
en listiin olan sizlersiniz.” (Al-i imran Su-
resi, 139) diyerek Uzlntlylu Mislimanlara
haram kilmistir.
Ustelik,

-l MOIIITN Twaf b((’IOZ ueldIZe|
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=> Peygamberimiz
(s.a.v.)in hadislerinde
dans eden sahabilerden
bahsedilir, hatta Peygam-
berimiz (s.a.v.)'in oynayan-
eglenenleri tesvik eden sdzleri
vardir.
=> Tevrat'ta Hz. Davud (a.s.)'In glizel
sesiyle Allah’i zikreden ve yucelten sarkilar
soyledigi, calgi aletleri kullandigi belirtilir ve
Hz. Davud (a.s.) bundan dolay! &vdlir.
Demek ki Allah glizel gérmektedir. Allah
gulizel gordiigu icin cennette de bu guzel ni-
meti mujdeler.
=> Dans ritimdir, ahenktir. Allah biitin
kainati bir ritimle yaratmistir. Kuslar, bdcek-
ler, kelebekler bile dans ederler. Kuslar o
glzel muzigi kendi dilleriyle ¢ikarirlar. De-
nizin sesi, doganin higirtisi, agaglarin dal-
galanisi her zaman ritimlidir. Allah ritmi,
dansi, muzigi, glzel sesi sever.
=> Cennet de bu ritim ile yaratilmigtir.
Cennette biitin adaclar, cigekler hayvanlar
dans edeceklerdir. Bu konuyu haber veren
bir hadis soyledir:
Ebu Musa el-Es’ari (r.a.)’dan nakledilen ri-
vayet ise sdyledir: O Basra minberinde
soyle dedi:
“Allah cennet ehline haber salip sordurdu:
“Allah size verdigi sézii yerine getirdi mi?”
0 anda, onlar kendilerine verilen zinetlere,

elbiselere, meyvelere, tertemiz eglere, ne-
hirlere séyle bir bakacaklar ve sonra séyle
demekten kendilerini alamayacaklar:
“Allah bize verdigi s6zii yerine getirmistir.
Melek tam (i¢ kere “Allah size verdigi sézii
yerine getirdi mi?” diye soracak Onlar ken-
dilerine vaad edilen her seyin eksiksiz ye-
rine  getirildigini  gériince,  “Evet!”
diyecekler. “Birsey daha kalmistir” diye
karsilik verecek melek. Clinkii Allah Teala,
kullarina tecelli edip de gbzlerinden per-
deyi kaldirip, O’nu gérdliklerinde, bditiin
nehirler cosacak, agaclar sallanip sesler
clkaracak, blitiin kbskler, ates kivilcimlari
avaz verecek, pinarlar saril saril daha da
hizli akacak, glizel kokular avlulari ve
késkleri saracak, her tarafta, glizel kokan
misk ve kafur hissedilecek. Kuslar étiige-
cek, huriler biitiin glizellikleri ile g6z ka-
mastiracak. (Oliim, Kiyamet, Dirilis, Iman
Sarani, s. 370)

=> Anadolu’nun her yerinde folklor var-
dir, dans vardir. Horon vardir, halay vardir,
zeybek oyunu vardir. Avrupa, Amerika din-
yanin her yerinde insanlar dans ederler.
Muzigin ve dansin yasak oldugu bir diinya
insanin fitratina uygun degildir. Bu buyuk
bir bogluk ve nimet eksikligi olur. Yuce Rab-
bimiz’'in 6vdugi ve guzel gérdugul bir nimeti
haram kilmaya kalkmak Allah’i ve ylice sa-
natini anlamamak anlamina gelir.



Dansi yasaklayan bagnaz zihniyet mu-
zigi de zaten yasaklar. Béyle sessiz ve
donuk bir diinya dislinilemez bile. DisU-
nelim, televizyonlari radyolari agiyoruz,
glzel bir ahenk, bir ritim, bir mizik yok.
Bdylesine blyulk bir nimet nasil yok edile-
bilir? Boylesine donuk bir diinyada nasil
sanat olur, estetik olur, guzellik ve nese ola-
bilir?

Boylesine karanlik bir ruhu islam’a tasi-
mak isteyenler, ne yaptiklarinin farkinda
degiller. islam’in giizel ruhunu yok etmeye
calistiklarinin ve Musliman toplumlarina

-zliginkabusu.co

blyuk zarar verdiklerinin, onlarin nesele-
rini, zevklerini, yaraticiliklarini aldiklarinin
farkinda degiller. O kéhne diinyanin iginde
dinin yasanabilecegi telkinini veriyorlar.
Oysa ne dini geregi gibi yasiyorlar ne de Is-
lam’a hizmet ediyorlar. Yalnizca islam diin-
yasina, kargasa, kavrukluk, karanhk ve
ruhsuzluk getirmeye calisiyorlar. Kuran’dan
uzak bagnaz mantigi yayginlastiriyor ve in-
sanlari gergek Islam’dan uzaklastirdiklari
igin Islam’i da sevgisiz bir nefret dini gibi
gOstererek aslinda butin dinyaya zarar
getiriyorlar.

Marka ve Giizel Kiyafetler Giyilmesini, Giizel Araba ve
Evlere Sahip Olmay1 Yasaklarlar

Peygamberimiz (s.a.v.) ve onunla birlikte
olan sahabeler devrin en kaliteli, en modern
gorinimld ve en temiz insanlariydi. Pey-
gamberimiz (s.a.v.) su an yasgasa, yine ayni
modernlik ve kalite iginde olur hatta bu do-
nemin en kaliteli insani olurdu. Bittn insan-
lar icinde segkinligiyle hemen fark edilirdi.
Nitekim hadislerde de Peygamber Efendi-
miz (s.a.v.)in altin islemeli kaftan giydigi
soyle bildirilmistir:
5756-Diger rivayet: “ “Yavrum! Bana iger-
den Peygamberi ¢agir!” Tuhafima gitti ve
dedim ki: ‘Sana Allah Resuliinii mii ¢cagira-

cagim?’ ‘Oglum! O zorba biri degildir!’ de-
yince, ¢agirdim. Uzerinde altin islemeli bir
kaftan oldugu halde ¢ikti ve dedi ki: Ey
Mahreme! iste bunu sana
sakladim...” (BUYUK HADIS KULLIYATI,
Cem’ul-fevaid, Min Cami’il-usul ve Mec-
ma’iz-zevaid, Imam Muhammed Bin Mu-
hammed Bin Siileyman, Er-RUDANI , iz
Yayincilik/2. Baski Istanbul 2009, Sayfa
257-261-262-265-271-272-273)

Hurafelerden olusan geleneklerini din
haline getirmeye calisanlar genellikle kendi-
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lerine guzellikleri layik
gOrmediklerinden ve
: ¢ogu zaman asagi-
lanma duygusu iginde ha-
reket ettiklerinden, glzel,
kaliteli, marka kiyafeti, glizel ev-
leri ve arabalari da kendilerine ve Musli-
manlara yakistirmazlar. Onlara gore
Avrupali Amerikali zenginler, dinsiz bile ol-
salar, bu glzelliklere sahip olmaya daha la-
yiktirlar. Onlarin  dininde, dinden,
Allah’tan tamamen uzak bir insanin en liks
evlerde, en liks ve glzel arabalarda yasa-
masinda ve en guzel kiyafetler giymesinde
sorun yoktur. Fakat bunu bir Misliman ya-
pinca adeta deliye doénerler. Bu durum,
Uzerlerindeki asagilanma duygusunun do-
layisiyla da kizginliklarinin - artmasina
neden olur.

Allah, daha 6nce de belirttigimiz gibi
ayetinde, ziynetleri ve temiz riziklari haram
kilanlardan bahsetmektedir. iste Misli-
manlara bu guzellikleri haram kilmaya kal-
kanlar, tam olarak bu ayetin hikmine
girmektedirler.

Muslimanlar elbette ki buttin gugcleriyle
zor durumdaki kisileri koruyacak ve bu
ugurda Allah rizasi i¢in en fazla gabayi gos-
terecektir. Fakat bu durum, onun bakimsiz,
kirli ve pejmirde yasamasini gerektirmez.
Musliman sadece goérinim ile muthis bir
teblig glictne sahiptir. Gérinimu ne kadar
temiz, kaliteli, gorglli, modern olursa, ne
kadar disadénuk, neseli, acik fikirli davra-
nirsa, Islam dininin tebligini o kadar mi-
kemmel yapmis olur. Elbette bu sadece
teblig anlarina has degil, tim hayata hakim
bir yagsamdir.

insanlar, kadinlarin asagilandigdi, pej-
mirde bir hayatin yasandigi o korkung
hayat tarzindan kagmak yerine, kalitenin
hakim oldugu bariscil bir islam anlayisinin
gbéruntisunden ¢ok siddetli sekilde etkile-
nirler ve bdyle bir anlayisin pargasi olmak
isterler. Nitekim Peygamberimiz (s.a.v.) do-

neminde, Peygamberimiz (s.a.v.)'in muthis
kaliteli, neseli ve modern tavri ve goru-
ndmu, gorenleri olaganustu etkilemistir. Bi-
linen bir gercektir ki, Peygamberimiz
(s.a.v.), yabanci elgilerle gorustiglnde
Uzerinde daima Bizans cuibbeleri gibi, do-
nemin en kaliteli giysileri vardir. Yine Pey-
gamberimiz (s.a.v.), teblige Hz. Dihye
(r.a.)'t gobndermistir. Hz. Dihye (r.a.), muh-
tesem yakisiklhydi ve teblige giderken lize-
rinde daima ¢ok pahal giysiler oluyordu.
Oyle ki hem gériiniimiiyle hem de kalite-
siyle Hz. Dihye (r.a.) teblige gittigi bolgeler-
deki halki sokaga dokmustu.

Muslimanlarin giizel giyinmeleri ve gu-
zelliklere layik olduklari gercegi, gortildigu
gibi Peygamberimiz (s.a.v.)’'in slinnetinde
de vardir. Kuran’da da Allah, “Ey Ademo-
gullari, her mescit yaninda ziynetlerinizi
takinin... “ (Araf Suresi, 31) diyerek, ziy-
netlerin ve guizel giyimliklerin bir nimet ol-
dugunu belirtmekte ve ibadet evleri olan
mescitlerde susli ve glizel olmayi emret-
mektedir.

Peygamberimiz (s.a.v.)'in Muslimanla-
rin guzel giyinmeleri ve kaliteli olmalarina
drnek olarak aktarilan bazi hadisleri sunlar-
dir:

» 5782-Ebul Ahvas’dan o da babasi ra’

dan: “Uzerimde dékiik elbiselerle Pey-

gamber sav’in yanina gittim. Séyle bu-
yurdu: ‘Malin var mi?’ ‘Evet.’ ‘Hangi tir
mal?’ ‘Allah’in bana ihsan ettigi deve,

sigir, koyun, at gibi her tiirlii malim var.

‘Allah sana mal vermisse onun eseri ve

cémertligi Gzerinde goriilsin’ buyurdu.”

(BUYUK HADIS KULLIYATI, Cem’ul-fe-

vaid, Min Cami’il-usul ve Mecma’iz-ze-

vaid, Imam Muhammed Bin Muhammed

Bin Siileyman, Er-RUDANI, iz Yayinci-

ik/2. Baski istanbul 2009, Sayfa 257-

261-262-265-271-272-273)

» 5785-Cabir ra dan: Enmar sa-

vasina Peygamber sav ile be-
raber c¢iktik. ...Ey Allah

;




Resulii Medine’den bir arkadasimiz vardir.
Onu da hazirladik, bizim arkamizdan gelip
bizi koruyor. Derken adam lizerinde yirtik
iki elbise oldugu halde geldi. Peygambere
onu goriince sordu:

“Bu iki yirtik elbisesinden bagka elbisesi
yok mudur?”

“Heybesinde giymesi igin verdigim iki elbi-
sesi daha var.”

“Cagir da o elbiseyi giydir.”

-ljahizmet.com

ken eskileri giyiyor) bu onun igin daha ha-
yirl degil midir?”

Adam bunu duydu ve “Ey Allah Resulli!
Allah yolunda cihad ederken de mi yeni el-
bise giyeyim?”

“Evet, Allah yolunda cihad ederken de.”
buyurdu. (BUYUK HADIS KULLIYATI,
Cem’ul-fevaid, Min Cami’il-usul ve Mec-
ma’iz-zevaid, Imam Muhammed Bin Mu-
hammed Bin Stiileyman, Er-RUDANI, iz

Yayincilik/2. Baski [stanbul 2009,
Sayfa 257-261-262-265-271-272-
273)

Onu c¢agirdim, elbiselerimi giydi. Adam
déniip giderken, Resulullah séyle bu-
yurdu: “Ne oluyor da (yeni elbiseleri var-

l Cocuklara, Hayvanlara Sevgi Duymaz,
Duyanlar1 Kinarlar

islam dininde olmayan ve dinimize atfedilmeye calisilan hurafeler-
den biri de diinyadaki en guizel nimetlerden biri olan ¢cocuklarla ilgi-
lidir. Bagnazligi din olarak benimsemis olan kigilerin ruhu
kararmigtir, gizellikler onlar igin higbir sey ifade etmez hatta
nefret duymalarina bile sebep olabilir. Cigekten nefret eder,
cocuktan nefret eder, kediden, kdpekten, tavsandan nefret
ederler. igleri ve ruhlari bombostur. Bir Kuran ayetinde belir-
tildigi gibi onlar,“dayandiriimig ahsap-kiitik gibidir-
ler” (MUnafikun Suresi, 4). Ruhlarinda sevgiye dair higbir
sey yoktur. insana deger vermez, canl higbir varliga
6nem vermezler. Ruhlarinda hicbir incelige, sef-
kate ve merhamete yer yoktur.

Oysa dinin aslinda glizel olan herseye
sevgi duyulur, gocuklar korunur, ¢ok sevilir.
Bunun en glizel 6rnegi ise Peygamberimiz
(s.a.v.)’in cocuklara olan sevgisi ve sefka-
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Peygamberimiz (sav) hem kendi ¢ocuklari ve torunlari hem de
ashabinin ¢ocuklar ile cok yakindan ilgilenmis, dogumlarindan
isimlerinin konmasina, sagliklarindan ilimlerinin artmasina, giyimle-
rinden oynadiklari oyunlara kadar onlar i¢in tavsiyelerde bulunmus,
hatta bizzat yol géstermis, ilgilenmisgtir.

Hz. Muhammed (s.a.v.) cok modern, neseli, sevgi dolu, genis ufuklu,
sanata ve bilime destek veren bir insandi. Mibarek Efendimiz (s.a.v.)
dinin aslini yasayarak bize gosteren bir Misliman olarak hayatinin her
aninda ve herkese kargi guizel ahlak gos-
termistir. Bu 6rnekler de Musliman-
larin gocuklara nasil davranmasi,
ideal bir Mslimanin tavrinin
/'r nasil olmasi gerektigine dair
bize ¢ok net fikir vermekte ve
gﬁehbagnazlarln mantiginin da-
f o ‘ yanaksizhigini géstermek-
tedir.

ferahlik veren, ic acic ve rahatlatic 6zelligi
vardrr. Miizik, Allah aski ile kalbi costurur.

Peygamberimiz (s.a.v.) sarki soylemis,
miizikli ortamlarda bulunmus, diigiinlere
gitmistir. Bu nedenle “miizik biitiin
dinlerde giinahtir’ demek
de bir iftira olmus olur.

ek, Haziran 2013

Miizigin, tebligde ortam neselendiren I
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davel edip-durdum.” “Fakat davel etmem, bir kacistlan
baskasim arttirmadi.” “Dogrusu ben, onlart bagislaman
icin her davet edigimde, onlar parmaklarin kulaklarina
tikadilar, ortiilerini baglarina gektiler ve biiyiikliik
tasladik¢a biiyiikliik gasterip-direttiler.
actktan agiga davet ettim.” “Daha sonra (davami) onlara
agitkea ilan ettim ve kendilerine gizli gizli yollarla
yanasmalk istedim.” “Bundan héiyle” dedim. “Rabbinizden
mapg firet isteyin; ciinkii gercekten (0, cok bagislayandir.”
(Nuh Suresi, 5-10)

¥ oui

Sonra onlari

yetlerde, Hz. Nuh (a.s)'in kav-
mini dogru yola cagirmak igin
go6sterdigi samimi c¢abasi ve

kavminin kendisine direnmesi anlatilmak-
tadir.

Allah, ahlaki olarak bozulmaya ugra-
mis, Kendisi'ni zikretmekten gafil duruma
dismis insan topluluklarina bir rahmet
olarak elgiler géndermistir. Elgiler de on-
lara dogru yolu gdstermigler ve onlarin
yaptiklari yanlislardan vazgegmeleri igin
¢aba harcamiglardir. Tebligin birgok yonte-
mini kullanarak Allah’in varhigini ve birligini
anlatmisglar, cennetle mujdeleyip cehen-
nemle uyarmislardir.

Peygamberlerin her biri insanlara teblig
yaparken cgesitli zorluklarla karsilastiklari
halde asla yilginliga kapilmamiglardir. Ak-
sine kavimlerine dogruyu gdsterebilmek
icin her yolu denemiglerdir.

Hz. Nuh (a.s.), yasadig toplumdaki in-
sanlarin kalplerini imana i1sindirabilmek

www.ilmimercek.net
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icin sevkle din ahlakini tebli§ etmistir.
Gece giindiz demeden Allah’in blyUklG-
gunu anlatmistir. Onlar ise hakki her duy-
duklarinda inatla bu tebligden ylz
cevirmislerdir. Hz. Nuh (a.s.), Allah’in em-
rini yerine getirmekten, din ahlakini teblig
etmekten duydugu sevk ve heyecan vesi-
lesiyle onlarin bu tavirlarindan etkilenme-
mis, yilmaz bir kararlilikla gérevine devam
etmistir. TUm buyuklenmelerine karsi on-
lara imani sevdirmenin farkli yollarini ara-
migtir. Kimi zaman agiktan aciga kimi
zaman da gizli yollarla Allah’in varlidini an-
latarak onlari yasadiklari din ahlakindan
uzak sistemden kurtarmak istemistir.

Ancak unutmamak gerekir ki Hz. Nuh
(a.s.) ve onun gibi biyik bir sevk ve ih-
lasla Allah’in dinini teblig edenler, bu
ugurda sarf ettikleri her kelimenin, her ¢a-
banin karsiligini -Allah’in izniyle- en glze-
liyle alacaklardir. Clnku Allah, insanlara
iyiligi emredip kotulikten sakindiranlari
rahmetiyle muijdelemistir.
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Rabbimiz’in maddeyi an an
yarattigi mevcut fizik S
kurallan ve bilimsel :
arastirmalarla anlasilabilmis- M g
tir. Evrenin yaratihsindaki : /
kusursuzluk, miikemmel denge ve ince b . :
ayarlar Rabbimiz’in iistiin aklinin ve | e
orneksiz yaratmasinin delillerinden
biridir. *a

MADDENINF
AN ANE
YARATILISI)
RABBIMIZIN,
EN BUYUIK
AYETLERINDENDIR
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ig Bang teorisi Allah’in evreni yokluktan var ettigini
B acikca ortaya koyar. Bu buyuk patlama, her yénuyle
insani dislinduren, tesadflerle izah edilemeyecek

ince hesaplar ve detaylarla doludur.
Patlamanin her anindaki sicaklik, atom parcaciklarinin sa-
yisl, 0 anda devreye giren kuvvetler ve bu kuvvetlerin siddet-
leri cok hassas degerlere sahip olmalidir. Bu degerlerin birinin
bile saglanamamasi durumunda, bugtin iginde yasadigimiz
evren var olamazdi. Kastettigimiz degerlerin herhangi birinin
matematiksel olarak "0"a yakin bir miktarda dahi degismesi,
bu sonu hazirlamaya yeterlidir.

Big Bang’in Ardindan...
Evren ve onun yapl tasi olan atomlar blylk
patlama anindan hemen sonra Allah'in yarat-
ti§1 dengeler sayesinde yoktan var olmaya
baglamislardir. Bilim adamlari bu olugum si-
rasinda meydana gelen olaylarin mikem-
mel zamanlamalarini ve bu
zamanlamalarda devrede olan fizik kuralla-
rinin dizenini anlamak icin sayisiz ¢alisma-
lar yapmiglardir. Bugin artik bu konuda
¢alisma yapan tim bilim adamlarinin kabul
ettigi gercekler sunlardir:

— "0" ani: Ne maddenin, ne de zamanin

var olmadigi ve patlamanin gercgeklestigi bu
"an", fizikte t (zaman) = 0 ani olarak kabul edil-
mektedir. Yani t=0 aninda higbir sey yoktur. Yara-
tilmanin basladigi bu "an"dan 6nceyi tarif
edebilmek i¢in, o anda var olan fizik kurallarini bilme-
miz gerekir. glinkl su an var olan fizik kanunlari patla-
manin ilk anlarinda gecerli degildir.

Fizigin tanimlayabildigi olaylar en kiguk zaman birimi olan
10 saniyeden itibaren baslar. Bu, insan aklinin asla kavrayama-
yacagi bir zaman dilimidir. Peki acaba, hayal bile edemedigimiz, bu
kiigiik zaman araliginda neler olmustur? Fizikgiler bu anda meydana
gelen olaylari tim detaylariyla aciklayabilecek bir teoriyi su ana kadar
gelistirememislerdir. CUnku bilim adamlarinin ellerinde hesap yapabil-
meleri igin gereken malzeme yoktur. Matematik ve fizik kurallarinin ta-
nimlari bu sinirda tikanip kalmistir. Yani her bir detayi cok hassas
dengeler Gzerine kurulmus bu patlamanin 6ncesi de, bu ilk anlari da fizi-
gin ve insanin kavrama guicunln 6tesinde bir yaratilisa sahiptir...
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Zamanin olmadigi
bir andan baslayan
bu yaratiis an an
madde evreninin ve
fizik kurallarinin ortaya
cikmasini saglamistir. Simdi
bu patlamada ¢ok kisa siire igeri-
sinde biiylik bir hassasiyetle mey-
dana gelen olaylara bir g6z atalim:

Yaratiligin bu aninda, sicakhk
degeri 10%

(100.000.000.000.000.000.-
000.000.000.000.000) K'dir. Bir ki-
yaslama yapacak olursak, guinesin
sicakhgr milyonlarla (108), giinesten

¢ok buyuk yildizlarin sicakhigi ise

ancak milyarlarla (10") ifade edilir. Su an
tespit edebildigimiz en yiksek sicaklik
milyar derecelerle sinirliyken, 103 anin-
daki sicakhidin ne derece ylksek oldugu
konusunda bir kiyas yapabilmek mim-
kindur.

— 10 saniyelik bu dénemden bir
asama ileri gidip saniyenin 107 oldugu
zaman: Bu iki sure arasindaki aralik bir-
iki saniye gibi bir an degildir. Saniyenin
katrilyon kere katrilyonda biri kadar bir
zaman araligindan bahsedilmektedir. Si-
caklik yine olaganistl yiiksek olup 10%°
(100.000.000.-
000.000.000.000.000.000.000) K degerin-
dedir. Bu asamada henliz atomlar
yaratilmamigtir.

— 102 saniyelik donem: Bu aralik, bir
saniyenin yuzde birini ifade etmektedir. Bu
zaman dilimi icinde sicaklik 100 milyar de-
recedir. Bu donemde "ilk evren" sekillen-
meye baslamigtir. Daha atom c¢ekirdegini
olusturan proton ve ndtron gibi parcaciklar
gOrunlrde yoktur. Ortada sadece elektron
ve onun zitti olan pozitron (anti-elektron)
vardir. Clnku evrenin o anki sicakligr ve
hizi sadece bu pargaciklarin olugsmasina
izin verir. Yoklugun ardindan patlama ger-
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cekleseli daha 1 saniye bile gegmeden,
elektron ve pozitronlar olugsmustur.

Bu andan sonra olusacak her atom par-
c¢aciginin hangi anda ortaya ¢ikacagi ¢ok
onemlidir. Cunku su andaki fizik kurallari-
nin ortaya ¢ikmasi igin her pargacik 6zel bir
anda ortaya ¢ikmak zorundadir. Hangi par-
¢anin once olusacagi ¢ok buyuk bir 6nem
tagimaktadir. Bu siralama ya da zamanla-
madaki en ufak bir oynama sonucunda, ev-
renin bugunki haline gelmesi mumkiin
olmazdi.

— 10" saniye kadar bir zamanin geg-
tigi bir an: Bu sirada sicaklik 30 milyar de-
recedir. t=0 anindan bu déneme gelene
kadar heniz 1 saniye bile gegmemistir.
Ancak atomun diger parcaciklari olan noét-
ron ve protonlar artik belirmeye baslamig-
tir. Notron ve protonlar, iste bu sekilde
yokluktan "an"dan bile kisa bir slre iceri-
sinde yaratiimiglardir.

— Patlamadan sonraki 1. Saniye: Bu
dénemdeki kltlesel yogunlugun derece-
sine baktigimizda, yine olaganustu buyuk
bir rakamla karsi karsiya oldugumuzu goé-

0 ® .




www.evreninvarolusu.com

ruriiz. Yapilan hesaplamalara gére bu do-
nemdeki mevcut kitlenin yogunluk de-
geri, litre basina 3.8 milyar kilogramdir.
Milyar kilogram olarak ifade edilen bu
rakami, aritmetik olarak tespit edebil-
mek ve bu rakami kagit Gzerinde gds-
termek kolaydir. Ancak, bu degeri tam
olarak kavrayabilmek mimkiin degil-
dir. Bu rakamin buyukligint daha
kolay ifade edebilmek igin ¢ok basit bir
ornek verecek olursak; "Himalayalar-
daki Everest tepesi bu yogunluga
sahip olsaydi, kazanacagi ¢ekim kuv-
veti ile dinyamizi bir anda yutabilirdi"
diyebiliriz.

— 1 saniye 3 dakika arasi: Bu
zaman diliminin en belirgin 6zelligi ise
sicakligin oldukga dislk bir degere

ulasmis olmasidir. Evren artik yaklasik
14 saniyelik bir dmre sahiptir ve sicaklik
da 3 milyar derecedir ve ¢ok muthis bir
hizla genislemeye devam etmektedir.
Hidrojen ve helyum c¢ekirdekleri gibi ka-
rarli atom c¢ekirdeklerinin olusmaya basladigi
dénem de iste bu dénemdir. Yani bir proton ile
bir nétron ilk defa yan yana durabilecekleri bir
ortam bulmusglardir. Kutleleri var ile yok arasi
olan bu iki parcacik olaganustu bir cekim olustu-
rarak, o mithis yayilma hizina karsi koymaya
baslamislardir. Ortada son derece bilingli, kont-
rollii bir gidis oldugu bellidir. inanilmaz bir pat-
lamanin ardindan, bulyuk bir denge, hassas
bir dizen olusmaktadir. Protonlar ve nétron-
lar biraraya gelmeye, maddenin yapi tasi
olan atomu olusturmaya baslamislardir.
Oysa bu pargaciklarin, maddeyi olusturabil-
mek igin gerekli hassas dengeleri saglayabile-

=
cek bir guice ve bilince sahip olmalari elbette ki
Zaman mumkun degildir.
. Bu olusumu takip eden dénemde, evrenin sicakligi
S

- —, 1 milyar dereceye dusmustir. Bu sicaklik giinesimizin
" ' merkez sicakliginin 60 katidir. ilk ddSnemden bu déneme
kadar gegen stire sadece 3 dakika 2 saniyedir. Artik foton,
proton, anti-proton, nétrino ve anti-nétrino gibi atom alti

Y Tekillik
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parcaciklar cogunluktadir. Bu
dénemde var olan tim pargaciklarin sayi-
lari ve birbirleri ile olan etkilesimleri ¢ok kri-
tiktir. Oyle ki, herhangi bir parcacigin
sayisindaki en ufak bir farklilik, bunlarin
belirledidi enerji diizeyini bozacak ve ener-
jinin maddeye dénlismesini engelleyecek-
tir. iste, Biiyiik Patlama'dan sonra ortaya
¢ikan pargaciklarin sayisi bu kadar ince bir
hesapla belirlenmis ve sonugta madde ev-
reni olusabilmistir. Prof. Dr. Steven Wein-
berg bu parcaciklar arasindaki etkilesimin
ne derece kritik oldugunu su soézleriyle vur-
gulamaktadir:

“Evrende ilk birka¢ dakikada gercekten
de kesin olarak esit sayida pargacik ve
karsit pargacik olusmus olsaydi, sicak-
lik 1.000.000.000 derecenin altina diis-
tiigiinde, bunlarin tiimii yok olur ve
1sinim diginda higbir sey kalmazdi. Bu
olasiliga karsi ¢ok iyi bir kanit vardir:
Var olmamiz. Pargacik ve karsi parga-
ciklarin yok olmasinin ardindan simdiki
evrenin maddesini saglamak lizere ge-
riye bir seylerin kalabilmesi igin, pozit-
ronlardan biraz daha c¢ok elektron,
karsi protonlardan biraz daha ¢ok pro-
ton ve karsi nétronlardan biraz daha
¢ok nétron var olmaliyd..” (Steven We-
inberg, llk tic Dakika, (The First Three Mi-

nutes), TUBITAK Popliler Bilim Kitaplari
serisi, 1995, s. 84)

— ilk olugsumdan 34 dakika 40 saniye
sonrasi: Evrenimiz artik yarim saat yasin-
dadir. Sicaklik milyar derecelerden dus-
mus, 300 milyon dereceye ulasmistir.
Elektronlarla pozitronlar birbirleriyle ¢arpi-
sarak enerji agiga ¢ikarmayi surdurUrler.
Artik atomu olusturacak olan pargaciklarin
sayllari, madde evreninin olugmasina
imkan saglayacak sekilde dengelenmistir.
Patlamanin hizinin nispeten yavaslama-
siyla birlikte neredeyse kitlesi dahi olma-
yan bu pargaciklar birbirlerinin etkisine
girmeye baslarlar. ik hidrojen atomu, bir
elektronun bir protonun yoériingesine girme-
siyle olusur. Bu olusumla birlikte evrende
gOrecegdimiz temel kuvvetlerle tanismis olu-
ruz.
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Evreni Diszenleyen ve Kontrol Eden
Her Seyin Yaraticisi Olan
Yiice Allah'tir

Yaratilig yalnizca atomda degil, evrenin
biyuk kiiglk her kitlesinde gézlemlenebi-
lir. Baslangicta birbirinden 1sik hiziyla
kopup uzaklagsan bu parcaciklardan yal-
nizca hidrojen atomlari olusmakla kalma-
mig, buglinki evrenin igerdigi bltun
muazzam sistemler, diger atomlar, mole-
killer, gezegenler, ginesler, glines sistem-
leri, galaksiler, kuasarlar, vs. muhtesem bir
plan, élcl ve denge icinde sirayla meydana
gelmislerdir. Sadece bir atomun olugsmasi
icin gereken parcaciklarin sans eseri bir
araya gelmeleri, hassas dengeleri olustur-
malari dahi imkansizken, gezegenlerin, ga-
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laksilerin, kisacasi evren-
deki igleyisi saglayan
tim sistemlerin hepsi-
nin teker teker tesa-
duf eseri olusup
dengelere kavustu-
gunu iddia etmek ta-
mamen akil ve mantik
disi olur. Bu essiz tasa-
rim, tGm evrenin Yaraticisi
olan Allah'a aittir. Nitekim Haw-
king, anlatilan olaylarin aslinda kavra-
yabildigimizden c¢ok daha ince hesaplar
Uzerine kuruldugunu séyle aciklamaktadir:

“Eger Big Bang'ten bir saniye sonra
genisleme orani, 100.000 milyon kere
milyonda bir degeri kadar az olsaydi,
evren genislemeyi birakip kendi igine
¢Okecekti.” (Stephen Hawking, Zamanin
Kisa Tarihi, Milliyet, s.9)

Bu derece ince hesaplar Gzerine kurul-
mus olan Buyuk Patlama, zamanin, meka-
nin ve maddenin kendiliginden var
olmadigini, herseyin Allah tarafindan yara-
tildigini agikga ortaya koymaktadir. Bu ger-
cege ayette soyle dikkat cekilir:

“Geceyi, gundiizii, ginesi ve ayi
sizin emrinize verdi; yildizlar da O'nun
emriyle emre hazir kilinmistir. Stiphesiz
bunda, aklini kullanabilen bir topluluk
icin ayetler vardir.” (Nahl Suresi, 12)

Biyiik bir karmasa ve dizensizlik
yaratmasli beklenebilecek bir
patlamanin ardindan miikemmel
bir diizen, bizlerin "fizik kurallart
olarak adlandirdig1 degismeyen
kanunlar ortaya cikmistir. Bu ise,
Bilyik Patlama da dahil evrenin
yaratihisindan itibaren her anin
kusursuz bir diizene sahip
oldugunu bizlere kanitlamaktadir.




s
Ex
=
=

B

 DOGUMLA iLGiLi

N N
, = =
KURAN DA’
I | : i ] I‘.q i |

AN

BILDIRILEN
mucizevi
GERGEKLER

Kuran her gcagda yasayan her insan grubu-
nun anlayabilecegdi, kolay ve anlasilir bir
dile sahiptir ve Kuran’da cesitli kissalarda
cok farkh konularda bilgiler verilmektedir.
Bu bilgiler gunuamuzde cesitli bilim
dallariyla elde edilen bulgularia birebir
uyusmakta ve Kuran'in mucizevi bir yoniunii
daha bizlere gostermektedir. Bunlardan biri
de dogumla ilgili gerceklerdir.
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Allah, Kuran’da insanlara, kimi zaman
gOklerdeki ve yerdeki, kimi zaman da can-
llardaki yaratilis mucizelerini, Kendi varl-
ginin delilleri olarak 6rnek gosterir. Bu
delillerin en énemlilerinden biri de, insanin
kendi yaratilisindaki mucizelerdir.

Bircok ayette insanin, ibret almak igin,
bizzat kendi yaratiigina dénip bakmasi
dgutlenir. Insanin nasil var oldugu, var olur-
ken hangi asamalardan gectigi detayl ola-
rak haber verilir. Vakia Suresi'ndeki
ayetlerde, insanin yaratilhgi sdyle bildiril-
mektedir:

“Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik
etmeyecek misiniz? Simdi (rahimlere)

e BT

T BT

dokmekte oldugunuz me-
niyi gordiiniiz mi? Onu sizler
mi yaratiyorsunuz, yoksa yaratici Biz
miyiz?” (Vakia Suresi, 57-59)

insan bedenini olusturan 60-70 kiloluk et
ve kemik kutlesinin 6zU baslangicta bir
damla suda toplanmistir. Akil sahibi, duyan,
goren, isiten ve viicut yapisi olarak oldukga
kompleks bir yapida olan insanin bir damla
sudan meydana gelmesi sliphesiz ki ola-
ganustu bir gelisimin sonucudur. Bu gelisim
ise, elbette basibos bir slrecin, rastgele
olusan tesaduflerin degil, Allah’in yaratma-
sinin bir sonucudur. Bu mikemmel yaratis,
Kuran’da farkli kissalarla haber verilmistir.

—

DOGUMU KOLAYLASTIRAN CEKME HAREKETI

Sp—

—— — — — —— — —_—

“Derken dogum sancisi onu bir hurma dalina siiriikledi. Dedi ki: “Keske bun-

dan dnce 6lseydim de, hafizalardan silinip unutulsay dim.” Altindan (bir ses) ona
seslendi: “Hiizne kapilma, Rabbin senin alt (yan)inda bir ark kilmis-

tir. Hurma dalini kendine dogru salla, lizerine heniiz olugsmus-

taze hurma dokiilsiin.”” (Meryem Suresi, 23-25)

'l
i - Gunumuz tip bilgileri gdstermektedir ki, dogum sirasinda bir cismin
yf - - cekilmesi, bebegin dogum kanalindan asagiya dogru hareket et-
.Y f mesini kolaylastirmaktadir. Cekme sirasinda kullanilan kas-

lar, bebegin rahim disina itilmesini saglayan kaslar ile
aynidir. Bunu saglamak igin tavana asiimig bir ip

o veya destek bir kola asilma, dogum yataginin iki
!
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kenarina yerlestiriimis kollari gekme veya bir
bagka kisinin elinden tutup ¢cekme gibi yon-
temler kullaniimaktadir.

Bunun igin “squat bar” denilen, dogum
esnasinda yataklara monte edilen ters U se-
killi bir bar kullanilmaktadir. Bu barin ¢ekil-
mesi bebegin rahim digina itiimesi asamasini
kolaylastirmakta, dogum kanalinin derinligini
kisaltmakta, rahim agzini genigletmekte ve
dogum esnasinda kullanilan pek ¢ok alet ve
teknige olan ihtiyaci azaltmaktadir.

Bu destek bari, annenin kendisini yukari
dogru gekerek gémelme hareketi yapmasina
yardimci olmaktadir. Bebegin itilmesi esna-
sinda da annenin sabit kalmasini saglar. Bu
pozisyonda bebegdi dogum kanalindan hare-
ket ettirmek icin gerekli olan kas kuvveti icin
minimum gug¢ harcanir. Bdylece legen kemik-
lerine maksimum basing, minimum kas kuv-

veti ile saglanmis olur. Ayrica legen kemikleri
acilarak, bebegin gegisi icin %30 oraninda
daha fazla yer saglar. Uzanarak ¢ekme ha-
reketi ile, vicudun itig gicu en Ust dizeye
cikar ve bebegin dogum esnasinda diizgin
donusiind saglar.

Hz. Meryem (a.s.)a da Allah’in melegi
araciligi ile hurma dallarini kendine dogru
sallamasini bildirmesi son derece hikmetlidir.
Ayette gecen “huzziy” kelimesi “hizlica salla-
mak, silkelemek, hareket ettirmek, sarsmak”
anlamlarina gelmektedir. Hurmanin dogumu
kolaylastirici ve besleyici dGneminin yani sira,
dallarin silkelemek Uzere ¢ekilmesi, dallara
uzaniimasi da ayrica dogumu kolaylastirici
hareketlerdir. Glinimiizde uygulanan bu tek-
nik, Allah’in Hz. Meryem (a.s.)’I rahmetiyle
desteklediginin, Kuran’in herseyin bilgisine
sahip Ylce Rabbimiz'in vahyi oldugunun de-
lillerinden biridir.

“Sizi basbayagi bir sudan yaratmadik
mi? Sonra onu savunmasi saglam bir
karar yerine yerlestirdik. Belli bir siireye
kadar; iste (buna) giic yetirdik. Demek ki,

SAVUNMAS! SAGLAM ANNE RAHMI

-

Biz ne giizel gii¢ yetirenleriz.” (Miirselat
Suresi, 20-23)

“Andolsun, Biz insani, siizme bir ga-
murdan yarattik. Sonra onu bir su dam-



lasi olarak, savunmasi

saglam bir karar yerine yer-
lestirdik. Sonra o su damlasini bir
alak (embriyo) olarak yarattik; ar-
dindan o alak’i (hiicre toplulugu)
bir cignem et pargasi olarak ya-
rattik; daha sonra o gignem et
pargasini kemik olarak yarattik;
boylece kemiklere de et giydirdik;
sonra bir bagka yaratisla onu insa
ettik. Yaraticilarin en giizeli olan
Allah, ne Yiicedir.” (Miiminun Suresi,
12-14)

insanin yaratiligi ile ilgili yukaridaki ayet-
ler, embriyoloji alanina ait temel bilgiler icer-
mektedir. Ayetlerdeki rahim bdlgesini tarif
eden “savunmasi saglam bir karar yeri” ifa-
desi ise, gunimuz tip bilgisi ile daha iyi anla-
silan, énemli bir 6zellige isaret etmektedir.
(Dogrusunu Allah bilir.) Sperm ve yumurta
hucrelerinin birlesmesi ile olusan zigottan,
trilyonlarca hiicrenin uyum iginde galistigr,
tam bir insan olana kadarki stire¢ anne rah-
minde geger. Embriyonun 9 aylik bir slirede
gelisimini tamamladigi bu yer -rahim- ayette
de bildirildigi gibi, “savunmasi saglam” bir
mekandir.

Ayetlerdeki “savunmasi saglam” olarak
cevrilen “mekiynin” ifadesi, “sarsilmaz, sag-
lam, muhkem, glicll, yerinden ayrilmayan,
saglamca yerine yerlesmis” gibi anlamlar
icermektedir. “Kararin” kelimesi ise “yerlesme
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mekani, kalma, sabit- Ei
lik, saglamlik, duraklama yeri” {‘l A
gibi anlamlara gelmektedir. Bu kelimeler
rahmin saglam, korunakli bir mekan oldu-
gunu cok hikmetli bir sekilde tarif etmektedir.
Dis etkenlere, 1si1da, sese karsi yalitim
saglayan anne rahmi, dncelikle bebegdi her
tirli darbeden ve baskidan korur. Pelvis
boslugunda yer alan rahim, bu bélgenin kalin
ve gugcli kemiklerle gevrelenmis olmasindan
oturd, oldukga korunakhdir. Rahim bdlgesi,
hamilelik sonuna kadar bebegin agirligini ta-
simasini saglayan, dista guicli kas duvarlari,
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icte de “endometrium” denilen katmanla kap-
lidir. Bu gli¢li kaslardan olusan yapi, bebe-
gin buyumesi ve gelisimi icin son derece
elverigli bir yapiya sahiptir. Hamilelik done-
minde bolgedeki kemikleri birbirine baglayan
baglar da kalinlagir ve uzar. Saglam pelvis
kemikleri ile rahmin Ust kismina yapisik
halde olan baglar, rahme saglam ve sabit
yap! kazandirir.

Embriyo, gelisimi sirasinda ihtiyaci olan
11, su, oksijen ve beslenme kaynagina da
sahiptir. Anne rahmi, hamilelik déneminde,
saglamhgini artiracak ¢ok sayida degisiklige
ugrar. Icerdigi kas, bag ve elastik dokularla
birlikte, kan damarlari ve sinirler de miktar
olarak artig gosterir. BOylece rahmin zarar
gérmeden agirhginin 20 katina gikmasi ve
kapasitesinin 1,000 kat artmasi mumkin
olur. Rahme destek veren fallop tlipleri, yu-
murtaliklar ve diger bagd dokulari da timduyle
genisleyerek, esneklik kazanir. Rahmin de-
gisim slreci, embriyo yuzlerce kat buyuylp
saglikl bir bebek olduktan sonra da devam
eder. Bu sefer bebegin rahimden saglikli bir
sekilde ¢cikmasina imkan saglayacak sekilde
yapisi degisir.

Hamilelik ddneminde, bebegin korunma-
siyla ilgili olarak son derece mucizevi bir
durum daha gergeklesir ve bebek i¢ saldiri-
lardan korunur. Organ, hatta ilik nakli gibi du-
rumlarda, yabanci bir maddenin viicuda
girmesiyle, kisinin savunma sistemi tepki
gbstermeye baslar ve kimi zaman bu tepkiler
Olimcdl sonuglar dogurabilir. Fakat cenin icin

bu s6z konusu olmaz ve annenin savunma
sistemi, onu yabanci olarak algilamaz. Anne-
nin bagisiklik sisteminin, babadan gelen ya-
banci genlere karsi tolerans gdstermesi,
olaganustu bir durumdur; ¢linkli bebek %50
yabanci bir insanin yapisini tagimaktadir. Bu
durumu “hayranlik verici” olarak nitelendiren
Guelph Universitesi'nden bilim adami Mari-
anne van den Heuvel, “Bu bagisiklik agisin-
dan her zaman bir bilmece olarak kalmigtir;
¢linki cenin aslinda anneye yabancidir. An-
nenin pargasi oldugu kadar, babanin da par-
casidir.  Viicudun  bunu  reddetmesi
gerekir.” demektedir.

Virls, tumdr gibi yabanci hicreleri tani-
yIp, 6ldUren bagisiklik sisteminden beklenen,
cenin hicrelerine de savas agmasidir. Ancak
Allah’in dilemesiyle boyle bir durum gergek-
lesmez ve rahim son derece glivenli, saglam
bir yer olma 6zelligini korur.

Kuran’da embriyoloji alant ile ilgili verilen
bilgilerin timd, glinumdz tibbi ile tam bir
uyum igindedir. Her biri ileri teknoloji dizeyi
neticesinde ortaya gikan bu bilgiler, Kuran'in,
tim ilimlerin sahibi, herseyin Yaraticisi Yiice
Rabbimiz’in vahyi oldugunun en acik kanit-
larindandir. Yuzyillar éncesinden bilim dun-
yasina 1sik tutacak bilgilerle dolu Kuran-i
Kerim'de, insana sdyle bildiriimektedir:

“Sizin yaratiliginizda ve tiiretip-yay-
digi canlilarda kesin bilgiyle inanan bir
kavim igin ayetler vardir.” (Casiye Su-
resi, 4)



Fosiller
Evirimi
Yalanliyor

TIMSAH

Yag: 100 milyon yillik
Dénem: Kretase
Bulundugu Yer: Asya

Timsahlar yasayan fosil érneklerinden
biridir. Bu canlilar da buttn vicut yapilar
eksiksiz bir bicimde aniden ortaya ¢ikmis
ve yuz milyon yili agkin bir suredir (timsah-
larin 140 milyon yillik fosilleri bulunmakta-
dir) higbir degisim gegirmeden ginimuze
ulagsmislardir.

Resimdeki 100 milyon yillik timsahla,
gunimuzdekiler arasinda bir fark olma-
masi, bu gercgegi bir kez daha vurgulamak-
tadr.

Yaratilis Atlasi icin Ne Dediler?

AMERIKA BIiRLESIK DEVLETLERI SENATOSU - ABD SENATORII

1 Mart 2007

Yaratilis Atlasi’nin bir niishasini bana géndermis oldugunuz icin tesek-
kiirler. Nazikliginize minnettar oldum. Okumak benim en sevdigim sey-
lerden biridir. Faydali ve egiticidir. Bu dnemli kitabinizla ilgili daha ¢ok
sey égrenmeyi iple cekiyorum ve onu kiitiiphaneme biiytik bir memnu-
niyetle koyuyorum. Bu kitabin bir niishasini benimle paylastiginiz icin ye-
niden tesekkiirler. Cok diistincelisiniz.

Saygilarimla,
Michael B. Enzi
Amerika Birlesik Devletler Senatérii
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‘Kandaki AKILLI

Koruma Goreviileri:

Kompieman
Molekulieri

Viicut icinde neredeyse insanlar arasindaki sosyal
yasamdan farkli olmayan bir sistem vardir. Aradaki
tek fark, disandaki sosyal yasamda kahramanlan
insanlarin, viicut icinde ise hiicrelerin olusturmasidir.
Buna ragmen, kullanilan yontemlerin, uygulanan
taktiklerin, alinan tedbirlerin birbirlerine son derece
benzer oldugunu goriiriiz. Hiicreler de suurlu
insanlar gibi kendilerini koruma, akilli davranma,
tedbir alma benzeri yeteneklere sahiptirler. Bunun
en onemli 6rmeklerinden bir tanesi savunma

.+ hiicreleri arasinda yasanir.
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ok fazla gesitte hiicre tipine sahip

olan beyaz kan huicreleri yani akyu-

varlar, nefes almaya basladigimiz
andan itibaren bizler igin zararh olabilecek
herseyle savasmaya programlanmiglardir.
Sahip oldugumuz bu kusursuz mekanizma-
nin en kiguk pargasinin bile eksik olmasi,
basit bir hastaliktan dolay1 6lmemize neden
olabilir.

Bedenimizde bu mikemmel mekanizma-
nin yani sira, biz hastalanmasak da faaliyet
halinde olan koruma gérevlileri bulunmakta-
dir. Bu koruma goérevlileri, bizim dogumu-
muzdan 6lumimize kadar vucuttaki "her
hiicreye" saldirmaya programlanmistir. Bu
gercekten de saskinlik uyandiricidir, bedeni
savunmak icin var olmalarina ragmen, be-
deni olusturan tum hicreleri disman gordr-
ler.  Bunlarin  olusturdugu  sisteme

"kompleman sistemi" adi verilir.

www.ilmimercek.net

Kompleman Hiicrelerinin
Kullandiklan Akilci Yontemler

Kompleman molekdlleri 20 farkl prote-
inden olusan molekullerdir. Karacigerde
Uretilir ve dolasim sistemine oradan katilir-
lar. Normal sartlarda kanin igcinde gelisigu-
zel ve etkisizce dolasan hiicrelerdir. Ancak
uyarildiklarinda, aniden, gérduikleri batin
hiicreleri yok etme karari alirlar. Aldiklari bu
uyari tek bir kompleman hicresi kanali ile
vicuttaki sistemin timune yayilir. Uyari ile
vicutta dost disman ayirimi yapmazlar. Bu
nedenle vicudun kendi hiicrelerine de bag-
lanip onlari yok etmeye de yonelebilirler.
Ama vilcut hucrelerini éldirmelerine izin
yoktur. Cunkd vicut hicreleri, kendilerini
koruma yetenegine sahip oldukga akilh
hicrelerdir. Kompleman molekullerini gor-
dikleri anda adeta "tanirlar". Kompleman
molekulleri bedene ait hicrelere deger
degdmez, viicudun kendi hicreleri onlari et-
kisiz hale getirir. Boylelikle vicut kendi as-
kerleri tarafindan vurulmamis olur. Viicuda
girmis olan yabanci organizmalar ise, hi¢
beklemedikleri bu koruma gérevlilerinin
mutlaka saldirisina ugrarlar.

— Kompleman Hiicreleri Saldirgan
Huicrenin Yiizeyinde Delik Agarak Sal-
dirgan Hiicrenin Zararini Onler: Komple-
man molekdllerinden bir tanesi yabanci
organizmaya baglandiginda, sekil degisik-
ligine ugrar. Bunu, kompleman molekulu-
nin sahip oldugu ilk proteinin bakteriye
baglanmasi izler. Daha sonra, kompleman
sisteme ait diger proteinler de bakteriye
teker teker baglanirlar ve kompleman av-
cilari, istilaci bakterinin ytzeyini sarmis
olur. Kompleman sisteminin son elemani
ise hucre zarina saldirmakla sorumludur.
Bu akilli molekil, savunmasiz kalmis bak-
terinin tek korumasi olan hiicre zarinda bir
delik agar. Saldiri sonrasinda bakteri igine
su alarak patlar.

Bazen de kompleman molekdilleri bagka
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bir yontem kullanirlar.
Dusmanlarini ince bir
zarla kaplar ve bu se-
kilde onlari diger yiyici
hucreler icin isaretlerler.
Bu 6rnekte de goruldugi gibi,
insan bedeninin her parcasinda muazzam
bir akil hakimdir. Bu akla, bedeni koruyan,
savunan, yasatan her organizma sahiptir.
Bedene ait hiicrelerin, kompleman saldir-
ganlarini tanimalari garttir. Yoksa tek bir
saldiri, insan yasamini sona erdirebilir. Bu
gucla korumalarin her an gérev basinda ol-
malari gerekmektedir.

insan Bedenindeki Bu Kusursuz

Kompleman Sisteminin Varliginin

Farkinda misimz?

Konunun uzmani bilim adamlari disinda
s6z konusu mekanizmay! taniyanlarin sa-
yisi kuskusuz son derece sinirlidir. Bu ger-

cege ragmen, istisnasiz her insan bu
muikemmel sistem ile donatilmis durumda-

dir. Bu sistem, her an hi¢ durmadan faaliyet
halindedir. CunklU onlari Rabbimiz olan
Allah yaratir ve onlara viicutta savasma
veya korunma bilgisini Allah verir. Nerede
kime karsi miicadele edeceklerini onlara
Allah ilham eder. Gorevlerini Allah belirler,
sahip olduklari kusursuzluk Allah'in onlara
bir lGtfudur ve siz, Allah diledigi igin ve dile-
digi sekilde viicudunuza giren istilacilardan
korunursunuz. Anlattigimiz bu mikemmel
sistem, her detay! ile sonsuz kudret ve
glice sahip olan Rabbimiz'in eser-
lerinden yalnizca biridir.
Vicut icindeki savas her
zaman zafer ile sonuglan-
mayabilir.  Kompleman
molekdllerinden daha
becerikli  bakterilerin
viicuda girmesi, bu
molekdllerin tim
duzenini alttst
edebilir.  Bu
durumda or-

arada koordinasyonu ile isleyen
bir mikemmellik 6rnegidir.

iste bu nedenle énemli bir
yaratilis delilidir. Allah'in
yaratmasindaki kusursuzluk bir
kez daha karsimizdadir.

Bir ayette Allah yaratilis
gergegini su sekilde bildirir:

“Bu, Allah'in yaratmasidir.
Su halde, O'nun disinda
olanlarnn yarattiklarini
bana gosterin. Hayir,
zulmedenler, acikca

bir sapiklik icindedirler.”
(Lokman Suresi, 11)

Kompleman molekiilleri, tim 6zellikleri ile
birlikte yaratilmis olan ve tiim parcalarin bir




taya cikan karsilikh akil gosterisi ise son
derece hayret vericidir. Ornegin, akciger
enfeksiyonlarina neden olan pnémokok
bakterileri, kendilerine saldiracak olan sa-
vascl molekulleri daha viicuda girmeden
tanimaktadirlar. Onlara bu molekdlleri tani-
tan, her iki organizmanin da niteliklerini ta-
niyan, onlari yaratmis olan, onlari her an
izleyen ve denetimi altinda bulunduran
Yice Rabbimiz'dir. Vicuda enfeksiyon
amaci ile giren bu bakteriler, kendilerini
kompleman molekullerine karg! taninmaz
yapan kaygan bir zarla kaplidirlar. Bu sa-
yede kompleman molekilleri, bu bakterile-
rin davetsiz ve zararli misafirler oldugunu
anlamayacaklardir.

Bakterinin bundan sonra
vicutta diledigi gibi yoluna
devam ettigini zannedebi-
lirsiniz. Oysa muikemmel
bir mekanizmaya sahip
olan insan bedeninde, bi-
rinci tuzaktan kurtulan ya-

bancilar ikinci buyuk engelle
karsilasacaklardir. Dev mak-
rofajlar bakterinin taninmasini
engelleyen kaygan kilifi yirtar, onu
uzun kollari ile yakalayip etkisiz hale geti-

L
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rirler. Bu yontemi tercih etmediklerinde ise,
bakterileri isaretleyen bir madde salgilarlar.
Bakteriler isaretlenince, kompleman mole-
kulleri ve diger yiyici hiicreler onlari tanir ve
yok ederler.

Batun bunlar, vicuda giren yabanci
bakterinin de, viicut icinde onunla savasan
molekullerin de Allah’in eseri oldugunu
gOstermektedir. Bakteriler, nasil bir tehli-
keyle karsilasacaklarinin agik¢a farkinda-
dirlar. Vicut hicreleri ise, vicuda girecek
muhtemel bir bakteriye karsi, heniiz onu ta-
nimadan tedbir gelistirmislerdir. Bu elbette
herseyi, butiin kainatin Sahibi ve mutlak
surette Hikimdari, Melik olan Allah'in ya-
rattigi gercegini gozler 6niine sermek igin
viicudumuzda var edilmis 6rneklerden bir
tanesidir. Ayetlerde bu gergege su sekilde
dikkat cekilir:

“De ki: insanlarin Rabbine sigini-
rim. insanlarin Malikine, insanlarin
(gercek) ilahina;” (Nas Suresi, 1-3)

“Hak Melik olan Allah pek Yiicedir,
O'ndan baska ilah yoktur; Kerim olan
Ars'in Rabbidir.” (Mii'minun Suresi,
116)

AIDS Virasu Savunma Mekanizmasini Nasil Bozar?
Henlz garesi bulunamamis éldiricu bir hastalik olan AIDS
saldirganin da savunucunun da tek bir Yaraticinin eseri oldugu
gercegine bir bagka 6nemli 6rnektir. Bu hastaligin sebebini olus-
turan HIV virtsl, viicudun savunma mekanizmasina karsi plan-
lanmis bir taktikle beraber viicuda girer. Daha énce gérmedigi bir
bedende adeta kendisi ile kimin savasacagini bilmektedir. iste bu
nedenle viicuda girdigi anda, diger virlsler gibi herhangi bir hiicrenin
icine sizmaktansa, dogruca vicuttaki yabancilari yok edip bunu
diger savunma elemanlarina haber vermekle gérevli olan "Haberci
T" hdcresinin icine girer. Hicreyi bozar ve onun tehlikeyi haber ver-
mesine izin vermez. Elemanlari hasar gérmis olan bagisiklik sis-
temi artik eskisi gibi islevini géremez hale gelir. Bunun sonucunda
vicut artik en basit bir grip mikrobu ile bile carpisamayacak du-
rumdadir. HIV virGstuniin savunma sistemini yikici etkisi ne-
deniyle, bir grip virist dahi insani éldurebilir.
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HARUN YAHYA TELEVIZYONU VE A9 TV'DEN

SIZIN ICIN SECTIKLERIMIZ:

Sayin Adnan Oktar'in ahir zaman sohbetleri program-
lari A9 TV ekranlarinda, zaman zaman ya-
banci misafirlerin katilimiyla da sizlerle
bulusmaya devam ediyor. Bu programlar-
dan bazilari da: 9 Nisan’da Sayin Adnan
Oktar'in Misir milletvekilleri ile, 14 Nisan’da
Rabbi Yeshayahu Hollender, Rabbi Ben
Abrahamson ve Jerusalem Post temsilcisi
Samuel Sokol ile, 20 Nisan’da Politik Analist,
Yazar Bay Larry Greenfield, Medya ve Halka lligkiler
Stratejisi Bagkani Bay David Spady ile, 3 Mayis'ta Seyh
Nazim El Kibrisi'nin odlu Seyh Bahattin Efendi Hazretleri ve
Seyh Ayberk Efendi ile sohbeti.

Bu programlara www.harunyahya.tv ve www.a9.com.tr sitesinden
Ucretsiz olarak ulasabilirsiniz.

Ayrica yine A9 TV ekranlarinda her giin canli yayinda, “Ahir Zaman ve Yaratilis Delilleri”
adl programlari izleyebilir, evrim teorisinin ¢okusune bilimsel deliller isiginda tanik olabilir-
siniz.

Sayin Adnan Oktar’in sohbetlerini konu basliklarina gére de izleyebilirsiniz. Bu baslk-
lardan bazi 6rnekler soyledir:

=> Devletimiz halkimizin giivenligi igin Taksim’'de 1 Mayis gdsterilerine izin vermemis-
tir.

=> MUlminin cani bayram sevinciyle alinir.

=> Vizelerin kalkmasi Mehdiyetin ruhunun dinyaya yayiimasi ile anlam kazanir.
=> Misir'la iligkilerimiz turizm amagh degil ittihad-1 Islam igin olmal.

=> Peygamberimiz (s.a.v.)’i kabul eden Hristiyanlar, Muhammedi Hiristiyan olur.
=> BBP, MHP ve Saadet Partisi 99 kisilik bilirkisi heyeti olugturabilir.

=> Kiirt kardeslerimiz ¢ok dindardir, komiinizmi asla kabul etmezler.

=> Sohbetlerimizde Islam’in samimi ruhunu géstermeyi amagliyoruz.

=> PKK su an Marksist bir taktik uygulayarak geri adim atiyor gibi gdriinmektedir.
=> Okullarda sivil polis bulunmasi gerekir.

=> Bagbakanimizin konusmalari barisa dogru gidisi hizlandirir.

=> Peygamberimiz (s.a.v.)’in yiiziindeki heybetten insanlarin adeta nutku tutuluyordu.

=> Yeni segilen Papa’nin Prens Charles gibi vicdanina uyarak islam’in ve Peygambe-
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rimiz (s.a.v.)'in hak oldugunu sOylemesi gerekir.

=> Bagbakanimiz'in ve Hiiseyin Gelik Hocamizin basiret goz-
leri agik.

=> Besar Esad sevgi ve demokrasinin hakim oldugu Kuran’a da-
yali sahabe Muslimanligini kabul ettigini sdylerse Ulkeye ferahlik gelir.

=> Federasyona karg! milletimizin Basbakanimiza destek vermesi gerekir.
=> Atatirkgultk mantikli, tutarli ve makul Misliimanlik anlayisinin adidir.
=> Misir Parlamentosunun ittihad-1 islam’i kabul edecegine dair bilgimiz var.

=> Tutuklu gazeteciler mevzul delillerle, agir suglar iddiasiyla yargilaniyorlar. Bu kisilerin
gazeteci olmasinin fikir 6zgurligu ile ilgisi yoktur.

=> Israil'in 6deyecegi tazminat sehit ailelerini mutlu edecek bir glizelliktir.

=> 959 yil sonra ilk defa Ortadokslar ile Katolikler birlestiler ve Papa istavroz gikarmadi.

=> Hz. isa (a.s.) Kadir gecesinde gelecektir, Hz. Isa (a.s.)'1 Hristiyan cemaatlere, iilke-
lere soralim.

Sohbetlerdeki bu bagliklari, www.harunyahya.org sitesinden “Rdportajlardan Segme
Bolimler” kismindan takip edebilirsiniz.

Ayrica, her hafta A9 TV’de canli olarak yayinlanan “Hayata Dair”, “Adil Yargi”, “Bedeni-
mizdeki Ayetler”, “ittihad-1 islam Uzerine Sohbetler”, “Serap Akincioglu ve Giilay Pinarbasi
ile Sohbetler”, “Serap Akincioglu ile Nur'a Yénelis” programlarini www.harunyahya.tv site-
sinden takip edebilirsiniz.

N COK...
Gectigimiz Nisan ayi boyunca,

www.harunyahya.org 5.973.109 kisi,

www.harunyahya.com 4.296.384 kisi,

www.harunyahya.net 2.758.671 kisi,

www.harunyahya.tv sitesi 4.611.589 kisi ve

= www.a9.com.tr 4.265.861 kisi olmak lizere
w = tim Harun Yahya siteleri toplam 22.839.632
kisi tarafindan ziyaret edilmistir.

Ayrica internet sitelerinden; 2.992.652 adet kitap, 1.107.921 adet ses kasedi ve
4.377.287 adet film olmak lizere toplam 7.839.713 adet eser licretsiz olarak indirilmis
ve 3.918.311 makale ve 996.384 giincel yorum, 1.835.617 yeni bilgi olmak iizere top-
lam 14.958.764 adet eser incelenmis ve sadece www.harunyahya.tv’den 5.147.941
adet film izlenmisgtir.
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Bu Ay Sizin I¢cin Sectiklerimiz:

PiSMAN OLMADAN ONCE (KiTAP)

Azap size gelip gatmadan evvel, Rabbiniz'e yonelip-doniin
ve O'na teslim olun. Sonra size yardim edilmez. Rabbi-
niz'den, size indirilenin en giizeline uyun; siz hi¢ suurunda
degilken, azap apansiz size gelip gcatmadan evvel. (Ziimer
Suresi, 54-55)

insan hayati bir tehlike ile yiiz yiize geldigi zaman, vicdani, sa-
sirtici bir hizla her seyin muhasebesini yapmaya baslar. Diinyada
gecirdigi Smrind ve bu sure icinde yaptidi isleri bir bir degerlendirir.
Eger bu kisi dinyada iyi isler yapmamis, Allah'in dinine uymamis bir
kisi ise, o an igini buytk bir pismanlik kaplar. Clinkl diinyadaki ya-
sami boyunca hi¢ disinmedigi gercekler, bir anda tim acikligiyla géziinin éniinde belirir.
Belki de hayatinda ilk defa, 6limun gercgekte ¢cok yakin oldugunun farkina varir. Dinyaday-
ken cenneti hak edecek bir yasam surmedigini ve yasadigi pismanlik hissinin de bundan
kaynaklandigini diigtintp anlar. Allah'a karsi gosterdigi nankorltigi fark etmistir ve bu tav-
rinin karsiliksiz kalmayacagini da vicdaniyla ¢ok iyi hissedebilmektedir. O ana kadar hig
yasamadigi yodun bir korku igini kaplar. iginde bulundugu durumdan kendisini yalnizca
Allah"in kurtarabilecegini anlar. Eger kurtulursa artik bundan sonra bu yasadiklarini kesin-
likle hi¢ unutmayacagina, Allah'a cok stkredecegine ve hayatinin geri kalan kismini bu
gerceklere gore diizenleyecegine dair sdzler verir. O anki tehlikeden kurtulabilmek igin yal-
vara yalvara Allah'a dua eder. Yeter ki kurtulsun ve eline bir daha yasama firsati gegsin.
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MEHDIYET MUIJDELENMESI GEREKEN BiR KONUDUR (BELGESEL)

Gegtigimiz Hicri ylzyilin miceddidi Bedilizzaman Said Nursi Hazretleri eserlerinde, Hz.
Mehdi (a.s.)'in gelisi ve Islam ahlakini tim diinyaya hakim kilmasi konusunda énemli agik-
lamalarda bulunmustur. Bedilizzaman'in eserlerinde genis yer verdigi bu agiklamalar tim
Muslimanlar igin yol gosterici niteliktedir. Ancak bazi gevreler, “Mehdiyet konusundan aleni
sekilde bahsedilmesinin pek ¢ok acidan yanlis ve sakincali olacagi” seklinde yanlis bir du-
stinceyi dile getirmektedirler.

Oysa ki “Mehdiyet meselesi gizlenmesi, ortbas edilmesi degil; aksine mijdelenmesi ge-
reken bir konudur.” Hz. Mehdi (a.s.)'in gelisi bizzat Peygamberimiz (s.a.v.) tarafindan mdj-
delenmistir ve Peygamberimiz (s.a.v.)'in bu konuda mutevatir olarak kabul edilen ¢ok sayida
hadisi vardir. Peygamberimiz (s.a.v.) bu hadislerinden birinde Hz. Mehdi (a.s.)'Iin gelisinin
Muslumanlar icin bir mijde konusu oldugunu bildirmistir: “Hz. Mehdi (a.s.) ile mijdelenin.
O Kureys'ten ve Ehl-i Beyt'imden bir kisidir.” (Kitab-ul Burhan Fi Alamet-il Ahir zaman, s.13)

Ucretsiz olarak izlemek igin: www.harunyahya.tv sitesinden “Belgeseller” bolimiinii zi-
yaret edebilirsiniz.
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www.hzmehdi.com

Hz. Mehdi (a.s.)'In soyu kime dayanir? Dogumu nasil olmus-
tur? Zuhuru ne zaman ve nerede olacaktir? Ismi ne olacaktir?
Fiziki goriinisu nasil olacaktir? Cikacagi donemin 6zellikleri ne-
lerdir? Cikisini haber veren buyuk olaylar ve savaslar nelerdir?
Hz. Mehdi (a.s.)'in talebelerinin 6zellikleri nelerdir? Bu sorularin
cevaplarini ve konunun detaylarini bu siteden inceleyebilirsiniz.

www.hzisayidinlesinler.imanisiteler.com

1??'5:‘.&,-.»{:1 H e mlw%[ Kitap Ehli'ni dogru, svahih Tevra.t. ve ir\cil hdkdmlerine yymaya

davet etmek, onlara dogru olani gésterip onlarin daha dindar ve

) daha samimi olmalarini saglamak, onlari Allah'a bir ve tek olarak

m n w imana davet etmek Muslimanlarin gorevidir. Bu, Allah'a inanan-

- -_— -— larin arasinda kardesligin, buttinlesmenin ve birligin saglanmasi

i - icin de son derece 6nemlidir. Bu sitede yer alan ve Hristiyan kar-

i : l deslerimize yonelik anlatimlarin amaci, samimiyete, dogru

olana, yani hak olan incil'e bir davettir. Hristiyanlari, Hz. isa (a.s.)'a vahyedilen hak incil'de

bulunmayan yanlis uygulamalardan ve batil bidatlerden arindirabilmek ve onlarin gergek
incil hitkiimlerine uyan, gergek Hristiyanlar olmalarina vesile olabilir.

YENI KITAP

HRISTIYANLAR HZ. iSA’YI DINLESINLER

Bu kitabi okuyan Hristiyan kardeslerimizin anlamalarini istedigimiz cok dnemli bir gercek
var: Kitabin yazilmasindaki amag Hristiyan kardeslerimizi yermek, onlari kétiilemek, incil'i
tamamen gecersiz kilmak veya Hristiyanhk dinini ortadan kaldirmak asla degildir. MUslu-
manlar, Bakara Suresi'nin 136. ayetinde bildirildigi gibi: “Biz Allah'a; bize indirilene, ib-
rahim, Ismail, ishak, Yakub ve torunlarina indirilene, Musa ve isa'ya verilen ile
peygamberlere Rabbinden verilene iman ettik. Onlardan hi¢birini digerinden ayirt et-
meyiz ve biz O'na teslim olmuslariz."” derler. Dolayisiyla Muslimanlar da, tipki Hristiyan-
lar gibi, Incil'deki hak hiikiimlere uymakla, hikmetli agiklamalari yiiceltmekle yikimliidiirler.
Bir Misliiman, Miisliiman oldugu gibi ayni zamanda GERCEK BIR IBRAHIMI, GERCEK
BIR NUHI, GERCEK MUSEVI, GERGCEK ISEVIDIR. TUM PEYGAMBERLERI KABUL
EDER, SEVER, OVER VE YUCELTIR. Hristiyanlarla birlikte Misliimanlar da iginde bulun-
dugumuz ahir zamanda Hz. Isa (a.s.)'in gelisini beklemektedirler. Ayni zamanda baris ve
sevgi dini olan Islam'in bir geregi olarak GERCEK MUSLUMANLAR KURAN'DA KITAP
EHLI OLARAK TANITILMIS OLAN SAMIMi HRISTIYANLARI VE MUSEVILERI SEVMEK,
ONLARI KORUYUP KOLLAMAKLA YUKUMLUDURLER.

Ucretsiz olarak okumak igin: www.harunyahya.org sitesinde “Kitaplar” bélimiini ziyaret edebilirsiniz.
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CANLILARIN SAVUNMA
AMACIYLA

KULLANDIKLARI

ILETiSIM YONTEMLERI

Hayvanlar, bazen tehlikeyi haber vermek, yasam bolgelerini

korumak amaciyla cesitli iletisim yontemleri kullanirlar. Her

canh tiiriiniin kendine has olan bu iletisim yontemi Allah’in
onlara bahsettigi 6nemli bir nimettir.




-winistleresorun.com

Ses Kullanarak Kurulan iletisim Yéntemi

=> Bazi hayvanlar keskin bir homurtu
ile tehlike sinyali verirler. Bazilari ise, 6rne-
gin Afrika antiloplari sessiz bir sinyale sa-
hiptirler. Bu hayvanlar otlarken surekli hirilti
cikarirlar. Yirtici bir hayvan yaklastiginda
antiloplar hirlldanmayi keserler. Ani sessiz-
lik, strdyu herhangi bir hirilti kadar etkili bir
sekilde uyarir, 6zellikle de gecenin sessiz-
liginde.

=> Filler gibi birbirinden gok uzaklarda
yasayan hayvanlarda “iletisim” ¢ok énem-
lidir. Bir yavru fil uyumak istediginde gok
genis bir alana dagilmis surl bireylerinin
hepsi durup onun uyanmasini beklerler. Bu
iletisimin sebebi sadece fillerin koku alma
duyularinin gok keskin olmasi degildir. Filin
alninda, 20 hertzin altinda frekanslarda
boguk bir ses ¢ikartan bir organ bulunmak-
tadir. iste bu organ sayesinde filler kendi
aralarinda, diger canlilarin anlayamaya-
cag gizli ve sifreli bu dili kullanarak konus-
maktadirlar. Fillerin ¢ikardiklari bu boguk
tonlar, yani gok uzun dalgalar, kisa dalga-
lardan ¢ok daha uzaklara gidebilir. Bundan
dolayi fillerin bu frekanstaki gizli dili uzun

www.ilmimercek.net

mesafeli gorismeler igin idealdir.

=> Birbirinden tamamen farkli olan hay-
vanlar arasinda, savunma nedenleriyle ge-
sitli iligkiler kurulur. Ornegin antiloplar ve
gergedanlar sirtlarina tutunan ve bagirip
¢ighik atarak onlari tehlikeye karsi uyaran
kicuk kuslarla birlikte yasarlar. Kuslarin bu
ortakhktan gikari ise, bu memelilerin deri-
lerinde kimelenen bdcek larvalarini yeme-
leridir.

=> Bazi hayvanlar diismanlarini yanilt-
mak igin seslerini gesitli sekillerde kullanir-
lar. Ornegin agagc deliklerinde yuva yapan
bircok kus rahatsiz edildiginde bir yilan gibi
tislar. Yuvaya saldiran yirtici hayvanlar da,
delikte muhtemelen bir yilan oldugunu du-
suinerek bu deligi kurcalamazlar. Kiguk tir-
tillardan bazilari da tehlike hissettikleri
anda tislarlar ve viicutlarindaki sahte goz
beneklerini sigirirler.

=> Afrika’ya 6zgii canlilardan olan mir-
ketler, 10-15 hayvandan olusan koloniler
halinde yasar. Mirketlerin bu sosyal yasan-
tilarinda kendilerine has iletisim yontemleri
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vardir. Kokular yaya-
rak, sesle ve vicut di-
liyle olmak Uzere Ug
farkli yolla haberlesirler.
Sayisi yirmiyi geckin farkl
sesleriyle kayip haberlerini, yeni
dogan bebek mujdelerini, ndbetgi sinyalle-
rini ve daha birgok olayi birbirlerine iletirler.
Bu canlilar yuvalarinin guvenligini sagla-
mak igin etrafi gozetleme, cakal ve kartal
gibi dusmanlarini kollama gérevlerini pay-
lagir.

A

=> Arilar ayrica tehlikeyi haber vermek
icin daha yuksek sesle vizildarlar (bir ko-
vana yaklasirsaniz ses tonundaki degisimi
fark edersiniz); “tehlike gecti” isaretini verip
kovani yatistirana kadar saniyede 500 vu-
rusluk bir dizi gergeklestirirler.

=> Kirmizi sincaplar, diisman gordiikle-
rinde kuyruklarini sallar ve heyecanli sesler
cikarmaya baslayarak hemcinslerini tehli-
keye karsi uyarirlar

Koku Birakma Yantemi ile
Iletisim Kuran Canhlar

Bazi canlilar kendi yasam bdlgelerini
belirlemek i¢in “koku birakma” yéntemini
kullanirlar.

=> Ceylanlar kendi bdlgelerini belirle-
mek i¢in uzun ince dallara ve otlara, hemen

g6zlerinin altindaki bezlerden salgilanan ve
katran gibi kokan bir madde birakirlar. Bu
koku diger ceylanlarin bélgenin bir sahibi
oldugundan haberdar olmalarini saglar.

=> Ren geyiklerinin ise, arka ayaklarinin
ucunda koku bezleri vardir. Bu bezlerden
salgilanan koku, bdlgelerini isaretlemele-
rine yardimci olur.

=> Tavsanlar da genelerindeki bezler ile
bir koku birakarak bdlgelerini isaretlerler.

Boynuz ve Toynaklan ile
lletisim Kuran Canhlar

=> Kuzey Amerika geyigi ve antilobu
genellikle Urkek ve heyecanli canlilardir.
Fakat yavrularini tehdit eden tilki ve kurt-
lara karsi sivri, kesici toynaklarini kullan-
makta hi¢ tereddiit etmezler.

=> Bufalo ve misk sigiri gibi hayvanla-
rin da edri ama son derece saglam boy-
nuzlart vardir. Surdleri kurt saldirisina
ugradiginda, hemen buzagilarinin etrafini
sararlar, baslarini egerler ve boynuzlariyla
dismana darbe vururlar.




_rasindakidayanisma.beyazsitel

=> Dag kegileri ise uzun, ince boynuz-
larini hanger olarak kullanirlar. Yavrusu
disman tarafindan tehdit edilen bir anne
geyik de dismana karsi cesurca savasir.
Ornegin bir ayiyi, boynuzlarini kullanarak
oldurebilir.

=> Afrika’da bir ékiiz bagli disi antilopsa
buzagisini kovalayan sirtlanlari, ¢akallar
veya vahsi kdpekleri boynuzuyla yaralar.
Bir gergedanin burnundaki sivri boynuzu,
yavrusunu tehdit eden herhangi bir yirtici
hayvana karsi kullanilacak kadar buyuk ve
tehlikelidir.

Viicut Dilini Kullanarak Savunma
Taktikleri Gelistiren Canlilar

=> Geyikler ortamin glivensiz oldugunu
anladiklarinda 6n ayaklarindan birini yere
vurarak diger geyiklere tehlikeyi haber ve-
rirler. Eger tehlikenin ¢ok yakinda oldugunu
anlarlarsa hem 6n ayaklarindan birini yere
vururlar hem de kuyruklarini diklestirerek
sarkag gibi sallamaya baslarlar.

=> Virginia geyigi ilk tehlike isaretinde
kuyrugunu yukari dogru hafifge vurur. Kuy-
rugunun alt tarafi tamamen beyazdir. Bu
parca hayvanin tim viicudu tzerindeki tek
beyaz parcadir. Bu beyaz kismin gorin-
mesi surlideki bitin geyikleri aniden uya-
rr.

=> Gliney Amerika’da yasayan bir deve
tird olan guanacolar, dizenli sosyal ya-
sama sahip olan hayvanlardandir. Guana-
colar ailelerini, beraber yasadiklar
surulerini ve yasadiklari bolgelerini tehlike-
lerden uzak tutmak igin birbirlerine mesaj-
lar gonderir. Haberlesirken kulakla isaret
génderme, mirildanma, c¢6melme, tu-
kirme, gégse vurma, kuyruk sallama gibi
pek cok hareketi kullanirlar. Guanacolar
vicut duruslari ile de mesaj gonderirler.
Zamanlarinin ¢gogunu kendi yerlesim
bdlgelerinin sinirlarini belirlemekle ge-
ciren yetigkin erkekler icin viicut durusu
ozellikle 6nem tasimaktadir. Yabanci bir

Yiice Allah yeryiiziinde miikemmel sistemler yaratmis, var ettigi
her detayin icinde Kendi yticeliginin ve kudretinin delilleri olan
olaganistili mucizeler yaratmistir. Canlilarin savunma amaciyla kendi
aralarinda kullandiklar haberlesme yéntemleri de her giin yeni detaylar
kesfedilen yaratilis harikalarindan biridir. Ayetlerde Rabbimiz’in yaratma
ilmi s6yle bildirilmistir:

“Siiphesiz miiminler icin goklerde ve yerde ayetler vardir.
Sizin yaratiisinizda ve tiiretip yaydigi canlilarda kesin bilgiyle
inanan bir kavim icin ayetler vardir.” (Casiye Suresi, 3-4)

www.ilmimercek.net
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erkek yaklastiginda o
bdlgeye hakim olan

erkek, kuyrugunu ha-

vaya kaldirarak ani bir se-

kilde dimdik ayaga kalkar.
Boynunu kivrilmis bir S sekline
getirir, kulaklarini arkaya dogru yatirir ve
burnunu yukari dogru kaldirir. Bu sekilde
guanaco dismanina gbézdagi vermis olur.

=> Okiiz basli Glney Afrika antiloplar
gorunls olarak bufalolara benzer. Suriler
halinde yasayan bu antilop turinin bazen
100, hatta daha fazla tyesi birarada bulu-
nur. Son derece hizli hareket edebilen bu
antilop turl, dismanlari tarafindan takip
edildiginde yaris atlarindan daha hizli ko-
sabilir. Guney Afrika antiloplarinin buzagi-
lari da son derece hizhidir. Oyle ki, sadece
iki glinlikken bile buyuklerinden geride kal-
mayacak sekilde hizli kosabilirler. Zorlu ko-
sullarda yasayan bu canlilar, Allah’in onlara
verdigi bu 6zellikler vesilesiyle yasamlarini
rahat bir sekilde surdurebilirler.

=> Kediler, kendilerini savunacaklarini
veya saldiracaklarini vucut hareketleriyle
belli ederler. Saldiracagi mesajini, dogru-
dan gbz temasi, siklikla buna eslik eden ki-
silimis gézbebekleri ve aniden saldirmaya
uygun bir durusla belli ederler. Bas ve bi-
yiklar 6ne ydnelmistir ve kulaklar rakibin
arka kisimlarini gorebilecegi sekilde arkaya
dikilmistir. Korktuklarini ¢émelerek haber
verirler. Bu, kedinin kendisini glivende his-

Canlilann haberlesmek amaciyla kullandig;
yontemler bize Allah’in sonsuz aklini, gii¢ ve
sanatini géstermektedir. Allah Ustln ve glicli
olandir, benzersiz yaratandir. Karada ve denizde
olan her sey, O’na aittir. Allah sonsuz bir akil ve
bilgi sahibidir. Bir Kuran ayetinde sdyle buyrulur:

“O Allah ki yaratandir, kusursuzca var edendir,
sekil ve suret verendir...” (Hasr Suresi, 24)

setmedigi durumlarda kullandigi hareket
bicimidir.

Kedi eger kendisini tehlike altinda his-
sediyorsa, bunu bir yana yuvarlanip dis ve
pencelerini gbstererek savunmaya hazir ol-
dugunu bildirerek yapar. Ayrica vicutlarin-
daki tim tayleri diklegtirirler.

=> Képekler de savunmaya ve saldir-
maya hazir olduklarini vicut dilini kullana-
rak gosterirler. Bu durumdaki bir kdpek
hirlar ve diglerini gosterir. Baskin oldugunu
ve korkmadigini anlatmak icin kulaklarini
ve kuyrugunu dik tutar, sirtindaki tylerini
diklestirir. Vicudu gergin ve her an atil-
maya hazirdir. Eger biraz korku icindeyse
yine dislerini gosterir, hirlar, kuyrugunu
yere paralel tutar, tuylerini diklestirir. Ancak
tehdit karsisinda kendini Gstiin hissetme-
digi icin kulaklarini yatirir.

=> Zirafalar da tehlike aninda iletisim
icin vucut dilini kullanan canlilardandir. Bu
canllar arasinda gozlerini dikip bakma, en
yaygin haberlesme bigimidir. Bu bakiglar,
insanlardaki gibi dostga ya da digsmanca
bir anlam tasiyabilmektedir. Genis otlaklar
olan savanlarda zurafa digerine sabit ola-
rak bakarsa bu bir aslanin yaklastigini ve
gruplarin yaklasik 2 kmkarelik bir alana da-
gilmalari gerektigini ifade eder.
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Irak Yiiksek Islam Konseyi Bagkani
Ammar el-Hakim, Turkiye 'nin Irak BlyUk-
elgisi Yunus Demirer ile baskent Bag-
dat'taki calisma ofisinde bir
araya geldi.

Konseyden yapilan yazih
aciklamada, gérismede bolge-
sel gelismelerin ele alindigi be-
lirtilerek, Hakim'in, birlikte
yasamanin 6nemini vurgula-
digi, Irak'taki tim siyasi gliclere
de birlik ¢cagrisi yaparak, halka

Irak Islam Konseyinden Birlik Cagrist

hizmette birlesmelerini istedigi ifade edildi.
AA'da yer alan habere gore; Buyukelgi
Demirer'in de Tirkiye ve Irak arasinda
iligkilerin gliclenmesi,
kardeslik ve dostluk ilis-
kilerinin gelismesi ve iki
Ulke arasindaki isbirligi-
nin 6nunde duran engel-
lerin agilmasini temenni
ettigi kaydedildi.

www.timeturk.com

Tiirkiye ile Mogolistan Arasinda Vize Kaldirildi

Turkiye ile Mogolistan arasinda vize
muafiyetini 6ngdren anlagsma imzalandi.

Kirgizistan ziyaretinin ardindan Mogo-
listan'a gecen Basbakan Recep

gazetecinin iki Ulke arasinda vizelerin kal-
dirlimasina yoénelik sorusu Uzerine Mogol
Basbakani, yeni donemde ulkesinin daha
cok Turk vatandas! tarafindan ziyaret edil-

Tayyip Erdogan ile Mogolistan
Bagbakani Noroviin Altankhuyag
ikili gérigsmeden sonra basinin
kargisina gecti. iki basbakanin
hazir bulundugu térende iki tlke
arasinda vizenin kaldiriimasina
yonelik anlasmaya imza atild1.
imza téreninden sonra iki basbakan
ortak basin toplantisi diizenledi. Bir Mogol

mesini istedigini ifade
etti.

Basbakan Altankhu-
yag gectigimiz yil 6 bin
500 Mogol vatandasinin
Turkiye'yi ziyaret ettigini,
Turkiye'den ise Ulkesine
sadece 650 kisinin geldigini dile getirdi.

www.haber.stargazete.com
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Yasamlanm toz, toprak ve camur
icinde geciren canhilarnn pek cogu,
YARATILIS bu Kirli irtama -
GERCEGI -

ragmen son derece =
temiz bir goriiniime
sahiptirler. Ciinkii kuslardan
atlara, boceklerden suda
yasayanlara kadar tiim canh-
lar icin temizlik vazgecilmez
bir gereksinimdir.
Temizlenmek icin insanlarn
kullandigi malzemelere
ihtiyac duymayan canlilarn
tilyleri daima diizenli, parlak
ve saghkhdir. Temizlik
konusunda dikkat cekici olan
baska bir nokta ise, pek cok
canlinin temizlik icin bazi
insanlardan bile daha biiyiik
bir caba ve zaman harcamalandir.
Yiice Rabbimiz’in yarattigi her canh icin
temizlik, ayn1 zamanda yasamlarni
siirdiirmelerini saglayan hayati
bir zorunluluktur.

ALLAWPIN N
IiLHAMI ILE
VIN AR NN
CANLILA RS
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lim bakimindan herseyi kusatan Yuce Allah, yerylzinde var olan tim can-
lilar1 tremelerinden korunmalarina, beslenme sekillerinden insa ettikleri
yuvalara kadar birgok Ustiin 6zellikle yaratmistir. Canlilarin en énemli
ozelliklerinden biri ise fiziksel 6zelliklerinin ve davranislarinin birbirleriyle
ve yasadiklari ortamla tam bir uyum igerisinde olmasidir.

Temizlenme de bunlardan biridir. Hangi ortamda olurlarsa ol-

-] sunlar, canhlarin temizlenme konusunda gdsterdikleri
kararlilik ve hassasiyet oldukga dikkat ¢ekicidir.

Her canl gerek fiziksel 6zelliklerine gerekse
bulundugu ortama en uygun temizlik aligkan-
ligina sahiptir. Ancak kimi zaman kendi
kendilerini temizleyen canlilar, kimi zaman
da bu gorevi yardimlasarak diger bir can-
liya yaptirmaktadirlar. Birbirinden farkli
temizlik ve bakim yéntemleri bulunan

tim canlilar, yeryiiztinde var olduklari ilk
andan beri sonsuz akil sahibi Yice

Allah’in ilhamt ile hareket etmektedirler.

Bir Kuran ayetinde bu gercek su sekilde
bildiriimektedir:

“... Goklerde ve yerde her ne varsa
O’nundur, tiimii O’na gontlden boyun eg-
mislerdir.” (Bakara Suresi, 116)

Deniz Samurunun Kiirk Bakimi

Hayvanlar i¢in temizlik ilk olarak kirk ve derile-

rinden baglamaktadir. Bu temizlik yasamlarini sur-
direbilmeleri icin oldukga énemlidir. Clinkl dis
etkenlerden yalnizca derileri ya da kirkleri saye-
sinde korunmaktadirlar.

Diinyadaki tim hayvanlardan daha kalin bir

kurke sahip olan deniz samuru, her 3 cm2’de bir
milyon tlye sahiptir. Bir insanda ise sadece 20.000
sag¢ teli bulunmaktadir. Deniz samurunun kalin karkdn-
deki tuyleri ayrilhip derisine bakilmak istenildigi zaman bile

derisi goriilememektedir. iste bu kalinlik onu okyanuslarin dondurucu so-

Juklarindan korumaktadir. Ancak kirkin sicak tutmasi, temiz ve dlizgiin olmasina bagli-
dir. Bu nedenle deniz samuru kendini sirekli olarak temizlemek zorundadir. Bu iglemi ise
iki asamada gerceklestirir.

Deniz samuru temizlenmek igin éncelikle kendini siirekli olarak ovalar. Ikinci aga-

mada ise hal silkeler gibi kendine hafifge vurur. Bu sayede hem kirki temizlenmis olur,
hem de bedeninde bulunan &ézel bir bezden su gegisini engelleyen bir yag salgilanir.
Deniz samurunun temizlenmek igin sergiledigi bu davranislar, ayni zamanda kurkl olus-
turan tuylerin arasina hava dolmasina da yarar. Dolan hava sayesinde ise derinin ilik ve
kuru kalmasi saglanir.

www.ilmimercek.net
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Yavru Panterlerin Temizligi

Tam canlilar gibi panterler igin de temizlik 6zel bir
oneme sahiptir. Panterler kendi temizliklerinin
yani sira yavrularinin temizligi konusunda da

oldukga titizdirler.
Anne panterler, dzellikle oyun oynarken kir-
lenen ve viicutlarina kene benzeri asalaklar topla-
yan yavrularini kiguk isiriklar ve uzun dil
darbeleriyle temizlerler. Anne panterlerin
¢engel gibi cikintili olan dilleri, tipki bir
zimpara kagidi gibi iglev gérur. Pan-
terlerin dili sert bir sekilde yaladi-
ginda bir et parcasini kemikten
ayirabilecek bir giice sahiptir.
Ancak bu gugcli dil, yavrulari
temizlemeye gelince yumu-
sak darbelerle hareket eden
bir tarak haline dénusebil-
mektedir. Panterlerin dille-
rini kullanarak sahip
olduklari temiz kurkleri deri-
lerinin de saglkli kalmasina
yardimci olur. Ayrica temiz ve
dizgun bir kirk, serin hava-
larda kirli ve daginik bir kurke
oranla daha sicak tutmaktadir.

Camur Banyosuyla

Temizlenen Gergedanlar

Her biri ayri birer yaratilisg delili olan can-
lilarin kullandiklari sasirtici temizlik ydntemlerinden biri
de camur banyosu yapmaktir. Oldukga iri viicutlari bulunan gergedanlar, temizlenebilmek
ve derilerini zararl parazitlerden korumak igin gamur kullanan canlilardan biridir. Cogu
zaman dusunulenin aksine, camur banyosu gergedanin temiz ve saglikli kalmasini sagla-
maktadir.

Ornegin kalin bir gamur tabakasi kene ve 6teki asalaklarin deriye yapismasini énle-
mektedir. Bunun yani sira bu tabaka, gergedani bécek sinek gibi canlilarin isiriklarindan
ve Afrika'nin yakici glines isinlarindan da koruma iglevi géormektedir. Ayrica gamur, bunal-
tici sicaklarda glines isinlarindan koruyucu bir etki yaptigi gibi, serinletici dahi olmaktadir.

Gergedanlar vicutlarini gamurla kapladiktan bir siire sonra giines isinlarinin gugli et-
kisiyle camur kurumaktadir. Ancak bu asamada da gergedanlar mucizevi bir davranig ser-
gilemektedirler. Gergedanlar Uzerlerindeki gamur kuruduktan sonra kendilerini agaca
surterek derilerinin Gzerinde kuruyan gamurun dokilmesini saglarlar. Camurun dékiime-
siyle birlikte ise gergedanlarin derisinde daha énceden bulunan 6lU bécekler ve 6lU deri



de siyrilmaktadir.

Gergedanlar gamur ban-
yosunun ardindan temiz ve
saglkli bir deriye kavusurlar.
Gergedanlarin derilerindeki pa-

razitlerden kurtulmak igin kullandiklari
bir diger yontem ise kuslarla yaptiklari
is birligidir. Kuslar, gergedanlarin derilerine
gomiulen kene tirinden parazitleri ayiklar-
lar. Gergedanlar bu sekilde kuslara besin
saglayarak hem onlara yaptiklari temizligin
karsihgini vermis, hem de derilerindeki pa-
razitlerden kurtulmus olurlar.

Kuskusuz gergedanlarin temizlik esna-
sinda sergiledikleri bu akilci davraniglar,
dogadaki tim canlilar gibi gergedanlarin da
sonsuz ilim sahibi Yiice Rabbimiz'in ilhami
ile hareket ettiklerinin delillerinden yalnizca
biridir.

Hatasiz Say1 Sayan
Afrika Antiloplan

Bazi canl turleri bedenlerini temizlemek
icin digleriyle timarlama yéntemini kullanir-
lar. Afrika antiloplari da bu canli tiirlerinden
biridir. Timarlama yénteminde disleriyle be-
denlerini kaziyarak kene turu asalaklari te-
mizlerler. Ancak bu kazima islemini
gerceklestirirken ayni zamanda bas ve
boyun kisimlarindaki ulasamadiklari bolge-
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leri timarlamalart i¢in bir yardimciya ihtiyac
duyarlar. Bu noktada bilim adamlari anti-
loplarin isbirligi ile timarlama islemini ger-
ceklestirdiklerini  gérmuslerdir.  Olayin
mucizevi yonu, antiloplarin birbirlerini her
defasinda ayni oranda timarlamalaridir.
Bilim adamlarinin hem Dogu ve Gliney Af-
rika’nin bozkirlarinda ve vahsi bolgelerinde
yaptiklari hem de San Diego Hayvanat
Bahgesi’'nde yaptiklari tim gozlemler ayni
sonucu vermistir. Kaliforniya Universite-
si’'nden Fizyoloji ve Davranis Bilimi Profe-
soru Veteriner Ben Hart bu mucizeyi soyle
aciklamaktadir:

“Yaptigimiz her galisma géstermektedir ki,
antiloplarin timarlama islemi programlan-
mugtir. Timarlamanin oranini belirleyen bir
biyolojik saat bulunmaktadir.”
(www.nwf.org/internationalwildlife/1998/gr
ooming.html)

Bu mucize, uzmanlar tarafindan ayni
zamanda dogada bulunan en garpici kar-
silikli fedakarlik 6rnegi olarak tanimlan-
maktadir. Eger Afrika antiloplarindan biri
partnerini alti defa timarlarsa, partneri de
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karsilik olarak alti defa
timarlamaktadir. Prof.
Ben Hart bu yaratilig
delili igin s6zlerine sdyle
devam etmektedir:

“Timarlama tamamen karsilikli...
Ayrica en gasirtici olan, antiloplarin timar
sayisini bile hesaplamalar1.”

Afrika antiloplarinin timarlama 6zellikle-
rindeki bir diger ilgi gekici nokta ise, yeni
dogan yavru antiloplarin da dogumlarinin
ikinci haftasindan itibaren timar sayisini
hesaplamaya baslamalaridir. Afrika antilop-
larinin uzmanlar tarafindan “programlan-
mis” olarak adlandirilan bu 6zellikleri ve
fedakarliklari son derece hayranlik uyandi-
ricidir ve Yuce Rabbimiz'in ilminin canlilar
Uzerindeki tecellilerinden yalnizca bir tane-
sidir.

Antiseptik Uzman Filler

Dogadaki canhlarin timua temizliklerini
kendileri yaptiklari gibi, ayni zamanda ra-
hatsizliklarini da kendileri tedavi ederler.
Derilerini temizlerken gamur kullanan can-
lilardan bir digeri olan filler de bunlardan bi-
ridir. Filler de tipki gergedanlar gibi
derilerindeki parazitlerden kurtulmak igin
¢amurda banyo yaparlar. Bunun nedeni ¢a-
murda higbir mikrop ve parazitin yagama-
masidir. Ancak gamurun faydalari bununla
da sinirli degildir. Ozellikle killi camur, mik-
rop barindirmamasinin yani sira yaralarin
kabuk baglayip kapanmasini da kolaylag-
tirici bir 6zellige sahiptir. Filler ise killi ¢ca-
murdan, bu 6zelliklerini adeta biliyormus

gibi yararlanmaktadirlar. Filler, antiseptik
yapidaki killi toprak parcalarini biytk bir
Ozenle yaralarina surerler veya hortumla-
riyla yaralarinin Gzerine kabuk baglamasi
icin toz atarlar.

Fillerin yani sira bizonlar ve Amerikan
bufalolari da toz banyosu yaparak temizle-
nirler. Bu banyo sayesinde bufalo gevsek
derisini degistirir. Yeni derilerinin Gzerinde
kalan ince toz tabakasi ise bdceklerin bu
canhlari 1sirmasini engeller. (Noel Grove-
Stephen J. Karemann, Preserving Edens,
s.99 Focus Dergisi, Haziran 1996)

Hayvanlarn temizlenmek,
parazitlerden kurtulmak ve kendi
kendilerini tedavi etmek icin
kullandiklan yéntemlerdeki
dikkat ceken nokta, hepsinin
temizlenebilmek icin ne
yapacaklarini ¢ok iyi bilmeleri,
hangi hastaliga neyin iyi
gelecegini tespit etmeleridir.
Bir gergedanin, bir filin ya da
herhangi baska bir canlinin
toprakta bulunan bir maddenin
antiseptik ézelliginin oldugunu
bilmesine elbette ki imkan yoktur.
TGm bunlar Yiice Allah’in érneksiz
yaratisinin ve canlilara ilhaminin
orneklerinden yalnizca birkacidir.
Ustiin ilim sahibi olan Allah

gozetendir, yarattiklanni
koruyandir.
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KURAN'IN BAZI SIRLARI -
MEHDIYET VE DUNYA HAKIMIYETI

Saymm Adnan Oktar'm A9 TV deki canlt sohbeti
(8 Mart 2013; 22:00)

"Siiphesiz Arz'a salih kullarim varis-
¢i olacaktir’ diye yazdik.” (Enbiya Suresi,
105) “Tevrat'tan sonra Zebur’'da” diyor
Allah. Kaynak veriyor. Tevrat ve Zebur’'da.
Bakiyoruz Tevrat ve Zebur'’da bu hikim
var. “Arza Salih kullarim varisgi olacak”
diye var. Kuran’in emrettigi hikim. Allah’in
belirttigi hikim. Ebcedi de 2051 tarihini
veriyor. islam’in en sasali diinya hakimiye-
ti yillari. Bak "Suiphesiz Arz'a salih kulla-
rim varis¢i olacaktir.” Yani Hz. Mehdi
(a.s.), Hz. isa Mesih (a.s.) hakim olacak-
tir.” diye yazdik” diyor, “kader bdyle” diyor
Allah. “Yazdik” ne demek? Bitti. Amerika,

Rusya hepsi bir araya gelse, Cin bir araya
gelse bu yazi kalkmaz. Kader bu illa ki bu
olacak. Arza Muslimanlar hakim olacak.
Allah, “bdyle olabilir” demiyor. “Béyle yaz-
dim, kader bu” diyor. Bu sekilde olacak
diyor. ikinci bir yol yok. Olmus bitmis yani.
“Hayir, o, onlara hak ile gelmis
bulunmaktadir ve onlarin ¢gogu hakki
cirkin karsihyorlar. ” (MU'minun Suresi,
70) 2022. Mehdiyet', Ittihad-1 islam’i bazi
insanlar baslangigta ¢irkin karsilayacaklar.
Bu onlari guclu kilacak mi? Yok. Maglup
olacaklar. Mehdiyet galip olacak.

www.ilmimercek.net
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merc ek v Tiroksin hormonu hangi asamalar

sonucunda salgilanir?

v" Tiroksin hormonunun az salgilanmasi,
hangi hastaliga sebep olur?

v’ Tiroksin hormonunun iiretim miktar nasil belirlenir?

v Bu hormonun biiyiime hormonuyla
ortak calismasi neden 6nemlidir?

TIROKSIN
HORMONUNUN
HUCRE
YENILEME
ALISMASI

u yaziyr okumanizi saglayan
B g6z hicrelerinizin beslenmek

icin glikoza ihtiyaglari vardir.
Bunun icin kaninizda ne kadar seker
bulunacagini  hesaplayan ve -~
seker miktarini sabit tutan bir i
sistem kurulmus ve viicudu-
nuza yerlestirilmistir. Kalbini-
zin dakikada kag kez atmasi
gerektigi, kemiklerinizde de-
polanan kalsiyum orani, bob-
reklerinizin dakikada stizdugu
kan miktari ve bunlara benzer

Tiroksin molekillerinin, hiicrenin ne Kadar ist
yaymas: gerektiging ve b astmin nasil
artirtlacaginy bilmeleri, Allah’in yaratiginis
bir mucizesidir.



www.bilimveteknoloji.org

binlerce detay bulyuk bir planlama ve hiicreler arasindaki iletisim agi
sayesinde hesaplanmakta ve organize edilmektedir. 100 trilyon hiic-
renin birbirleri ile uyum iginde ¢alismalarini saglayan bu kimya-
sal iletisim sistemine ise hormon sistemi adi verilmektedir. Bu
sistemin icinde gorev yapan birgcok hormon vardir. Bunlar-
dan biri de tiroksin hormonudur.

insan viicudunu olusturan dokular siirekli yenilenir.
Bunu saglamak igin viicutta her dakika 200 milyon

hiicre dogar ve 8lmus hucrelerle yer degistirir. Bu
miilkemmel olayin denetimi ise, Ylce Allah’in di-
lemesiyle, tiroksin adi verilen bu hormona
verilmistir. Tiroksin hormonu bedeni
denetler, dmrini tamamlayan hic-
releri belirler ve buna goére yeni bir
Uretim yapilmasi emrini ilgili birim-
lere iletir. Yani bedenin yenilen-
mesi asil olarak bu hormonun
faaliyetine baghdir.

Tiroksin Hormonunun

Mucizevi Ozellikleri
Tiroksin hormonunun énemini

Tiroksin hormonu viicudumuzda adeta
termostat gdrevi girerek, 151 dengesini ayarlar,

anlamak icin aynaya bakmaniz yeterlidir. Dogustan bir hastaligi olmadidi surece her insa-
nin adzi, burnu, gézleri, kisaca yiiziiniin ve viicudunun tamami bir orantiya sahiptir. iste
vicudunuzun bu orana sahip olmasini, Ylce Allah’in kusursuz bir iglev ile yarattidi tiroksin
hormonuna borglusunuz. Eger bundan yillar dnce yani viicudunuz henliz gelismekte iken,
tiroksin molekdlleri teker teker hiicrelerinize gidip, hangi hizda bélinmeleri gerektigini bil-
dirmeseydi, viicut organlariniz son derece orantisiz gelisirdi. Hatta bu durum zeka gerili-

gine bile neden olabilirdi.

Nitekim dogumdan hemen sonra tiroksin hormonunun az salgilanmasi ile ortaya ¢ikan

Hipofiz bezi, tiroid bezine bir emir ginderir ve
bunun sonucunda tirotd bezi hemen tiroksti
thormonu dretir. Ardindan by hormonw kan

woluyla bitin vicuda dagibir.

www.ilmimercek.net

kretinizm hastaliginin sonucu ola-
rak zeka geriligi gordldr. Bu hasta-
liga yakalanan kisilerin, gelisme
¢agl sonunda orantisiz -genellikle
cok kisa bacakli ve bliylk kafata-
sina sahip- bir viicutlari olur. Ayrica
tiroksin yoklugu clicelige de neden
olur.

Tiroksin Hormonu

Nasil Salgilanir?
Tiroksinin salgilanma miktarini
ve zamanini ayarlamak igin ¢ok
ileri teknoloji ve planlamaya sahip
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bir sistem yaratiimistir.
Tiroksin  hormonunun

salgilanmasi bir emir-

komuta zinciri sayesinde

gergeklesir. Suursuz hiicre-

lerin bir araya gelmesiyle olug-

mus et parcalari, kendi aralarinda son

derece disiplinli ve diizenli bir hiyerarsiye
sahiptir.

Tiroksin hormonuna ihtiya¢ duyuldugu
anda hormonal sistemin beyni hipotala-
mus, hormonal sistemin orkestra sefi olan
hipofiz bezine bir emir (TRH- Tirotropin Sal-
gilatici Hormon) génderir. Emri alan hipofiz
bezi, tiroid bezinin harekete gegmesi ge-
rektigini anlar. O da hemen tiroid bezine bir
emir (TSH- Tiroid Bezini Harekete Gegirici

Siz bu yaziyi okurken

viicudunuzda milyonlarca islem

yapilmaktadir. Bu islemlerle

Hormon) génderir. Emir-komuta zincirinin
son halkasi olan tiroid bezi de kendisine
ulasan bu emir dogrultusunda hemen tirok-
sin hormonu duretir ve kan yoluyla bunu
butin vicuda dagitir.

Tiroksin Hormonunun

Hassas Uretim Miktar

Tiroksin hormonunun salgilanma mik-
tari da Allah’in ¢ok biylk bir sanatla yarat-
mis oldugu O6zel bir sistem sayesinde
belirlenir. Bu sistem iki ayri 6lgim ve geri-
besleme mekanizmasindan olusmustur. Bu
mekanizmalarin her biri benzersiz birer
muhendislik drnegidir.

Kanda bulunan tiroksin miktari normalin
Uzerine ¢iktigi zaman tiroksin hormonu, hi-
pofiz bezi ve bazen de direkt hi-
potalamus Uzerinde ¢ok ilging
bir etki olusturur: Hipofiz bezinin
TRH hormonuna kargi gdster-

bedeninizin hangi bilgesinde hangi hiicrelerin neye ihtivacian
oldugu hesaplanmakta, hangi gorevieri yapmalan gerektigi

belirlenmekte, hiicrelerin ihtivaclanm karsilayacak énlemler

alinmakta ve hiicrelere ne yapmalan gerektigl teker teker

bildirilmektedir. Viicudunuzdaki 100 trilyon hiicre kusursuz

bir iletisim sistemi sayesinde tiim ihtivaclanniz1 size
hissettirmeden karsilamaktadir. Bu kusursuz lletisim lIse

hormonlanmz sayesinde gerceklesir. Tiroksin hormonu da
vilcudumuzdaki cok sayidakl hormondan biridir.
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Bedeninizde An An Gerceklesen Mucizevi Islemlerin Farkinda misiniz

?

Hormon sistemi, sinir sistemi ile birlikte vicut hicrelerinin koordinasyonunu saglar. Eger
sinir sistemi internet yoluyla génderilen mesajlara benzetilirse, hormon sistemi mektup yo-
luyla génderilen mesajlara benzer; daha yavastir, ancak daha uzun

sure etkilidir.

insan bedenini yéneten bu sistemler incelendiginde in-
sanlarin farkinda olmadiklari buyik bir gercek de ortaya

bedeninin ¢ok kisith bir bélimlne -o da ancak kis-

cikar. Bazi insanlar kendi hayatlarina kendilerinin hik- »

mettigi, yasamlarina kendilerinin yén verdikleri kanaa- i“ Q
tindedirler. Bdyle diisunen bir insana “kendine, kendi i
bedenine ne kadar hakimsin?” sorusu soruldugunda y -
cevabi elbette, “timuyle” olacaktir. Ancak bu cevap bi- R - /
limsel gerceklerle celismektedir. Glinkl insan, kendi %&:,

men- hakimdir. Ornegin bedenini kullanarak yriye- E‘;’.p. z

bilir, konusabilir veya ellerini kullanarak bir is .p" ] i TR
yapabilir. Ancak bedeninin derinliklerinde binlerce ... = | ‘
kimyasal ve fiziksel olay, insanin bilgisi ve iradesi - v
disinda gerceklesmektedir. Kendi bedenine ve - “of

LT g 45
s = 0

kendi yasamina hakim oldugunu zanneden bir
insan, bu ylzden buyuk bir yanilg icindedir. Bir

ayette Allah sdyle buyurmaktadir:

“De ki: “Siz, Allah’in disinda taptiginiz
ortaklarinizi gérdiiniiz mii? Bana haber
verin; yerden neyi yaratmiglardir? Ya da on-

larin goklerde bir ortakligi mi var? Yoksa Biz onlara bir kitap ver-
misiz de onlar bundan (dolayi) apacik bir belge lizerinde midirler? Hayir, zulmedenler,
birbirlerine aldatmadan baskasini vadetmiyorlar.” (Fatir Suresi, 40)

digi duyarhhgi azaltir. Eger biraz dikkatlice
dislnulecek olursa, ortada gergek bir ha-
rika oldugu gorilecektir. Cinkli TRH hor-
monunun gorevi, hipofiz bezini harekete
gecirmek ve tiroid bezine bir emir (TSH-Ti-
roid Bezini Harekete Gegirici Hormon) gén-
dermesini saglamaktir. Bu emir, tiroksin
hormonunun dretilmesi i¢in kurulmus bulu-
nan emir-komuta zincirinin ikinci halkasini
olusturur.

Sistem Oyle detayl bir sekilde yaratil-
mistir ki, artan tiroksin kendisini Ureten kay-
nagin daha fazla tretim yapmamasi igin

www.ilmimercek.net

son derece akilci bir tedbir almakta ve
kendi Uretimi i¢in kurulmus olan emir-ko-
muta zincirini kesintiye ugratmaktadir. Boy-
lece kanda bulunan tiroksinin normalin
Uzerine ¢ikmasiyla beraber tiroksin Uretimi
otomatik olarak yavaslayabilmektedir.

Tiroksin hormonunun UGretim miktarini
belirleyen ikinci bir sistem daha vardir.
Artan tiroksin, hipotalamus hicrelerini etki-
ler. Bu hicreler de TRH Uretimini azaltirlar.
Dolayisiyla hipofizden salgilanan TSH ure-
timi de azalir. Boylece tiroksin Uretimi ya-
vaslar.



lm
mercek

Gelisme dénemin-
deki bir gocukta tiroksin
hormonu tek basina
degil, biyime hormonu ile
ortak hareket eder. Biiyiime hor-
monu, gelisme dénemindeki cocugun hiic-
relerine bolinerek g¢ogalma ve blylime
emri veren molekillerdir. Ayrica bu hormon
hiicrelerin bolinme sayisini ve miktarini da
belirlemektedir. Ancak sayi ve miktar belir-
lemenin disinda planlanmasi gereken ¢ok
onemli bir ayrinti daha vardir; hiicrelerin
béliinme hizi. Iste tiroksin hormonu bu saf-
hada ortaya ¢ikarak blyume ¢agindaki ki-
sinin hdcrelerinin bélinme hizlarina etki
eder. Boylece insanin saglikh bir sekilde
gelismesi tamamlanmig olur.

""-\.‘-..-_

Kanda bulunan tiroksin miktart normalin
iizerine prkinca, Hroksin hormonu hipofiz
bezinin dniine adeta bir bariyer geker,

iparfir besi

Tiroksin ve Biyiime Hormonu Garev Baginda

Gunluk yasamda gérdiginuz insanlar;
okul arkadaslariniz, is arkadaslariniz, so-
kakta yurtyen insanlar, aileniz... Buttn bu
insanlar vucut sekillerine Yice Allah’in mi-
kemmel bir sekilde yarattigi bu iki kiigik
molekdul -blyiime hormonu ve tiroksin hor-
monu- sayesinde sahip olmuslardir. Bu
hormonlar en dogru zamanda, en dogru
miktarda salgilanmis, trilyonlarca hicreye
teker teker hikmetmis, bu hicrelere ne
kadar ve hangi hizda ¢ogalmalar gerekti-
gini bildirmis ve sonugta ortaya insanin mu-
kemmel yapisi ¢cikmistir.

Her insanda bu molekullerin tretim
miktarlari son derece 6zel bir sekilde -ne
az, ne fazla- ve her insanin bedenine en
uygun sekilde ayarlanmistir. Bu hormon-

larin Uretim miktarlarinda insandan insana

ciddi degisiklikler olsaydi ne olurdu? O

zaman insanlarin fiziksel gértunusleri ara-
sinda c¢ok ciddi degisiklikler olurdu. Mil-
yarlarca insan 2.5-3 metre
uzunlugunda, milyarlarca insan yal-
nizca 1 metre veya daha az
uzunlukta, her biri orantisiz

vicut ve ylz yapilarinda, hemen
hemen tamami zeka geriligine

sahip olarak yasardi. Milyarlarca
insan da henuz ergenlik gaginda ya-
samini yitirirdi.

Sonug: “... 0’nun Katinda her sey bir miktar (6l¢i) iledir.” (Rad Suresi, 8)

insanin sahip oldugu dis gériinis ve fi-
ziksel 6zellikler Allah’in kusursuz bir sekilde
yarattigi- iki kiguk molekul, bliyume hor-
monu ve tiroksin hormonu vesilesiyle olus-
mustur. Eger tiroksin hormonu, eksilen
hicrelerin sayisini hesaplayamasaydi ve ih-
tiyagtan daha fazla veya daha az Uretim
yapsaydi, bedende oldukca karmasik bir
durum olusurdu. Hucreler yeterli sayida ye-
nilenmedigi igin dis gériinimde yaslanma
meydana gelirken, organlar islevini yapa-

mayacak hale gelirdi. Fazla Uretim sonu-
cunda ise, kontrolstiz blylyen organlar ve
olusan tumorler, kisa sirede 6lime sebebi-
yet verebilirdi. Ancak Yiice Rabbimiz bu mu-
cizevi hormonu yaratarak kullarini kusursuz
olarak var etmisgtir:

“Gokleri ve yeri hak olmak lizere ya-
ratti ve size diizenli bir bigim (suret)
verdi; suretlerinizi de gilizel yapti.
Doniis O’nadir.” (Tegabiin Suresi, 3)



Hiicreler ve Hormonlar
Arasindaki Miikemmel
Eslesme

Hormonlar genel olarak
insan vicudunun i¢ ortamini
diizenlemek Uzere programlan-
mis ve kodlanmis bir sinyal
grubu olarak tanimlanir. Bu sin-
yallerin her biri farkli organ ve
dokulardaki hicreleri uyarir. Bir
hormon hedefteki hiicreye va-
rincaya kadar gectigi bircok do-
kuda fark edilmez. Bu noktada
akla soyle bir soru gelmektedir: Hedef
huicre kendi hormonunu nasil tanir?

Hormonlarin hedefledigi hicrelerin yi-
zeylerinde bir anten (algilayici) bulunmak-
tadir. Bu anten ile tam olarak birlesen
hormon, hedefteki hiicrenin bilgisiyle kod-
lanmigtir. Bu sayede génderilen hormon
hicbir zaman yanlis antene baglanmaz
veya yanlis organ ya da doku uyariimaz.
(Eldra Pearl Solomon, Introduction to
Human Anatomy and Physiology, s.132)

Hormon molekilinin hicrenin ylize-
yinde bulunan antene kenetlenmesiyle bir-
likte hucrenin icinde bir dizi zincirleme
reaksiyon gerceklesir. Bu reaksiyonlar so-
nucunda htiicre kendisine emredilen gorevi
yerine getirir.

Bu olay soyle gerceklesir: Ornegin gon-
derilen emir hicreye 6zel bir protein Uret-
mesini emrediyorsa, hulcrenin iginde
bulunan cesitli enzimler harekete gecer. Bu
enzimler hucrenin bilgi bankasi olan
DNA’ya giderek uretilmesi gereken pro-
teine ait bilgiyi bulur ve kopyalarlar. Boy-
lece gerekli proteinin Gretimi baglamis olur.

www.detaysanati.imanisiteler.com

Kanda bulunan tiroksin normalin dzering gikanca
siretin iglemi otomatik olarak durduraliis.

Sistemin elemanlari adeta bir zincirin
halkalari gibi ¢aligir. Bu halkalardan her-
hangi birinin gérevini yapamamasi zincirin
kopmasina, baska bir deyisle bitln siste-
min bozulmasina neden olacaktir. Boyle bir
aksakligin sonuglari vicut icin cok tehlike-
lidir; hatta kimi zaman 6lumle dahi sonug-
lanabilmektedir.

Tiroid bezi tarafindan kana salgilanan
tiroksin molekulleri, sirf bu is icin 6zel ola-
rak yaratilmis bir tasiyici molekule baglanir
ve kanda bu sekilde dolagirlar. Ve bu mo-
lekule bagli olduklar strece gérevlerini ya-
pamazlar. Ancak ve ancak 10 bin tiroksin
molekulinden sadece 4 tanesi kanda ser-
best bir sekilde bulunur. Hicrelerin meta-
bolizma hizlarini etkileyen tiroksinler de
iste bu her 10.000 tiroksin molekuliinden 4
tanesidir. Stphesiz bu érnek, Allah’in gozle
gorebildigimiz veya goéremedigimiz her
aleme hakim oldugunun, herseyi sarip ku-
sattiginin ve yerylzindeki herseyi say! ola-
rak tespit ettiginin bir delilidir:

“... (Allah,) onlarin nezdinde olanlari
sarip-kusatmis ve herseyi sayi olarak da
sayip-tesbit etmistir.” (Cin Suresi, 28)
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“Isimlerin en gtizeli Allah’indir. Oyleyse O’na bunlarla dua edin.
O’nun isimlerinde ‘aykiriliga (ve inkara) sapanlari’ birakin. Yapmakta
‘ olduklarn dolayisiyla yakinda cezalandirilacaklardir.” (Araf Suresi, 180)

www.ilmimercek.net
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@ “iglerinde (her tiirden) meyve,
essiz-hurma ve egsiz-nar vardir.” Hig esi,
benzeri olmayan hurma ve nar.

€ “Orada huylan giizel, yuzleri giizel
kadinlar vardir.” Cok glizel kadinlar oluyor
ama huyu ¢irkin rahatsiz oluyor insan.

# “Otaglar igcinde korunmus huri
kadinlar.” Cadir icinde, korunmus.
Nereden korunuyor? iffeti korunmus. Kime
bu korunma? Disarisi igin korunuyor.
Helaline korunuyor mu? Helaline korunma
yok. Namusun da ne kadar insanlarin hosu-
na gittigini buradan anlamis oluyoruz.
Cunkl namuslu bir kadin ¢ok gekicidir.

& “Bunlardan 6nce kendilerine ne bir
insan, ne bir cin dokunmustur.” “Cinsel
iliskiye girmemistir” diyor.

@ “Yesil yastiklara ve garpici giizel-
likteki doseklere yaslanirlar.” Ana renk de
yesil.

& “Su halde Rabbinizin hangi nimet-

lerini yalanlayabilirsiniz? Celal ve ikram
sahibi olan Rabbinin adi ne Yiicedir.”

£ Cenab-1 Allah Rahman suresinde,
“Cesit cesit 'inceliklere ve giizelliklere'
(veya her tiirden sik agaclara) sahiptir-
ler.” Mesela su bardakta ince ince kristaller
var. Mesela bu bir detaydir. Detay insanin
¢ok hosuna gider.

@ “ikisinde de akmakta olan iki pinar
vardir.” Ana pinarlar. Yani meleklerin,
orada gilmanlarin testilerini doldurduklari
pinarlar.

# “ikisinde de her meyveden iki gift
vardir.” Mesela elma varsa, iki cift.

& “Astarlari, agir islenmis atlastan
yataklar” Yatak agir islenmis. O kadar ¢ok
detay var ki. Mesela bak saate bakiyoruz.
“Ne kadar sahane fabrika ne guzel saat
yapmig” diyor. Higbir fabrika saat yapmaz.
Hepsini Allah yaratiyor ama fabrika yapmis
gibi gosterdigi icin fabrikada yapildigini
zannediyor insanlar. “Uzerinde yaslanirlar.



iki cennetin de meyve-devsirmesi (ordaki-
lere) yakin (kolay)dir.” Cennette hersey
kolay. Yurumek kolay, hareket etmek
kolay. Dinyada hersey zordur. Meyveyi
almak istediginde, dal kendisini uzatiyor
oradan aliyorsun dali. Geri dal yerine gidi-
yor. Meyve hicbir sekilde yok olmuyor.

£ “Orada bakislarini yalnizca esleri-
ne ¢evirmig kadinlar vardir ki, bunlardan
once kendilerine ne bir insan, ne bir cin
dokunmustur.” Bakis. Eger akilli bir
miminse, takvaysa, Allah’tan korkuyorsa,
Allah’t cok seviyorsa kadinin bakigi en ¢ok
insani etkileyen guzelliktir. Vicudundan
daha ¢ok etkiler. Bakistaki tutkuya Kuran
Ozellikle, dncelikle yer vermis. Hemen arka-
sindan iffetlerine dikkat gekiyor. Iffetsiz
kadin insani etkilemez.

& “Sanki onlar yakut ve mercan
gibidirler.” Yakut bdyle piril pinil parlar.
Mercan nasil ¢ok hostur. Yoksa dinya
yakutunu biz cennette goérsek begenmeyiz.
Cunkl cennet yakutu ayridir.

£ “Bu-ikisinin otesinde iki cennet
daha var.” O cennetten o cennete gidiyor
muminler. Cennetlerin ucu bucagi yok.

£ “Alabildigine yemyesildirler.” En
¢ok hosumuza gidecek renk olacak cennet
yesili. Bildigimiz yesil degil, o. Ozel bir
renk. Onu orada gorecegiz.

& “iglerinde durmaksizin figkirip-
akan iki pinar vardir.” Pinar insanin ¢ok
hosuna gider. Bol akmasi ve sonunun gel-
memesi. “Yarigip One gecenler de, 6ne
gecgen oOncllerdir.” Dinyada bir takva yari-
sl var. Su an biz o yarisin igindeyiz.
Deccaliyet olunca engelli kosu gibi oluyor.
Daha gok sevap kazanirsin. “iste onlar,
yakinlastinlmig (mukarreb) olanlardir.”

www.ilmimercek.net

www.Kurandansirlar.com

“Allah’a daha yakin
olanlardir” diyor Allah.
“Nimetlerle-donatilmis cen-
netler icinde” Her yeri donatiimis.
“Bircogu ge¢mis (immet)lerden,
Birazi da sonrakilerden.” Mehdi ve tale-
beleri, Isa ve talebeleri, insaAllah. Zaten
14. ayet, Hicri 1400’e bakiyor. “Ozenle
islenmis miicevher' tahtlar lizerindedir-
ler.” Evrimle mi yaratiliyor bu cennet taht-
lar? Koltuklari milyonlarca detayla iglen-
mis oluyor. “Karsilikh yaslanmiglardir.”
Yaslanmayi niye seviyoruz? Cennette niye
seviyoruz? Cennette yorulmak yok.
Yaslanmak diinyada yaslanmayi ¢ok sev-
digimiz icin, alistigimiz igin onu cennette
hep isteyecediz. Yoksa cennette istersen
tahta oturur gibi havada otiurabilirsin.
“Denizde koca daglar gibi yiikselen
gemiler O'nundur.” Koca daglar gibi yuk-
selen gemiler ahir zamanda var. 24. ayet
Rahman Suresi.

€& "(Yer) Uzerindeki hersey yok olu-
cudur”. Kiyamete bakiyor.

# “Celal ve ikram sahibi olan
Rabbinin yuzi (Kendisi) baki kalacaktir.
Goklerde ve yerde olan ne varsa
O'ndan" Allah'tan "ister. O, her giin bir
istedir".” Her giin su anda da bir iste. Ne
yapiyor? Bizleri konusturuyor. Ne yapiyor?
Bize kola igirtiyor. "Her glin bir istedir" diyor
Cenab-1 Allah. Surekli faal Cenab-1 Allah.
"Goklerde ve yerde olan ne varsa
O'ndan ister". Mesela; biz icmek istedigi-
mizde Cenab-i Allah bize igiriyor. Bir sey
konusmak istiyoruz Allah konusturur. (A9
TV, 23 Ocak 2012 tarihli yayindan)
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- Viicudumuzdaki kusursuz
uyumun ilk sarti nedir?

- Tamdik biriyle
karsilasildiginda veya yiiriime
esnasinda viicudumuzda

ne gibi islemler gerceklesir?

-> Sinir hiicreleri ve beyin
arasinda nasil
bir koordinasyon vardir?

=> Siz bu yaziy1 okurken
viicudunuzda hangi
islemler gerceklesir?

aranlik ortamda fotograf makinesi-
nin flaginin patlamasi, anahtari ge-

virdigimiz ~ zaman arabanin
motorunun hareket etmek tzere galismasi,
bilgisayarimizin istedigimiz islemleri buyuk
bir hizla gerceklestirmesi... Burada sadece
birka¢ kelime ile anlattigimiz iglemlerin ol-
masi icin ¢ok fazla sayidaki pargacik birbiri
ile uyum icinde calisirlar. Tipki 6rnek veri-
len teknolojik aletler gibi dinyadaki tim
olaylar ve Kainat da mikemmel bir uyumun
eseri olarak kusursuz bigimde ¢alismakta-
dir. Bu mikemmel organizasyonun en dik-
kat cekici olanlarindan biri de kendi
vicudumuzda gercgeklesir. Bu dylesine bir
organizasyondur ki insanin gulme, ko-



1ma

nusma, gézinu agip kapama, yirime, tanima, anlama gibi sayarak bi-
tiremeyecegimiz birgok isi ayni anda yapabilmesine olanak tanir, bu
sirada bizim igin hayati 6nem tasiyan gérevleri de yerine getirir. Us-
telik tim bu islemler saniyenin binde biri kadarlik bir zamanda ¢ok
hizl olarak gerceklesir. Clnku Yice Allah viicudumuzdaki tim sis-
temleri birbiriyle uyum iginde, tam ihtiyaca yonelik ve kusursuz ola-
rak yaratmistir. GuUnlik hayatimizda yurumek, nefes almak,
cevremize bakmak, tanidik biriyle selamlagsmak gibi bize oldukga si-
radan goériinen davraniglarimizda viicudumuzdaki her hiicrenin tze-
rinde bu Ustlin akil ve suur tecelli eder ve yaptigimiz isle ilgili olarak
organ ve dokularimiz birbiriyle olaganustu bir koordinasyon ve
denge icinde galigir.

Yiriyiis Srasinda Viicutta
Devreye Giren Islemler

Yurimek, hepimizin kiiglik yaslarda 6gren-

digi ve kimilerinin “cok kolay” olarak kabul et-

tigi bir islemdir. Oysa sadece tek bir adim

atmamiz igin viicudumuzda cok farkl sistem-

ler devreye girer ve her biri ayni anda ayni

hizda galisarak, adim atmamizi mimkdn kilar.
Ustelik bu sistemler dylesine organize galigir ki bir
adim attiktan sonra diger adimimizi atmak i¢in bekle-
memize dahi gerek kalmaz. Ylrumek icin gerceklesen is-
lemleri ancak bir genelleme yaparak siralayabiliriz.
Siralama yaparak yazmak durumunda oldugumuz tiim
bu islemlerin viicudumuzda “ayni anda” gercekles-
mesi ise elbette biyuk bir mucizedir.

=& 16 kilogram agirliginda olan kemik-
lerimizin kendisinin en az 3-4 misli agir-
likta olan viicudumuzu kirilmadan
tasiyabilmesi,

*& YUrumek igin attigimiz her

adimda, vicut agirhgimiz nedeniyle
yerden vicudumuza dogru olusan tepki
kuvvetinin, omurganin 33 tane kiigik
kemikten olusan kikirdak yapisi ve S
seklindeki kivrimli 6zelligi sayesinde
“kuvvet dagitici” etki yaparak azaltilmasi,

=& Son derece hassas bir ayar ile kemik-
lere baglanan kaslarin 100’e yakininin yurime
islemi sirasinda galismasi,

=& Ayaklarin kavisli ve tabanin vucut agirli-
ginin olumsuz etkisini yok eden yastiga benzer
Ozel sekli,

[
-
=
N
=
=
=}
=
=}
Do
S
—_
p—e
—
=
=}
=
=.
=
=
o
=)
—

9]
O




¢ Beyincik, i¢
kulak ve i¢c kulaktaki
tlycukler arasindaki ko-
ordinasyon  sayesinde
dengemizi korumamiz, yu-
rimemizi saglayan islemlerden

sadece birkagidir.

Ustelik yiirimemiz igin bdylesi kom-
pleks sistemler devreye girerken biz ayni
anda konusur, nefes alir, gdzlerimizi kirpar,
basimizi saga sola cevirir, cevremizdeki
objeleri isimleri ile birlikte taniriz. Burada
birkag cimle ile ifade ettigimiz bu iglemlerin
ayni anda gergeklesmesi viicudumuzdaki
muikemmel yaratilisi bir kez daha gézler
Oniine sermektedir.

Konusmak icin de
Ozel Bir Caba Harcamayiz

Istedigimiz sdzciiklerin agzimizdan dé-
kilmeleri icin, ses tellerinin hangi aciklikta,
ne kadar titresmesi gerektigini, agzimiz-
daki, dilimizdeki, bogazimizdaki ylzlerce
kastan hangilerini, hangi sira ile kag defa,
ne oranda kasip gevsetecegimizi, cigerle-
rimize kag santimetrekip hava alip, bu ha-
vay! hangi hiz ve araliklarla bosaltmamiz
gerektigini oturup da hesaplamayiz. Iste-
sek de bunu yapamayiz! Cinkl( agzimiz-
dan cikan tek bir kelimenin olusumu,
insanin solunum sisteminden sinir siste-
mine, kaslarindan kemiklerine kadar uza-
nan pek ¢ok yapinin uyumlu ¢alismasinin
bir sonucudur.

Tamdik Biriyle Karsilagildiinda. ..

Herhangi bir yerde tanidik biri ile karsi-
lastigimizda viicudumuzda bu yeni duruma
karsi muhtesem bir organizasyon olusur.
Ayni anda devreye giren bu islemleri soyle
siralayabiliriz:

Tanima islemi 6ncelikle gérme ile bags-
lar. Karsimizdaki kisinin viicudundan yan-

siyan 1sik, saniyede 10 trilyon foton (isik
pargacidi) gegecek sekilde gézbebegine
varir. Isik 6nce bu mercegin daha sonra da
g6z yuvalarini dolduran sivinin iginden
geger ve retinanin Uzerine duser. Retinanin
Uzerinde, renkleri segebilen “koni hiicreler”
ile aydinlik ve karanhgi ayirt edebilen,
“cubuk hicreler” olmak Uzere yiz milyon
hicre vardir. Retina hicreleri, kompleks
kimyasal islemler sayesinde foton-
lari algilar ve elektrik sinyal-

leri Uretir. Retinadan
gelen  elektrik
uyarisi, bu




sayede bir nérondan diger néron hucresine iletilerek ilerler ve beynin gérme korteksine
gider. Bu sayede tanidiginiz kisinin géruntisu, kusursuz bir bicimde beynin korteks mer-
kezinde olusur.
Bu kisinin tanidik biri oldugunun algilanmasi igin, hafiza hicreleri yoklanir ve kisinin
yuzu ile hafizadaki bilgiler karsilastirilir. Hatta beyin korteksindeki gortintiideki yuz ile ha-
fizadaki yuz bilgisi karsilastirilir ve bu kisideki bir de-
gisiklik (sacini kestirmesi, ylzinln
solgunlugu, vb gibi) hemen algilanir.
Buraya kadar gerceklesen bin-
lerce kompleks islem muazzam bir
hizda gercgeklesir ve biz karsi-
mizdaki kisiyi hemen tanir, gu-
limser, selamlasir ve
konusmaya baglariz. Bu kez
kiiclk bir tebessimin sag-
lanmasi igin 17 kas ayni
anda, goérevi dogru yaparak
galismak zorundadir. 17
kastan bir tanesi ¢alismasa
veya gorevini yanlis yapsa
gulimseme gergeklesmez
Ustelik yluzdeki ifade de
anlamsizlasir.
Konusmak ve se-
lamlagmak icin de
Ozel bir gcaba harca-
mayiz. Istedigimiz
sozcuklerin agzi-
mizdan doékuilmeleri
icin, ses tellerinin hangi
aciklikta, ne kadar titres-
mesi gerektigini, agzimiz-
daki, dilimizdeki,
bogazimizdaki ylzlerce
kastan hangilerini, hangi
sira ile kag defa, ne oranda
kasip gevsetecegimizi, ciger-
lerimize kag santimetrekiip hava
alip, bu havayi hangi hiz ve araliklarla bogaltmamiz gerektigini oturup da hesaplamayiz.
Zaten istesek de bunlari yapamayiz. Clnku agzimizdan ¢ikan tek bir kelimenin olu-
sumu, Yuce Allah’in ilhamiyla solunum sisteminden sinir sistemine, kaslardan kemiklere
kadar uzanan pek ¢ok yapinin uyumlu galismasinin bir sonucudur.
Yiice Allah insani kusursuz bir sekilde yaratmistir. insan viicudu Yiice Allah’in giiciinii
ve sonsuz ilmini kanitlayan delillerden yalnizca biridir. Aklini ve vicdanini kullanabilen her-

www.ilmimercek.net
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kes bu agik gergeg@i gorur. Rabbimiz’in yaratma sa-
nati ayetlerde su sekilde bildirilmistir:

“Ey insan, ‘listiin kerem sahibi’ olan Rabbine karsi seni aldatip-ya-
niltan nedir? Ki O, seni yaratti, ‘sana bir diizen iginde bigim
verdi’ ve seni bir itidal tizere kildi. Diledigi bir surette seni ter-
tib etti.” (infitar Suresi, 6-8)

Sinir Hiicreleri ve Beyin Arasindaki
Hayranhk Uyandiran Koordinasyon

Beyin, her santimetrekubinde 10 milyon (10.000.000), tama-
minda ise 10 ila 15 milyar arasi sinir hiicresi igerir. Ayni zamanda
sayisi sinir hiicrelerinin bin kati kadar olan, yani ortalama 15
trilyon (15.000.000.000.000) sinir hiicresi baglantisina sahip-
tir. Sinir hiicreleriyle baglantili olarak onlari besleyen ve
destekleyen huicrelerin (beyin bag dokusu) sayisi ise 90
milyar (90.000.000.000) dolayindadir.

Sinirler yoluyla beyne taginan mesajlar saatte 200
mil (320 km.) hizla yol alirlar. Yani beyin hiicrelerin-
den viicuda ulasan sinirlerimiz, beyinle vicut ara-
sinda giden bilgiler i¢in adeta bir otoban gorevi
g6rir. Vicudunuzda an an meydana gelen
bitin olaylar, mesela;

X Su an siz bu makaleyi okurken gézle-
rinizi kullanmaniz,

X Otururken arkaniza yaslanmaniz,
X Okudugunuz seyleri anlamaniz,
X Kalbinizin atmasi,

X Nefes almaniz,




X Gozlerinizi kirpmaniz,
X Saglarinizin uzamasi,
X Kokulari algilamaniz,

X Kulaginizin etrafinizdaki sesleri duymasi,
KisacasI makale boyunca saysak bitiremeyecegimiz her turll isleviniz, her

an beyne giden sinyaller ve beynin viicudun her yerine ayri ayri génder-
digi emirler yoluyla devam eder. (Sadece 1 dakika iginde beyinde
100.000 ile 1.000.000 arasi kimyasal reaksiyon olugabilecegi bilin-
mektedir.)

Her Saniye islenen Milyarca Bilgi
Allah’n Kontrolindedir

Vicuttaki kusursuz uyumun ilk sarti dogru bilgi teminidir.
Ancak dogru bilgilerin elde edilmesiyle yeni degerlendir-
meler yapilabilir. Bunun i¢in de vicutta muhtesem
bir haber alma agi mevcuttur.

Koordine edilmig bir hareketi yapabilmek icin
herseyden 6nce o hareketle ilgili viicut organla-
rinin konumlarinin ve birbirleriyle iligkilerinin bi-
linmesi gereklidir. Bu bilgi gézlerden, i¢ kulaktaki
denge mekanizmasindan, kaslardan, eklemler-
den, deriden, kemiklerden gelir. Her saniye mil-
yarlarca bilgi islenir, degerlendirilir ve bunlara
gore yeni kararlar verilir. Siz uykudayken bile
hayati organlariniz sinir sisteminin bir bola-
munden -alt beyin ve omurilikten- gelen

emirler sayesinde calismaya devam

eder. Kalbiniz atar, akcigerleriniz caligir

ve nefes alirsiniz.

www.ilmimercek.net
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Vicudun c¢alisma
sisteminde higbir bilgi-
sayarin ulasamayacagi
bir bilgi-islem hizi vardir.
En basit bir isten en zor is-
lere kadar her ne yaparsaniz
yapin viicudunuzda olaganistli hesapla-
malar yapilr.

Acikca gorulmektedir ki, bu anlatilanla-
rin hepsi sonsuz kudret gerektiren bir ya-
ratihg sonucunda gerceklesir. Bu sonsuz
kudret ise tim evreni yaratmig olan Ustln
guc sahibi Allah’a aittir. Bir Kuran ayetinde
soyle buyrulmustur:

“... Hayir, goklerde ve yerde her ne
varsa O’nundur, tiimii O’na goniilden
boyun egmislerdir.” (Bakara Suresi,
116)

Siz Bu Yaziyi Okurken...

Vicudunuzdaki sistemler her saniye ku-
sursuz bigcimde galismasini srdirmekte-
dir. Iste bu organizasyon sayesinde
cevrenizdeki sesleri duyabilir, ayni anda
okudugunuz yaziyi gorur ve anlarsiniz. Bu
sirada kalbiniz atmayi, burnunuz koku al-
mayl, akcigerleriniz nefes alip vermeyi sir-
dirur, surekli olarak gozlerinizi kirpar ve
yutkunursunuz, belki yaninizda olan bir fin-
can gayl yudumlarsiniz, o sirada sindirim
sisteminiz devreye girer. Ayrica higbir sey
yiyip icmeseniz bile bir sire sonra aciktigi-
nizi hissedersiniz. Ilging olan nokta tiim bu
islemler gerceklesirken sizin okuma ve an-

lama isini surdirmeye devam etmenizdir.
Niyetiniz tek bir noktaya, okumaya ve an-
lamaya hedeflendigi halde, kendi isteminiz
diginda vicudunuzdaki organizasyon ha-
yatinizi devam ettirmeye calisir, Ustelik bu
islemler sizin bdyle bir talebiniz olmadigi
halde gergeklesir. Elbette ki bu kusursuz
koordinasyon insanin kendi basina gercgek-
lestirecegi bir islem degildir. Higbir insan
hayati boyunca okurken “gdzlerim kuruma-
sin diye gozlerimi kirpmam gerekir” veya
kosarken “nefesimi ayarlamam gerekir”
diye dusinmez. Cunku bunlar otomatik
olarak gerceklesir. Belki de bu guine kadar
Uzerinde hi¢ distinmediginiz size son de-
rece siradan gelen hareketler aslinda vu-
cudunuzda c¢ok detayli bir organizasyonun
var oldugunu gosterir ve Yuce Allah’in
Ustin aklini, yaratis sanatinin kusursuzlu-
gunu sergiler. Yiice Allah Kuran ayetlerinde
yarattiklarinin muhtesem bir uyum icinde
oldugunu soyle haber verir:

“0, biri digeriyle ‘tam bir uyum’
(mutabakat) icinde yedi gok yaratmis
olandir. Rahman (olan Allah)in yarat-
masinda higbir ‘geligki ve uygunsuz-
luk’ (tefaviit) goremezsin. Iste
gozii(nii) gevirip-gezdir; herhangi bir
catlaklik (bozukluk ve garpiklik) goriu-
yor musun? Sonra goziinii iki kere
daha cevirip-gezdir; o g6z (uyumsuz-
luk bulmaktan) umudunu kesmis bir
halde bitkin olarak sana dénecektir.”
(Miilk Suresi, 3-4)

icimizde her an isleyen, hayranlk uyandiran komplekslikte ve
biytikliikte bir koordinasyon agi vardir. Amag canlihgl devam
ettirmektir. Bu koordinasyon 6zellikle viicudun hareket sisteminde
gorulir. Clnkd en kiclk hareket icin bile iskelet sistemi, kaslar ve sinir
sistemi miikemmel bir isbirligi icinde calismak zorundadir. Bu ise ancak
sonsuz ilim ve kudret sahibi Yiice Allah’in kusursuz yaratisi ile miimk{in-
dir. Gokleri, yeri ve ikisi arasindakileri kusursuz bir ilimle yaratan
Yiice Rabbimiz, insan viicudunu da en mucizevi detaylarla ve
olaganusti bir koordinasyonla yaratmistir.
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