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Geyik yavrular› di¤er birçok canl›n›n yavrular›na oranla daha güçsüzdürler. Do¤umdan
sonra hemen aya¤a kalkmalar›na ra¤men yürüyemezler. Peki bu canl›lar düflmanlar›ndan
nas›l korunurlar? 

Gizlenme, annesi gibi h›zl› koflabilene kadar yavru geyiklerin en iyi savunmas›d›r. Vü-
cutlar›n›n rengi ve desenleri sayesinde bulunduklar› ortamda adeta görünmez hale ge-
lirler. Anne geyik, ormanl›k bölgenin çal›l›klar› içinde benekli yavru geyi¤i gizler.
Yavru geyi¤in k›rm›z›ms› kahverengi postunun üzerindeki beyaz benekler günefl
›fl›¤›yla kar›fl›r; ayr›ca annesi uzakta oldu¤unda yavru geyik hareketsiz uzana-
rak bekler. Anne geyik de genel olarak yavrunun yak›nlar›nda bir yerlerdedir
fakat dikkati yavrunun üzerine çekmemek için k›sa ziyaretler d›fl›nda yan›na
çok fazla yaklaflmaz. (Russell Freedman, How Animals Defend Their Young,
s.47-48)

Anne geyik yavrusunu gizleyerek korumas› gerekti¤ini nereden bilmekte-
dir? Yavru geyik ise derisinin renklerinin, bulundu¤u ortama uyum sa¤lad›-
¤›n› ve hareketsiz kald›¤›nda düflmanlar›n›n kendisini göremeyece¤ini nas›l
ö¤renmifltir? Elbette ki bunlar› bu canl›lara, her canl›y› koruyan, hepsinin ih-
tiyaçlar›n› bilen Yüce Allah ilham etmektedir.

Yapraklar›n
d›fl yüzeyleri ci-
lal› ve ince bir
tabakayla kap-
l›d›r, bu sayede
bitkiler sudan
korunur. Bu ko-
runma zorunludur; çünkü havadan emi-
len ve bitkinin yaflamas› için gerekli olan
karbondioksit, yaprak hücrelerinin ara-
lar›nda bulunur. E¤er bu hücrelerin ara-
s› suyla dolu olsayd› o zaman karbondi-
oksit oran› azalacak ve bitkilerin yaflama-
s› için gerekli olan fotosentez ifllemi yavafl-
layacakt›. Ama yaprak yüzeylerindeki in-
ce tabaka sayesinde bu tehlike önlenir ve
bitkiler rahatl›kla fotosentez yapabilir. 

Rahman olan Allah’›n yaratt›¤› herfley
mükemmel yap›lara sahiptir. Bu gerçe¤in
en büyük delillerinden biri de yapraklar›n
korunma sisteminde oldu¤u gibi yeryü-
zünde bulunan herfleyin ince detaylarla
yarat›lmas›d›r.

Dünyan›z› ›slah ediniz.
Yar›n ölecekmifl gibi de

ahiret için çal›fl›n›z.

Hz. Muhammed (sav)
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Mutasyonlar canl› hücresinin çekir-
de¤inde bulunan ve genetik bilgiyi tafl›-

yan DNA molekülünde, radyasyon veya
kimyasal etkiler sonucunda meydana gelen

kopmalar ve yer de¤ifltirmelerdir.  Ayn› za-
manda mutasyonlar DNA’y› oluflturan nük-
leotidleri  (A, T, G ve C harfleri ile ifade edi-
len molekülleri) tahrip eder. 

Mutasyonlar›n bu olumsuz etkisi, ço¤u
zaman hücrenin tamir edemeyece¤i boyut-

Evrimci biyologlar yüzy›l›n
bafl›ndan beri sinekleri mu-

tasyona u¤ratarak, faydal›
mutasyon örne¤i arad›lar.

Ancak bu çabalar›n sonucun-
da hep, sakat, hastal›kl› ve

kusurlu sinekler elde edildi.
Üstte, solda normal bir meyve sine¤inin kafas›, sa¤daki ise mu-
tasyona u¤rayarak bacaklar› kafas›ndan ç›kan bir meyve sine¤i.

Yüce Allah'›n Kuran'da, haber verdi¤i önem-
li bilgilerden biri her insan›n "nefis sahibi" ol-
du¤udur. Arapçada "insan›n kendisi" anlam›-
na gelen nefis, benlik kelimesiyle de tan›mla-
nabilir.

Nefse ve ona 'bir düzen içinde biçim vere-
ne', sonra ona fücurunu (s›n›r tan›maz gü-
nah ve kötülü¤ünü) ve ondan sak›nmay›
ilham edene (andolsun). Onu ar›nd›r›p-te-
mizleyen gerçekten felah bulmufltur. Ve
onu (isyanla, günahla, bozulmalarla) örtüp-
saran da elbette y›k›ma u¤ram›flt›r. (fiems
Suresi, 7-10)
Ayette de bildirildi¤i gibi kötülük her insa-

n›n nefsinde vard›r. Bu kötülükten ancak nef-
sinin temizlenip ar›nmas› için çaba harcayan-

lar kurtulacakt›r. Müminler nefislerindeki kö-
tülüklere teslim olmaz, Allah'›n ilham etti¤i fle-
kilde ondan sak›n›rlar. Nefis sürekli olarak in-
san’a Allah r›zas›n›n d›fl›na ç›kmas›n› emreder
ve dünya hayat›n› süslü ve çekici göstermeye
çal›fl›r.  Fakat iman sahipleri üstün güç sahi-
bi olan Rahmandan korkup sak›nd›klar›
için nefislerinin bu "flafl›rt›p-sapt›r›c›"
özelli¤ine aldanmazlar. Karfl›laflt›k-
lar› her durumda vicdanlar›na
uyar, Kuran ahlak›na uygun
davran›fllar sergilerler. Bu da
zamanla imani olgunluklar›-
n›n artmas›na ve Allah’›n izniy-
le nefislerinin kötülüklerinden ko-
layl›kla sak›nmalar›na vesile olur.  

Hem hassas bir yap›s› hem de çok
önemli görevleri olan beyin, vücut
içinde çok yönlü bir korumaya al›n-
m›flt›r. Bunlardan en dikkat çekici
olan›, beynimizin bir s›v› içinde yü-
züyor olmas›d›r. Beyin yaklafl›k 1,5
kg'l›k bir a¤›rl›¤a sahiptir. E¤er beyin
bir s›v›n›n içinde bulunmasayd› ve
direkt olarak kafatas›na temas etsey-

di kendi a¤›rl›¤›n›n alt›nda ezilirdi.
Bu da beyindeki hayati merkezlerde
bir bask› oluflmas›na, dolay›s›yla
ölüme sebebiyet verebilirdi. Ancak
böyle bir sorunla -hastal›k halleri
d›fl›nda- karfl›lafl›lmaz. Çünkü beyni-
mizin kendi a¤›rl›¤› -yüzdü¤ü s›v›n›n
içinde iken- 1400 gr'dan 50 gr'a ka-
dar düfler. Yani beyinde a¤›rl›¤› otuz-
da bire kadar düflüren ola¤anüstü
bir sistem vard›r. Bu sistem sonsuz
güç sahibi olan Rabbimiz’in yarat›-
l›fl delillerinden sadece bir tanesidir. 

larda olur. Dolay›s›yla mutasyon, hiç de
san›ld›¤› evrimcilerin iddia etti¤i gibi can-
l›lar› daha geliflmifle ve mükemmele götür-
mez. Mutasyonlar›n net etkisi zararl›d›r.
Mutasyonlar›n sebep olaca¤› de¤ifliklik-
ler ancak Hiroflima, Nagazaki veya Çer-
nobil’deki insanlar›n u¤rad›¤› türden
de¤ifliklikler (yani ölümler ve sakat
insanlar) olabilir.

Bacak
Gözler

A¤›z

Anten

Mutasyon
ürünü
sakat bir
ayak

www.yasayanfosiller.com



Allah’a ve ahirete
inanmayan insanlar›n
birlikteliklerinin temelinde ge-
nellikle dünyevi de¤erlere verilen önem
ve yine dünyevi menfaatlere yönelik bek-

lentiler vard›r. Bu kimseler biraraya
gelmekle bir anlamda karfl›l›kl› bir

menfaat anlaflmas› yapm›fl olurlar; taraf-
lar karfl›l›kl› olarak birbirlerine destek
olur ve böylece ortak menfaatler el-
de etmeye çal›fl›rlar.

Müminler ayn›

Kitap'a tabi olan,

ayn› yolda, ayn›

amaç için gayret

eden, ayn› fikir ve

düflüncelere sahip insan-

lard›r. Kuran-› Kerim'e göre

tüm Müslümanlar birbirlerinin

kardeflidir. Bu kardefllik, önemli mümin vas›flar› olan,

sevgi, sayg› ve dayan›flman›n sonucunda do¤al olarak oluflur.
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Bu ittifaka dahil olan kimseler birlikte-
liklerinin karfl›l›kl› bir güven ya da dostlu-
¤a dayanmad›¤›n› ve her ne kadar dile ge-
tirilmese de bu ittifak›n birtak›m flartlara
dayal› oldu¤unu bilirler. Taraflardan biri-
nin menfaat sa¤lay›c› vasf› ortadan kalk-
t›¤›nda, ittifak da ortadan kalkar. Çünkü
kurulan bu ittifak sadece bir güç birli¤in-
den ve menfaat beklentisinden kaynaklan-
m›flt›r. Dolay›s›yla da beklentiler yok ol-
du¤unda birli¤in bozulmas› da son dere-
ce do¤ald›r. 

Allah’›n “… Kendi aralar›ndaki çarp›fl-
malar› ise pek fliddetlidir. Sen onlar› birlik
san›rs›n, oysa kalpleri paramparçad›r. Bu,

flüphesiz onlar›n akletmeyen bir kavim ol-
malar› dolay›s›yla böyledir.” (Haflr Suresi,
14) ayetiyle insanlara haber verdi¤i gibi,
iman etmeyenler her ne kadar birlik ya da
dayan›flma içerisinde gibi görünseler de
temelde birlik olamazlar. 

Üstelik bu birlikteliklerin çok büyük bir
bölümü çeflitli zorunluluklar nedeniyle
meydana geldi¤i için, geçici ve samimiyet-
ten uzakt›rlar. Tüm bunlar›n ötesinde dün-
yadaki her türlü bireysel ve toplumsal ilifl-
kiden çok daha gerçek, samimi, sa¤lam
bir temeli olan ve gücünü hiç bir zaman
kaybetmeyen bir dayan›flma ba¤› daha var-
d›r. Bu ba¤, müminlerin kardefllik ba¤›d›r.

www.harunyahya.org
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‹nsanlar aras›nda gerçek bir dostluk ve
ittifak› sa¤layabilecek yegane güç olan
bu ba¤›n meydana gelmesi ancak ‘sami-
mi iman’ ile mümkündür. ‹man sahipleri
birbirlerini, araya hiçbir ç›kar ya da men-
faat beklentisi katmadan, halis niyetle ve
sadece Allah r›zas› için sever, Allah r›za-
s› için birbirlerinin dostu olurlar. Bu dost-
luklar›yla, sa¤lam bir ittifak›n temelini
olufltururlar. Temeli Allah sevgisine ve
Allah korkusuna dayal› olan bu ba-
¤›n bozulmas› Allah’›n dileme-
si d›fl›nda hiçbir flekilde
mümkün olmaz.

Ayr›ca flunu belirtmek
gerekir ki bu ba¤, kan
ba¤›ndan gelen kardefl-
lik iliflkisinden hem tek-
nik anlamda hem de
sosyal anlamda farkl›d›r.
Teknik olarak müminle-

rin kardeflli¤inde herhan-
gi bir kan ba¤›na gerek

yoktur. Hatta dil, ›rk, soy
ba¤›na da ihtiyaç

yoktur. Farkl› kültürlerde yetiflmifl, farkl›
dilleri konufluyor olsalar da müminleri
biraraya getiren ve kardefl olmalar›n› sa¤-
layan, Rabbimiz'in bizlere lütfetti¤i ‹s-
lam dinidir. Allah’a iman eden, O’nun
r›zas›n› kazanmak konusunda gönülden
bir çaba gösteren  insanlar›n yaflad›¤› bu
kardefllik Al-i ‹mran Suresinin 103. ayetin-
de flöyle bildirilmifltir:

"Allah'›n ipine

hepiniz s›ms›k› sar›l›n. Da¤›-

l›p ayr›lmay›n. Ve Allah'›n sizin üze-

rinizdeki nimetini hat›rlay›n. Hani

siz düflmanlar idiniz. O kalplerini-

zin aras›n› uzlaflt›r›p ›s›nd›rd› ve siz

O'nun nimetiyle kardefller olarak sa-

bahlad›n›z. Yine siz tam atefl çukuru-

nun k›y›s›ndayken, oradan sizi kur-

tard›. Umulur ki hidayete erersiniz

diye, Allah size ayetlerini böy-

le aç›klar."



Birarada olmaktan büyük zevk alan, bir-
birlerini onore etmeyi, flevklendirmeyi se-
ven, fedakarl›k yapmaktan mutluluk duyan,
kendisi için iste¤inin ayn›s›n› hatta daha
fazlas›n› kardeflleri için isteyen bir anlay›fl
muhakkak ki, dünyevi beklentilere dayal›
bir birliktelikten çok farkl› olacakt›r. ‹slam
ahlak›n›n yay›lmas›na hizmet edebilmek
amac›yla flartlar gere¤i farkl› yerlerde ve ko-
numlarda olmalar› gerekse dahi kalpleri
her zaman birlikte olan iman sahiplerinin
kardeflli¤ini farkl› k›lan özelliklerden biri,
bu kardeflli¤in sonsuza dek sürecek olma-
s›d›r. Bir baflka deyiflle dünyada bafllayan
bu dostluk Allah’›n izniyle sonsuz ahiret
yaflam›nda da devam edecektir. Bununla
beraber orada müminleri çok daha heye-
can verici bir nimet daha beklemektedir:
Peygamberler, seçilmifl elçiler, önceki ve
sonraki devirlerde yaflam›fl tüm iman sahi-
bi kardeflleriyle tan›flma ve karfl›l›kl› sohbet
etme imkan›… Bu müjdeli olay ayetlerde
flu flekilde bildirilmektedir:

“Kim Allah'a ve Resul'e itaat ederse, ifl-
te onlar Allah'›n kendilerine nimet ver-
di¤i peygamberler, do¤rular (ve do¤ru-
layanlar), flehidler ve salihlerle bera-

berdir. Ne iyi
arkadaflt›r onlar?”
(Nisa Suresi, 69)
“Onlar›n gö¤üslerinde kinden (ne
varsa tümünü) s›y›r›p-çektik, kardefller
olarak tahtlar üzerinde karfl› karfl›ya-
d›rlar.” (Hicr Suresi, 47)
Müslümanlar›n tesanüdünü (dayan›fl-

mas›n›) di¤er tüm dayan›flmalardan farkl›
k›lan bir baflka unsur ise, iman edenlerin,
Allah r›zas› için birbirlerini sevmelerinin
verdi¤i güç vesilesiyle büyük bir manevi
kuvvete sahip olmalar›d›r. “… (O zaman)
Muhakkak Allah’a kavuflacaklar›n› uman-
lar (flöyle) dediler: “Nice küçük topluluk,
daha çok olan bir toplulu¤a Allah’›n izniy-
le galib gelmifltir; Allah sabredenlerle be-
raberdir.” (Bakara Suresi, 249) ayetiyle
bildirildi¤i gibi müminler, kalplerindeki
iman vesilesiyle, az say›da bile olsalar,
büyük zorluklara ve güçlüklere karfl› ga-
lip gelecek bir flevk ve irade kazanm›fl
olurlar. Gösterdikleri güzel ahlaktan do-
lay› Allah’›n yard›m›n› ve deste¤ini ka-
zan›rlar. Allah’›n “… e¤er (gerçekten)
iman etmiflseniz en üstün olan siz-
lersiniz.” (Al-i ‹mran Suresi, 139)
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fiüphesiz Allah, Kendi

yolunda, sanki birbirlerine

kenetlenmifl bir bina gibi

saf ba¤layarak

mücadele edenleri

sever.(Saff Suresi,4)



ayetiyle bil-
dirdi¤i gibi, kim-

senin birbirine düflü-
remedi¤i, gücünü k›ramad›¤›

üstün bir manevi kuvvet olufltururlar.
Sonsuz ahiret arkadafl› olmaya niyet

etmifl olmalar›ndan dolay› derin bir sev-
gi, sayg› ve sadakatle birbirlerine ba¤lan›r-
lar. Bundan dolay› da asla rekabete, çekifl-
meye ya da ihtilafa imkan tan›mazlar. Bi-
rinde bir kusur olacak olsa, bir di¤eri gü-

zel ahlakla ona destek olup iyili¤e teflvik
eder ve hatalar›n› örter. Bediüzzaman Sa-
id Nursi, bu durumu flöyle bir örnekle di-
le getirmifltir:

… Çünkü nas›l insan›n bir eli di¤er eli-
ne rekabet etmez, bir gözü bir gözünü
tenkid etmez (elefltirmez), dili kula¤›na
itiraz etmez, kalb ruhun ay›b›n› gör-
mez. Belki birbirinin noksan›n› tamam-
lar, kusurunu örter, ihtiyac›na yard›m
eder, vazifesine yard›m eder; yoksa o
vücud-u insan›n (insan bedeninin) ha-
yat› söner, ruhu kaçar, cismi de da¤›l›r.
Hem nas›l ki bir fabrikan›n çarklar› bir-
biriyle rekabetkârane u¤raflmaz, birbi-
rinin önüne geçmeye çal›flmaz, birbiri-
nin kusurunu görerek elefltirmek sure-
tiyle flevkini k›r›p y›lg›nl›¤a u¤ratmaz.
Belki bütün meziyetleriyle, birbirinin
hareketini genel amaca yönlendirmek
için yard›m ederler, hakiki bir daya-
n›flma ve bir birlik ile yarat›l›fl gayele-
rine do¤ru yürürler. E¤er zerre mikdar
bir sald›r›, bir zorbal›k kar›flsa; o fabri-
kay› kar›flt›racak, neticesiz meyvesiz
b›rakacak. Fabrika sahibi de o fabrika-
y› bütün bütün k›r›p da¤›tacak... (21.
Lema, Sayfa 668-669)

www.islambirligi.org
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‹man edenler birbirlerini koruyup kollamakla, her koflul alt›nda birbirlerine
destek olmakla yükümlüdürler. Allah iman edenlerin, Allah yolunda “birbirlerine ke-

netlenmifl bir bina gibi saf ba¤layarak” hareket ettiklerini bildirmifltir.
Allah r›zas› için birlik içinde hareket etmek, müminlerin zorluklar karfl›s›nda

baflar› elde etmesinde önemli bir imani s›rd›r. Müslümanlar›n tarih boyunca ya-
flad›klar› olaylara bakt›¤›m›zda da zorluk ve s›k›nt›lar›n hep bu flekilde afl›labil-
di¤ini görürüz. Baflta, Allah'›n tüm insanlara örnek k›ld›¤› Peygamberimiz Hz.

Muhammed (sav) ve sahabeler olmak üzere, Müslümanlar bu ahlak› en güzel fle-
kilde yaflam›fl, gösterdikleri üstün tesanüd ve fedakarl›k örnekleriyle ‹slami-

yet'in ve Kuran ahlak›n›n tüm dünyaya yay›lmas›na vesile olmufllard›r. 



‹man edenlerin aras›ndaki birlik ve it-
tifak son derece önemli bir konudur. Ni-
tekim inkar edenler ve dinsizli¤in yay›l-
mas›n› hedefleyenler, farkl› görüfl ve yön-
temlere inansalar da, bu amaçlar› do¤rul-
tusunda gerekti¤inde birlik olabilmekte, it-
tifak halinde hareket edebilmektedir. Ay-
n› flekilde iman edenlerin de ittifak halin-
de olmalar› gerekir. Çünkü müminlerin
dünya hayat›nda yerine getirmeleri gere-
ken çok önemli bir sorumluluklar› vard›r.
Müminler Allah’›n varl›¤› ve birli¤ini tüm
insanlara anlatmak, din ahlak›n› yaymak
ve güzel ahlak› ö¤retmekle yükümlüdür-
ler. Üstelik herfleyden önemlisi bu, Ku-

ran’da Allah’›n iman edenlere tavsiye
etti¤i bir ahlakt›r:

“‹nkar edenler birbirlerinin

velileridir. E¤er siz bunu yap-

mazsan›z (birbirinize yard›m

etmez ve dost olmazsan›z)

yeryüzünde bir fitne ve büyük

bir bozgunculuk (fesat) olur.”

(Enfal Suresi, 73)

Görüldü¤ü gibi yeryüzünde fitne ve fe-
sada son vermeyi kendisine görev bilen
salih müminlerin, o veya bu nedenle di-
¤er müminlerle dostluk ve kardefllik için-
de olmamas›n›n sonuçlar› çok tehlikeli
olabilir. Nitekim Allah, iman edenlerin
birbirlerine dost ve veli olmamalar› duru-
munda, yeryüzünde fitnenin artaca¤›n›
bildirmifltir.

Müslümanlar›n aras›nda

mezhep, düflünce ve

uygulama anlam›nda

çeflitli farkl›l›klar

olabilir. Ancak bu

farkl›l›klar tüm

Müslümanlar›n

birbirlerinin din kardefli

oldu¤u gerçe¤ini

de¤ifltirmez. Vicdanl›

ve akl› selim

Müslümanlar›n yapmas›

gereken, -Allah'›n bir

emri ve ‹slam ahlak›n›n

bir gere¤i olarak-

tesanüdü korumak ve

güçlendirmek amac›na

uygun davran›fllar

sergilemektir.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU
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Dünya Müslümanlar›n›n içinde bulun-
du¤u durum düflünüldü¤ünde, müminler
aras›nda birlik ve ittifak›n ne kadar önem-
li oldu¤u daha net anlafl›lacakt›r. Dünya-
n›n dört bir yan›nda, sadece “Rabbimiz
Allah’t›r” dedikleri için çok çeflitli zorluk ve
s›k›nt›lara maruz kalan Müslümanlara uy-
gulanan zulüm sisteminin devam etmesi-
nin ana nedeni dünya genelinde dinsiz
ideolojilerin ve materyalist felsefelerin yay-
g›n olmas›d›r. Bu koflullar alt›nda tüm iman
edenlerin as›l yönelmeleri gereken husus,
bu ideoloji ve ak›mlara karfl› yürütülecek
olan fikri mücadele olmal›d›r. Bunun için
de birlik ve beraberlik as›l olan husustur.

Büyük alim Bediüzzaman Said Nursi,
kardeflli¤e ve ittifaka verdi¤i önemle de
tüm Müslümanlara örnektir. Bediüzza-
man'›n yaflad›¤› dönemde de Müslüman-
lar›n birbirlerine olan ba¤l›l›klar›n› za-
y›flatmak, aralar›ndaki dostlu¤u zedele-
mek için çeflitli giriflimler olmufl, ancak
Bediüzzaman bunlar›n hiçbirine f›rsat
vermemifltir. As›l fikri mücadelenin inkar
edenlere karfl› yap›lmas› gerekti¤ini bilen
Bediüzzaman, di¤er Müslümanlara karfl›
her zaman flefkat, hoflgörü ve hüsn-ü zan-
la (güzel zan ve tahmin) yaklaflm›flt›r. Ta-
lebelerine ve çevresindekilere de tavsiye-
si hep bu yönde olmufltur. Bediüzza-

man'›n yak›n talebeleri bu konuyla ilgili
flahit olduklar› olaylar› an›lar›nda flöyle di-
le getirmektedir:

Üstad›m›z katiyyen g›ybet ettirmezdi.
“Üstad›m falan böyle söyledi” desek,
“Siz yanl›fl anlam›fls›n›z, o benim dos-
tumdur, O Risale-i Nur’a dosttur. O
öyle söylemez, sen benim kardeflimle
aram› açacaks›n” derdi. Baz› yerlerden
“Filan hoca Risale-i Nur’un aleyhinde,
Üstad›m›z'›n aleyhinde” diye mektup
gelirdi. Üstad›m›z da, “O zat ehl-i ilim-
dir. Bize dosttur” der sustururdu. Daima
hüsn-ü tevile (güzel yoruma) çal›fl›r ve
“Biz hüsn-ü zanna memuruz” derdi.
(Son fiahitler Bediüzzaman Said Nursi’yi Anla-
t›yor, 3. Cilt, s 99)

Günümüzde de Müslümanlar›n en çok
üzerinde durmas› gereken konulardan bi-
risi, Bediüzzaman'›n dikkat çekti¤i gibi,
birlik ve beraberlik olmal›d›r. Güzel söz
ve hüsn-ü zan tüm yanl›fl anlafl›lmalar›,
hoflgörüsüzlükleri ortadan kald›racak mü-
him bir s›rd›r. Bunun bilinci ve fluuruyla
iman edenler ittifak etmeli, Allah yolun-
da kenetlenmifl bir bina gibi saf ba¤laya-
rak ilmen mücadele etmelidirler. 

www.islamahizmet.com
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Müslümanlar aras›ndaki
tesanüdün bozulmamas› ve
zedelenmemesi için özel ihti-
mam ve dikkat göstermek gerekir. Salih
Müslümanlar karfl›lar›na nas›l bir olay ç›-
karsa ç›ks›n, hiçbir zaman tevazu, feda-
karl›k, hoflgörü ve affedicilik gibi Kuran
ahlak›n›n kendilerine kazand›rd›¤› güzel
özelliklerden taviz vermezler. Yüce Rab-
bimiz Kuran'da, müminleri, tesanüdü bo-
zucu tav›rlar konusunda uyarm›flt›r: 

"Kullar›ma, sözün en güzel

olan›n› söylemelerini söyle.

Çünkü fleytan aralar›n›

aç›p bozmaktad›r.

fiüphesiz fleytan insan›n

aç›kça bir düflman›d›r."

(‹sra Suresi, 53) 



fieytan›n, mü-
minlerin aras›nda-

ki tesanüdü boz-
mak için en çok
baflvurdu¤u yol-

lardan biri ise re-
kabet duygusudur.

Müminler hiçbir za-
man makam, mevki gibi konu-

larda rekabet hissine kap›l-
maz, di¤er müminleri geç-

meye, kendini onlardan da-
ha ön plana ç›karmaya ça-

l›flmazlar. Ayn› flekilde
kendisinden daha ön plandaki
bir mümine karfl› da k›skançl›k

hissetmezler. Allah Kuran'da
flu flekilde bildirmifltir: 

"Yoksa onlar, Allah'›n Kendi
fazl›ndan insanlara verdik-
lerini mi k›skan›yorlar..?"
(Nisa Suresi, 54) 

Ayette bildirildi¤i üzere, in-
sanlara verilmifl olan tüm nimet-
ler Allah'tand›r. Bu gerçe¤in far-
k›nda olan salih müminler, mü-
min kardefllerinin sahip olduk-
lar› güzel özellikler veya imkan-
lar için üzülmez, tam tersine
bundan sevinç ve k›vanç duyar-
lar. Allah'a, tüm mümin kardefl-
lerine olan nimetini art›rmas› için
dua ederler. 

Sonuç olarak, nefsin ve fleyta-
n›n oyunlar›na düflmeyip tesa-
nüdü yani müminler aras› birlik
ve beraberli¤i korumak önemli-
dir. Çünkü rekabet ile makam ve
mevki için kardeflli¤i zedelemek
hem müminlere yak›flmaz hem
de bu kötü davran›flta bulunan›
yüceltmez, tersine küçültür.

E¤er bir yar›fl olacaksa bu an-

cak müminlerin Allah r›zas› için hay›rlar-
da yar›flmas› olur. Tesanüdü zedeleye-
cek haraketler Allah'›n r›zas›na uygun
de¤ildir, üstelik ayetin hükmüne göre mü-
minlerin gücünün azalmas›na sebep olur:

"Allah'a ve Resulü'ne itaat

edin ve çekiflip birbirinize

düflmeyin, çözülüp

y›lg›nlafl›rs›n›z, gücünüz gider.

Sabredin. fiüphesiz Allah

sabredenlerle beraberdir."

(Enfal Suresi 46)

Bu nedenle çekiflme ve rekabetten flid-
detle kaç›nmak gerekir. Müminler için da-
ima mütevazi, alçakgönüllü bir tav›r en
güzelidir. Bu, hem tesanüdü, hem mümin-
lerin inkar edenlere karfl› gücünü artt›r›r.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU

10 ‹lmi Araflt›rma, May›s 2006



www.islaminyukselisi.com

‹lmi Araflt›rma, May›s 2006 11www.i lmiarast i rma.org

D ünyan›n bar›fla, dostlu¤a ve kardefl-
li¤e belki de en çok ihtiyaç duydu¤u

dönemlerden birini yaflamaktay›z. 20.
yüzy›la damgas›n› vuran çat›flmalar, yeni
yüzy›lda da tüm h›z›yla devam ediyor,
dünyan›n dört bir yan›nda masum insan-
lar bu kargafla ve çat›flma ortam›ndan do-
lay› maddi ve manevi kayba u¤ruyorlar.
Müminlerin birlik içinde hareket etmele-
ri Kuran ahlak›n›n gere¤i ve Peygamberi-
miz (sav)'in emridir. Böylesine önemli bir
sorumluluk tafl›yan Müslümanlar›n birlik
ve ittifak içinde olmalar›n›n gerekti¤i aç›k-
t›r. Müslümanlar, birlikte hareket etmele-
rini engelleyen durumlar oldu¤unda flu so-
rular üzerinde düflünmelidirler: 

"Bu konu, ‹slam ittifak›n› zedeleyecek
kadar önemli mi?" 

"Üzerinde uzlafl›lmas› mümkün ol-
mayan bir konu mu?" 

"‹nkarc› ideolojilere karfl› fikri çal›flma
içinde olmak yerine, Müslüman bir di-
¤er toplulukla u¤raflmak makul mü?" 

Bu sorulara vicdan›na baflvurarak ce-
vap veren herkes, sonu gelmeyen çekifl-
melerden uzak durman›n ve Müslüman-
lar aras›ndaki Kuran ahlak›na dayal› bu it-
tifak› koruman›n öncelikli oldu¤unu göre-
cektir. Bediüzzaman da iman edenlere

flöyle ö¤üt vermektedir:
"...yüzer ayet ve ehadis-i nebeviy-

yenin (Peygamberimiz (sav)'in
hadislerinin) fliddetle emrettik-

leri uhuvvet (kar-

defllik), muhabbet ve teavünü (yard›m-
laflmay›) yap›p bütün hissiyat›n›zla ehl-
i dünyadan daha fliddetli bir surette
meslekdafllar›n›zla ve dindafllar›n›zla it-
tifak ediniz... yani ihtilafa düflmeyiniz.
"Böyle küçük meseleler için k›ymetdar
vaktimi sarfetmekten ise, o k›ymetli
vaktimi zikir ve fikir gibi k›ymetdar fley-
lere sarfedece¤im " deyip çekilerek, it-
tifak› zaiflefltirmeyiniz (birli¤i zay›flat-
may›n›z). Çünkü bu manevi mücadele-
de  küçük mesele zannetti¤inizden çok
büyük olabilir. "
Bu büyük fikri mücadele sonucunda

yaln›z Müslümanlar›n de¤il, tüm insanl›-
¤›n çekti¤i s›k›nt›lar -Allah’›n izniyle- so-
na erecek, insanl›k bar›fl, huzur ve mutlu-
lu¤a kavuflmufl olacakt›r. Ahir zaman›n
kutlu flah›slar› Hz. ‹sa ve Hz. Mehdi ön-
derli¤inde tüm Müslümanlar kenetlenmifl
bir bina gibi biraraya gelecek, kardefllik ve
tesanüdleriyle tüm dünyaya örnek ola-
caklar ve bu vesileyle dünyada Kuran ah-
lak›n›n güzelliklerinin yaflanmad›¤› hiçbir
yer kalmayacakt›r. Bu Allah’›n vaadidir ve
gerçekleflmesi çok yak›nd›r:

“Elçilerini hidayet ve hak

din üzere gönderen O'dur.

Öyle ki onu (hak din

olan ‹slam'›) bütün

dinlere karfl› üstün

k›lacakt›r; müflrikler

hofl görmese bile.”

(Saff Suresi, 9)
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✖ Bilim adamlar› Endonezya'da flimdiye dek bilinen ancak hiç
bir izine rastlanmayan Tambora uygarl›¤›n› gün ›fl›¤›na ç›kard›.

✖ 10 Nisan 1815'de Endonezya'n›n Sumbawa adas›nda bu-
lunan Tambora Yanarda¤›'ndan ç›kan lavlar, çevrede yaflayan 88
bin kifliyi yutmufltu. Patlamadan sonra açl›k ve hastal›klar nede-

niyle ölü say›s› 117 bine ç›km›flt›. Volkandan saç›lan 400 mil-
yon ton sülfürik gaz ve küller atmosferi kaplayarak Günefl
›fl›nlar›n› kesmifl ve 1816 yaz›n›n tüm Dünya'da so¤uk geçme-
sine neden olmufltu. ‹klimbilimciler bu etkiyle 1816 y›l›nda yaz
mevsiminin yaflanmad›¤›n› vurguluyor.

✖ Araflt›rmay› yürüten University of Rhode Island uzmanla-
r›ndan Dr. Haraldur Sigurdsson, ortaya ç›kar›lan enkaz›n 10

bin kiflilik bir kasaba oldu¤unu belirtti. Bilim adamlar› kasa-
ban›n, patlaman›n oldu¤u 10 Nisan 1815'te lavlar›n alt›n-
da kald›¤› anki flekliyle korundu¤unu belirtiyor.

✖ Bölgeyi 20 y›ld›r araflt›ran Dr. Haraldur Sigurdsson, top-
ra¤›n alt›ndan ç›kan kasabay› Pompeii'ye benzeterek alan›n
gelecek y›llarda arkeolojik aç›dan büyük ilgi çekece¤ini söy-

ledi.

http://news.bbc.co.uk/1/hi/sci/tech/4748902.stm

✖ S›tma mikrobu beyne ulaflt›¤›n-
da son derece tehlikeli olabilmekte-
dir. 3. Uluslararas› S›tma Araflt›rma
Konferans›'nda sunulan bir araflt›r-
ma, s›tma mikrobunun yabanc› iflgal-
ciler kullanarak, geçilmesi imkans›z
oldu¤u san›lan beyin bariyerini zay›f-
latt›¤›n› ortaya koydu. 

✖ Mikroplu kan hücrelerinin için-
de bir proteinin beyin hücrelerini afl-
maya yarayacak sinyal gönderdi¤i
böylece parazitin beyne girdi¤i belir-
tildi. E¤er bu engellenirse s›tman›n
sebep oldu¤u di¤er sinirsel etkenlerin
de engellenebilece¤i kaydedildi. 

http://sciencenow.sciencemag.org/
cgi/content/full/2006/321/3

✗ Bilim Beynin Savunmalar›n›
Aflan Proteini Araflt›r›yor

✗ Lavlar›n Yuttu¤u Kent Ortaya Ç›kar›ld›

-



Nar Mucizesi
✖ Kuran'da Allah'›n dikkat çekti¤i mevye-

lerden olan nar, yap›lan araflt›rmalara göre
kalp krizini önlüyor.

✖ Nar›n özellikle içerdi¤i antioksidanlar
sayesinde ba¤›fl›kl›k sistemini güçlendirerek in-
san› pek çok hastal›ktan korudu¤u belirtiliyor.

http://www.thehealthnews.org/tr/news
/06/03/11/nar.suyu.html
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✗ Hayvanlar Aras›nda En
‹yi Haf›za Sinek Kufluna Ait

✖ Filler ve aslanlar en iyi haf›zaya sa-
hip hayvanlar olarak bilinirler. Ancak fi-
lin yaln›zca ayak t›rna¤› büyüklü¤ünde
olan bir canl›n›n hayvanlar içinde en iyi
haf›zaya sahip oldu¤u belirtildi. 

✖ Kimi türleri kurflunkalemin silgisi
büyüklü¤ündeki “Sinek kuflu”, ziyaret et-
ti¤i en az 8 farkl› çiçe¤i birkaç gün içeri-
sinde unutmuyor, bu durum onun yaln›z-
ca insanlarda görülen bir haf›zaya sahip
oldu¤unu gösteriyor.

✖ Önceki araflt›rmalar baz› kufllar›n ve
farelerin bir nesneyi ya da olay› nerede
gördüklerini an›msayabildiklerini ancak
ne zaman gördüklerini an›msayamad›kla-
r›n› göstermiflti. Çiçeklerle dolu genifl bir
alan› en etkin flekilde kullanmak zorunda
olan sinek kuflu içinse “zaman” sorusu ol-
dukça önemli. Araflt›rmada sinek kuflu-
nun nektar›n› alarak boflaltm›fl oldu¤u bir
çiçe¤in 10 ila 20 dakika sonra tekrar
nektar doldu¤unu hesaplay›p yine o
çiçe¤e yöneldi¤ini gösterdi. 

http://sciencenow.science-
mag.org/cgi/content/full/ 2006/306/2

✗ 2030'da 100 Yafl›na
Kadar Yaflanabilir
✖ Amerika Birleflik Devletle-

ri'nin Stanford Üniversitesi'nde ya-
p›lan araflt›rmaya göre geliflmifl ül-
kelerde ortalama yaflam süresinin
yaklafl›k 25 y›l içinde 100'e ç›kabi-
lece¤i belirtildi. Kanser, AIDS gibi
sonu ölümle biten hastal›klara ça-
re bulundukça yaflam süremizin
daha da artaca¤› belirtildi.  

http://www.sfgate.com/cgibin/artic-
le.cgi?f=/c/a/2006/03/06/MNGICHJ831

1.DTL&type=health

Bebekler 10
Ayl›kken Kelimeleri

Ö¤reniyorlar
✖ Yeni bir araflt›rma e¤er nesne

ilgi çekiciyse 10 ayl›kken bir
bebe¤in o nesneyle bir ismi

ba¤daflt›rabilece¤ini gösterdi.

http://www.sciam.com/artic-
le.cfm?chanID=sa003&article-

ID=0009DEA3-7FAE-1420-
BFAE83414B7F0000



Bakteriler bitkilerden ve hayvanlar-
dan farkl› olarak, h›zl› ço¤alan ve
biyokimyasal etkileri bak›m›ndan

canl›lar dünyas›n›n dengesini sa¤lama-
da çok büyük önem tafl›yan bir canl› gru-
bunu olufltururlar. Hemen hemen her yer-

de yaflayabilirler, bu nedenle de nü-
fuslar› herhangi bir tür organizma-

dan çok daha fazlad›r.
Bu yüzden bu canl›lar
dünyan›n en kalabal›k top-
lulu¤u kabul edilirler. ‹nsan yaflam›na pek
çok flekilde etkileri olan bakteriler son
derece geliflmifl iletiflim sistemleri kullana-
rak birbirleri ile haberleflirler. 

Paket Yollayarak ‹letiflim
Kurma
Bakterilerin iletiflim kurma flekilleri ol-

dukça dikkat çekicidir. Bakteriler birbir-
lerine bir k›sm› dostluk mesaj› bir k›sm› ise

bomba tafl›yan paketler yol-
larlar. Bu inan›lmaz paket
sistemi kimyasallarla ku-
rulan iletiflimden çok
daha farkl› bir biçimde

sinyaller kullanarak olu-

■ Bakteriler, canl›lar
aleminde çok h›zl›
ço¤alan bir canl›
grubunu olufltururlar.
Yeni bir flekil alabilir ve
dakikalar içinde say›ca
milyarlara ulaflabilirler. 

■ Bu canl›lar ço¤almak için
çeflitli mekanizmalar
kullan›rlar. Düflmanlar›n› veya yiyeceklerini
“görmek” için ise sonar benzeri sistemler
ve konuflma balonlar› kullanmalar› bu
kompleks mekanizmalardan sadece birkaç›d›r.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN MUC‹ZES‹
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flur. Bunlar birtak›m me-
sajlar içeren baloncuk-
lar biçimindedir.

Peki bu mesajlar nas›l tafl›n›r?
Bakteriler bu mesajlar› ince bir bakte-

ri zar› ile paketlerler. Paketler baloncuk
benzeri kabarc›klar fleklindedir.  Ve bu ka-
barc›klar yerine göre, bakterilerin birbir-
leri ile iletiflim kurmalar›n› sa¤lar veya o
an›n ihtiyac›na göre düflmana bomba pa-
keti fleklinde toksin tafl›r. 

Kuflkusuz burada ilginç bir durum vard›r.
➟ Bakterinin oluflturdu¤u paket arka-

dafllar›yla iletiflim kurmas›n› sa¤larken,
düflmanla karfl›laflt›¤›nda bir anda nas›l za-
rarl› hale dönüflmektedir? 

➟ Bakteri kendisine yaklaflan›n düfl-
man m› yoksa dost mu oldu-
¤una an›nda nas›l karar
vermektedir? 

➟ Tek hücreli bir mik-
roorganizma bü-
tün bunlar› düflü-

nebilir, dene-
yip ö¤rene-
bilir ve ken-
di türünün
tüm üyeleri-

ne anlatabilir
mi? 

➟ Elbette bu müm-
kün de¤ildir. O halde bütün bu detaylar
bize Yüce Allah'›n sergiledi¤i muhteflem
sanat›n›n delillerinden bir bölümünü gös-
termektedir. Yüce Allah, bütün bu ifllem-
leri gerçeklefltiren bakteriyi yaratt›¤› gibi,
onu tehlikeler karfl›s›nda tedbirler alma-
ya yönlendiren mekanizmay› da yarat-
m›flt›r. Yüce Allah'›n yaratma sanat› ve il-
mi sonsuzdur. 

Bakterilerin Düflmanlar›
Niçin Yan›lg›ya Düflerler? 
Bakteri bu paket sistemi ile bir baflka

korunma yöntemi daha elde eder. Bakte-
ri zar›ndan ç›kan ve etraf›n› saran kabar-
c›klar düflmanlar taraf›ndan adeta bir bak-
teri toplulu¤u olarak alg›lan›r. Zarar vere-
cek olan mikrop toplulu¤u bakterinin yal-
n›z m› yoksa kendi cinsleriyle mi çevrili
oldu¤unu anlamaya çal›fl›rken zaman
geçer. Bakteri de bu s›rada toksin bom-
bard›man›na geçecek vakit kazanm›fl
olur. 

Burada karfl›m›za cevaplanmas› gere-
ken yeni sorular ç›kmaktad›r. Örne¤in
bakteriler bu kabarc›k-
lar› olufltururken;         

➟ Kabarc›klar›n
düflmanlar› taraf›n-

www.harunyahya.org

‹lmi Araflt›rma, May›s 2006 15www.i lmiarast i rma.org



Yüce Allah, gözle görülmeyen bakteri-
lere üstün bir fluur ve k›vrak bir zekayla
hareket edebilme yetene¤i vermifltir. Bir
bakteri, Yüce Allah'›n ilham› ile insanla-
r›n daha önceden fark edemedi¤i, hatta
tahmin bile edemedi¤i geliflmeleri tespit
edebilmekte ve onlardan daha atak dav-
ranmaktad›r. 

Evrimcilerin iddia etti¤i gibi tüm bun-
lar› tesadüflerle aç›klamak mümkün de¤il-
dir. Çünkü "‹lk bakterinin" tesadüfen olufl-
tu¤unu aç›klamak imkans›zd›r. Henüz
hiçbir canl›l›k belirtisi yokken, bakterinin
tamamen kontrolsüz bir ortamdaki flartlar-
dan tesadüfen etkilendi¤ini, aniden nefes
almaya bafllad›¤›n›, tesadüfen çeflitli de-

¤iflimler yaflad›¤›n›, ba-
z› mucizevi özel-
likleri ve flimdiki
kapsaml› özel-
liklerini kazan-
d›¤›n› iddia et-
mek bilimden çok
uzak bir yaklafl›md›r.

Yüzy›l›m›z›n geliflen bilim ve
teknolojisi, bakterilerin mucizevi özel-
liklerini tek tek keflfederek, evrim teorisi
yalan›n› bir kez daha ortaya ç›karm›flt›r.
Bu canl›larda karfl›lafl›lan her özellik,
Allah'›n gözle görünmeyen bir canl›da
nas›l kusursuz bir sanat meydana getirdi-
¤ini keflfedebilmek ve bunu takdir edebil-
mek için bir yol olacakt›r. Bu gerçek Ku-
ran'da flöyle bildirilir: 

“Sizin yarat›l›fl›n›zda ve

türetip-yayd›¤› canl›larda

kesin bilgiyle inanan bir

kavim için ayetler vard›r.”

(Casiye Suresi, 4)

Kaynak:
http://www.sciencedaily.com/rele-
ases/2005/01/050111172955.htm
Stephen C. Winans, “Microbiology: Bacterial spe-
ech bubbles,” Nature, 437, 330 (15 September
2005) | doi: 10.1038/437330a. 
Mikrodünya Mucizesi, Harun Yahya

dan bakteri toplulu¤u olarak alg›lanabile-
ce¤ini nereden bilmektedirler? 

➟ Onlara bu bilgiyi kim vermifltir? 
➟ Peki bakteriye zarar verecek olan

mikroplar, bakteride böyle bir mekanizma
oldu¤unu nereden tahmin edebilirler? 

Tüm bu sorular›n cevab› bizlere mü-
kemmel bir yarat›l›fl› iflaret etmektedir.
Yukar›da bahsi geçen kompleks sistemle-
rin tamam› Yüce Allah'›n sonsuz kudreti-
nin ve üstün yarat›fl›n›n delilleridir. 

“De ki: "Yeryüzünde gezip

dolafl›n da, böylelikle

yaratmaya nas›l bafllad›¤›na

bir bak›n, sonra Allah

ahiret yaratmas›n› (veya son

yaratmay›) da infla edip

yaratacakt›r. fiüphesiz Allah,

herfleye güç yetirendir.”

(Ankebut Suresi, 20)

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN MUC‹ZES‹
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Bakteriler çok çeflitlidirler.
Kimi bakteriler oksijeni bol

ortamları tercih ederken,
kimileri oksijensiz

ortamlarda
yaflamlarını sürdürür-

ler. Bir kısmı
fotosentez yoluyla

enerji sa¤larken,
bir kısmı
organik

maddeleri
ayrıfltırarak

besin elde
ederler. 



www.evrimefsanesi.com
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Bir hipopotam (su ayg›r›),
a¤z›n› 120 cm uzunlu¤undaki
bir insan›n rahatl›kla gire-
bilece¤i kadar açabilir.

1.2 m çapındaki çene

400
kuşu barındırabilen yuva

Afrika'da yaflayan dokumac› kufl türleri,
apartman gibi bölmelere ayr›lm›fl, çok karma-
fl›k yuvalar yaparlar. Bu yuvalar›n yüksekli¤i

3 m'yi, geniflli¤i ise 4,5 metreyi bulur ve
içinde yaklafl›k 200 çift kuflu ba-

r›nd›rabilir.

2200
insanı öldürebilecek

miktarda zehir 
Zehirli-oklu kurba¤a 2200
insan› öldürmeye yetecek

kadar zehir içerir.

‹pek böce¤i tamamen evcil-
lefltirilmifl tek böcek türüdür.
Bu böce¤in larvalar› 5 kg ipek
üretmek için bir ton dut yapra-
¤›na ihtiyaç duyarlar. 

5 kg ipek için bir ton dut yaprağı 

40
km hızla uçarken

havada uyuyabilen kuş
Albatroslar, yaklafl›k

40 km/saat h›zla uçarken
havada uyuyabilirler. Bu
biçimde albatros bir ay sü-
ren uçuflunda yere hiç
inmeden 15.000 kilo-

metrelik bir mesafe
kat edebilir.

3 tane 
göz kapağı olan canlı 
Develer çöl flartlar›na uyum

sa¤layacak birçok özellikle bir-
likte yarat›lm›fllard›r. Çöl gemileri

olarak da adland›r›lan develer
birçok sistemin yan›s›ra kum f›r-

t›nalar›nda kendilerini kum-
lardan koruyan üçüncü bir

gözkapa¤›na da sahip-
tirler.

Vücudun 2 kat  
uzunluğundaki dil 

Bukalemunlar, gözlerini ay-
n› anda iki farkl› yöne hareket
ettirebilirler.  Ayr›ca vücutlar›-
n›n iki kat› uzunlu¤unda bir
dile sahiptirler. Bundan dola-
y›, vücut uzunluklar›n›n 2,5
kat›ndan daha uzak mesafe-
deki bir yiyece¤e dilleri ile
uzanabilirler. 



D önem dönem dünyay› saran
salg›n hastal›klar insan yafla-
m›nda büyük tehdit olufltur-

mufltur. Geçmiflte yaflanan büyük sal-
g›n hastal›klar gibi günümüzde

de ortaya ç›kan iki hastal›k var-
d›r. Bu iki hastal›k da öncekiler

gibi büyük öneme sahiptir.
Deli dana ve kufl gribi...

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NCELEME
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Deli dana ve kufl gribi kendileri ile ayn›
dönemde varolan hastal›klarla karfl›laflt›-
r›ld›¤›nda, önemli farklar tafl›maktad›rlar.
Örne¤in pek çok hastal›k, dünya genelinde
yaflanmay›p sadece bölgesel olarak görül-
dü¤ü halde, bu iki hastal›k di¤er hastal›klar-
dan farkl› olarak sadece belli bir bölge ve-
ya k›tada de¤il, dünyan›n pek çok ülkesin-
de, Avrupa’dan Afrika’ya, Asya’dan Okya-
nus ülkelerine kadar genifl bir alanda görül-
mekte ve çok h›zl› yay›lmaktad›r. Ayr›ca bu
hastal›klar di¤er birçok hastal›¤›n aksine
tam kayboldu derken yeniden ortaya ç›ka-
rak insan sa¤l›¤› için tehdit olmaya devam
etmifltir.  

‹çinde bulundu¤umuz dönemin ahir za-
man olmas› aç›s›ndan baflka bir öneme sa-
hip olan bu iki hastal›k Peygamberimiz
(sav)’in 1400 y›l önce ahir zaman alameti
olarak haber verdi¤i flu hadislere  bir kez da-
ha dikkat çekmektir:

“‹nsanlar, fliddetli bir korku üzerinde olma-
d›kça, Mehdi zuhur etmez. Ondan önce
zelzeleler, fitneler, insanlar›n bafl›na gelen
belalar ve taun (veba) hastal›¤› zuhur ede-
cektir... 
‹flte o vakit (Mehdi) zuhur edecektir. Ona
yetiflene ve onun yard›mc›lar›ndan olan-
lara müjdeler olsun. Ona muhalefet eden-
lere ve emrine karfl› gelenlere yaz›klar ol-
sun.” (FERA ‹DU FEVA‹D‹'L F‹KR F‹'L ‹MAM EL-

MEHD‹ EL-MUNTAZAR)

"Ölümler ço¤alacakt›r. Kudüs’ün fethi ger-
çekleflecektir. Sizin aran›zda kolera ve flar-
bon (koyunlarda görülen bir hastal›k)  gi-
bi ölümcül iki hastal›k yayg›nlaflacakt›r."
(FERA ‹DU FEVA‹D‹'L F‹KR F‹'L ‹MAM EL-MEHD‹ EL-

MUNTAZAR -Buhari “Sahih”inde tahric etmifltir.)

“Alt› fley k›yametten önce olur: …sonra
çok ölen olur. Sizin içinizde koyunlar›n

burunlar›ndan
akan ve aniden

öldüren hastal›k
gibi ölümcül iki
hastal›k yayg›n-
laflacakt›r.” (Sa-

hih–i Buhari.ciz-

ye(2/278 fethul bari)

Not: Kufl gribi virüsleri, kuflları ve
daha seyrek olarak domuzları enfekte
eder. Enfekte olan kufllar, virüsü tükürük,
burun salgıları ve dıflkılarıyla yayarlar.
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Sizin içinizde Kuasi'l-⁄anem(*) hastal›¤›

gibi (can) al›c› iki hastal›k (olacakt›r).

(Camiu'l-Usul, 10/412)

(*) Kuasi'l-⁄anem, öldürücü ve salg›n olan bir hayvan hastal›¤›d›r.

"... Sizin içinizde koyunlar›n burunlar›ndan

akan ve aniden öldüren hastal›k gibi ölümcül

iki hastal›k yayg›nlaflacakt›r." 

(Sahih–i Buhari.cizye(2/278 fethul bari)



Kufl gribi hakk›nda...
Kufl gribi nedir?

Uzakdo¤u Asya’da kufllar ve kümes hayvanlar›
aras›nda bafllayan ve sonra insanlara geçen kufl gri-
bi tüm dünya için büyük risk oluflturuyor. ‹nsan ve
di¤er canl› türleri gibi kanatl› hayvanlar da gribe
yakalanabilmektedir. Kufl gribinin 15 ayr› çeflidi
vard›r. 

‹nsanlara nas›l geçiyor?
Kufl gribi, hasta ve hastal›ktan ölmüfl hayvanlar-

la yak›n temas halindeki insanlara bulaflabilir. Bu
hayvanlar›n gözyafl›, burun ak›nt›s›, bo¤az ak›n-
t›s› veya d›flk›s›yla temas edenler de hastal›¤a ya-
kalanabilir. Ayr›ca bu at›klarla kirlenen yüzeyler-
le temas etmek ve bu virüsü solunum yoluyla al-
makla insanlara bulaflt›rabilir. Virüs insana geçtik-
ten 2-4 gün sonra hastal›k ortaya ç›kar.

Bu tehlike ne zaman bitecek?
Bunu kesin olarak söylemek flu anda çok zor an-

cak bu virüs 20 derecede ölüyor. Ancak her son-
baharda yeniden göçmen kufllar kanal›yla yeni
bir tehlikenin gelmesi mümkün. Bu nedenle kanat-
l› hayvanlara yönelik al›nacak tedbirlerin uzun
y›llar boyu sürdürülmesi gerekiyor.
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Salg›n hastal›klar dönem dönem tüm dünyada insanlar

aras›nda etkili olmufltur. Ancak günümüzdeki

hastal›klar›n, geçmifltekilerle karfl›laflt›r›ld›¤›nda, çok

daha h›zl› yayg›nlaflt›klar› görülmektedir. Geçmiflte

sadece belirli bölgelerde etkili olan hastal›klar,

günümüzde ulafl›m›n kazand›¤› h›z

oran›nda birçok ülkeye bir anda

yay›labilmektedir.

Star, 7.1.2006

Tercüman, 21.2.2005

Gözcü, 23.2.2005

Türkiye, 27.3.2006

Tercüman, 4.1.2005



Riskli ülkeler hangileri?
2003 y›l›ndan günümüze kadar H5N1 vi-

rüsü ile hastal›k, hayvanlar aras›nda dünya-
da salg›n fleklinde flu s›ra ile ortaya ç›kt›: Ko-
re, Vietnam, Japonya, Tayland, Kamboçya,
Laos, Endonezya, Çin, Malezya, Rusya, Ka-
zakistan, Mo¤olistan, Türkiye, Romanya ve
H›rvatistan. Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO) bu
ülkeleri riskli olarak aç›klad›. (Hastal›k bu
aç›klaman›n ard›ndan Avrupa’n›n pek çok ül-
kesinde de görülmüfltür.)

Kufl gribi tavuk vebas› m›?
Evet, hastal›k t›p dilinde, Avian influenza,

halk aras›nda tavuk vebas› veya kufl gribi
olarak da biliniyor.

http://www.hurriyet.com.tr/gundem/
3817194.asp?m=1&gid=69
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KUfi GR‹B‹ HAKKINDA 
BASINDAN BAfiLIKLAR..

➟ H5N1'in ilerleyifli sürüyor.
Ölümcül kufl gribi virüsü Asya ve Avrupa'da
yayılmaya devam ediyor.

➟ Kufl gribi nedeniyle 100 milyon tavuk öldü.
Son belirlemelere göre Vietnam ve Tay-
land'da kufl gribinden yirmi iki kifli öldü.

➟ Kufl gribi Avrupa'da yay›l›yor.

➟ BM: 150 milyon kifli kufl gribinden ölebilir.

➟ Ölümcül kufl gribi
Azerbaycan'da 

➟ Danimarka'da kufl gribi
vakas›

➟ Hindistan'da yeni kufl
gribi vakas› görüldü.

➟ Polonya'da 1 ku¤uda daha
kufl gribi 

➟ Pakistan'a da s›çrad›.

➟ M›s›r'da insanda kufl gribi
görüldü.

➟ Kufl gribi, Kamerun'da da
ortaya ç›kt›. 

➟ Kazakistan'da kufl gribi 

➟ Malezya'da yeniden kufl
gribi salg›n›

➟ ‹sviçre'de kufl gribi alarm› 

➟ ‹srail'de ilk kez kufl gribi
flüphesi 

➟ ‹sveç'te kufl gribi

➟ H›rvatistan'da mart›larda
H5N1

➟ Asr›n vebas› kufl gribi  

DEL‹ DANA HASTALI⁄I...
➟ Bu salg›n hastal›k hakk›ndaki ilk vaka 1986 y›l›n-

da bildirilmifl, Ocak 1993'te 35 bin vaka ile en yük-
sek noktaya ulaflm›flt›r.  

➟ Tedavisi bulunmayan bu hastal›k her y›l farkl› ül-
kelerde ad›n› duyurarak varl›¤›n› devam ettirmifltir. 

➟ Hastal›k halen çeflitli ülkelerde ad›n› duyurarak
insan sa¤l›¤›n› tehdit etmeye devam etmektedir.

➟ Durufl, hareket, duyu bozuklukları ve sinirsel do-
kuların bozulmasıyla karakterize olan öldürücü, bu-
laflıcı olabilen bir hastal›kt›r ve beyindeki süngerim-
si de¤iflikliklerle kendini göstermektedir. 

➟ Bu hastal›¤›n da kufl gribi gibi henüz tatminkar
bir tedavisi yoktur.

Kaynak: http://www.adsyb.org.tr/news.asp?job=72



E bu Hanife Hicri 80 y›l›nda Ku-
fe’de do¤mufl ve ömrünün ço¤unu
orada geçirmifltir. Küçük yaflta Ku-

ran’› ezberlemifl ve Kuran-› Kerim’i çok iyi
bilen kiflilerden biri olmufltur.

Ehl-i Sünnet mezheplerinden dördü ara-
s›ndaki ilk mezhep Hanefi mezhebi olmufl-
tur. Irak'ta do¤an bu mezhep, hemen hemen
bütün ‹slam dünyas›nda yay›lm›flt›r. Abba-
silerin ulaflabildikleri her bölgede yay›lma
göstermifltir. Abbasiler döneminde kad›lar›n
ço¤unun Hanefi olmas›n›n yan› s›ra Sel-
çuklular›n ve Harzemflahlar›n mezhebi de
Hanefilik olmufltur. 

Hanefi mezhebi, baz› bölgelerde tama-
men halka mal olurken, baz› bölgelerde
resmi mezhep olarak kalm›flt›r. Hanefi mez-
hebi, Irak’ta, Maveraünnehir’de ve fethedi-
len di¤er do¤u bölgelerinde resmi mezhep
olmufltur. Hanefi mezhebi, fiam bölgesin-
de hem halk›, hem de hükümeti idare et-
mifltir. Kavalal› Mehmet Ali Pafla M›s›r’a ha-
kim olunca, Hanefi mezhebini tek bafl›na
Osmanl›’n›n resmi mezhebi ilan etmifltir.

Ebu Hanife’nin
Örnek Ahlak›

‹slam dünyas›nda en önde gelen kiflilerden
olan ‹mam-› Azam Ebu Hanife, güvenilir,
ileri görüfllü ve anlay›fl gücü yüksek bir alim-
di. Sa¤lam kiflili¤i ve güçlü Allah korkusu
onun ‹slam alemince sevilmesine neden olan
en büyük iki etkendir. 

Ebû Hanife vakar sahibi bir insand›. Tefek-
kürü çok, Allah'›n s›n›rlar›n› büyük titizlik-
le gözeten, faydas›z ve bofl sözlerden hofllan-
mayan, sorulara az ve öz cevap veren çok ze-
ki bir müçtehiddi. Emanete büyük önem ve-
rirdi. Ne ile karfl›lafl›rsa karfl›lafls›n nefsine ha-
kim biriydi. Hoflgörü sahibiydi. Ona yönelen
itirazlar ve zaman zaman karfl›laflt›¤› yak›fl›k-
s›z sözler, onu asla ‹slam ahlak›n› tebli¤ et-
mekten y›ld›rmazd›. 

Allah’›n ona nasip etti¤i duru bir akla sa-
hipti. Düflüncesinde tutukluk olmaz, görüfl
belirtmekte hiçbir zaman geç kalmazd›. Kar-
fl›s›ndaki kimse inatç›l›k eder veya ifli zora

Ehli sünnetin dört büyük imam›n›n birincisi olan ‹mam-› Azam

Ebu Hanife, Hicri 80 (Miladi 699) y›l›nda Kufe'de do¤du.

Büyük ‹mam anlam›na gelen “‹mam-› Azam” lakab›yla bilinen,

Ebu Hanife künyesiyle meflhur Numân b. Sâbit b. Zevta, mutlak

müçtehid ve f›k›hta Hanefi mezhebinin imam›d›r.
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koflarsa, ona en güzel flekilde ‹slam
ahlak›n› ö¤retmeye çal›fl›rd›.

‹mam Ebu Hanife, insanlarla uzlafl-
mak gerekti¤ine inananlardand›. Küçük
bir ihtimal de olsa, haram kar›flt›¤›ndan flüp-
he etti¤i fleylerden fliddetle kaç›n›rd›. Haya-
t›n›n büyük bölümünü ilme ay›rm›flt›. Onun
görüflleri; güvenilir olana dayanmak, güve-
nilmez olandan kaç›nmak, insanlar aras›n-
da sorun ç›karmayana yönelmek ve ifllerin
yolunda gitmesini sa¤lamak gibi esaslara
dayanmaktad›r. 

Ebu Hanife’nin olaylar› de¤erlendirmede
ortaya koydu¤u metod, flu yedi esasa daya-
l›d›r:
1) Kitap: Dinin temel dire¤i ve 
Cenab-› Allah’›n sa¤lam ipidir.
2) Sünnet: Allah’›n kitab›n› aç›klar, genel
hükümlerini detayland›r›r.
3) Sahabe sözleri: Çünkü sahabeler, ‘risa-
leti’ bize aktaranlard›r. Onlar, vahyin geli-
fline bizzat flahit olmufllard›r.
4) K›yas: Ebu Hanife, bir mesele hakk›nda
Kitap’tan, sünnetten veya sahabe sözün-
den bir delil bulunmad›¤› zaman k›yasa
baflvururdu.
5) ‹stihsan: K›yas›n zahiri (d›fl görüntü-
sü)nün gerektirdi¤i sonucu b›rak›p, bu-
nunla çeliflen baflka bir hüküm vermek.
6) ‹cma: ‹cma da kendi bafl›na delil say›l›r.
‹cma, herhangi bir as›rda müçtehitlerin bir
konuda görüfl birli¤ine varmas› demektir.
Tüm alimler icman›n bir ‘delil’ oldu¤unda
ittifak etmifllerdir.
7) Örf (gelenek): Örf, hakk›nda Kuran,
sünnet ve sahabe amelinden nass bulun-
mayan bir konuda, Müslümanlar›n uygu-
lamas› demektir.

‹mam-› Azam’›n
‹lim Hayat›

‹mam-› Azam küçük yaflta Kuran’› ezber-
lemifl ve Arapça’nın o zaman tasnif edil-
mekte olan sarf, nahv, fliir ve edebiyatını ö¤-
renmifltir. Gençli¤inin ilk yıllarında Ashab-
ı Kiram’dan Enes bin Malik’i, Abdullah bin
Ebi Evfa’yı, Vasile bin Eska’ı, Sehl bin Sa-
ide’yi ve Hicri 102’de en son Mekke’de ve-
fat eden Ebu’t-Tufeyl Amir bin Vasile’yi gör-
müfltür. Bunlardan hadis dinlemifltir.

‹mam-ı fiabi’nin tavsiyesiyle ilme sarılıp,
ders halkalarına devam etmeye bafllamıfltır.
‹mam-ı Azam önce kelam ilmini, iman ve
itikadı ve münazara bilgilerini fiabi’den ö¤-
renmifltir. Daha sonra Hammad bin Ebi
Süleyman’ın ders halkasına katılarak fıkıh il-
mine bafllamıfltır. Hammad’ın derslerine yir-
mi sekiz yıl devam etmifltir.

Ebu Hanife, bir mazeret ve bir engel
bulunmad›kça hocas› Hammad’dan ayr›l-
mam›fl ve bu süre boyunca ders alm›fl,
müzakere etmifl, rivayet ve nakilde bulun-
mufl, ölçme ve de¤erlendirme yapm›flt›r.
Öte yandan Ebu Hanife, Hicri 130
senesinde Kufe’den Mekke’ye gitti¤in-
de ilim tahsil etme imkan› bulmufltur.
Bunun yan› s›ra Hac seferlerinde, di¤er
üstadlardan da f›k›h ö¤renmifltir.

www.islamahizmet.com
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K ›yamet günü, tüm
insanlar›n gerçe-
¤i aç›kça göre-

cekleri gündür. Dünya-
da iken k›yamet gününe
ve o gün tüm amellerin-
den sorguya çekilece¤i-
ne inanm›fl bir insan, din
ahlak›n›n gereklerini de
yerine getirmiflse o zorlu
günde art›k güvenlikte
olaca¤›n›n bilincindedir. 

K›yamet günü iman
etmeyen bir insan ise,
karfl›laflaca¤›na inanma-
d›¤› ya da hayat› boyun-
ca düflünmekten kaçt›¤›
ahiret gerçe¤i ile karfl›
karfl›ya kalacakt›r. Dün-
yada iman etmemenin
getirdi¤i sonuçlar› kesin
bir gözle görecek, geri
dönüflü isteyecek ancak
bu iste¤i kabul görmeyecektir. Hayat› bo-
yunca nefsine göre hareket etti¤i ve
Allah'›n r›zas›n› gözetmedi¤i için sonsuz
azap ile karfl›laflacak, bundan büyük bir
piflmanl›k duyacakt›r. Çünkü o gün, ayet-

te belirtildi¤i gibi görüfl
keskinleflecektir ve tüm
gerçekler ortaya ç›ka-
cakt›r. (Kaf Suresi, 22)

‹nsanlar karfl›laflt›klar›
k›yamet gününün korku-
sundan de¤er verdikleri
herfleyi bir anda unuta-
caklar, dünyada sahip
olunan mallar›n, çocuk-
lar›n, efllerin, bir temeli
olmadan savunulan fikir-
lerin ve ideolojilerin ne
derece anlams›z ve ya-
rars›z oldu¤unu, sadece
Allah için yap›lan ifllerin
bir de¤eri oldu¤unu tam
olarak anlayacaklard›r.
‹man etmeyenlerin son-
suz hayata haz›rl›k ola-
rak hiçbir fley yapmama-
lar› büyük bir piflmanl›¤a
dönüflecek ve dünyada

yanl›fl yola sapm›fl olarak geçirdikleri her
dakikan›n an an piflmanl›¤›n› duyacaklar-
d›r. Bu piflmanl›klar›n› k›yamet günü hem
sözleriyle hem de hal ve tutumlar›yla di-
le getireceklerdir.

‹man etmeyen insan-
lar, olaylar istedikleri

gibi gitmedi¤inde
büyük piflmanl›klar

yaflayabilmektedirler.
Bunlar bazen telafi
edilebilen bazen de
unutulabilen geçici

piflmanl›klar ola-
bilmektedir. Ancak

iman etmeyen insan-
lar›n sonsuza kadar

yaflayacaklar› en
büyük piflmanl›k,

k›yamet günü
Rabbimiz'in huzu-
runa ç›kt›klar›nda

olacakt›r. 
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K›yamet günü insanlar›n sahip oldukla-
r› tek k›ymetli fley, Allah'›n r›zas›n› araya-
rak yapt›klar› salih amellerdir. Ama inkar-
c›lar sonsuz hayatlar›n› kurtaracak olan bu
k›ymetli hazineye sahip de¤illerdir. Ya-
flamlar› boyunca Allah'a hesap günü su-
nabilecekleri, ortaya koyabilecekleri bir
iyilik ve güzellik yapmam›fllard›r. ‹man et-
memifl olmalar›ndan dolay› kendilerince
iyi ve do¤ru yapt›klar›n› sand›klar› fleyler
de bofla gitmifltir. Allah bu gerçe¤i Ku-
ran'da flöyle haber verir:

“De ki: "Davran›fl (ameller) bak›m›n-
dan en çok hüsrana u¤rayacak olanla-
r› size haber vereyim mi?" "Onlar›n,
dünya hayat›ndaki bütün çabalar› bo-
fla gitmiflken, kendilerini gerçekte gü-
zel ifl yapmakta san›yorlar." ‹flte on-
lar, Rablerinin ayetlerini ve O'na ka-
vuflmay› inkar edenlerdir. Art›k onlar›n
yap›p-ettikleri bofla ç›km›flt›r, k›yamet
gününde onlar için bir tart› tutmayaca-
¤›z.” (Kehf Suresi, 103-105)
Tüm hayatlar›n› Allah'›n bildirdi¤i din

ahlak›ndan yüz çevirmifl olarak geçiren bu
kimseler, k›yamet günü büyük bir azapla
karfl› karfl›ya olduklar›n› anlarlar. Kendi-
lerini azaptan kurtarmas› ve affetmesi için
var güçleriyle Allah'a yalvar›rlar. Piflman-
l›kla bir daha dünyaya döndürülmeyi, sa-

lih amellerde bulunmay› ve kaybettikleri-
ni telafi etmeyi isterler. Ancak ayette bil-
dirildi¤i üzere bu istekleri kabul edilme-
yecektir. Çünkü onlara, Allah'›n bir Kuran
ayetinde bildirdi¤i gibi "ö¤üt alacak ola-
n›n ö¤üt alabilece¤i kadar bir süre" (Fat›r
Suresi,37) verilmifl, cennet ve cehennem
hayat› hat›rlat›lm›fl ama onlar bile bile bu
gerçekten yüz çevirmifllerdir. ‹man etme-
yenler o gün hayatlar› boyunca yapt›kla-
r› hatalar›n fark›na varacaklar ve ölüm
an› geldi¤inde piflmanl›klar›n› “keflke”
dolu sözlerle dile getireceklerdir. ‹man
etmeyenlerin k›yamet günü söyleyecekle-
ri bu sözlerden baz›lar› Kuran'da flu flekil-
de bildirilmifltir: 

www.i lmiarast i rma.org

• Geri Dönmeyi

‹steyeceklerdir:

“Ateflin üstünde durdurulduklar›nda
onlar› bir görsen; derler ki: "Keflke ge-
ri çevrilseydik de Rabbimiz'in ayetle-
rini yalanlamasayd›k ve mü'minlerden
olsayd›k."(Enam Suresi, 27)

• Ölümle Herfleyin Bitmifl Ol-

mas›n› Dileyeceklerdir:

"Keflke o (ölüm herfleyi) kesip bitirsey-
di.”(Hakka Suresi, 27)

• ‹man Etmeyenleri Dost

Edinmemifl Olmay›

‹steyeceklerdir:

“... vah yaz›klar bana, ne olurdu da fi-
lan› dost edinmeseydim. Çünkü o, ger-
çekten bana geldikten sonra beni zikir-
den (Kur'an'dan) sapt›rm›fl oldu." fiey-
tan da insan› yapayaln›z ve yard›ms›z
b›rakand›r.” (Furkan Suresi, 27-29)

‹MAN ETMEYENLER‹N P‹fiMANLIK DOLU SÖZLER‹

www.kiyametgunu.com
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Rabbimiz, bu kimselerin içerisinde
bulunduklar› bu piflmanl›¤› "sars›c›
üzüntü" olarak tan›mlam›fl ve iman
etmeyenler bundan ne zaman kurtul-
mak isteyecek olurlarsa, bir kez daha
azaba döndürüleceklerini bir ayette
flöyle bildirmifltir:

• Yapt›klar›n›n Hesab›n›

Ö¤renmek ‹stemeyeceklerdir:

“ Kitab› sol eline verilen ise; o da, der
ki: "Bana keflke kitab›m verilmeseydi.
Hesab›m› hiç bilmeseydim." (Hakka
Suresi, 25-26)

• Allah'a Ortak Koflmam›fl

Olmay›  ‹steyeceklerdir:

“(Derken) Onun ürünleri (afetlerle)
kuflat›l›verdi. Art›k o, u¤runda harca-
d›klar›na karfl› avuçlar›n› (esefle) o¤ufl-
turuyordu. O (ba¤›n) çardaklar› y›k›l-
m›fl durumdayd›, kendisi de flöyle di-
yordu: "Keflke Rabbime hiç kimseyi or-
tak koflmasayd›m."(Kehf Suresi, 42)

• Allah'a ve Elçiye ‹taat

Etmifl Olmay› Dilemeleri:

“Yüzlerinin ateflte evrilip çevrilece¤i

gün, derler ki: "Eyvahlar bize, keflke
Allah'a itaat etseydik ve Resûl'e itaat
etseydik."(Ahzab Suresi, 66)

• Müminlerle Birlikte Olmufl

Olmay› ‹stemeleri

“ E¤er size Allah'tan bir fazl isabet
ederse, o zaman da, sanki onunla ara-
n›zda hiçbir yak›nl›k yokmufl gibi kufl-
kusuz flöyle der; "Keflke onlarla birlik-
te olsayd›m, böylece ben de büyük
'kurtulufl ve mutlulu¤a' erseydim."(Ni-
sa Suresi, 73)

• Dünya Hayat›nda Ahiret

‹çin Çal›flm›fl Olmay›

‹stemeleri:

“Der ki: "Keflke hayat›m için, (önceden
bir fleyler) takdim edebilseydim." (Fecr
Suresi, 24)

“Ne zaman oradan, sars›c›
üzüntüden ç›kmak isterlerse,
oraya geri çevrilirler ve
(onlara:) "Yak›c› azab›
tad›n" (denir).”
(Hac Suresi, 22)
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Allah dünya hayat›nda insanlar› denerken,
sonsuz rahmetinin bir sonucu olarak her zor-
lukla beraber mutlaka bir kolayl›k yarataca¤›-
n› da müjdelemifltir. Allah ayetlerinde bu müj-
deyi flöyle bildirir:

Demek ki, gerçekten zorlukla beraber ko-
layl›k vard›r. Gerçekten güçlükle beraber
kolayl›k vard›r. (‹nflirah Suresi, 5-6)
Kuran'da peygamberlerin ve salih müminle-

rin hayatlar›na bak›ld ›¤›nda karfl›laflt›klar› zor
gibi görünen her türlü durumda Allah'›n mut-
laka bir kolayl›k yaratt›¤› dikkat çekmektedir.
Allah "Fettah" s›fat› ile her türlü zorlu¤u açan,
kolaylaflt›rand›r. 

Söz gelimi Kuran'da Allah yolunda mücade-
le ederken karfl›laflt›klar› tepkiler ve maruz kal-
d›klar› fliddet  yüzünden,  yaflad›klar› yerden
ayr›lmak durumunda b›rak›lan yani hicret eden
müminler örnek verilir. Bu insanlar, tüm iflle-
rini, evlerini, bahçelerini, mallar›n› b›rakarak,
hiç tan›mad›klar› topraklara, hiç tan›mad›kla-
r› insanlar›n yanlar›na göç etmek zorunda kal-
m›fllard›r. Bu, d›fltan bak›ld›¤›nda zor bir du-
rumdur. Ancak Allah, Nisa Suresi'nde, hicret
eden müminlerin durumlar›n› kolaylaflt›rd›¤›-
n› ve onlar› nimetlendirdi¤ini flöyle bildirir: 

Allah yolunda hicret eden, yeryüzünde ba-
r›nacak çok yer de bulur, genifllik (ve bolluk)
da. Allah'a ve Resûlü'ne hicret etmek üze-
re evinden ç›kan, sonra kendisine ölüm ge-
len kiflinin ecri flüphesiz Allah'a düflmüfltür.
Allah, ba¤›fllay›c›d›r, esirgeyicidir. (Nisa
Suresi, 100)
Nitekim Allah bu vaadini Peygamberimiz

döneminde yaflayan müminler üzerinde aç›kça
göstermifltir. Dünyevi de¤erlere önem vermeyen
sahabeler, Allah yolunda her türlü fedakarl›¤›
yaparak  çeflitli zorluklar› göze ald›klar› için,
Allah bu güzel ahlaklar›na karfl›l›k onlar› en gü-
zel flekilde r›z›kland›rm›fl ve bar›nd›rm›flt›r. On-
lar›n her ifllerini di¤er insanlara göre kolaylafl-
t›rm›flt›r. Sahabelerin yaflad›klar› bu kolayl›k
ve rahmeti Allah bir ayetinde flöyle haber verir:

Hat›rlay›n; hani sizler say›ca azd›n›z ve
yeryüzünde zay›f b›rak›lm›flt›n›z, insanlar›n
sizi kap›p-yakalamas›ndan korkuyordunuz.
‹flte O, sizi (yerleflik k›l›p) bar›nd›rand›, sizi
yard›m›yla destekledi ve size temiz fleyler-
den r›z›klar verdi. Ki flükredesiniz. (Enfal
Suresi, 26)
Allah, ‹nflirah Suresi'nde de her zorlukla

beraber bir kolayl›k oldu¤unu ve Kendisi'nin,
insan›n üzerindeki yükü kald›r›p atan oldu¤unu
flöyle müjdelemifltir:

www.harunyahya.org

www.i lmiarast i rma.org ‹lmi Araflt›rma, May›s 2006 27



‹LM‹ ARAfiTIRMA / ALLAH’IN N‹METLER‹

28 ‹lmi Araflt›rma, May›s 2006

K irpiklerin saç kadar uzay›p gözlerimizin önüne
düflmesi hem görüflümüzü engelleyecek, hem de

göze girerek bizim için hayati önem tafl›yan bu orga-
n›m›za zarar verecekti. Bu nedenle kirpiklerin belirli bir
uzunlu¤u vard›r ve bu uzunluk sabit kal›r. Yanma ve
benzeri bir kaza sonucu kirpiklerimiz k›sal›rsa, yeniden
eski "ideal" boya gelinceye kadar uzar ve durur.

Y eryüzündeki hayat›n devam›, su döngüsü sayesinde sa¤lan›r.
Ölçümlere göre, yeryüzünden bir saniyede 16 milyon ton su

buharlaflmaktad›r. Bir y›lda bu miktar 505 trilyon tona ulafl›r. Bu,
ayn› zamanda bir y›lda Dünya'ya ya¤an ya¤mur miktar›d›r. Yani
su, sürekli bir denge içinde, "bir ölçüye göre" dönüp durmaktad›r.

‹nsan sahip oldu¤u tüm teknolojik imkanlar› kullansa dahi bu
döngüyü asla yapay olarak gerçeklefltiremez. E¤er bu miktarda en

küçük bir de¤ifliklik olsa, k›sa zaman sonra büyük bir ekolojik den-
gesizlik ortaya ç›kacak ve bu da hayat›n sonunu getirecektir. 

‹ nsan vücudu, ortalama 60-70 kiloluk bir et ve kemik
y›¤›n›d›r. Bilindi¤i gibi et do¤adaki en dayan›ks›z

malzemelerden biridir. Aç›kta kald›¤›nda birkaç saatte
bozulur, bir-iki gün içinde kurtlan›r ve dayan›lmaz bir
koku yaymaya bafllar. Bu çürük malzeme, insan›n vücu-
dunun büyük bölümünü oluflturur. Ama onu besleyen kan
dolafl›m› ve d›flar›daki bakterilerden koruyan deri sayesinde in-
san›n , 70-80 y›ll›k yaflam› süresince, bozulmadan, çürümeden saklan›r. 
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B ebek  tüm hamilelik süresince etraf› zar ile çevrili bir kese için-
de geliflimini sürdürür. Bu kesenin ad› amniyon kesesidir.

Amniyon kesesinin içi amniyon s›v›s› ad› verilen bir s›v› ile
doludur. Amniyon s›v›s›n›n yaklafl›k %99'u sudur. Amniyon
s›v›s›n›n su içeri¤i her 3 saatte bir de¤iflir. Bu s›v› bebe¤in;

➔ Akci¤er geliflimini sa¤lar.

➔ Enfeksiyonlardan korur. 

➔ Amniyon kesesine yap›flmas›n› engeller.

➔ Annenin maruz kald›¤› darbe ve yaralanmalardan korur. 

➔ Vücut ›s›s›n›n sabit tutulmas›n› sa¤lar. 

➔ Rahat hareket etmesine, kas ve iskelet sisteminin geliflmesine yard›m eder.

Daha güçlü olsayd›: Çok
sert elektromanyetik f›rt›nalar
olurdu. 

Daha zay›f olsayd›: Gü-
nefl rüzgar› denilen ve Gü-
nefl'ten f›rlat›lan zararl› par-
tiküllere karfl› Dünya'n›n ko-
rumas› kalkard›. Her iki durum-
da da yaflam imkans›z olurdu. 

Daha yavafl olsayd›: Gece
gündüz aras› ›s› farklar› çok
yüksek olurdu. 

Daha h›zl› olsayd›: At-
mosfer rüzgarlar› çok büyük

h›zlara ulafl›r, kas›rgalar ve tu-
fanlar hayat› imkans›zlaflt›r›rd›.

Y eni do¤an bir bebe¤in kafatas› ke-
mikleri çok yumuflakt›r. Bu ke-

mikler, birbirlerinin üzerinde az
da olsa hareket edebilirler. Bu es-
neklik sayesinde bebe¤in bafl› do-
¤umda bir hasar görmez. E¤er ka-
fatas› kemikleri sert bir yap›da olsa-
lard›, anne karn›ndan ç›karken çatlaya-
bilir hatta k›r›larak bebe¤in beyninde büyük
hasarlara yol açarlard›.

G eliflen kafa yap›s›nda, beyin-
le birlikte onu çevreleyen ka-

fatas› da büyümektedir. E¤er bey-
ne oranla daha yavafl geniflleyen
bir kafatas› olsayd›, beyni s›k›flt›-

racak ve k›sa sürede insan›n ölümü-
ne neden olacakt›. Ayn› denge kalp ve

akci¤erlerle gö¤üs kafesi, göz ile göz çu-
kuru gibi baflka organlar için de geçerlidir.



D ergimizin geçen ayki say›s›nda
Bediüzzaman Said Nursi'nin gü-
nümüzde yaflayan talebelerinden

Mehmet K›rk›nc› Hocaefendi'yi sizlere ta-
n›tm›fl ve kendisinin Hz. Mehdi ile ilgili

izahlar›na yer vermifltik. Bu ay ise
Bediüzzaman'›n halen yaflamakta
olan az say›daki talebelerinden
bir di¤eri olan Salih Özcan Ho-
caefendi ile gerçeklefltirdi¤imiz
sohbetin bir bölümünü yay›n-
l›yoruz. Kavac›k'taki evinde
kendisini ziyaret etti¤imiz Sa-

lih Özcan Hocaefendi'den Üstad Hazret-
leri'nin hayat›, mücadelesi ve ahir zama-
na dair müjdeleriyle ilgili flevk ve heyecan
verici birçok bilgiyi ö¤renme imkan› bul-
duk. Bediüzzaman ile bizzat tan›flma ve
sohbetlerine kat›lm›fl olma flerefine maz-
har olmufl, tüm hayat›n› Kuran ahlak›n› ya-
flama ve Risaleleri yayma amac›yla geçir-
mifl Seyyid Salih Özcan Hocaefendi'nin
dilinden Bediüzzaman'› dinlemek, özel
sohbetlerinde kendisine bahsetti¤i müj-
deli olaylar› ö¤renmek istiyorsan›z, iflte
Salih Özcan ile sohbetimizden bir bö-
lüm...

- Siz onunla beraber birçok zamanlar
geçirmifltiniz, çok an›lar›n›z vard›r; bize
anlat›r m›s›n›z? Üstad Hazretleri nas›l
bir insand›?

- Üstad çok zeki bir insand›, çok alim
bir insand›. Bana dedi ki; “Ben yetmifl ki-
tab› ezbere biliyorum, unutmamak için de
her sene onlar› kafamdan tekrarl›yorum.”
Ben dedim “nas›l tekrarl›yorsunuz?” O
da dedi ki; “ mesela Buhari kitab› 4 cilt-
tir, ben onu bir kitap olarak say›yorum;
mesela Müslim kitab› 2 cilttir, ben onu bir
kitap say›yorum, bunun gibi ciltler olan ki-
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taplar›n hep-
sini birer kitap say›-
yorum.” dedi. Tabii böyle
olunca haf›zas›ndaki kitaplar›n say›s›
70 de¤il belki de 700 oluyor. MaflaAllah
bu derece büyük bir haf›zaya sahipti. Hat-
ta bir gün birisi sohbet için gelmiflti, Üs-
tad ona, “nerelisin sen” diye sordu. O da
“efendim, ben felanca yerdenim, ismim
de fludur…” dedi. Üstad hemen onu ha-
t›rlad› ve “ Hat›rlad›m tamam” dedi, “sen,
birinci Cihan Harbinde, bana bir mektup
getirmifltin de¤il mi?” diye sordu. O da
“evet efendim” dedi. Aradan yaklafl›k 50
sene geçmesine ra¤men Üstad hazretleri
onu tan›m›flt›. Unutmam›flt›.

- Ahir zaman› yaflad›¤›m›z bu günlerle
ilgili olarak Üstad Hazretlerinin müjde-
leri var m›yd›?

-Tabii ki, 'ihtiyar kad›nlar›n dinlerine
ba¤lanmas› gibi siz de dininize ba¤lan›n'
hadisini hat›rlat›rd› hep, çünkü ihtiyar ka-
d›nlar dinlerine çok ba¤l›d›rlar ve çok din-
dar olurlar. Bu zamanda bizim de bu flekil-

de olmam›z ge-
rekti¤ini söylemiflti, bu

zamanlara iflaret ederek...
Ayr›ca bu konuda hiç unutmayaca¤›m

bir hat›ram da vard›r. Üstad Hazretlerini
bir ziyaretimde, o dönemin muhterem bir
zat›n›n Hz. Mehdi ile ilgili sorular›n oldu-
¤u bir mektup okuyordu, ben de "Hz.
Mehdi hakk›nda çeflitli sorular sordum,
Üstad hazretleri bana "Keçeli Keçeli ben
Mehdi'yi görmeyece¤im ama sen göre-
ceksin" dedi. Hatta bu esnada ben Üstad
Hazretlerinin dizinin dibinde oturuyor-
dum, tam “sen göreceksin” derken kafa-
ma dokunarak bu konunun önemini ve
unutmamam› tembihledi. “Onun vazife-
si ne olacak” diye sordum, Risale-i Nur
onun (Mehdi'nin) program› olacak diye
cevap verdi. 

(Bu sohbet Üstad Hazretleri taraf›ndan
“Seyyid Salih” olarak adland›r›lan bilinen
Salih Özcan Hocaefendi'nin ‹stanbul Ka-
vac›k'taki evinde 13 Nisan 2006 tarihinde
gerçeklefltirilmifltir.)   

Bediüzzaman Said Nursi'nin 
Seyyid Salih Özcan Hakkında Yazdıkları…

“Çok muhterem kardeflimiz Sâlih, Üstad›m›z sana ve iki dindar ve hakikî mil-
letvekillerine çok selâm ve dua eder, sana ve onlara "Bin bârekâllah" der.  Üstad›m›z
diyor ki:  "Ben çok zaman evvel bekliyyordum ki, Urfa taraf›nda Nurlara karfl› kuvvetli
eller sahib olma¤a ç›ks›n. Çünki oras› hem Anadolu'nnun, hem Arabistan'›n, bir nevi
merkezi hükmündedir. Nurlar orada yerleflse, o üç memlekette intiflar›nna (yay›lmas›na)
vesile olur. Cenab-› Hakk'a hadsiz flükrediyorum ki, Seyyid Sâlih gibi gençli¤in bir

kkahraman› ve o havalinin (çevrenin) çok k›ymetdar ve hamiyetkâr (onurlu)  ve din-
dar iki milletvekilli Nurlara sahib ç›kma¤a bafllad›lar.” 1

1 http://www.nurpenceresi.com/moduller.php?modul=dosyaizlet&op=1&id=43
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Yana¤›nda Ben Vard›r
Mehdi, gür sakall›, ön diflleri
parlak, yüzü benli, aç›k al›nl›-
d›r. (Mer'iy b. Yusuf b. Ebi bekir b.

Ahmet b. Yusuf el-Makdi'si “Fera-

idu Fevaidi'l Fikr Fi'l ‹mam El-Meh-

di El-Muntazar”)

Yüzünde bir ben vard›r.
(Ali Bin Hüsameddin El Muttaki)

Yana¤›nda, inciyi and›ran, bir
y›ld›z gibi yüzünü ayd›nlatan
bir iflaret vard›r. (Muhammed B.

Resul Al-Hüseyni El Berzenci, “K›ya-

met Alametleri” Pamuk Yay›nlar›,

Trc: Naim Erdo¤an)

M. MUHY‹DD‹N ARAB‹
"Bilin ki, Mehdi mutlaka ç›kacakt›r. Ancak yeryü-

zü zulüm ve iflkence ile dolmad›kça; ç›kmayacakt›r.
‹flte o da böyle bir zamanda ç›kacak, dünyay› do¤ru-
luk ve adelet ile dolduracakt›r. Bu, mutlaka Allah'›n
Resulü'nün soyundan olacak Hz. Fat›ma evlad›ndan
gelecektir.

Mal› eflit surette da¤›tacak, vatandafllar› aras›nda
adalet ile muamelede bulanacakt›r. Dini ayakta dim-
dik tutacak  ve eski hüviyetine kavuflturacakt›r. ‹slam'a
yeniden ruh üfleyecek, zelil (zay›f) hale geldikten son-
ra onunla ‹slam'› eski güçlü haline sokacakt›r."

Büyük fiehirlerin Yok Olmas›: Afetler
Peygamberimiz (sav)'in ahir zamanla ilgili verdi¤i haberlerden birisi de flu flekildedir:

Büyük flehirler dün sanki yokmufl gibi helak olur. (Kitabül Burhan Fi Alametil Mehdiy-
yil Ahir Zaman, s. 38)

‹çinde bulundu¤umuz dönemde do¤al afetlerin hem say›sal hem de büyüklük olarak art-
t›¤› yap›lan istatistikler sonucunda aç›kça görülmektedir. Son on y›lda bafl gösteren iklim
de¤iflikliklerinin yol açt›¤› sel ve f›rt›nalar›n yan›nda s›kça yaflanan depremler de do¤al fe-
laketler aç›s›ndan bir dönüm noktas› olarak kabul edilmektedir. Son y›llardaki tsunami, ka-
s›rga, tayfun ve hortum gibi felaketler baflta Amerika k›tas› olmak üzere dünyan›n birçok ye-
rinde y›k›c› zarara neden olmufltur. Bunlara ek olarak seller de baz› yerleflim merkezleri-
nin sular ve çamur alt›nda kalmas›na yol açm›flt›r. Sonuç olarak tüm bu afetlerin "büyük fle-
hirlerde" sebep oldu¤u y›k›mlar önemli birer iflaret olmufltur. Bunlar›n ortaya ç›kt›¤› döne-
min di¤er alametler ahir zaman alametleri ile ayn› zamana denk gelmesi Peygamberimiz
(sav)'in hadislerinin do¤rulu¤unu ortaya koymaktad›r. (En do¤rusu Allah bilir.) 
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www.kuranbilgisi.com

Allah s›k›nt› ve ihtiyaç
içinde olan›n duas›n›

kabul etti¤ini bildirir:
Ya da s›k›nt› ve ihtiyaç içinde ola-

na, Kendisi'ne dua etti¤i zaman
icabet eden, kötülü¤ü aç›p gideren
ve sizi yeryüzünün halifeleri k›lan

m›? Allah ile beraber baflka bir ilah
m›? Ne az ö¤üt-al›p düflünüyorsu-

nuz. (Neml Suresi, 62)

fieytan, insanlar›n flükret-
melerini engelleyece¤ini

söylemifltir: 
"Sonra muhakkak önlerinden,
arkalar›ndan, sa¤lar›ndan ve

sollar›ndan sokulaca¤›m. Onla-
r›n ço¤unu flükredici bulmaya-
caks›n." (Allah) Dedi: "K›nan›p
alçalt›lm›fl ve kovulmufl olarak

oradan ç›k. Andolsun, onlardan
kim seni izlerse, cehennemi

sizlerle dolduraca¤›m." (Araf
Suresi, 17-18)

Allah, samimi kullar›n›n
kötülüklerini örtece¤ini

ve onlar› kolay bir hesap
ile sorguya çekece¤ini

bildirmifltir:

Art›k kimin kitab› sa¤ yan›ndan
verilirse, o, kolay bir hesap (sor-
gu) ile sorguya çekilecek ve ken-

di yak›nlar›na sevinç içinde dönmüfl
olacakt›r. (‹nflikak Suresi, 7-9)

Allah, dinine yard›m edene
mutlaka yard›m eder:
"Ey iman edenler, e¤er siz Allah'a
(Allah ad›na ‹slam'a ve Müslümanla-
ra) yard›m ederseniz, O da size yar-
d›m eder ve sizin ayaklar›n›z› sa¤-
lamlaflt›r›r." (Muhammed Suresi, 7)

Kuflkulardan ve vesveseden
kurtulabilmenin s›rr›
Allah'›n gösterdi¤i
yola uymakt›r: 
E¤er sana fleytandan yana bir k›fl-
k›rtma (vesvese veya i¤va) gelirse,
hemen Allah'a s›¤›n. Çünkü O, ifli-
tendir, bilendir. (Allah'tan) Sak›-
nanlara fleytandan bir vesvese erifl-
ti¤inde (önce) iyice düflünürler
(Allah'› zikredip-anarlar), sonra
hemen bakars›n ki görüp bilmifl-
lerdir. (Araf Suresi, 200-201)

‹nsan düflünce ve niyetinden
sorgulanacakt›r:

Göklerde ve yerde ne varsa
Allah'›nd›r. ‹çinizdekini aç›¤a vur-
san›z da, gizleseniz de, Allah sizi
onunla sorguya çeker. Sonra dile-
di¤ini ba¤›fllar, diledi¤ini azab-
land›r›r. Allah, herfleye güç yeti-
rendir. (Bakara Suresi, 284)
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B iz fark›nda olmasak da vücudu-
muzda her saniye, milyonlarca ifl-
lem ve reaksiyon gerçekleflir. Vü-

cudumuzdaki bu hareket, uyku esnas›nda

dahi devam eder. Vücudu, içinde bulun-
du¤u ola¤an d›fl› durumdan korumak için
devreye giren reaksiyonlardan biri de özel
savunma mekanizmalar›d›r. 

Vücuttaki her sistem, organ ve hücre
toplulu¤u görev da¤›l›m›na göre bir bü-
tünlük içerisindedir. Bu sistemde en ufak
bir aksama oldu¤unda düzen bozulur. Bu
nedenle insan fark›nda olsa da olmasa
da bu özel savunma mekanizmalar› acil
durumlarda t›pk› bir ordu gibi insan vücu-
dunu korurlar. Bu koruma s›ras›nda çal›-
flan tüm elemanlar›n ve bu elemanlar›n
uygulad›klar› yöntemlerin hepsi bafll› ba-
fl›na birer mucizedir. 

Vücudun acil ihtiyaçlar›na göre devre-
ye giren bu özel savunma yöntemleri,
bunlar› ö¤renen her insan› hayrete düflü-
recek niteliktedir. Her aflamas› titiz bir
plan dahilinde iflleyen özel savunma me-
kanizmalar›ndan baz›lar› flunlard›r:
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Bizim için s›radan olan,

vücudumuzdaki ola¤an

tepkiler, asl›nda mucizevi

bir sistemin parças›d›r.

Ateflimizin yükselmesin-

den, bay›lmaya,

hapfl›rmaktan,

bronzlaflmaya kadar her

birinin asl›nda bu son

derece hassas mekaniz-

man›n parças› oldu¤unu

biliyor muydunuz?

Neden...

�Hapfl›rma, burun mukozas›nda bulunan ve rahats›zl›k ve-
rebilecek herhangi bir maddenin d›flar› at›lmas› ihtiyac› nedeniy-
le meydana gelen bir reflekstir. Hapfl›rarak burundan fliddetli bir
flekilde hava ç›kar›lm›fl olunur. 

Nas›l... 

�Burun mukozas›nda rahats›zl›k veren herhangi bir madde,
bu siniri uyar›nca beyne mesaj iletilmifl olur. Bunun karfl›l›¤›nda
da, beyindeki refleks merkezleri taraf›ndan hapfl›rma tetiklenir.

Etkisi...

�Hapfl›rma esnas›nda yüz, gö¤üs ve kar›n kaslar›n›n birço-
¤u kas›l›r. Bu kas›lmalar, birbiriyle paralel bir sistem içinde ger-

✗ HAPfiIRMA 



Neden... 

�Yemek yerken, yutkununca bazen yemek ile bir-
likte bir miktar da hava al›n›r. H›çk›r›k, yiyece¤in yüze-
yine yap›flarak sindirim sistemine giren bu havay› atmak
için sindirim sisteminin gösterdi¤i bir tepkidir. 

Nas›l...

�Diyafram süratle büzüflerek, çok ani ve h›zl› ne-
fes almay› sa¤lar. Bu arada bo¤az›n üst taraf›nda, ses tel-
lerinin bulundu¤u k›s›mda bir kapanma olur ve buradan
geçen hava bir an bloke edilir. Bu da bo¤azdan bir se-
sin ç›kmas›na neden olur.

www.insanmucizesi.com
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çekleflir. Bu paralellik için
gerekli program da, beyinde
ve omurilikte yer al›r. Bu ne-
denle de, hapfl›rma hissi
bafllad›¤›nda, onu durdur-

mak ço¤unlukla mümkün olmaz. Zaten
meydana gelen bas›nç nedeniyle k›lcal
damarlarda zedelenmeye de yol açabile-
ce¤i için, hapfl›rman›n tutulmaya çal›fl›l-
mas› önerilmez.
�Hapfl›rmadan sorumlu olan sinir-

ler, ayn› zamanda gözün d›fl yüzeyinde-
ki kornea ile de iliflkilidir. Bu nedenle,

hapfl›rd›¤›m›zda genellikle gözler de ya-
flar›r. Ve gözler aç›k tutulamaz.

�Burun solunum yollar›m›z›n girifl ka-
p›s›d›r. Buradan hava giriflini engelleyen,
rahats›zl›k veren herhangi bir durumda bir
koruma olarak hapfl›rma refleksi devreye
girmektedir. Bu refleks ile tamamen istem
d›fl› bir biçimde ani ve çok fliddetli nefes
vermifl oluruz. Biz fark›nda bile de¤ilken
bizim ad›m›za koruma alt›na al›nan vücu-
dumuz, Yüce Allah'›n kusursuz yarat›fl›n›
gözler önüne seren say›s›z delillerden sa-
dece birini oluflturmaktad›r.

✗ HIÇKIRMA



�Midedeki bir olayla diyafram›n ilifl-
kisi, bu iki organdaki sinirlerin birbirine
çok yak›n hatta iç içe geçmifl olmalar›n-
dan kaynaklan›r. Bu nedenle daha çok
yemek yedikten sonra h›çk›r›r›z. Sindi-
rim ifllemi bittikten sonra h›çk›r›k olmaz. 

Etkisi...

�fiimdi h›çk›r›k refleksini tetikleyen
nedenler üzerinden biraz düflünelim. fia-
yet bu refleks olmasayd›, sindirim sistemi-
mize giren havadan haberimiz dahi ol-

mazd›. Rahats›zl›k hissetsek de bu hava-
y› itmemiz için h›çk›r›k benzeri bir ifllemi
gerçeklefltirmemiz gerekti¤ini bilemez-
dik. Kendi irademizle bunu denerken ise
rahats›zl›¤›m›z daha da artard›. Oysa biz
daha bunlar› hiç düflünmeden bizim için
vücudumuzda bir refleks olarak bu önlem
al›nm›flt›r. Bu kusursuz mekanizma kulla-
r›na karfl› çok flefkatli olan Rabbimiz'in
sonsuz ilminin delillerinden birini daha
gözler önüne sermektedir. 

‹LM‹ ARAfiTIRMA / SA⁄LIK

36 ‹lmi Araflt›rma, May›s 2006

✗ BAYILMA

Neden...

�Kalp at›fl›n›n, soluk alma hareketle-
rinin, gerçekten ya da görünüflte durma-
s›yla meydana gelen bilinç kayb›na "ba-
y›lma" denir. 
�Bay›lmak da t›pk› sözü edilen di¤er

refleksler gibi istem d›fl› bir bilinç kayb›-
d›r. Vücudu üstesinden gelemeyece¤i bir
ac› hissinden korumak ve beyne daha

fazla kan gitmesini sa¤lamak amac›yla
gerçekleflir. Bu refleks ayn› zamanda vü-
cuttaki baflka bir problemin de habercisi
olabilir. Bu flekilde de önceden tedbir
al›nmas›na yard›mc› olur.
�Sinir sistemi çok duyarl› olan kim-

selerde, bay›lmalara daha çok rastlan›r.
Afl›r› heyecan, korku, stres, günefl çarpma-
s›, kötü kokular, difl çekilmesi, kan gör-
mek, çok keskin bir sanc›, a¤r› gibi durum-
lar bay›lmaya neden olabilir. 

Nas›l...

�Bay›lmadan önce, bafl döner, göz-
ler karar›r. Ço¤unlukla, kulaklar da ç›nlar.
Bunun sonucu olarak, yüz sarar›r. Nab›z,
duyulmayacak kadar yavafl atmaya bafllar.
Eller so¤ur, dudaklar›n rengi solar. Buna
karfl›l›k, al›n ve yüz so¤uk so¤uk terler. So-
nunda kifli kendini kaybederek, yere dü-
fler. 

Etkisi...

�Herhangi bir müdahale olmadan
bay›lan kifli, birkaç dakika içinde, yavafl
yavafl ay›l›r, kendine gelir. Önce yüzün
rengi düzelir, kalp vurufllar› netleflir. Kifli
derin bir uykudan uyan›rm›fl gibi, bilinci-
ne kavuflur.



�Atefl yükselmesi, insan bedeninin hastal›kla
savaflma belirtisidir ve insan› dinlenmeye ve
yatmaya zorlar. Böylece vücudun ihtiyac›
olan enerji; yürümek, gezmek, çal›flmak
vs. gibi günlük ifllere harcanmam›fl olur. 
�Atefl yükselmesi hastal›¤›n sebep

oldu¤u bir yan etki de¤ildir. Atefl, hasta-
l›kla savaflta insan› dinlenmeye zorlamak
için özel olarak ayarlanm›fl bir güvenlik
önlemidir. Bir refleks olmamakla birlikte, ta-
mamen kontrolümüz d›fl›nda al›nan bu önlem,
vücudumuzda biz fark›nda bile olmadan iflleyen ku-
sursuz sistemin bir parças›d›r.

Vücudumuzu inceledi¤imizde istem
d›fl› iflleyen organlara ait, kendi kendi-
ni koruyan, iyilefltiren ve hiç flaflmadan
iflleyen hayranl›k uyand›ran sistemler-
le karfl›lafl›r›z. Refleksler ve buna ben-
zer savunma mekanizmalar› da bu ola-
¤anüstü sistemlerin çok önemli birer
parças›d›rlar. 

Tüm sistemleri en kusursuz flekilde
rahmetiyle kontrol eden Yüce Allah,
kullar›n› mükemmel bir düzen içinde
yaratm›flt›r. Ö¤rendi¤imiz her bilgi, bi-
ze Allah'›n yüceli¤ini ve üstün kudreti-

ni kan›tlayan birer yarat›l›fl delilidir. Bir
Kuran ayetinde Rabbimiz'in yaratma
sanat› flöyle bildirilmifltir:

“Allah, yeryüzünü sizin için
bir karar, gökyüzünü bir
bina k›ld›; sizi suretlendirdi,
suretinizi de en güzel (bir
biçim ve incelikte) k›ld› ve
size güzel-temiz fleylerden
r›z›k verdi...” (Mümin Suresi,
64)

Kaynaklar:
1. http://www.eyemdlink.com/Test.asp?TestID=28 
2. http://www.bilgilik.com/makale/saglik/hastalik-

lar_ve_rahatsizliklar/bayilma_odev.html 
3. http://www.blogcu.com/gezelim/Saglik/ 
4. http://www.bilgilik.com/makale/saglik/genel/ni-

cin_hickiririz__odev.html 
5. http://www.geocities.com/yorulmazi/disease/aneste-

zi.htm 
6. http://staff.washington.edu/chudler/chreflex.html 
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Allah Kullar›n› Rahmetiyle Kuflatand›r
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Allah, flimdiye kadar yaflam›fl ve flu
anda dünyada yaflayan insanlar›n tü-
müne, yapt›klar› her harekete, düflün-
dükleri herfleye k›saca hayatlar›n›n en
ince detay›na kadar tek tek hakimdir.
Allah, dünyadaki ilk insandan dünya-
n›n son an›nda yaflayacak olan en son
insana kadar bütün insanlara hakimdir.
Kuran’da yaflamlar›ndan k›ssalar akta-
r›lan peygamberler ve salih kimseler-
den verilen örneklerden bunu anla-
mak mümkündür. Birçok ayette bu
k›ssalar anlat›l›rken bu mübarek kulla-
r›n yak›n takip içinde olduklar› da de-
tayl› olarak bildirilmektedir.

Bu k›ssalar›n tümünde,
müminlerin Allah’a içten

bir sevgiyle ve tak-
vayla yöneldikleri-
ni; bunun sonu-

cunda Allah’›n,
onlar›n sami-

miyetlerinin karfl›l›-
¤›n› hep en güzeliyle verdi¤ini görü-
rüz. Bir insan›n çözüm getirmeye
kesinlikle güç yetiremeyece¤i en zor
durumlarda, Allah bu kutlu elçile-
ri hep desteklemifl; kimi zaman
mucizeler göstererek içinde bu-
lunduklar› güç durumlardan
onlar› kurtarm›flt›r. Afla¤›daki
ayet, Allah’›n müminler üzerin-
deki sonsuz rahmetini en güzel
flekilde aç›klar:
“... Kim Allah'tan korkup-sak›n›rsa,
(Allah) ona bir ç›k›fl yolu gösterir;
Ve onu hesaba katmad›¤› bir yön-
den r›z›kland›r›r. Kim de Allah'a te-
vekkül ederse, O, ona yeter. Elbet-
te Allah, Kendi emrini  yerine geti-
rip-gerçeklefltirendir. Allah, her-
fley için bir ölçü k›lm›flt›r.” (Talak
Suresi, 2-3)
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Hz. Eyüp’e fleytan›n
vermifl oldu¤u s›k›nt› ve ra-
hats›zl›¤a karfl›l›k, Allah’›n
bildirdi¤i tavsiyelerden bi-
ri “aya¤›n› yere vurmas›”
ve bunun sonucunda bir
mucize olarak aya¤›n› vur-
du¤u yerden su ç›kmas›d›r.

Bu suyun ç›kmas›n›n yan›nda Hz.
Eyüp’e bildirilen di¤er tavsiyeler de
mucizevi flekilde onun çekti¤i s›-
k›nt›lar›n sona ermesine vesile ol-
mufltur. 

Bunlar›n neler oldu¤u k›saca in-
celenirse; 

➟ Ayaklar›n ç›plak olarak yere
vurulmas› vücutta birikmifl statik
elektri¤in boflalt›lmas›nda çok etki-
li bir yöntemdir. Bu yöntem vücut
için bir nevi topraklama vazifesi
görür. 

➟ Ayette “aya¤›n› yere vurmak”
fleklinde bildirilen bu hareket es-
nas›nda, özellikle bacak kaslar› gi-
bi uzun kaslar›n hareket ettirilmesi
(izometrik hareketler) ile kan dola-
fl›m› h›zlan›r, hücrelere giden oksi-
jen miktar›nda art›fl olur. Bunun
sonucunda kiflinin üzerindeki
bitkinlik yok olur, toksit
maddelerin vücuttan
at›lmas›yla da kifli
dinçleflir. 

www.harunyahya.org
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Hz. Eyüp’ün Hastal›¤›n›n 

Mucizevi fiekilde ‹yileflmesi:

“Kulumuz Eyüp'u da hat›rla.

Hani o: "Herhalde fleytan, bana

kahredici bir ac› ve azap dokundurdu"

diye Rabbine seslenmiflti.

"Aya¤›n› yere vur (depret). ‹flte

y›kanacak ve içecek so¤uk (su,

diye vahyettik.). 

Kat›m›zdan ona bir rahmet

ve temiz ak›l sahiplerine

bir ö¤üt olmak üzere

ailesini ve onlarla

birlikte bir benzerini

de ba¤›fllad›k.”

(Sad Suresi, 41-43)



➟ Vücut mikroplara karfl› çok da-
ha dirençli bir hale gelir. 

➟ Düzenli egzersiz yapan kifliler,
genifl ve temiz damarlara sahip olur-
lar. Bu da damarlar›n t›kanmas›n›,
dolay›s›yla kalp hastal›klar›n› önleyi-
ci etki yapar. 

➟ Ayr›ca düzenli yap›lan egzer-
siz, kan flekerinin dengesini sa¤laya-
rak fleker hastal›¤›n› önleyici rol oy-
nar. Sporun karaci¤er üzerindeki
olumlu etkileri, “iyi kolesterol” olarak
adland›r›lan kolesterol seviyesini yük-
seltir. Ayette buna dikkat çekilmifl
olabilir. (En do¤rusunu Allah bilir.)

➟ Bunun yan›nda ayette dikkat çe-
kildi¤i gibi y›kanman›n da vücuttaki
statik elektri¤in at›lmas›nda en etkili
yöntem oldu¤u bilinmektedir. Y›kan-
mayla birlikte vücutta oluflan fiziksel
temizli¤in yan›nda gerilim ve s›k›nt›
da azal›r. Bu nedenle y›kanmak, hem
stres hem de ateflli hastal›klar baflta
olmak üzere, birçok fiziksel ve psiko-
lojik rahats›zl›k üzerinde iyilefltirici
etkiye sahiptir. 

Ayette, y›kanmaya ek olarak bir de
su içilmesi tavsiye edilmifltir. Suyun vücu-
dun her organ› üzerinde oluflturdu¤u fay-
dalar gözard› edilemeyecek kadar fazla-
d›r. Ter bezleri, mide, ba¤›rsaklar, böbrek-
ler, cilt ve bunlar gibi daha pek çok orga-
n›n sa¤l›¤›, suyun vücuda yeterli miktar-

da al›nmas›na ba¤l›d›r. Bu konuda
meydana gelebilecek bir rahats›zl›-

¤›n telafisi de yine suyla yap›lan
takviye ile mümkün olur. Bit-

kinli¤in, yorgunlu¤un ve

uyku halinin afl›lmas› da yine vücut-
taki su miktar›n›n art›r›lmas› ve
böylece düzenli olarak toksit
maddelerden ar›n›lmas› sa¤-
lanarak gerçekleflir. Ayette
bildirildi¤i üzere Hz.
Eyüp’ün bu sebeplere sa-
r›larak hastal›klardan kur-
tulmufl olmas› büyük bir
mucizedir. 
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“(Elçinin gitmesinden sonra

Süleyman:) "Ey önde gelenler, onlar

bana teslim olmufl (Müslüman)lar

olarak gelmeden önce, sizden kim

onun taht›n› bana getirebilir?" dedi.

Kendi yan›nda kitaptan ilmi olan biri

dedi ki: "Ben, (gözünü aç›p kapa-

madan) onu sana getirebilirim."

Derken (Süleyman) onu kendi yan›nda

durur vaziyette görünce dedi ki: "Bu

Rabbim'in fazl›ndand›r, O'na flükrede-

cek miyim, yoksa nankörlük edecek mi-

yim diye beni denemekte oldu¤u için

(bu ola¤anüstü olay gerçekleflti). Kim

flükrederse, art›k o kendisi için flükret-

mifltir, kim nankörlük ederse, gerçekten

benim Rabbim Gani (hiçbir fleye ve kim-

seye ihtiyac› olmayan)d›r, Kerim

oland›r.” (Neml Suresi, 38-40)

Yan›ndaki ‹lim Sahibi Kifli 

Vesilesiyle Hz. Süleyman’a 

Gösterilen Mucize:



“Musa'n›n annesine: "Onu emzir,

flayet onun için korkacak olursan,

onu suya b›rak, korkma ve üzülme;

çünkü onu Biz sana tekrar geri

verece¤iz ve onu gönderilen (elçi-

lerden) k›laca¤›z" diye vahyettik

(bildirdik).

Nihayet Firavun'un ailesi, onu

(ileride bilmeksizin) kendileri için

bir düflman ve üzüntü konusu olsun

diye sahipsiz görüp ald›lar.

Gerçekte Firavun, Haman ve asker-

leri bir yan›lg› içindeydi.

Firavun'un kar›s› dedi ki: "Benim

için de, senin için de bir göz

bebe¤i; onu öldürmeyin; umulur ki

bize yarar› dokunur veya onu evlat

ediniriz." Oysa onlar (bafllar›na

geleceklerin) fluurunda de¤illerdi.

www.dunyahayati.com
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Ayetlerde haber verilen bu kiflinin,
'madde nakli yapabilecek' farkl› bir ilme
sahip oldu¤u görülmektedir. Taht, an›n-
da Hz. Süleyman'›n huzuruna getirilmek-
tedir. Ayr›ca Hz. Süleyman'›n bu olaydan
sonraki sözleri, bunun Allah Kat›ndan ve-
rilen üstün bir ilimle gerçeklefltirilmifl ola-
¤anüstü bir olay oldu¤unu göstermekte-
dir. Bu kifli, kendisine ilim verilen bir mü-
min olabilir. (En do¤rusunu Allah bilir.)

Yüce Rabbimiz bu olay vesilesi ile Hz.
Süleyman’a büyük bir mucize göstermifl-
tir. Mucizenin ard›ndan Hz. Süleyman
ayette de bildirildi¤i gibi bunun bir dene-
me oldu¤unu anlam›fl ve bu mucizenin
verilifl amac›n›n Allah’a yönelmek için
bir vesile olmas› gerekti¤ini kavrayarak
Allah’a s›¤›nm›flt›r.

Hz. Musa’n›n
Annesine         

Bildirilen Mucize:

Hz. Musa'n›n mücadelesi

belki de binlerce y›l önce

olmufltur. Fakat gösterdi¤i

davran›fllar, söyledi¤i

sözler bizim için hala güzel

birer örnektir. Allah onu

Kendisi için seçmifl, onunla

konuflmufl, sözlerini insan-

lara ulaflt›rmas› için bir elçi

olarak göndermifltir. 



Musa'n›n annesi ise, yüre¤i boflluk

içinde sabahlad›. E¤er mü'minlerden

olmas› için kalbi üzerinde (sabr› ve

dayan›kl›l›¤›) pekifltirmemifl olsayd›k,

neredeyse onu(n durumunu) aç›¤a

vuracakt›.

Ve onun k›z kardefline: "Onu izle,"

dedi. Böylece o da, kendileri

fark›nda de¤ilken onu uzaktan

gözetledi.

Biz, daha önce ona süt analar›n›

haram etmifltik. (K›z kardefli:) "Ben,

sizin ad›n›za onun bak›m›n›

üstlenecek ve ona ö¤üt verecek

(veya e¤itecek) bir aileyi size

bildireyim mi?" dedi.

Böylelikle, gözünün ayd›n olmas›,

üzülmemesi ve gerçekten Allah'›n

va'dinin hak oldu¤unu bilmesi için,

onu annesine geri vermifl olduk.

Ancak onlar›n ço¤u bilmezler.”

(Kasas Suresi, 7-13)

Ayette bildirildi¤i üzere, Hz. Musa'n›n
annesi bebe¤inin hayat›ndan endifle etti-
¤i halde ald›¤› vahiy do¤rultusunda onu
bir sand›¤a koyarak akmakta olan Nil
nehrinin sular›na b›rakm›flt›r. Ak›nt›n›n
sand›¤› devirip devirmeyece¤ini, nehirde
sand›¤›n su al›p almayaca¤›n› veya sand›-
¤› kimlerin bulaca¤›n› bilmeden Rabbi-
miz’e olan tevekkülü ile kendisine ilham
olunan davran›fl› büyük bir sab›rla yeri-
ne getirmifltir. Ancak Hz. Musa'n›n

annesi, Allah’›n vahyetmesiyle, Hz.
Musa'n›n kendisine tekrar dönece¤ini bi-
liyordu. 

Bu olay esnas›nda geçen ayr›nt›lar›n
tamam› Allah’›n belirledi¤i kader dahilin-
de mucizevi flekilde gerçekleflmifltir. Ör-
ne¤in Hz. Musa’n›n baflka birisi taraf›ndan
de¤il de Firavun’un kar›s› taraf›ndan bu-
lunmas›, nehrin ak›fl h›z›n›n sand›¤› devir-
meyecek flekilde ayarlanmas›, nehirdeki
k›vr›mlar›n sand›¤›n duraca¤› yere kadar
engelleyici olmamas› ve bunun gibi
pekçok detay, Yüce Rabbimiz’in sonsuz
evvelde kader dahilinde yaratm›fl oldu¤u
mucizelerdir.
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“Bal›k sahibi (Yunus'u da);

hani o, k›zm›fl vaziyette gitmiflti ki;

bundan dolay› kendisini s›k›nt›ya

düflürmeyece¤imizi sanm›flt›.

(Bal›¤›n karn›ndaki) Karanl›klar içinde:

"Senden baflka ‹lah yoktur, Sen yücesin,

gerçekten ben zulmedenlerden oldum"

diye ça¤r›da bulunmufltu.

Bunun üzerine duas›na icabet ettik ve

onu üzüntüden kurtard›k.

‹flte Biz, iman edenleri böyle kurtar›r›z.”

(Enbiya Suresi, 87-88)

Ayetlerde bildirildi¤i üzere, Hz. Yusuf bin-
di¤i gemiden kura sonucunda denize at›lm›fl ve
büyük bir bal›k taraf›ndan yutulmufltur. Ancak
Allah, Hz. Yunus’un duas›n› kabul ederek bü-
yük bir olay›n gerçekleflmesini sa¤lam›fl ve onu
mucizevi flekilde bal›¤›n karn›ndan kurtarm›fl-
t›r. Sebepler dahilinde, bir insan›n, bal›¤›n kar-
n›ndan kurtulmas› çok zordur. 

Hz Yusuf’un kuray› kaybederek denize at›l-
mas›, o anda büyük bir bal›¤›n yak›nlarda ol-
mas› ve onun taraf›ndan büyük bir zarar görme-
den yutulmas› nas›l Allah’›n kontrolünde ger-
çekleflen mucizevi olaylar ise, Hz Yusuf’un bu
durumdan kurtulmas› da yine Rabbimiz’in ya-
ratt›¤› bir mucizedir. Bu ola¤anüstü mucizenin
gerçekleflmesi, ayn› zamanda bir insan›n hiç-
bir zaman Allah'›n rahmetinden umut kesme-

mesi ve koflullar ne olursa olsun hep O'na
dua etmesi gerekti¤inin çarp›c› delillerin-

den biridir. ‹nsan Rabbimiz’e içten yö-
neldi¤i müddetçe, mutlaka güzel
bir karfl›l›k görecektir. 

www.harunyahya.net

‹lmi Araflt›rma, May›s 2006 43www.i lmiarast i rma.org

Hz.Yunus’un
Bir Mucize Olarak Bal›¤›n
Karn›ndan Kurtulmas›:

“Orada Zekeriya

Rabbine dua etti: "Rabbim,

bana Kat›ndan tertemiz bir soy

arma¤an et. Do¤rusu Sen,

dualar› iflitensin" dedi.

O mihrapta namaz k›larken,

melekler ona seslendi: "Allah,

sana Yahya'y› müjdeler. O,

Allah'tan olan bir kelimeyi

do¤rulayan, efendi, iffetli ve

salihlerden bir peygamberdir."

Dedi ki: "Rabbim, bana gerçek-

ten ihtiyarl›k ulaflm›flken ve

kar›m da k›s›rken nas›l bir

o¤lum olabilir?" "Böyledir"

dedi, "Allah diledi¤ini yapar."

(Zekeriya) "Rabbim, bana bir

alamet (ayet) ver." dedi. "Sana

alamet, iflaretleflme d›fl›nda,

insanlarla üç gün

konuflmamand›r. Rabbini

çokça zikret ve akflam sabah

O’nu tesbih et." dedi.”

(Al-i ‹mran Suresi, 38-41)

Ayetlerde de bildirildi¤i üzere,
yafl› ilerlemifl olan Hz. Zekeriya,
kendi ard›ndan, Allah’›n s›n›rlar›n›
ayakta tutacak bir çocuk vermesi
için Allah’a dua etmifltir.
Kendisinin yafl› çocuk sa-
hibi olmak için oldukça

Hz. Zekeriya’ya

‹lerleyen Yafl›na

Ra¤men Çocuk

Arma¤an Edilmesi:



ileri, han›m› ise do¤uma elveriflli
de¤ildir. Ancak Rabbimiz di¤er
tüm mucizelerde oldu¤u gibi, Ken-
disi'ne samimiyetle ça¤r›da bulu-
nan Hz. Zekeriya'n›n duas›n› kabul
etmifl ve Kat›ndan bir mucize ola-
rak ona soyunu devam ettirecek
hay›rl› bir erkek çocuk ba¤›fllam›fl-
t›r.
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Hz. Meryem Allah'›n, Hz.

‹sa'y› dünyaya getirme

göreviyle flereflendirdi¤i

ve Kuran'da "... Allah seni

seçti, seni ar›nd›rd› ve

alemlerin kad›nlar›na

üstün k›ld›" (Al-i ‹mran

Suresi, 42) sözleriyle

övdü¤ü mübarek bir

insand›r. 

Hz. Meryem’in

Do¤umunun Mucizevi

fiekilde Kolaylaflt›r›lmas›:

Hani melekler, dediler ki: "Meryem, do¤-

rusu Allah Kendinden bir kelimeyi sana

müjdelemektedir. Onun ad› Meryem o¤-

lu ‹sa Mesih'tir. O, dünyada ve ahirette

'seçkin, onurlu, sayg›nd›r' ve yak›n k›l›nan-

lardand›r. Beflikte de, yetiflkinli¤inde de

insanlarla konuflacakt›r. Ve o salihlerden-

dir." "Rabbim, bana bir befler dokunma-

m›flken, nas›l bir çocu¤um olabilir?" dedi.

Allah neyi dilerse yarat›r. Bir iflin olmas›-

na karar verirse, yaln›zca ona "Ol" der, o

da hemen oluverir." (Al-i ‹mran Suresi,

45-47)

Ayetlerde haber verildi¤i üzere Hz. Meryem,
kendisine hiçbir insan eli de¤meden, Allah'›n
dilemesiyle Hz. ‹sa'ya hamile kalm›flt›r. Onun ha-
mileli¤i dünyadaki sebeplerden ba¤›ms›z olarak
gerçekleflmifltir. 

“Derken do¤um sanc›s› onu bir hurma

dal›na sürükledi. Dedi ki: "Keflke bundan

önce ölseydim de, haf›zalardan silinip

unutuluverseydim." Alt›ndan (bir ses) ona

seslendi: "Hüzne kap›lma, Rabbin senin

alt (yan)›nda bir ark k›lm›flt›r." Hurma

dal›n› kendine do¤ru salla, üzerine henüz

oluflmufl-taze hurma

dökülüversin."



Art›k, ye, iç,

gözün ayd›n

olsun. E¤er her-

hangi bir befler göre-

cek olursan, de ki: "Ben Rahman

(olan Allah) a oruç adad›m, bugün

hiç kimseyle konuflmayaca¤›m."”

(Meryem Suresi, 23-26)

Allah, hamileli¤i s›ras›nda Hz. Mer-
yem'i her aç›dan, en güzel flekilde destek-
lemifltir. Çok iyi bak›m gerektiren ve haya-
ti riskler içeren bir olay olan do¤um esna-
s›nda, t›bbi malzemeleri, tecrübeli bir yar-
d›mc›s› olmayan bir kiflinin, yaln›z bafl›na
bu iflin üstesinden gelebilmesi zordur. Bu-
na ra¤men bu konuda hiçbir tecrübesi ol-
mayan Hz. Meryem, Allah'›n rahmeti ve
yard›m› ile bu zor ifli tek bafl›na baflarabil-
mifltir. fiiddetli do¤um sanc›lar› içerisinde
bir hurma dal›na do¤ru ilerledi¤i s›rada
Allah vahiy ile ona yard›m›n› iletmifltir.
Rabbimiz Hz. Meryem'e hüzne kap›lma-
mas›n›, alt yan›nda onun için bir su ark›
k›ld›¤›n› bildirmifltir. Allah, henüz oluflmufl
taze hurmalar›n dökülmesi için, hurma
dal›n› kendine do¤ru sallamas›n›, yiyip
içmesini ve gözünün ayd›n olmas›n› bu-
yurmufltur. Görüldü¤ü gibi Allah, ihtiyaç
duydu¤u her konuda yapmas› gereken her
fleyi bildirerek Hz. Meryem'e yard›m etmifl
ve zor flartlar alt›nda do¤umunu en iyi fle-
kilde gerçeklefltirmesini sa¤lam›flt›r. 
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Hz. ‹brahim’in

‹çine At›ld›¤› Ateflin

So¤uk K›l›nmas›:

Yüce Allah'›n, Hz. Meryem'e 'hüzne kap›lmamas›n›', 'hurma

yemesini' bildirmesinin ve onun yan› bafl›nda 'bir su ark›

yaratm›fl olmas›n›n' pek çok hikmeti vard›r. Tüm bu ayetler,

do¤umu kolaylaflt›ran birçok iflaret içermektedir.

Nitekim Allah'›n Hz. Meryem'in do¤umunu kolaylaflt›rmak

için sundu¤u bu nimetlerin, özellikle hamile ve do¤um

yapan kad›nlar için önemi ve faydalar›, bugün bilimsel

olarak da bilinmektedir.

“Dediler ki: “Onun için

(yüksekçe) bir bina infla edin de

onu ç›lg›nca yanan ateflin içine

at›n.”Böylelikle ona bir tuzak

haz›rlamak istediler. Oysa Biz,

onlar› alçalt›lm›fllar k›ld›k.

(Saffat Suresi, 97-98)

Biz de dedik ki: "Ey atefl, ‹brahim'e

karfl› so¤uk ve esenlik ol."

Ona bir düzen (tuzak) kurmak iste-

diler, fakat Biz onlar› daha çok

hüsrana u¤rayanlar k›ld›k.”

(Enbiya Suresi, 69-70)

‹lk bak›flta Hz. ‹brahim'in çok say›da
inkarc› taraf›ndan yak›larak öldürüle-
ce¤i zannedilmektedir. Fakat ölüm an-
cak Allah'›n dilemesiyle oldu¤u gibi,
atefl de ancak Allah'›n dilemesi ile "yak-
ma" özelli¤ine sahip olmaktad›r. Herfleyi
yaratan Allah, mucizevi bir olay mey-
dana getirerek, o an atefle Hz. ‹brahim’e
karfl› "so¤uk ve esenlik" olmas›n› emret-
mifl ve inkar edenlerin tuzaklar›n›
kendi bafllar›na geçirmifltir. 
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8 Nisan Cumartesi günü Taksim Metrosu Sergi
Salonunda "Yaflayan Fosiller" sergisi aç›ld›.
Sergiye halk›n ilgisi çok büyük oldu. Ayr›ca halen
Üsküdar Yöre Al›flverifl Merkezi’nde devam etmekte
olan “Yarat›l›fl Müzesi” her gün çok say›da kifli
taraf›ndan ziyaret ediliyor.
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Çal›flmalar›n›z flimdiye kadar
okudu¤um en güzel eserler. Her fleyi çok

güzel bir tarzda anlat›yorsunuz. Tüm
çal›flmalar›n›z, özellikle de Zamans›zl›k
ve Kader Gerçe¤i adl› kitab›n›z övgüye

de¤er; insanlar›n gözünü aç›yor.

Umar Farman/21- Pakistan

Ben Harun Yahya'n›n eser-
lerini tüm kalbiyle be¤enen bir
üniversite ö¤rencisiyim. Onun

hiç bir eserini kaç›rmak
istemiyor, di¤er ö¤rencilerin
de bu eserleri tan›mas› için
elimden geleni yap›yorum.

Ameena Shenu Saad/19 -
Nijerya

Hayat›m boyunca hep internette
araflt›rma yapt›m, ancak bundan daha

yararl› bir web sitesi görmedim.
Allah'a flükür.

Bilal/22- ABD

‹slam'› anlatmadaki
heyecan›n›z ve Allah'›n

nurunu yayma üslubunuz
gerçekten mükemmel.

A.S.Khan/57- Hindistan

Umar›m bu site hiç kald›r›lmaz,
çünkü onun sa¤lad›¤› bilgiler

sayesinde herkes kendisini Allah'a
daha yak›n hissediyor.

Deni Yudistria/23 - Endonezya
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