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Fok bal›klar›n›n yaflad›¤› bölgelerde
hava, bahar aylar›nda bile en fazla -50

derece s›cakl›ktad›r. Ancak bu, foklar›
hiç etkilemez. Çünkü, kürkleri ve vücut-
lar›nda depolad›klar› ya¤lar üflümelerini
önler. Foklar kalabal›k sürüler halinde
yaflarlar. Nas›l olup da bu kalabal›k sürü-
nün içinde anne fok yavrusunu tan›r? Di-
¤er pek çok canl› gibi anne fok da, do-
¤umdan sonra yavrusunu koklar ona do-
kunur. Bu sayede yavrusunun kokusunu

tan›r ve onu baflka
yavrularla hiç ka-
r›flt›rmaz.

Yavrular be-
bek ya¤› deni-

len bir ya¤la kap-
l› olarak do¤arlar.
Küçük vücutlar› bu
ya¤ sayesinde sürekli s›cak kal›r.
Memelilerden çok az›n›n yavrusu fok yav-
rular› kadar h›zl› büyür. Üç hafta içinde
yavru, a¤›rl›¤›n›n üç hatta dört kat›na ç›-
kar. Çünkü foklar›n sütü en iyi inek sütün-
den on iki defa daha ya¤l›d›r ve dört kat
daha fazla proteinlidir. Bu, yavrunun çok
h›zl› büyümesini sa¤lar. Anne fokun özel
sütü bebek fokun vücudunda hemen ko-
ruyucu-ya¤l› bir tabakaya dönüflür.

Allah yaratt›¤› her varl›¤› en güzel flekil-
de r›z›kland›ran ve her türlü ihtiyaçlar›n›
eksiksiz olarak yaratand›r.

Meerkatlar topluluk halinde yaflarlar.
Aralar›nda örnek bir dayan›flma vard›r ve
bu onlar için hayati önem tafl›r; çünkü ya-
flad›klar› bölge birçok tehlikeyle doludur.
Meerkatlar her sabah önce güvenlik kont-
rolü yapar ve sonra yiyecek bulmak üze-
re araziye da¤›l›rlar.

Bu toplulukta her bireyin farkl› bir gö-
revi vard›r. Örne¤in baz› Meerkatlar di-
¤erlerinin güvenli¤i için nöbet tutarlar.
K›zg›n Günefl'in alt›nda saatlerce hiçbir
fley yemeden ve içmeden beklerler. Nö-
betçi, bir tehlikeyle karfl›lafl›nca alarm
vererek arkadafllar›n› uyar›r. Bunu duyan

di¤er Meerkatlar,
yuvalar›na koflup
saklan›rlar.

Grubun en bü-
yük sorumlulu¤u ise, yavrular› korumak
ve yetifltirmektir. Genç difliler yavrulara
bakmakla görevlidirler. Her gün bir Me-
erkat yuvada kalarak yavrulara bakar. Sü-
rü içindeki yard›mlaflma ve iflbirli¤i yav-
rular›n güvende olmalar›n› sa¤lar. Meer-
katlar aras›ndaki daya-
n›flma ve fedakarl›k,
Allah'›n bu canl›lara
ö¤retti¤i davran›fllard›r.



Mangrov batakl›klar›ndaki kal›n çamur
tabakas›n›n üzerinde Çamuratlar bal›k-
lar› yaflar. Bu bal›klar›n çamurun üstünde
yaln›zca bafllar› ve periskop gibi hareket
eden gözleri görülür. Di¤er birçok bal›k-
tan farkl› olarak Çamuratlar bal›klar› uzak-
taki nesneleri, örne¤in küçük bir böce¤i
bile fark edebilir. Bal›k, av›n› gözetlerken
s›k s›k su yüzüne ç›kar ve k›y›ya kadar onu
izler. Di¤er bal›klar›n aksine Çamuratlar
bal›klar› genifl solungaç odac›klar›nda
hava ve suyun bir kar›fl›m›n› tafl›d›klar›
için çamurun içinde yaflayabilir. Bir dal-

g›c›n oksijen tüpüne eflde-
¤er olan solunum sistemle-
ri sayesinde karada kullan-
mak için gerekli olan oksijeni
süzer. Sert çamurun üzerinde hareket et-
mek için k›sa ve kal›n gö¤üs yüzgeçleri-
ni kullan›r. Islak çamurun üzerinde s›çrar,
kuyruklar›n› büker, daha sonra güçlü bir
refleksle düzeltirler. Çamuratlar bal›klar›
farkl› özellikleri ile Allah'›n örneksiz ya-
ratan yani Bedi s›fat›n›n tecellile-
rindendir. (Borneo, The World's Wild

Places, Time Life Books, s. 132)

‹nsanlar›n birço¤u Allah'›n varl›¤›n› bi-
lir ve kabul ederler ama O'nun kudretini
gere¤i gibi takdir edemezler. Yan›lg›ya
düfltükleri konu Allah'›n varl›¤› de¤il,
Allah'›n s›fatlar›d›r. Örne¤in, Allah'›n kul-
lar›na karfl› çok lütufkar, ba¤›fllay›c›
ve merhametli oldu¤unu düflü-
nürler de, inkarc›lardan inti-
kam alan, onlara azap eden,
kahreden s›fatlar›n› düflün-
meye pek yanaflmazlar.
Allah'› gere¤i gibi takdir
edemeyen, yapt›klar›n›n
karfl›l›¤›nda ceza görece¤i-
ne inanmayan bir insan da
her türlü kötülü¤ü, zulmü ra-
hatl›kla yapabilir. Allah'›n yasak-
lad›¤›, haram k›ld›¤› her türlü suçu iflleyip,
sonra da "nas›l olsa Allah affeder" gibi ger-
çeklerden uzak sapk›n bir düflünceye ka-
p›labilir. ‹flte bu yüzden fleytan insanlara
hep bu yönden yaklafl›r ve insanlar›n ken-
dilerini "nas›l olsa affedilirim" düflüncesiy-
le kand›rmalar›na neden olur. Oysa bu in-
sanlar büyük bir yan›lg›ya düflmüfllerdir.

Çünkü Allah tevbeleri kabul eden ve affe-
dici oland›r, ancak ayn› zamanda da son-
suz adaleti ile her yap›lan›n karfl›l›¤›n› ek-
siksiz olarak verendir. ‹yilik yapanlarla
kötüler bir tutulmayacak, dünyada da, he-

sap gününde de herkes hak etti¤iyle
karfl›l›k görecektir. 

Ancak flunu da belirtmeliyiz
ki,  her insan yaflad›¤› müd-
detçe hata yapabilir ve iflle-
di¤i suçlardan, yapt›¤› hata-
lardan dolay› piflmanl›k da
duyabilir. ‹flte bu yüzden in-

san dünyada bulundu¤u sü-
rece ba¤›fllanmak için Allah'a

tevbe edebilir. Ancak insan›n bir
hataya düfltü¤ünde önem vermeyip

"nas›l olsa ba¤›fllan›r›m", "nas›l olsa affedi-
lirim" diye düflünmesi de¤il, hemen sami-
mi bir flekilde Rabbimiz'e yönelmesi ve ha-
tas›n› düzeltme konusunda kesin bir karar-
l›l›kla tevbe etmesi gerekir. Önemli olan
insan›n Allah'a karfl› samimi ve dürüst bir
kul olmas›d›r. Ancak bundan sonra
Allah'›n ba¤›fllamas›n› umabilir. 

‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006 3www.i lmiarast i rma.net

www.harunyahya.org



4 ‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006

Akrobat
Kar›nca

✒ Orta ve Güney Amerika'da yafla-
yan bir kar›nca türünün hayvanlar alemin-

deki en öldürücü çeneye sahip oldu¤u ortaya
ç›kt›. 

✒ 7 milimetre boyundaki dünyan›n en güçlü
çenesine sahip kar›nca türü, 40 santimetre z›playa-
biliyor. 

http://www.newscientist.com/

Dünyan›n En Eski Tak›lar› Bulundu

✒ ‹srail ve Cezayir'de bulunan ortas› delik 100.000 y›ll›k
yumuflakça kabuklar›, dünyan›n en eski tak›lar› olarak aç›kland›. 

✒ Araflt›rmaya Fransa'dan kat›lan Francesco d'Errico, Afrika'daki
insanlar›n "sadece biyolojik aç›dan de¤il, kültürel ve bilimsel olarak da
modern olduklar›n›" belirtti. 

✒ Yumuflakça kabuklar›n›n ifllevi
kesin olarak bilinmese de sosyal veya
ekonomik iliflkilerin güçlendirilmesinde
kullan›lan arma¤anlar olabilece¤i düflü-
nülüyor. 

http://www.aaas.org/
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Matrix Filmindeki
Teknoloji Gerçek Oldu

✒ 5 y›ld›r felçli olan bir hasta, beynine ba¤-
lanan bilgisayar sayesinde hareket etmeye bafllad›. 

✒ 5 y›l önce u¤rad›¤› bir b›çakl› sald›r› sonucu felç
olan Matthew Nagle adl› bir ‹ngiliz, beynine yerlefltirilen

elektrodlar sayesinde yeniden vücudunu yönetmeyi baflard›.
Nagle, art›k bir fleyleri kald›rabiliyor, e-postalar›na bakabili-

yor, bilgisayar oyunlar› oynayabiliyor. 

✒ 'BrainGate' ad› verilen sistem flöyle çal›fl›yor: 

Öncelikle beyne, 100 elektrodun bulundu¤u minik bir
silikon çip yerlefltiriliyor ve monitörler kanal›yla beyin

aktiviteleri izleniyor. Böylece hücrelerin faaliyetleri
bilgisayarlara kaydediliyor. Bilgisayar›n komutlar›

tercüme etmesiyle hastan›n hareket etmesi
sa¤lan›yor. 

http://www.nytimes.com/

Geyik Boynuzu 

Bilim Adamlar›n› 

Yeni Protez ‹mkanlar›na 

Yöneltiyor 

✒ ‹ngiliz bilim adamlar›, geyik boynuzu-
nun deri içinden ç›kmas›ndan ilham alarak, Ter-
minatör ve benzeri bilimkurgu filmlerde oldu¤u gibi,
metal üzerinde canl› deri dokusu büyütmeyi gerçeklefltirdiler.

✒ Yeni teknoloji, ilerde, herhangi bir nedenle kemikleri zarar görmüfl
insanlara tak›lan protezlerin daha güçlü ve do¤al olmas›n› sa¤layacak. 

✒ Bu teknoloji sayesinde derinin içinden geçen titanyum çubuk-
lar kullan›larak do¤rudan do¤ruya insan iskeletine protez kollar,
bacaklar ve parmaklar takabilmek mümkün olacak.  Büyüyen
deri dokusu, metal ba¤lant› etraf›nda kaynayaca¤› için, en-
feksiyon problemi de ortadan kalkabilecek. 

http://www.ucl.ac.uk/



B ir insan
Allah'›n her an
kendisini gördü¤ü-

nü; yapt›klar›ndan, tüm dü-
flüncelerinden, konuflmalar›ndan ha-
berdar oldu¤unu ve bunlar›n kendi ad›-
na Allah Kat›nda kaydedildi¤ini kavr›-
yorsa, sahip oldu¤u Allah korkusu onu
Kuran ahlak›n› en mükemmel flekliyle
yaflamaya yöneltir. Bu anlay›fl› ona,
hem davran›fllar›ndan hem de konuflma-
lar›ndan rahatça fark edilebilecek özel
bir kalite getirir.  Bu anlay›fltaki bir insa-
n›n basit bir konuflma üslubu sergileme-
si söz konusu olmaz. Aksine böyle bir
insan seçti¤i her konunun, yapt›¤› her
konuflman›n, sesindeki tonun Müslüma-
na yak›fl›r bir güzellikte olmas›na sürekli

olarak itina gösterir. Böylelikle
basitlikten ve yüzeysellikten uzak,
hikmetle, samimi ve do¤al bir üsluba
sahip olur.

Ancak kimi insanlar, kendilerine böy-
le yüksek bir ahlak seviyesini ve tav›r mü-
kemmelli¤ini hedeflemezler. Sadece ba-
z› sorumluluklar›n› yerine getirmelerini ve
baz› güzel ahlak özelliklerini yaflamalar›-
n› yeterli görürler. Allah’a karfl› olabilecek
en fazla yak›nl›¤› elde etme konusunda da
tutkulu bir istek içinde  de de¤ildirler.
Bunun sonucunda da ruhlar›n› Kuran ah-

‹ki bölümlük yaz› dizimiz boyunca
konuflmada hikmet kavram›n› ele alacak,

hikmetli ve hikmetsiz konuflmalara günlük
hayattan ve Kuran-› Kerim'den

örnekler sunaca¤›z.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU
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lak›na uygun bir flekilde derinlefltiremez-
ler. Bu durum ise insan›n, Allah'›n büyük-
lü¤ünü, çevresinde meydana gelen olay-
lardaki hikmetleri ve yaflam›n gerçek ma-
nas›n› anlamada zay›f ve yüzeysel bir
kavray›fla sahip olmas›na neden olur. Bu
nedenle söz konusu kimseler tüm söz, ta-
v›r ve davran›fllar›nda kendini belli eden
bir yüzeysellik içerisinde yaflarlar. 

‹man derinli¤inin ruhta gere¤i gibi ya-
flanmamas›ndan kaynaklanan yüzeysellik,
kiflilerin davran›fl flekillerinden konuflma
üsluplar›na, oturmalar›na kalkmalar›na,
giyim tarzlar›na ve temizliklerine; estetik
ve sanat anlay›fllar›ndan sofra adab›na, ye-
mek yeme flekillerine, yürüyüfllerine, esp-
ri anlay›fllar›na, gülmelerine kadar akla
gelen her konuda belirgin bir kalitesizlik
ile kendini belli eder. Bunlar aras›nda en
çok dikkat çekenlerden biri ise hiç kuflku-
suz ki günlük hayatta bü-

yük yer tutan konuflmalardaki bozukluk-
lar›d›r. Bu konuflma bozukluklar›n›n en
yayg›n türü ise hikmetsiz ve bofl konuflma-
lard›r. Biz de iki bölümlük yaz› dizimiz
boyunca konuflmada hikmet kavram›n›
ele alacak, hikmetli ve hikmetsiz konufl-
malara günlük hayattan ve Kuran'dan ör-
nekler sunaca¤›z. 

www.harunyahya.org
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"Kime dilerse hikmeti ona
verir; flüphesiz kendisine
hikmet verilene büyük bir
hay›r da verilmifltir..."
(Bakara Suresi, 269)



Hikmetli konuflman›n herhangi bir
kural› yoktur. Yerine, zaman›na, hi-
tap edilen kiflilere ve içinde bulunu-
lan flartlara göre de¤iflir. Dahas› hik-
metli konuflabilmenin kiflinin zeka
seviyesiyle, kültür düzeyiyle, tahsil
durumuyla ya da teknik bilgisiyle de
herhangi bir ba¤lant›s› yoktur. Bu
gerçekten habersiz olan kimi insan-
lar, bu özelli¤in teknik dikkat ile el-
de edilebilece¤ini san›rlar; bunun
için konuflmalar›n›n edebiyat kural-
lar›na veya güzel söz sanatlar›yla il-
gili baz› kitaplar›n ö¤ütlerine olabil-
di¤ince uygun olmas›na büyük özen
gösterirler.

Uzun ve s›ra d›fl› cümleler kur-
duklar›nda ya da entelektüel de¤eri
oldu¤una inand›klar› güncel ya da
yabanc› terimler kulland›klar›nda
konuflmalar›n›n son derece etkili ve

süslü olaca¤›na
inan›rlar. Oysa bunla-
r›n hiçbiri insana hik-
metli konuflabilme ye-
tene¤i kazand›rmaz.
Çünkü hikmet ancak
imanla, Allah korkusun-
dan kaynaklanan sami-
miyetle ve Yüce Allah’a
duyulan teslimiyetle ka-
zan›labilen bir özelliktir.

Yaflad›¤› her olayda
Allah'›n yaratt›¤› hikmetlerin,
mutlak müdahalesinin, üstün
ahlak›n›n, sonsuz akl›n›n, ben-
zersiz sanat›n›n ve  tecellilerinin
bilincinde olan bir kimsenin, bu
anlay›fl›n›n do¤al bir sonucu olarak
konuflmalar› da hikmetli olacakt›r.
Daima bu fluuru yans›tan bir üslup
sergileyecek, a¤z›ndan ç›kan her söz

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU
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“Hikmet” Nedir?
Hikmet, kelime anlam› olarak "sözde

ve davran›flta tam ve do¤ru isabet, lafz› az
manas› engin söz, Kuran'da Allah'›n peygam-
berlerine ve seçkin halis kullar›na nasip etti¤i de-
rin anlay›fl kabiliyeti" gibi çok çeflitli anlamlarda
kullan›labilen genifl kapsaml› bir kavramd›r. ‹slam
alimleri, hikmet için çeflitli tarifler yapm›fllard›r. Fa-
kat ço¤unlu¤un üzerinde ittifak etti¤i tarif fludur:

"Hikmet; faydal› ilim ve salih ameldir." 
(Elmal›l› M. Hamdi Yaz›r, Hak dini Kur'ân Dili, I, 915).

Bu durumda hikmetli konuflmak dendi¤inde
anlafl›lmas› gereken faydal›, özlü, do¤ru, yerinde
ve gerekti¤i kadar konuflmak olmal›d›r. 

Konuflmada Hikmet Nas›l Oluflur?



özenle seçilmifl ve düflünülmüfl olacakt›r.
Sohbeti dinleyenlerin ilgisini çekecek ve
hofluna gidecek, nezaketi, samimiyeti ve
do¤all›¤› herkes taraf›ndan hissedilecek-
tir. Cümleleri k›sa ve özlü, aç›k ve anla-
fl›l›r, verdi¤i örnekler ise çarp›c› bir etki ta-
fl›yan ve genellikle dinleyenlerin haf›za-
s›nda yer eden örnekler olacakt›r.

Ayr›ca hikmetli konuflmak deyince yal-
n›zca belirli konular akla gelmemelidir.
Kuran ahlak› ile ahlaklanm›fl bir kimse
için hangi konu olursa olsun hikmetli ko-
nuflmak mümkündür. Örne¤in bu kifli,
politikadan, sanattan veya ticaretle ilgili
bir konudan bahsediyor ya da zihnini ta-
mamen meflgul edecek bir matematik he-
sab› yap›yor olabilir. Ama kalbine yerlefl-
mifl olan Allah korkusu, konufltu¤u süre

boyunca Allah'tan sak›nmas›n›, O'na kar-
fl› içli bir sayg›, sevgi ve korku duyarak ha-
reket etmesini sa¤lar. Ve bu fluur, kiflinin
a¤z›ndan Kuran ahlak›na muhalif olabi-
lecek bir söz ç›kmas›n› engeller. Zaten
önemli olan da, kiflinin, o konuflmalar›
yapt›¤› s›rada samimi iman› ve Allah kor-
kusunu kalbinde yafl›yor olmas›d›r. Bu
kifli politikadan ya da ticaretle ilgili bir ko-
nudan bahsetti¤i zamanlarda da iman›n
temelini oluflturan tüm gerçeklerin aç›k
bir fluurla fark›ndad›r. Allah'tan baflka
bir kuvvet olmad›¤›n›n, Allah'›n herfleyi
iflitip gördü¤ünün, hiçbir fleyin O'ndan
gizli kalmayaca¤›n›n bilincindedir. Bu
da onun her sözünü Allah'tan sak›narak,
Müslümana yak›flan bir konuflma üslu-
buyla söylemesini sa¤lar.

www.Allahkorkusu.com
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Hikmetli Konuflma Örnekleri
Kuran'da hayatlar› hakk›nda detayl› bilgi

verilen Hz. Muhammed (sav), Hz. ‹brahim,
Hz. Musa, Hz. Yusuf gibi birçok peygambe-
rimiz hikmetli konuflman›n en güzel örnek-
lerini sergilemifllerdir. Tebli¤ yapt›klar› in-
sanlara karfl› verdikleri örnekler, sordukla-

r› düflündürücü sorular, yapt›klar› k›sa ama
ak›lda kal›c› anlat›mlar, inkar eden kim-

selerle olan diyaloglar› tüm Müslümanlar için birer hikmet örne¤i niteli¤indedir.
Nitekim Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (sav)'in sünnetleri hikmet ola-

rak da isimlendirilmektedir. Elbette bunun sebebi Peygamberimiz (sav)'in
hikmet sahibi olmas›, bir baflka deyiflle her sözünde ve fiilinde bir

incelik, anlam ve amaç olmas›d›r. 1400 y›ld›r tüm ‹slam alemi-
nin diline yerleflmifl olan özlü hadis-i flerifleri bu durumu

aç›kça ortaya koymaktad›r. Hikmetli konuflma ör-
neklerini daha detayl› olarak yaz›m›z›n önü-

müzdeki ayki ikinci bölümünde
inceleyece¤iz.

“Rabbinin yoluna hikmetle ve
güzel ö¤ütle ça¤›r ve onlarla en
güzel bir biçimde mücadele et.

fiüphesiz senin Rabbin yolundan
sapan› bilendir ve hidayete ereni

de bilendir.” (Nahl Suresi, 125)



"Kime dilerse hikmeti ona verir; flüphe-
siz kendisine hikmet verilene büyük bir
hay›r da verilmifltir..." (Bakara Suresi, 269)
ayetiyle de haber verildi¤i üzere, hikmet
sahibi olmak yaln›zca peygamberlere ait
bir özellik de¤ildir. Tüm iman edenler, -er-
kek olsun kad›n olsun- böyle büyük bir
hayr›n ve nimetin kendilerine verilmesini
Rabbimiz'den dileyebilirler. Unutmamak
gerekir ki, Kuran ahlak›n› tüm dünyaya
tebli¤ etme sorumlulu¤u tüm Müslüman-
lar›n üzerindedir. Bu flerefli görevde hik-
metli konuflma özelli¤inin insanlar

üzerinde güzel bir etki oluflturaca¤› düflü-
nülürse böyle bir istekte bulunman›n öne-
mi daha da iyi anlafl›lacakt›r. Gerçekten de
hikmet sahibi bir mümin, Yüce Allah’›n en
raz› olaca¤› konuflmalar› yapabilmekte,
insanlara Kuran ahlak›n› en anlafl›l›r ve en
etkili bir biçimde anlatarak çeflitli hay›rla-
ra vesile olabilmektedir.

Hikmetli Konuflmay› ‹stemek Neden Önemlidir?

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU
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Hikmetsiz Konuflma Ne Demektir?
Bir amaç tafl›mayan veya amac›na ulaflmayan, dinle-

yenlere bir fley kazand›rmayan, gere¤inden fazla uzun
tutulan, iddialaflma, büyüklenme, müsta¤niyet gibi olumsuz

özellikler tafl›yan her türlü konuflma beraberinde hikmetsiz-
li¤i getirir. Hikmetsiz konuflan bir kimse -fark›nda olmadan da

olsa- kendisini dinleyenlere s›k›nt› verir. 

Hikmetsiz Konuflma Örnekleri 
➟ Kuran ahlak›ndan uzak olan insanlar›n as›l amaçlar› kendileri-

ni insanlara be¤endirmek oldu¤u için, bu durumda samimiyet tama-
men ortadan kalkar. Samimiyet olmay›nca do¤al olarak hikmetli ko-
nuflma da olmaz.

Konuflmac› kimi zaman bir konuda ne kadar derin bilgiye sahip ol-
du¤unu ortaya koyabilmek ad›na dinleyenlerin hiçbir flekilde ifline ya-
ramayacak pek çok gereksiz konuflma yapar. Kimi zaman da son de-
rece aç›k bir mant›kla ve k›sa birkaç cümleyle anlatabilece¤i bir ko-
nuyu iki-üç saatlik bir konuflman›n içinde bo¤ar.



➟ Bir baflka hikmetsiz konuflma örne-
¤i, kiflilerin, büyüklenme hissiyle ve kar-
fl› taraftan ak›lca ve bilgice daha üstün ol-
duklar›n› ispatlama amac›yla kulland›kla-
r› üsluplard›r. Bu amaçla yap›lan konufl-
malar kifliyi yüceltmek yerine, alabildi¤i-
ne kalitesiz ve basit bir konuma sokar. Ku-
ran ahlak›na as›l uygun olan ise olabildi-
¤ince alçakgönüllü bir üslup kullan›lma-
s›d›r. Kuran'da müminlerin bu ahlak› "O
Rahman (olan Allah)›n kullar›, yeryüzü
üzerinde alçakgönüllü olarak yürürler
ve cahiller kendileriyle muhatap oldukla-
r› zaman 'Selam' derler." (Furkan Suresi,
63) ayetiyle bildirilmifltir. ‹man sahibi bir
kimse, karfl›s›ndaki insanlar kendisinin
sahip oldu¤u özelliklerden yoksun olsa
da, onlara karfl› hiçbir zaman kibirli ve bö-
bürlenen bir üslup kullanmaz. Çünkü
Allah, "‹nsanlara yana¤›n› çevirip (bü-
yüklenme) ve böbürlenmifl olarak yeryü-
zünde yürüme. Çünkü Allah, büyüklük
taslay›p böbürleneni sevmez." (Lokman
Suresi, 18) ayetiyle böbürlenen kimsele-
ri sevmedi¤ini bildirmifltir.

➟ Hikmetsiz bir baflka konuflma flekli
ise kiflinin bir konudan bahsederken ken-
disini müsta¤ni görerek konunun d›fl›nda
tutan bir üslup kullanmas›d›r. Kuran'›n
"Hay›r; gerçekten insan, azar. Kendini
müsta¤ni gördü¤ünden." (Alak Suresi, 6-
7) ayetleriyle, insan›n kendini be¤enip
kibirlenmesi durumunda, hatal› tav›rlar-
da bulunabilece¤i hat›rlat›lm›flt›r. 

➟ ‹nsanlar›n konuflmalar›nda dikkat
çeken hikmetsizlik özelliklerden bir bafl-
kas› ise, her zaman son sözü söylemeye ve
hakl› ç›kmaya çal›flmalar›d›r. Bu gibi in-

www.kurandadua.com
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Düflünmeden,
gelifligüzel bir

flekilde hikmetsiz
konuflmak beraberinde

kalitesiz pek çok özelli¤i
getirebilir ve kifliyi "en güzel

sözü" söyleme ahlak›ndan
uzaklaflt›rabilir. Bu nedenle

müminler, bir söz
söylemeden önce mutlaka

vicdanlar›na dan›flmal›d›rlar.



sanlar karfl› taraf›n ne dedi¤ini anlay›p bunlar-
dan istifade etmektense, kendi fikirlerini dile ge-

tirmeye ve kabul ettirmeye bakarlar. Oysa bilgi
düzeyi ne olursa olsun, her zaman insan›n karfl› taraf-

tan ö¤renece¤i birfleyler olabilir. Karfl› taraf daha az bilgi-
li olsa bile, her zaman için konuya farkl› bir aç›dan bakabilme-
si, objektif de¤erlendirmeler yapabilmesi, faydal› fikirler verebil-
mesi mümkündür. Allah Kuran'da "Her bilgi sahibinin üstünde da-
ha iyi bir bilen vard›r" (Yusuf Suresi, 76) fleklinde bildirmektedir.

Mümin, çok iyi bildi¤i bir konuda bile eksik veya hatal› düflü-
nebilece¤ini, dinlediklerinde istifade edebilece¤i hikmetler
olabilece¤ini bilmenin tevazusuyla hareket etmeli, karfl› tara-
f›n önerilerine aç›k olmal›d›r. Akl›na, vicdan›na güvendi¤i in-
sanlarla fikir al›flveriflinde bulunmal› ve "... iflleri kendi ara-
lar›nda flura ile olanlar..." (fiura Suresi, 38) ayetiyle bildiril-
di¤i gibi müminlerle istiflare ederek hareket etmelidir. Pey-
gamberimiz Hz. Muhammed (sav) de, "Kim bir ifle giriflmek
ister de, o hususta Müslüman biri ile müflavere ederse
Allah onu ifllerin en do¤rusunda muvaffak k›lar." (Kütüb-

i Sitte, 16. Cilt) sözleriyle iman edenlere bu konunun
önemini hat›rlatm›flt›r.

➟ Müminlerin konuflmalar›nda iddialaflma üslu-
bunun da yeri yoktur. Böyle bir üslup, kiflinin son

derece basit ve kalitesiz bir görünüm almas›na
neden olur. Üstelik iddialaflma üslubuyla ya-

p›lan konuflmalar›n kifliye kazand›raca¤› bir-
fley de yoktur. Çünkü müminler için önem-

li olan, kendi fikirlerini karfl› tarafa kabul

‹LM‹ ARAfiTIRMA / KAPAK KONUSU
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Kuran ahlak›n›
kendisine rehber

edinmeyen bir kiflinin
yapt›¤› konuflma, süslü ve

edebi de olsa hikmet
içermedi¤i için karfl› taraf›n

kalbine etki etmez. 
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ettirebilmeleri de¤il, en do¤ru olan› bula-
bilmeleridir. Bu konudaki ortak ölçüleri
de Kuran'd›r. Konuflmalar›nda kendileri-
ne Kuran'› rehber edinmeleri ve Kuran
ahlak›na uygun her çözüme tabi olmala-
r› böyle bir üslubu ve bunun neden oldu-
¤u kalitesizli¤i tümüyle ortadan kald›r›r.

➟ Kuran ahlak›nda yeri olmayan bir
baflka konu ise bofl ve faydas›z konuflma-
lard›r. Bofl ve yarars›z sözün ne oldu¤u ko-
nusunda ise müminler ölçülerini Kuran'a
göre belirlerler. Dünyada geçirdikleri za-
man›n ahiret yaflamlar› aç›s›ndan çok k›y-
metli oldu¤unu bilerek, yaflad›klar› süre
boyunca vicdanlar›na baflvurarak bofl sö-
ze dalmamaya büyük özen gösterirler.
Nitekim bir mümin, Kuran ahlak›yla ah-
lakland›¤› için her türlü bofl sözden do¤al
olarak hofllanmaz. 

➟ Konuflmalarda dikkat çeken di¤er
olumsuz özellikler aras›nda muhatab›n
sözünü kesmek ve itidalsiz bir ses tonu
kullanmak da say›labilir. Kuran ahlak›n›
yaflamayan insanlar aras›nda konuflana
kulak vermemek, birbirinin sözünü dinle-
memek, ayn› anda tart›flarak ve üste ç›ka-
rak konuflmak, gevezelik olarak tabir edi-
len gereksiz konuflmalar yapmak al›fl›lm›fl
tav›rlard›r. Özellikle televizyonlardaki
birçok tart›flma program›nda bunun ör-
neklerine s›kça rastlan›r. Her biri kendi
dal›nda uzmanlaflm›fl kimseler bile kimi

zaman nezaketten ve sayg›dan tamamen
uzak bir üslup sergileyebilmektedirler.
Bu gibi kifliler birbirlerinin anlatt›klar›n-
dan istifade etmek yerine kibirli bir üslup-
la kendi sözlerini dinletip kabul ettirme-
ye çal›fl›rlar. Müslümanlar›n ise kendile-
rini ön plana ç›karmak, öne geçip üste ç›k-
mak, son sözü söylemek gibi nefsani
amaçlar› yoktur. Bu nedenle üsluplar› iti-
dalli ve sakindir. Kuran ahlak›ndan kay-
naklanan nezaket anlay›fllar› gere¤i önce-
li¤i her zaman birbirlerine tan›r, birbirle-
rinin anlatt›klar›ndan en iyi flekilde istifa-
de etmeye çal›fl›r ve cahilce tav›rlar gös-
termekten kaç›n›rlar.

➟ Kuran ahlak›n› gere¤i gibi yaflama-
yan kimselerde bu konuda ortaya ç›kan
belirgin bir di¤er vas›f ise ses tonlar›d›r.
Kendilerini hakl› göstermek, karfl› taraf›
y›ld›rmak, ikna etmek veya susturup üste
ç›kmak için ba¤›rarak konuflmaktan çekin-
mezler. Oysa Müslümanlar›n ses tonu iti-
dallidir. Allah Kuran'da bu konuyu mü-
minlere, Hz. Lokman'›n o¤luna verdi¤i
bir ö¤üdü aktararak hat›rlatm›flt›r:

Yürüyüflünde orta bir yol tut,
sesinden de (yüksek
perdeleri) eksilt. Çünkü,
seslerin en çirkin olan›
gerçekten efleklerin sesidir.
(Lokman Suresi, 19)

Hikmetsiz konuflmalar
tebli¤ yap›lan bir insan›n

olumsuz flekilde etkilenme-
sine ve ‹slam ahlak›na karfl›

da bir uzakl›k duymas›na
neden olabilir. Bu nedenle

hikmetli konuflmak iman
sahipleri için büyük bir

sorumluluktur.

Rabbim, bana hikmet (ve
hüküm) ba¤›flla ve beni
salih olanlara kat; Sonra
gelecekler aras›nda
bana bir do¤ruluk dili
(lisan-› s›dk) ver.
(fiuara Suresi, 83-84)



Laktik asit her insan›n
vücudunda oluflan; kas, kan

ve vücudun de¤iflik organlar›n-
da bulunan do¤al organik bir bilefliktir.
Afl›r› hareket edildi¤inde özellikle a¤›r
spor yap›ld›¤›nda, hücrelerin enerjisi ye-
tersiz kal›r ve vücut alternatif yollarla
enerji üretmeye bafllar. Bu alternatif ener-
ji üretilirken kaslarda yan ürün olarak
laktik asit birikir. Enerji üretimi artt›kça,
laktik asit üretimi de artm›fl olur. Yak›n za-
mana kadar laktik asidin vücutta birik-
mesinin yorgunlu¤a sebep oldu¤u zanne-
diliyordu. Bu nedenle sporcular ve antre-
nörler laktik asitin yorgunlu¤a, perfor-

mans›n azalmas›na ve ac›-
ya sebep olan, kaslarda gelifl-
tirilen bir at›k ürün, baflka bir
deyiflle zehir oldu¤unu düflünüyorlard›.
Ancak daha sonra bu düflüncenin yanl›fl
oldu¤u bilimsel çal›flmalarla ortaya kon-
du. Bu  araflt›rmalar laktik asidin zararl› bir
madde olmad›¤›n›, aksine  insanl›¤a fay-
dal› pek çok hikmet
üzerine yarat›ld›¤›-
n› göstermekte-
dir.

• Kilometrelerce koflan atletler, dakikalarca kulaç atan yüzücüler,
günlerce t›rmanan da¤c›lar… Bu tür spor dallar›yla ilgilenen
kiflilerin harcad›¤› enerji göz ard› edilemez boyuttad›r. Üstelik bu
sporcular sadece kat›ld›klar› yar›flmalarda de¤il, antrenmanlar
s›ras›nda da yüksek performans göstermektedirler. 

• Peki, ço¤u insan için çok zor gibi görünen bu performans›
sporcular nas›l kazanmaktad›r? 

• Nas›l yorulmadan, herhangi bir rahats›zl›k duymadan maçlar›,
yar›flmalar› tamamlayabilmektedirler?  Bu enerjinin kayna¤› nedir? 

14 ‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN VÜCUDU

Laktik

Laktik Asit Nedir?



A¤›r egzersiz s›ras›nda kas hücreleri,
kas dokusunda bulunan glikozu yakarak
enerji ve laktik aside dönüfltürürler. Kas
hücrelerindeki enerji fabrikalar› laktik asi-
di al›r ve yak›t olarak kullan›rlar. Genel-
de hücrenin “enerji fabrikas›” olarak ta-
n›mlanan k›sm› olan mitokondri, laktat›n
(laktik asidin sodyum ve potasyum  tuzu)
enerji için yak›ld›¤› yerdir. Hücrelerde
laktik asidin hücre içine al›nmas›n›, hüc-
re içinde yak›lmas›n› sa¤layan özel tafl›-
y›c› proteinler vard›r. 

Antrenman yapmak  kas hücrelerinde-
ki enerji üreten k›s›mlar›n - mitokondrile-
rin- geliflmesini sa¤lar.  Egzersizler saye-
sinde mitokondri a¤›rl›¤›n›n iki kat›na ç›-
kar. Kas mitokondrisinin a¤›rl›¤›n›n art›fl›
ise  üretilen laktik asidin yak›lmas›n› ve

kaslar›n daha sert ve uzun çal›flabilmesi-
ni sa¤lar. ‹flte, sporcular›n di¤er insanlar-
dan daha güçlü olmalar›n›n ve daha uzun
süreli performans gösterebilmelerinin ne-
deni, kaslar›n›n a¤›r antrenmanlarda bu
laktik asidi verimli kullanabilmesi nede-
niyledir. 

Spor yap›l›rken ortamdaki fleker tüketil-
dikten sonra, kas dokusunda depolanan
karbonhidrat yak›l›r ve bu s›rada aç›¤a
ç›kan laktik asit, verimli bir yak›t madde-
si oluflturur; insan bedeni laktik asidi ya-
karak enerji elde ederken, kiloya dönüfle-
rek zararl› olacak maddelerden de temiz-
lenmifl olur. Bu durum, doktorlar›n s›kça
spor yap›lmas› yönündeki tavsiyelerinin
ne kadar do¤ru oldu¤unu ortaya koymak-
tad›r. 
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Yak›n zamana kadan bilinenin aksine son yap›-
lan araflt›rmalar sonucunda laktik asidin insan vü-
cudduna herhangi bir zarar›n›n olmad›¤› anlafl›lm›fl-
t›r. Önceden atletlere ve egzersiz yapanlara vücut-
llar›n›n laktik asit üretmeye bafllayaca¤› s›n›ra kadar
antreman yapmalar› öneriliyordu. Hatta baz› atllet-
ler kiflisel laktik asit efliklerini bulmak için kan test-
leri yapt›r›yordu. Ancak daha sonradan  laktik asi-
din yorgunluk veren bir art›k ürün de¤il, aksine
kaslar›n yak›t› oldu¤u anlafl›lm›flt›r.

Laktik Asit Kaslara Nas›l Yak›t Oluyor? 



Bir zamanlar kas yorgunlu¤una sebep oldu¤u düflünülen laktik asidin yeni çal›fl-
malarla enerji üretiminde önemli bir role sahip oldu¤u tespit edilmifltir. Araflt›rma-
c›lar, laktik asidin hastal›klar›n tedavisinde kullan›labilecek yararlar› oldu¤unu bul-
mufllard›r:

➜ Kas yorgunlu¤una se-
bep olan yüksek potasyum
seviyesinin etkisinin yok
edilmesine yard›mc› olur:

Kaslar›m›z›n kas›lmalar›n›
sa¤layan elektrik sinyalleri,
kas hücrelerinin içinde ve d›-

Laktik Asidin T›p Alan›nda Kullan›m› 

Organlar›n Çal›flmas› ‹çin
Gerekli Enerji Kayna¤›

Kaslar›n, hareket etmek için ATP (Adenozin tri-
fosfat) biçiminde formüle edilen enerjiye ihtiyaçla-
r› vard›r. Bir fleker olan glikoz, bu enerjinin olufl-
mas›nda kullan›lmaktad›r, fakat yo¤un egzersiz-
ler ve hareketler s›ras›nda ortamda bulunan gli-
koz enerji kayna¤› olarak yetersiz kal›r. Ancak bu
durum karfl›s›nda kaslar hiç zorlanmaz, çünkü
kas hücrelerinin içinde depo halde saklanan  kar-
bonhidrat› glikoza çevirir ve kullan›rlar. Bu biçim-
de hem ortamda bulunan, hem de  depo haldeki gli-
kozdan, kaslar›n hareketi için gerekli olan enerjiyi üre-
tirler ve bu arada laktik asit de ifllemin bir parças› olarak
aç›¤a ç›kar. Depo glikozun kullan›ld›¤› bu kimyasal reaksiyon-
lar s›ras›nda oksijene ihtiyaç duyulmad›¤› için oksijensiz metabolizma olarak adlan-
d›r›lan glikolitik yol kullan›l›r. Bu reaksiyonlar›n sonunda, laktik asit birikir. Yap›lan arafl-
t›rmalar, ATP elde etmek için biriken bu laktat›n da kas hücrelerinde oksijenle yak›l-
d›¤›n› göstermifltir. ‹flte karaci¤er dahil tüm organlar hatta en hayati organlar›m›zdan
biri olan kalp bile çal›flmak için yak›t olarak laktat› kullan›r. 

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NSAN VÜCUDU
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Görüldü¤ü gibi, kaslar›m›zda hiçbir
sporcunun ya da egzersiz yapan insan›n
fark›na varmad›¤› oldukça kompleks ifl-
lemler dizisi meydana gelir. Elbette, bu
mükemmel mekanizma Yüce Allah’›n üs-
tün yarat›fl›n›n örneklerinden biridir. Ya-
rat›ld›¤› ilk günden itibaren her insan›n,
her hücresinde gerçekleflen bütün ifllem-
leri bilen Yüce Allah, kaslar›m›zdaki ya-
k›t kayna¤› olan laktik asidin oluflumuna,
üretimine ve hücrelere tafl›nmas›na da
hakimdir.

Ki O, yaratt›¤› her fleyi en güzel

yapan ve insan› yaratmaya bir

çamurdan bafllayand›r.

Sonra onun soyunu bir özden

(sülale'den), basbaya¤› bir

sudan yapm›flt›r.

Sonra onu 'düzeltip bir biçime

soktu' ve ona ruhundan üfledi.

Sizin için de kulak, gözler ve

gönüller var etti. Ne az flükredi-

yorsunuz? (Secde Suresi, 7-9)

fl›nda bulunan sodyum,
potasyum ve klor iyonlar›

dengesi ile kontrol edilirler. fiiddetli egzer-
siz s›ras›nda, potasyum hücrelerden d›fla-
r› ç›kar ve birikerek kas yorgunlu¤u ve
kramplara sebep olur. Laktik asit ise po-
tasyum seviyesini dengeler. Uzmanlar
laktik asidin bu etkisi sebebiyle kramplar,
kronik yorgunluk sendromlar› gibi kas

hastal›klar›n›n tedavisinde kullan›labile-
ce¤ini belirtmektedirler. 

➜ Ça¤›m›z›n s›k rastlanan
hastal›klar›ndan baz›lar›n›n
tedavisinde kullan›labilir: 

fieker hastal›¤› ve AIDS’den kaynakla-
nan enerji eksiklikleri laktik asit kullan›-
m› ile düzeltilebilir.

Laktat, insan›n
do¤umundan
ölümüne kadar
kadar hiç durmadan,
dinlenmeden çal›flan
kalbin yak›t›d›r. 

www.harunyahya.org
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Bedenimizdeki Mükemmel Yap›lar›

ve Sistemleri Yaratan Yüce Allah’t›r
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10 milyarda bir
Çekirde¤in hacmi, atomun
hacminin 10 milyarda biri
kadard›r. Elektronlar ise bu
çekirde¤in etraf›nda hiç dur-
maks›z›n dönerler.
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360 °C
Karasine¤in gözü 4.000 kü-
çük gözden (ommatid) olu-
flur. Karasinek bu gözleri oy-
natma yetene¤ine de sahip-
tir. Her gözün aç›s› farkl› bir
yöne dönük oldu¤u için,
önünü, arkas›n›, sa¤›n›, solu-
nu, üstünü ve alt›n› görebilir.
Yani 360 derecelik bir aç›y-
la çevresini alg›layabilir.

100-150 adet
Balar›lar›n›n yaklafl›k 50 mm3'lük
bir kapasitesi olan bal keselerini
tamamen nektarla doldurabilme-
leri için 100 ile 150 aras›nda çi-
çe¤i ziyaret etmeleri gereklidir. 

Hücreyi saran hücre zar›
7,5-10 nanometre (metrenin mil-

yarda biri) kal›nl›¤›ndad›r. Bir ka¤›t
kal›nl›¤› elde etmeniz için, 10 binden

fazla hücre zar›n› üst üste
y›¤man›z gerekirdi.

10.000 adet



www.imanhakikatleri.com
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Ozon tabakas›n›n evren-
deki di¤er 1025 adet fark-
l› dalga boyuna sahip ›fl›n
cinsi aras›ndan, yaln›z-
ca yaflam için gerekli
4500 - 7500 A0 aral›¤›n-
daki görünür ›fl›¤› geçir-
mesi, bu tabakan›n insan
yaflam› için özel olarak
yarat›lm›fl oldu¤unun bir
göstergesidir.

4500 - 7500
AO aralığı 

10 milyon
Ar› beyni bir bilgisayardan çok
daha az enerji tüketmektedir. 10
milyon ar›n›n tüketti¤i enerji, an-
cak 100 watt'l›k bir ampulü yak-
mak için harcanan enerji kadard›r
(Ar›n›n beyni 10 mikrowattan da-
ha az enerji tüketir).

680 milyar ton
Klorofil molekülünün gerçeklefltirdi¤i ifllemin çap›
son derece büyüktür. Yap›lan tahmini hesaplara gö-
re yeryüzünde her y›l bitkiler taraf›ndan kullan›lan su
miktar› 280 milyar ton, karbondioksit miktar› 680
milyar ton ve bu maddelere karfl›l›k olarak atmosfere
b›rak›lan oksijen miktar› ise 500 milyar tondur.



B itkiler, foton yakalayan moleküller
olan klorofil ve karotenoid yard›-
m›yla güneflten enerji toplarlar.

E¤er bitkiler çok fazla günefle maruz ka-
l›rlarsa, bu moleküller idare edebilecek-
lerinden daha fazla enerji emerler ve bit-
kiyi yok edecek bombalar üretirler. Bu
da göstermektedir ki, çok fazla günefl,  in-
sanlar için oldu¤u gibi bitkiler için de za-
rarl› olabilir. Fakat yanmay› önlemek için,
Yüce Rabbimiz bitkileri ola¤anüstü dere-
cede kompleks bir iç savunma mekaniz-
mas›yla yaratm›flt›r. Bu muhteflem sistem-
le güneflin zararl› ›fl›nlar›na karfl› korun-
mak için bitkiler adeta elektrikli bir günefl
perdesi kullanmaktad›rlar.

Karotenoidler: Zararl› 
Günefl Ifl›n›n› Bitkiden
Uzaklaflt›ran Kablolar  
Arizona eyaleti Biodesign Enstitüsü’nde

gerçeklefltirilen bir araflt›rma sonucunda
bitkilerin fazla günefl enerjisinden nas›l

kurtulduklar›n›n cevab› bulunmufltur. Bit-
kiler bunun için meyve ve sebzelerin sa-
r› renklerinden sorumlu moleküller olan
karotenoidleri kullan›rlar.

Her biri 2.8 nanometre uzunlu¤unda
olan karotenoidler, bir insan›n saç telinin
geniflli¤inden yaklafl›k 10.000 kez daha
küçük olan kablolard›r. Bu noktada biraz
düflünmekte fayda vard›r. Bir bitkinin yan-
maktan korunmas›, zararl› günefl ›fl›n›n›n

‹LM‹ ARAfiTIRMA / B‹TK‹ DÜNYASI

20 ‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006

Günefl Perdesi: Mikroskop alt›nda
Karotenoid zeaxanthin, bitkilerin fazla
günefl ›fl›¤›ndan korumas›n›n anahtar› 
(National High Magnetic Field Laboratory)



saç telimizden 10 bin kez daha az bir ge-
niflli¤e sahip kablolardan geçerek uzaklafl-
t›r›lmas›yla mümkün olmaktad›r. 

Karotenoidler 
Nas›l Çal›fl›yor?
Araflt›rmac›lar daha önceleri ›fl›nlardan

koruma s›ras›nda karotenoidlerin ifllem
sürecinde bir elektron kaybederek oksit-
lendi¤i veya de¤iflti¤ini düflünmüfllerdi.
Oysa yap›lan yeni araflt›rma, bu molekül-
lerin kendileri oksitlenmeden elektron
formundaki günefl ›fl›n›n› kendi içlerin-
den geçirerek karfl›ya tafl›d›klar›n› göster-
di. Yani birer kablo gibi çal›flan bu muh-
teflem moleküller,  bu ifllemleri gerçeklefl-
tirirken kendileri oksitlenmemektedirler.

Bilim adamlar› ›spanak yapraklar›nda
da varolan bu sistemin, neredeyse üzerle-
rinden geçen bulutlara bile tepki vere-
cek kadar hassas oldu¤unu ve bunun do-
¤ada nano ölçekteki mükemmel mühen-
dislik örneklerinden biri oldu¤unu belirt-
mektedirler. 

Peki bu kadar ince bir kablonun
kendisi nas›l olup da bu zararl› ›fl›nla
yan›p kül olmamaktad›r? Bu kadar
narin ve ince bir yap› kavurucu günefl
›fl›¤›ndan nas›l etkilenmemektedir? 

Hiç kuflkusuz bu muhteflem yap› da,
çok aflamal› olan bu olay›n piktosaniye
(saniyenin trilyonda biri) hatta femtosani-
ye (saniyenin milyarda birinin milyonda bi-
ri) gibi ola¤anüstü k›sa zaman aral›klar›n-
da gerçekleflmesi de Yüce Rabbimiz’in
muhteflem yaratma sanat›n›n apaç›k delil-
lerindendir. Yüce Rabbimiz’in yaratt›¤› bit-
kilerde iman edenler için ayetler oldu¤u bir
Kuran ayetinde flöyle haber verilmektedir: 

“O, gökten su indirendir. Bununla her-
fleyin bitkisini bitirdik, ondan bir yeflil-
lik ç›kard›k, ondan birbiri üstüne bin-
dirilmifl taneler türetiyoruz. Ve hurma
a¤ac›n›n tomurcu¤undan da yere sark-
m›fl salk›mlar, -birbirine benzeyen ve
benzemeyen- üzümlerden, zeytinden
ve nardan bahçeler (k›l›yoruz.) Meyve-
sine, ürün verdi¤inde ve olgunlu¤a erifl-
ti¤inde bir bak›verin. fiüphesiz inana-
cak bir topluluk için bunda gerçekten
ayetler vard›r.” (Enam Suresi, 99)

www.bitkidunyasi.net
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ABOR‹J‹N YERL‹LER‹

Aborijinler Arupal›lar›n yerleflmesin-
den önce, Avustralya’n›n yerli halk›-

n› oluflturan insanlard›r. 1788’de karaya
ayak basan Avrupal›lar, yerli halk› kendi-
lerince “ilkel insan” olarak de¤erlendi-
rerek, vahfli bir soyk›r›m bafllatt›lar. Soy-
k›r›mdan geriye bugün Avustralya nü-
fusunun %1‘ini oluflturan çok az
Aborijin kalm›flt›r.

Özellikle Charles Darwin’in “‹n-
san›n Türeyifli” adl› kitab›ndaki,
kay›r›lm›fl ›rklar›n yaflam mücade-
lesinde üstün geldiklerini öne
süren iddialar›, bu soyk›r›m›n

h›zlanmas›na sebep olmufl-
tur. Darwin’in aç›klamala-

r›nda, ilkel insan olarak de-
¤erlendirdi¤i Asya ve Af-

rikal›lar›n, her fleye ha-
kim olmas› gereken

Avrupal› beyaz ›rk

taraf›ndan öldürülmesi, bir insan›n de¤il,
zararl› ve vahfli bir hayvan›n öldürülme-
si gibi de¤erlendirilmektedir. 

Hatta daha da ileri giden evrimciler,
katledilen yerlilerin mezarlar›n› kazarak,
kafataslar›ndaki kurflun deliklerini kim-
yasal ifllemlerle kapat›p, müzelerde “insa-
n›ms› maymun” olarak adland›r›l›p
sergilemekte bir sak›nca görmemifllerdir.
Tüm bu insanl›k d›fl› uygulamalar, evrim
teorisi destek al›narak yap›lm›flt›r.

ALGLER‹N KÖKEN‹

A lgler, denizlerde, buzullarda, ka-
ya parçalar›n›n üzerinde, tatl› su-

larda, hatta kaynar su kaynakla-
r›nda bulunan ve bitkiler gibi

günefl ›fl›¤›ndan fotosentez yo-
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luyla besin üretebilen canl› organizmalard›r.
Atmosferdeki oksijenin büyük bir k›sm›n›
üretirler. Tek hücreli algler oldu¤u gibi, 60
metre boyunda kalp yosunlar› da vard›r. 

Evrimcilerin iddias›na göre ilk bitki hücre-
sinin evrimleflmesiyle algler oluflmufltur, an-
cak 3.4 milyon y›ll›k alg fosillerinin bulun-
mas›, bu durumun geçersizli¤ini ortaya koy-
mufltur. Ayr›ca bulunan alg fosilleri, günü-
müz algleriyle ayn› kompleks yap›ya sahip-
tir. 

Alglerin sahip olduklar› kompleks düzen
oldukça hayret vericidir. Hücrelerinin duvar-
lar›n› infla etmek için kulland›klar› özel bir
protein vard›r. Birçok canl› bu proteinin
farkl› çeflitlerini kullan›r ancak algler do¤a-
daki en uzun ve kompleks halini kullan›rlar.
Bal›klar›n en güçlü D vitamini kayna¤› olan
algler, kendilerinde sar› ve yeflil renk olufltu-
rabilecekleri kimyasal maddelere de sahip-
tirler. 

AMF‹B‹

Hem karada hem suda yaflayabilen, pulsuz
ve omurgas›z hayvanlard›r. Yaklafl›k 4000
türü bulunmaktad›r. Kurba¤alar, kara kurba-
¤alar›, semenderler bu türler aras›ndad›r. 

Bu canl›lar›n hem karada hem suda yafla-
yabilmeleri, evrimcilerin onlar› “sudan kara-
ya geçifl” iddialar›nda kullanmalar›na sebep
olmufltur. Ancak bulunan tüm fosiller evrim-
cilerin iddialar›n› geçersiz k›lmaktad›r. Fosil
kay›tlar›na bak›ld›¤›nda, yar› bal›k yar› amfi-
bi ya da yar› amfibi yar› sürüngen hiçbir can-
l›n›n yaflamad›¤› aç›k olarak görülür. Yar› ba-
l›k - yar› amfibi oldu¤u iddia edilen ve bu ko-
nuda tek örnek olan Cœlacanth adl› bal›k fo-
silinin yaflayan örneklerinin Hint Okyanu-
sunda bulunmas›yla bu iddialar da çürütül-
müfltür.

Çünkü
Cœlacanth ka-
raya ç›kmakla
hiçbir ilgisi olma-
yan, aksine su-
yun 180 metre
derinli¤inde ya-
flayan bir dip ba-
l›¤›d›r.

www.evrimaldatmacasi.com
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Kambriyen devrine ait k›rm›z› alg fosilleri.
Bu organizmalar günümüzdeki

k›rm›z› alglerle ayn›d›r.



B ir toplumda devlete ba¤l›l›¤› sa¤laya-
cak as›l etken, toplumda görülen ah-
lak anlay›fl›d›r. E¤er bir toplumda;

menfaatperestlik yayg›nlafl›rsa, isyankarl›k ve
çat›flmac›l›k makbul olarak görülürse, sayg›
ve fedakarl›k gibi kavramlar terk edilirse,
bu durumda o toplumun bireylerinin devle-
te ba¤l› olmalar› da düflünülemez. Çünkü
devlete ba¤l›l›¤›n temelinde belirli bir terbi-
ye ve ahlak yatmaktad›r. Bu terbiye ve ahlak
kaybolur ve kötü ahlak özellikleri bir toplum-
da yayg›n hale gelirse, devlete ba¤l›l›k kav-
ram› da kendili¤inden afl›nmaya bafllar.

Sözünü etti¤imiz terbiyenin ve ahlak›n
temelinde ise derin bir Allah korkusu ile
coflkulu bir Allah sevgisi yatar. 

Türkiye, Allah’a iman eden,
onurlu, dirayetli, flerefine
düflkün insanlar›n ülkesidir.
83. kurulufl y›ldönümünü
geçti¤imiz ay kutlayan
Türkiye Cumhuriyeti Devleti,
geçmiflte oldu¤u gibi bugün
de Türk-‹slam ahlak›n›n
temel esaslar›n› göz önünde
bulunduracak ve
21. yüzy›lda, sadece
Ortado¤u, Kafkaslar ve
Balkanlar’da de¤il tüm
dünyada lider ülke olacakt›r.

‹LM‹ ARAfiTIRMA / ‹NCELEME
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Din Ahlak›n›n ‹nsanlara Kazand›rd›¤› 
"‹taat" Özelli¤i
Bilindi¤i gibi bir toplumda huzur ve sükunet, o toplumdaki insan-

lar›n devlete ve onun tüm birimlerine gösterdikleri itaat,
sayg› ve güvenle sa¤lanabilir. Kuran'da ise "itaat"

makbul bir ahlak özelli¤i olarak teflvik edil-
mektedir. Allah Müslümanlara pek çok aye-

tiyle itaati emretmektedir. Dolay›s›yla Ku-
ran ahlak›na göre yaflayan insanlar›n olufl-
turdu¤u bir toplum ayn› zamanda, dev-
lete itaatin ve sayg›n›n en yüksek dere-
cede yafland›¤› bir ortam olur.

Din ahlak›, ayn› zamanda insanlar›
her türlü anarfli ve terör eyleminden de
uzak tutar. Çünkü Allah Kuran'da in-
sanlar› "bozgunculuktan" menetmifltir.
Bu konuyla ilgili pek çok ayet vard›r:

“…Allah'›n verdi¤i r›z›ktan yiyin, için ve
yeryüzünde bozgunculuk yaparak kar›-

fl›kl›k ç›karmay›n. “ (Bakara Suresi, 60)

www.turkislambirligi.org
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“O, ifl bafl›na geçti mi
yeryüzünde bozgunculuk
ç›karmaya, ekini ve nesli
helak etmeye çaba harcar.
Allah ise, bozgunculu¤u
sevmez.” (Bakara Suresi, 205)

“Düzene konulmas›
(›slah)›ndan sonra yeryüzünde
bozgunculuk (fesat) ç›kar-
may›n...” (Araf Suresi, 56)

“Allah'›n sana verdi¤iyle ahiret
yurdunu ara, dünyadan da kendi pa-
y›n› (nasibini unutma. Allah'›n sana
ihsan etti¤i gibi, sen de ihsanda bu-
lun ve yeryüzünde bozgunculuk ara-
ma. Çünkü Allah, bozgunculuk ya-
panlar› sevmez.” (Kasas Suresi, 77)

Din ahlak›n› gere¤i gibi kavrayan ve
yaflayan bir insan, Allah'›n yukar›daki
ayetlerindeki emri gere¤i yeryüzünde
kar›fl›kl›k ç›karmaktan, s›k›nt›l›, karma-
fla dolu ortamlar yaratmaktan fliddetle
kaç›n›r. Kuran ahlak›na uygun, huzur
ve sükunet dolu, itidalli, hoflgörülü, her
zaman sorunlar› çözme aray›fl› içinde
olan, olaylar› t›rmand›rmayan, aksine
her zaman uzlaflt›r›c› bir tutum sergiler.
Yine yukar›daki Kuran ayetlerinde anla-
t›lan gerçek dindar modeli toplumda
yayg›nlafl›rsa, toplumsal hayat da son
derece bar›fl ve esenlik dolu olur. ‹nsan-
lar devlete duyduklar› güven ve sayg›y›,
onun  ayakta tutulmas› için ortaya koy-
duklar› çaba ile gösterirler. Bu ahlakta-
ki insanlar›n varl›¤› sayesinde toplumdan
anarfli, terör, kargafla ve düflmanl›k gide-
rilir. ‹nsanlar aras›nda kavgalar ve tart›fl-
malar tamamen kalkar. ‹nsanlar sokakla-
ra rahatça ç›kabilir, gece-gündüz güven
içinde her yerde dolaflabilirler.

Din Ahlak› 
Toplumsal Yaflant›y›
Nas›l De¤ifltirir?
Din ahlak›n›n varl›¤›, Allah sevgisini

beraberinde getirece¤i için bu, tüm in-
sanlarda çok olumlu ve güzel bir etki
yapar. Herkes Allah'›n r›zas›n› kazan-
mak için güzel ahlak gösterir, birbirini
Allah r›zas› için sever, sayar. Toplu-
mun geneline flefkat, merhamet, hoflgö-
rü hakim olur. ‹nsanlar Allah'›n emri
do¤rultusunda hay›rlarda yar›fl›rlar.

Di¤er yandan Allah korkusu sayesin-
de herkes ahlaks›zl›klardan ve kötülük-
lerden kaç›n›r. As›rlard›r engelleneme-
yen, önü al›namayan her türlü olumsuz-
luk bir anda biter. Din ahlak›n›n s›cak-
l›¤› ve bar›flç› ruhu her yere hakim olur.
Elbette burada kastedilen Kuran'da bil-
dirilen gerçek din ahlak›d›r ve bu ahla-
k›n samimi olarak yaflanmas›d›r.
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Bir toplumun varl›¤›nda ailenin rolü
çok büyüktür. Din ahlak›n›n tam anla-
m›yla yafland›¤› bir ortamda daha önce-
ki konularda belirtildi¤i gibi aile iliflkile-
ri çok güzelleflir, hakiki sevgi ve sayg›
yaflan›r. Aile ile devlet ve millet birbir-
leriyle çok ba¤lant›l› kavramlard›r. Aile
y›k›l›nca millet kavram› da yok olur,
devlet de zarar görür. Bu durum domi-
no tafllar› örne¤inde oldu¤u gibi böyle
devam eder.

Nitekim din ahlak›n›n yaflanmad›¤›
toplumlarda insanlar›n isyanc› kiflilikle-
re büründükleri, anarflist eylemlerde bu-
lunduklar›, devlete karfl› cephe ald›kla-
r› bilinen bir gerçektir. Özellikle de mil-
li ve manevi de¤erlerin korunmas› gerek-
ti¤i durumlarda, Allah korkusu olma-
yan insanlar›n umursuz davranacaklar›
kesindir. Milli ve manevi ç›karlarla ken-
di ç›karlar› aras›nda bir k›yas yapmala-
r› gerekti¤inde din ahlak›ndan uzak in-

sanlar›n kolayl›kla nefislerini tercih ede-
cekleri aç›kt›r. Bu, gerekti¤inde vatana
ve millete hizmet etmekten, onun u¤run-
da mücadele etmekten kaç›nmaya, hat-
ta bölücü faaliyetlerde bulunmaya kadar
genifl bir yelpazede düflünülebilir.

Oysa din ahlak›n› yaflayan insanlar
için devlet ve millet kavramlar› çok bü-
yük de¤ere sahiptir. Gerekti¤inde devle-
ti için kifli can›n› tehlikeye atar, devleti-
nin, milletinin ç›karlar›n› flahsi menfaat-
lerinden üstün görür. Milli ve manevi de-
¤erlerini canla baflla korur.

Din ahlak›n›n yafland›¤› bir ortamda
ö¤renciler de devlete, millete karfl› say-
g› ve sevgi dolu olurlar. De¤il bu mukad-
des kurumlara karfl› mücadele vermek,
tam tersine destek olup, yard›m ederler.
Devleti koruyan, savunan bu görevlile-
re karfl› son derece hürmetkar ve yard›m-
c› olurlar. Toplum genelinde devlete,
orduya ve polise karfl› tam bir güven ve
sahip ç›kma duygusu geliflir. Kimsenin
anlaflamad›¤›, çekiflti¤i, savaflt›¤› bir hu-
sus kalmaz. Herkes Allah'›n kitab›na

www.turk-islamkulturu.com
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Çözüm; Türk-‹slam Ahlak›nda
Tüm bunlar›n nedeni insanlar›n Allah kor-

kular›n›n olmamas›d›r. Allah korkusu olmayan
insanlar rahatça haks›zl›k, adaletsizlik yapabil-
mekte, cinayet iflleyebilmekte, benzeri görül-
memifl zulüm ve gaddarl›klar› yapmaktan çe-
kinmemektedirler. Üstelik vicdan azab› dahi
duymadan, yapt›klar› vahfletten piflman olma-
d›klar›n› söyleyebilmektedirler. Oysa Allah'a
karfl› sorumluluk hissiyle dolu olan bir kifli bu
fiilleri asla iflleyemez.

Din ahlak› yafland›¤›nda bu sayd›¤›m›z
olumsuzluklar›n hiçbiri kalmaz. Herfley sü-
kunetle, güzellikle, adaletle halledilir. Tüm
bunlar, dinin insanlara kazand›rd›¤› ahlak
özelliklerinin, devletin bekas› ve toplumun
huzuru aç›s›ndan son derece gerekli oldu¤u-
nu göstermektedir. Din ahlak›n› yaflamayan
bir insan modelinin oluflturaca¤› toplum yap›-
s›, bencillik ve çat›flma üzerine kurulu olaca-
¤› için, ister istemez devleti ayakta tutan de¤er-
leri de tahrip edecektir. Dinsizlik isyan›, çat›fl-
may›, anarfliyi, nefreti, güvensizli¤i getirirken;
din ahlak›, insanlara itaati, bar›fl›, düzeni, sev-
giyi ve güveni kazand›r›r. Allah bir ayetinde in-
sanlara "Ey iman edenler, hepiniz topluca
"bar›fl ve güvenli¤e" girin" buyurmaktad›r. (Ba-
kara Suresi, 208). Bu ayette davet edildi¤i fle-
kilde bar›fl ve güvenli¤e giren insanlar, devle-

tin bekas›n›n da en büyük dayana¤› olacak-
lard›r.

iman eder, onda bildirilen güzel ahlak
anlay›fl›n› benimser, sonuçta da kim-
se birbiriyle ters düflmez. Sorunlar›n
çözümünde herkes kendisini karfl›s›n-
dakinin yerine koyar, merhamet eder,
hoflgörüyle yaklafl›r. Böylece her prob-
lem k›sa sürede güzellikle hallolur.

Devlet böyle bir ortamda çok rahat
yönetilir. Ülke çok daha güvenli ve
müreffeh bir hale gelir. ‹dareciler de
insanlara karfl› çok adil, merhametli
olurlar, her türlü adaletsizlik ortadan
kalkar. Dolay›s›yla kendileri de çok
sayg› görürler. Böyle devletler de çok
güçlü ve sars›lmaz bir temele sahip
olurlar.

Din ahlak› yaflanmad›¤›nda ise iflçi
patrona, iflveren iflçiye düflman olur.
Anarfli yüzünden fabrikalar, iflyerleri
çal›flmaz, hasar görür. Sosyal anarfli
olur, fakir kesimler zenginlere sald›r›r,
zenginler fakirleri ellerinden geldi¤in-
ce sömürmeye çal›fl›r. Çeflitli meslek

gruplar› di¤erlerine sald›r›r. Top-
lumsal kargaflalardan, anlafl-

mazl›klardan, anarfliden
geçilmez.
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nsanlar, hep hu-
zurlu, güven içinde

yaflad›klar›, dostluk
ve neflenin oldu¤u or-

tamlar isterler. Ancak,
bunu isterken birçok

insan böyle ortamlar›n olufl-
mas› için bir çaba göstermez,
hatta bizzat kendileri huzur ve
rahat kaç›r›rlar. Huzuru, dostlu-
¤u ve güvenli¤i sa¤lamay› ise
herkes karfl› taraftan bekler. Bu
aile içi iliflkilerden, bir flirket
çal›flanlar›na, toplumsal huzur-
dan ülkeler aras› iliflkilere ka-
dar böyledir. Oysa, güzellik-
ler, dostluklar, huzur ve güven
fedakarl›k ister. E¤er herkes
kendi iste¤inin olmas›n› ister-
se, herkes konuflmada ve ka-
rarlarda kendisinin üstün gel-
mesi için çaba harcarsa, her-
kes kendi rahat›n› düflünür,
fedakarl›kta bulunmazsa, el-
bette ki insanlar aras›nda ça-
t›flmalar ve huzursuzluklar
olacakt›r. Ancak Allah'tan
korkan müminler farkl› dav-

ran›rlar. Onlar, hem feda-

kar, hem affedici, hem de sab›rl›d›r-
lar. Kendilerine haks›zl›k yap›ld›-
¤›nda dahi, haklar›ndan feragat
ederek, toplumun huzur ve güven-
li¤ini kendi nefislerinden üstün tu-
tar, en güzel tavr› gösterirler. Bu,
Allah'›n müminlere emretti¤i üs-
tün bir ahlak özelli¤idir.

Bu ayetler müminlerin inanma-
yanlara, düflmanlar›na ve azg›n in-
sanlara karfl› nas›l bir tutum içinde
olmalar› gerekti¤ini bildirmekte-
dir. Allah, müminlerin, emirlerine
uyarak güzel ahlak göstermeleri-
nin karfl›l›¤›nda davran›fllar›n› et-
kili k›laca¤›n› ve düflmanlar›n›
dosta çevirece¤ini bir s›r olarak
bildirmifltir. Bunlar elbette ki sa-
b›r, güç, alçakgönüllülük ve ak›l
gerektiren davran›fllard›r.

Ayette de bildirildi¤i gibi, Allah
böyle üstün bir tavra karfl›l›k, mü-
minlerin düflmanlar›n› "s›cak bir
dost"a çevirir. Bu Allah'›n s›rlar›n-
dan biridir. Sonuçta tüm insanla-
r›n kalbi Allah'›n elindedir. Allah,
kimi isterse onun kalbini ve dü-
flüncesini de¤ifltirebilir.
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‹nsan yaflam› çok ince ve hassas dengeler 
üzerine kuruludur. Soluk borusuna kaçan bir yiyecek, beyin

damarlar›ndan birini t›kayan küçücük bir p›ht› veya ani bir kalp krizi
neticesinde hiç ummad›¤›n›z bir anda yaflam›n›z son bulabilir. 

Bunun yan› s›ra, insanlar›n bir anda baflkalar›n›n yard›m›na muhtaç
hale gelmelerine neden olan felç vakalar› da, insan bedenin

acizliklerini hat›rlatan ibret verici örneklerdendir.

30 ‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006

➟ 2003’te Konfederasyon Kupas› yar› fi-
nal maç›nda Kamerun Milli Tak›m›’n›n
28 yafl›ndaki oyuncusu Marc Vivien Foe,
maç›n 72. dakikas›nda, herhangi bir mü-
dahale olmad›¤› halde sahan›n içinde y›-
¤›l›p kald› ve yaflam›n› yitirdi.

➟ Ekim 2004’te Sao Ca-
etano-Sao Paulo birinci
lig maç›n›n 2. yar›s›nda,
Sergio’nun kalp krizi ge-
çirerek oldu¤u yere y›-

¤›lmas›n›n ard›ndan maç iptal edildi.

➟ Aral›k 2004’te Dempo Kulübünün
30 yafl›ndaki Brezilyal› futbolcusu Cristi-
ano de Lima Junior gol at›p tak›m›na flam-
piyonluk kazand›rd›ktan sonra sahada öl-
dü. 

➟ A¤ustos 2005’te Uruguay’daki Pay-
sandu Bela Vista 2. lig tak›m›nda oynayan
17 yafl›ndaki Daniel Acosta maç esnas›n-
da rahats›zlanarak sahay› terk etti ve bir
saat içinde yaflam›n› yitirdi. 1

AN‹ ÖLÜMLER

FELÇ VAKALARI  
➟ Yolda yürürken omurili¤ine serseri bir kurflun saplanan 9 yafl›ndaki
ilkö¤retim ö¤rencisinin ömür boyu felç kalma riski oldu¤u belirtildi.2

➟ Hapfl›r›¤›n› engellemek isterken felç olan A. Ç. yaflam›n› yitirdi.3

➟ Geçirdi¤i trafik kazas› nedeniyle felç olan eski manken ve sporcu
S.K, 10 y›l yata¤a, 7 y›l da tekerlekli sandalyeye ba¤›ml› yaflad›. Çok
yak›n bir tarihte kök hücre ameliyat› yap›lan hasta, ancak 17 y›l son-
ra  parmaklar›n› oynat›p oturabildi. 4

Her insan ani bir ölümle karfl›laflabilir. Uzmanlar ani ölümlerin % 80’inin sebebi ola-
rak çeflitli kalp ve damar hastal›klar›na iflaret etmektedirler. 

Baz› Ani Ölüm Vakalar›

1. http://www.aksiyon.com.tr/detay.php?id=23053
2. http://www.habersaglik.com

3. http://www.gazeten.com/2002/09/page/2/
4. http://www.haber7.com/haber.php?haber_id=149775



‹nsan ölümün kaç›n›lmazl›¤› ve kendi
bedeninin acizli¤i üzerine düflünmelidir.
Neden ak›l sahibi k›l›nm›fl olan insan›n
vücudu bu kadar hassas bir mekanizmaya
sahiptir? Neden insan incecik sinirlerin
tahribat›yla geri kalan yaflam›nda her an bir
baflkas›n›n yard›m›na ve gözetimine muh-

taç hale gelebilmekte-
dir? ‹nsan›n dünya hayat›nda
bu kadar aciz yarat›lmas›n›n ard›n-
daki hikmet nedir?

Dünya hayat›nda herfley eksik, kusur ve
acizliklerle doludur. Bunun yegane nedeni
insan›n dünyan›n geçicili¤ini fark edip as›l
hayat›n› geçirece¤i ahireti düflünmesi, ora-
daki sonsuz hayat› için dünyada Allah’a
yönelip O’nun r›zas›n› aramas›d›r.
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Bir Hadis

ÇARPICI B‹R ÖRNEK
Teorik fizi¤in en önemli bilim adamlar›ndan olan Stephen
Hawking, 1960'lar›n bafl›nda tedavisi olmayan amyotrofik
lateral skleroz hastal›¤›na yakalanm›flt›r. 21 yafl›ndayken
kendisine Charcot (ALS) hastal›¤› tan›s› konmufltur. Kas
hareketlerinden sorumlu motor nöronlar›n zamanla yüzde
seksenini öldürerek sinir sistemini felç eden; ancak beynin
zihinsel faaliyetlerine dokunmayan bu hastal›k sonucunda,
Hawking yaflam›n› tekerlekli sandalyede sürdürmektedir.
Ünlü bilim adam›, 1985 y›l›ndan bu yana sesini de yitirmifl
oldu¤u için, koltu¤una yerlefltirilmifl olan ve yaz›lar› sese
dönüfltürebilen bilgisayar› sayesinde insanlarla iletiflim
kurabilmektedir. (http://tr.wikipedia.org/wiki/Stephen_Hawking)

Peygamber Efendimiz

(sav) dünyan›n geçicili¤ine

aldananlar› uyararak flöyle

buyurmufltur:

“Dünya tatl› bir yeflilliktir.

Allah Tealâ sizin ne

yapaca¤›n›z› görmek için,

sizi yeryüzüne halife

gönderdi.” 
http://www.guzelislam.com



L azer, ›fl›k demetlerini uyumlu bir küme
olarak yayan optik bir kaynakt›r ve
atomlar›n ›fl›k yaymaya bafllay›ncaya

kadar enerjiyle pompalanmas› sonucu ortaya
ç›kar. Bu ›fl›k, daha sonra ayna hileleriyle iyi-
ce güçlendirilir. Temel olarak yaln›zca güçlen-
dirilmifl bir ›fl›k demeti olan lazerin en önem-
li özelli¤i ise insan hayat›nda oldukça farkl›
alanlarda verimli bir flekilde kullan›labilmesi-
dir.

Lazer Ifl›n› Nas›l Oluflur?
➟ Bir atom, alabilece¤i enerjiyle tamamen

dolunca  bünyesine daha fazla enerji alamaz.
Böyle bir atom kendi enerjisine eflit enerjide
bir ›fl›k dalgas›yla çarp›fl›nca, zorunlu olarak
enerjisini ›fl›k dalgas› olarak verir ve çarp›flt›-
¤› dalga ile ayn› frekans ve seviyede iki ›fl›k
dalgas› yayar. 

➟ Çarp›flmalar›n say›s›n› yükseltebilmek
için, yani daha çok ›fl›k kazanabilmek için, la-
zerin karfl›l›kl› iki kenar›na paralel iki ayna yer-
lefltirilir. Bu aynalardan birine rastlant›sal ola-
rak dik bir aç›yla çarpan ›fl›k dalgas›, karfl›da-
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ki aynaya yans›t›l›r ve ard›ndan ›fl›k sürekli iki ayna ara-
s›nda gidip gelir, d›flar›ya ç›kamaz. 

➟ Ifl›k parçac›klar›, lazerin yap›m›nda kullan›lan
malzemenin içinden geçerken, yolunun üzerinde
enerji dolu di¤er atomlarla karfl›lafl›rlar ve onlar› da,
depolam›fl olduklar› enerjiyi ›fl›k olarak aç›¤a ç›karma-
lar› için zorlarlar. 

➟ Böylece "parlayan" (›fl›ldayan) atomlar›n say›-
s› ve bununla birlikte ›fl›¤›n miktar› sürekli artar. La-
zere ismini de iflte bu süreç verir. Çünkü "lazer", ‹n-
gilizce "light amplication by stimulated emission
of radiation" tan›mlamas›n›n, yani "uyar›lm›fl
salma ile ›fl›¤›n güçlendirilmesi" tan›mlamas›-
n›n k›salt›lm›fl halidir.

www.harunyahya.org

www.i lmiarast i rma.net

➛ Lazer ›fl›¤›n›n gücü
kilometrelerce uza¤a hiç

kaybolmadan gidebilir.
Örne¤in lazer ›fl›¤› Dün-
ya'dan Ay'a kadar ulafl-
t›r›labilir. Dünya ile Ay

aras›ndaki mesafenin
384.400 km oldu¤u

düflünülürse lazer ›fl›-
n›n›n kuvveti daha iyi

kavranacakt›r.

➛ Dünyan›n
En ‹nce Lazer Ifl›n›: 

Bilim adamlar›, insa-
n›n saç telinin binde biri

kal›nl›¤›nda, dünyan›n
en ince lazer ›fl›n›n› labo-
ratuvar ortam›nda gelifltir-
di. California Üniversitesi

bilim adamlar›n›n Science
dergisinde yay›mlanan araflt›r-
mas›na göre, dünyan›n en ince

lazer ›fl›n›, ''epitaxy'' olarak ad-
land›r›lan standart bir teknik kulla-

n›larak, saf çinko kristallerinden elde
edildi. Mini lazerlerin, kimyasallar› ta-

n›mlayan aletlerle bilgisayar
disklerindeki bilgi yükünü art›rmada

kullan›labilece¤i belirtildi.
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➟ ‹ki ayna ara-
s›nda tutsak oldu¤u sü-

rece giderek yo¤unlaflan
›fl›nla bir fley yapmaksa müm-

kün de¤ildir. O nedenle, bu iki
yans›t›c›dan biri yar› geçirgen özel-

li¤e sahiptir. Ifl›¤›n bir bölümü onun
arac›l›¤›yla d›flar›ya ç›kar, iflte buna la-

zer ›fl›¤› denir. 

Lazer Ifl›n›n›n Normal
Ifl›ktan Fark› Nedir?
Lazer ›fl›n›n› oluflturan dalgalar tamamen bir-

birlerine paralel ilerlerler. Yani bir el feneri ve bir
"laserpointer" (lazer feneri) ile bir duvar ayd›nlat›-

l›p sonra yavafl yavafl arkaya do¤ru gidildi¤inde,
lazer ›fl›n›n›n normal ›fl›ktan fark› kolayca seçilebilir.

El fenerinin duvarda b›rakt›¤› ›fl›k lekesi, duvardan
uzaklaflt›kça büyür, lazerin ayd›nlatt›¤› nokta ise hep
ayn› büyüklükte kal›r. Lazer ›fl›¤› da¤›lmad›¤› için çok
hassas ifllemlerde rahatl›kla kullan›labilir. Cerrahlar, la-
zerle beyin ameliyatlar›nda küçücük hücreleri doku-
lardan ay›rabilirler. Allah'›n normal ›fl›ktan farkl› ola-
rak da¤›lmayan bir ›fl›n olan lazeri yaratm›fl olmas› flüp-
hesiz çok büyük bir nimettir.

Lazer Ifl›n›n›n Özellikleri:
�Lazer ›fl›n›n›n en büyük özelli¤i da¤›lmaz olma-

s› ve yön verilebilmesidir. Bu özelli¤inden faydalan›-
larak mesafe ölçme ve fiber optik teknolojisi geliflti-
rilmifltir.

�Dalga boyunun küçük olmas› da¤›lmay› bü-
yük ölçüde azalt›r. Uyar›lan atomlar her yön yeri-
ne belli yönlerde hareket ederler. Bu, lazerin çok
parlak olmas›n› sa¤lar.

�Lazer ›fl›n›n›n tek bir ›fl›n olarak da¤›lma-
dan yol alabilmesiyle haberleflmede iyi bir

sinyal jeneratörü elde edilmifl olur ve ay-
n› anda birçok bilgi bir yerden baflka bir

yere gönderilebilir. 

�Lazer ›fl›n› da¤›lmaz oldu¤un-
dan k›sa darbeler halinde yay›n-

lanabilmesi mümkündür. Ka-
y›ps›z yüksek enerji nakli

yap›lmas› bu özelli¤i ile
sa¤lanabilir. 

Amerikal› doktorlar, kalbe
lazerle k›lcal delikler açarak
by-pass görevi görmelerini
sa¤l›yor. Böylece yeni damar-
lar olufluyor ve hasta iyilefliyor.
Lazer ›fl›n›, hastan›n baca¤›ndaki
bir atardamara kan dolafl›m› yö-
nünde karn›n sol k›sm›na do¤ru ç›-
karak uygulan›yor. Kalbe gelindi¤in-
de, uygulanan lazer ›fl›n›, kaslara do¤-
ru on veya daha fazla k›lcal delikler aç›-
yor. Kalpte by-pass ameliyat› etkisi yara-
tan bu k›lcal delikler, yeni damarlar oluflma-
s›n› sa¤layarak yanma ve a¤r›lar ortadan kald›-
r›l›yor.  
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�Lazer ›fl›n› tek dalga boyuna sahip
oldu¤u için lazer cinsine göre çeflitli renk-
te ›fl›nlar elde etmek mümkündür. 

Lazerin Kullan›m Alanlar›
✓ Elektronik Malzemeler ve ‹letiflim

➟ Optik fiberler arac›l›¤›yla transmiter
(nakledici cihaz) olarak kullan›l›r.  

➟ Kompakt disklere ve DVD'lere bilgi
yüklemenin yan› s›ra müzik konserlerin-
de  de lazerden faydalan›l›r.

Bir müzik gösterisinde gerçeklefltirilen lazer flovu

✓ Bilim

➟ Ifl›k tayflar›n›n araflt›r›lmas›nda, 

➟ Atmosferik uzakl›klar› ölçmede, 

➟ Optik (görmeyle ilgili) olaylar›n
araflt›r›lmas›nda,

➟ Jeoloji, sismoloji alanlar›nda
kullan›lmaktad›r.

✓ T›p

➟ Kans›z ameliyat gerçeklefltirmede,

➟ Y›rt›lm›fl göz retinas›n›n ac›s›z ve
süratle dikilmesinde, 

➟ Vücudun çeflitli bölgelerindeki tü-
mörlerin b›çakla aç›lmadan yerinde kesi-
lerek tedavisinde, 

➟ Damardaki dokular›n, lazer ›fl›n› ile
kanama olmadan kaynamas›n›n sa¤lan-
mas›nda,

➟ Dermatolojik prosedürlerde, döv-
melerin ya da do¤um izlerinin deriden
silinmesinde, saç ekiminde, difl beyaz-
latmada,

➟ Çürük difl çukurlar›n› dolgu yap›lmak
üzere ac›s›z delme iflleminde,

➟ Hücre yenilemede,

➟ Kan dolafl›m› ve aktivasyonunun ar-
t›r›lmas›nda, 

➟ Vücudun mikrop yok etme (fagosi-
toz) yetene¤inin art›r›lmas›nda,

➟ Vücut savunmas›nda etkili olan hüc-
relerin sentezinin art›r›lmas›nda,

➟ Kaslar›m›z üzerinde oluflan spazm-
larda çözücü etki sa¤lanmas›nda,

➟ Kan yap›m›n›n ço¤alt›lmas›nda,

➟ Vücudumuzdaki çeflitli k›r›k tedavi-
lerinde,
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➟ Sinirlerin yenilenmesi ve sinir ileti-
flimini art›rmada, 

➟ Virüslerin yok edilmesinde,

➟ Akupunktur uygulamalar›nda kul-
lan›l›r.

✓ Endüstri

➟ Metal ya da di¤er maddeleri kesme-
de, 

➟ Uçaklara inifl ve kalk›fllar›nda yol
göstermede kullan›l›r. 

➟ Lazer yaz›c›lar ise yüksek çözünür-
lükte dokümanlar›n bask›s›n› almada kul-
lan›lan cihazlard›r.

✓ Yol güvenli¤i

➟ Lazer sinyallerinden radar olarak
yol güvenli¤ini sa¤lamada faydalan›l›r. 

✓ Askeriye

➟ Askeriyede lazerden si-
lahlara hedef gösterme-

de faydalan›l›r.

➟ Lazer silahlar› yap›m› ise üzerinde
halen çal›fl›lmakta olan bir konudur. 

Sonuç
Görüldü¤ü gibi lazer ›fl›n› Allah'›n in-

san yaflam›n› birçok alanda kolaylaflt›rmak
ve yaflam kalitesini art›rmak için hizmeti-
ne sunmufl oldu¤u say›s›z nimetlerden
biridir. ‹nsan›n yapmas› gereken, Yüce
Rabbimiz'in nimetlerinin fark›na var›p
onlar› hay›rl› ifllerde kullanmak ve bu ni-
metler için O'na flükrederek yaflamakt›r.
Bir ayette Yüce Allah flöyle buyurur:

“Size her istedi¤iniz fleyi

verdi. E¤er Allah'›n nimetini

saymaya kalk›fl›rsan›z, onu

say›p-bitirmeye güç

yetiremezsiniz. Gerçek flu ki,

insan pek zalimdir, pek

nankördür.”

(‹brahim Suresi, 34)

KAYNAKLAR:

1. http://en.wikipedia.org/wiki/Laser

2. http://texasheart.org/AboutUs/News/index.cfm

3. http://www.sacsorunlari.com/laser.htm#La-

zer%20Nedir

4. http://www.lbl.gov/Science-Articles/Archi-

ve/nanowire-laser.html

5. Focus Dergisi
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Unutmamak gerekir ki
lazer ›fl›n›, Allah'›n bir nimet
olarak yaratm›fl oldu¤u
Günefl ve onun yayd›¤›
ayd›nl›¤›n vesilesiyle
oluflabilmektedir. E¤er
Allah Günefl'i ve onun
yayd›¤›, yeryüzündeki
yaflama en uygun ölçüdeki
›fl›nlar› yaratmasayd›,
›fl›¤›n farkl› biçimde
kuvvetlendirilmifl hali olan
lazer ›fl›n›n›n da varl›¤›ndan
söz etmek mümkün
olmayacakt›.
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‹man edenler, Allah'a olan güçlü sevgile-
ri ve samimi ba¤l›l›klar› nedeniyle, Allah'›n
yaratt›¤› varl›klar› da çok sever, bunlar›n her
birinde Allah'›n s›fatlar›n›n tecellilerini görür-
ler. Kuran'›n "Sizin dostunuz (veliniz), ancak
Allah, O'nun elçisi, rüku' ediciler olarak na-
maz k›lan ve zekat› veren müminlerdir."
(Maide Suresi, 55) ayetiyle bildirildi¤i gibi,
iman edenler, Allah'›n insanlara do¤ru yolu
göstermeleri için gönderdi¤i peygamberlere
ve salih müminlere karfl› da derin bir sevgi
beslerler. Peygamberler, Allah'›n tüm insan-
lar için örnek k›ld›¤›, derin bir imana sahip
olan, üstün ahlakl› kimselerdir. Allah'›n "An-
dolsun, sizin için, Allah'› ve ahiret gününü
umanlar ve Allah'› çokça zikredenler için
Allah'›n Resulünde güzel bir örnek vard›r."
(Ahzab Suresi, 21) ayetiyle haber verdi¤i gi-

bi, Peygamber Efendimiz (sav)'in haya-
t›nda ve ahlak›nda iman edenler için
güzel örnekler ve hikmetler vard›r.
Peygamberimiz (sav)'in  Allah'a
olan derin ba¤l›l›¤›, takvas›, sabr›,
müflfikli¤i, akl›, cesareti, temizli-
¤i, merhameti, sadakati, flevki ve
daha birçok güzel özelli¤i, tüm

Müslümanlara örnek olmufltur.

Allah'›n tüm elçileri ve peygamberleri,
Allah Kat›nda seçkin k›l›nm›fl, Rabbimiz'in r›-
zas›n› kazanm›fl üstün ahlakl› insanlard›r.
Allah, Kuran'da peygamberlerin güzel ah-
laklar›na dair örnekler vermifl ve onlardan öv-
güyle söz etmifltir. Peygamberimiz Hz. Mu-
hammed, Hz. Musa, Hz. ‹sa, Hz. ‹brahim,
Hz. Harun, Hz. Yahya, Hz. Yusuf, Hz. Yunus,
Hz. Yakup, Hz. ‹smail, Hz. Süleyman, Hz.
Davud ve di¤er tüm peygamberler ve elçiler,
Allah'a olan samimi imanlar›, sayg› dolu kor-
kular›, takvalar› ve güzel ahlaklar›yla insan-
lara örnek olmufllard›r. Kuran'› rehber edine-
rek elçileri bu üstün özellikleriyle tan›yan
tüm müminler, onlar›n ahlak›na ulaflabil-
mek, onlar gibi Allah'›n dostlu¤unu kazana-
bilmek ve cennette onlarla birlikte olabil-
mek için hay›rlarda yar›fl›r ve ciddi bir çaba
gösterirler. Müminlerin peygamberlere kar-
fl› duyduklar› bu derin sevgi, onlar›n sevgi an-
lay›fllar›n› da ortaya koymaktad›r. ‹man eden-
lerin bir baflkas›na duyduklar› sevgi, tümüy-
le o kiflinin iman›ndan, güzel ahlak›ndan ve
takvas›ndan kaynaklanmaktad›r. Bir insan›n
bu özelliklerini bilmek, o kifliyle hiç görüflül-
mese dahi, ona karfl› derin ve coflkulu bir sev-
gi duyulmas›na neden olur.

Peygamber Efendimiz (sav), Allah'a ve Peygambere karfl› duyulan sevginin öne-
mini bizlere flöyle hat›rlatm›flt›r:

Resulullah buyuruyor ki: "Allah-u Teala'y› ve Resulünü herfleyinden

çok sevmeyenin iman› sa¤lam de¤ildir." ‹man nedir? diye sorduklar›n-

da: "Allah ve Resulü, senin için baflka herfleyden daha sevimli olmak-

t›r." Buyurdu. Yine buyurdu ki: "Kul, Allah ve Resulünü, çoluk çocu¤un-

dan, mal›ndan ve bütün mahlukattan çok sevmedikçe mümin olmaz."
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‹
man etmeyen insanlar, dünyaya h›rs derecesinde bir sevgiyle
ba¤lan›rlar. Asl›nda imana yönelik do¤rular› aç›kça gördükle-
ri halde, vicdanlar›na bask› yaparak nefislerinin isteklerine

uyarlar. E¤er vicdanlar›n›n sesini dinleyip, gördükleri do¤rular karfl›s›nda teslim
olurlarsa, bunun dünya h›rslar›n› k›raca¤›n› ve ahiret inanc›n› getirece¤ini bilirler. Bu
güzel ahlaka sahip olmay› hiç istemediklerinden dolay› da daha en bafl›ndan vicdan-
lar›na bask› uygularlar. Pefli s›ra gittikleri nefisleri, Allah'›n dilemesi d›fl›nda, daima
var gücüyle kötülü¤ü emreder. Bu nedenle nefis, kendisine teslim olan kiflilere, do¤-
rular karfl›s›nda ikna olmamalar› için her türlü telkini yapar.
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‹man Etmeyen
‹nsanlar Ölümün
Yak›n Oldu¤una

‹kna Olmazlar
‹man etmeyen insan-

lar›, ölümle her an kar-
fl›laflabilecekleri konu-

sunda ikna etmek
mümkün de¤ildir. Bu

kadar kesin ve aç›k bir
gerçek olmas›na ra¤-

men, insanlar›n büyük
bir k›sm› ölümün ya-

k›nl›¤›n› unutmaya çal›-
fl›r. Çünkü ölüm, tutkuyla
ba¤l› olduklar› dünya ha-

yat›n› yok eder, din ahlak›-
n›n yaflanmas› gerekti¤ini

hat›rlat›r, cehennem gerçe¤ini
karfl›lar›na ç›kar›r. Bu gerçekler-
den kaçmak için ise "düflünme-

mek" tek yöntemleridir. 

Ancak yak›n çevrelerinden özellikle
de henüz yafl› genç bir tan›d›klar›n›n öl-
mesi, ölümü unutmak isteyen bu tip
insanlara büyük bir darbe olur. Çün-
kü kendileri de bir gün bu duruma
düflecek, hiç beklemedikleri bir
anda ölümle karfl›laflacaklard›r.
Ancak Kuran ahlak›n›n yaflan-
mad›¤› bir toplumdaki ço¤u
kifli için bu korku, çok k›sa
sürer. Aradan az bir süre geç-
meden umursuz zihniyetleri-
ni yeniden kazan›r ve ölümü
yine kendilerinden uzak gör-
meye bafllarlar.

Oysa ölümü akla getirmek-
ten kaç›narak ölümden kurtula-
bilmek mümkün de¤ildir. ‹nsan

ne kadar direnirse dirensin, nereye s›¤›n›r-
sa s›¤›ns›n, nereye kaçarsa kaçs›n, asl›n-
da fark›nda olmadan her an kendi ölümü-
ne do¤ru koflar. Önünde baflka bir kap›,
tercih veya ç›k›fl yolu yoktur. Geri say›m
sürekli devam eder. Ne yöne dönerse
ölüm onu oradan karfl›lar. Allah’›n kanu-
nunda bir de¤iflme olmaz. Kaderde belir-
lenmifl bir anda ve yerde ölüm onu yaka-
lar. Kuran’da, Allah bu gerçe¤i flöyle ha-
ber verir: 

“De ki: “Elbette sizin
kendisinden kaçt›¤›n›z
ölüm, flüphesiz sizinle
karfl›lafl›p-buluflacakt›r.
Sonra gayb› da, müflahede
edilebileni de bilen (Allah)’a
döndürüleceksiniz; O da
size yapt›klar›n›z› haber
verecektir.” (Cuma Suresi, 8)

www.harunyahya.org
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Kuran'›n Hak Kitap
Oldu¤una ‹kna Olmazlar
Tarih boyunca gelmifl geçmifl tüm in-

karc› toplumlarda insanlar›n ço¤u, kutsal
kitaplar›n Yüce Allah taraf›ndan indirildi-
¤ine ikna olmaz. Asl›nda bunun alt›nda
yatan as›l amaçlar›, yine hak dini yafla-
maktan kaçmaya çal›flmalar›d›r. Çünkü
bu kitaplar›n Allah taraf›ndan indirilmifl
hak kitaplar oldu¤unu kabul etmeleri, hak
dini ve onun getirdi¤i yükümlülükleri de
sonuna kadar kabul etmelerini gerektire-
cektir. Oysa onlar vicdanlar›n› kapata-
rak, nefislerinin emretti¤i flekilde ve ahi-
rette hesap vereceklerini unutarak yafla-
mak isterler. Bu nedenle, gerçekleri gör-
seler de sonuna kadar direnirler. 

‹nkarc› toplumlar›n›n tarih içinde ‹ncil'e,
Tevrat'a ve Zebur'a karfl› gösterdikleri bu
geleneksel tutumlar›, Peygamber Efendi-
miz (sav)’in kavmindeki baz› ak›ls›z insan-
lar da göstermifllerdir. Ancak Yüce Allah
Kuran’›n hak kitap oldu¤una ikna olma-
yan bu insanlar›n ahirette alacaklar› karfl›-

l›¤› aç›kça bildirmifltir:

“Bu Kur'an, Allah'tan baflkas›
taraf›ndan yalan olarak uydu-
rulmufl de¤ildir. Ancak bu,
önündekileri do¤rulayan ve
kitab› ayr›nt›l› olarak
aç›klayand›r. Bunda hiç flüphe
yoktur, alemlerin Rabbindendir.
Yoksa: "Bunu kendisi yalan
olarak uydurdu" mu diyorlar?
De ki: "Bunun benzeri olan bir
sûre getirin ve e¤er gerçekten
do¤ru sözlüyseniz Allah'tan
baflka ça¤›rabildiklerinizi
ça¤›r›n." Hay›r, onlar ilmini
kuflatamad›klar› ve kendilerine
henüz yorumu gelmemifl bir
fleyi yalanlad›lar. Onlardan
öncekiler de böyle
yalanlam›fllard›. Zulmedenlerin
nas›l bir sonuca u¤rad›klar›na
bir bak.” (Yunus Suresi, 37-39)
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‹kna Olmamak ‹çin
Bahaneler ‹leri Sürerler

‹man etmeyenler din ahlak›n› kavramak
için göstermedikleri çabay›, vicdanlar›n›
rahatlatmak amac›yla çeflitli bahaneler
bulmak için gösterirler. Her konuda ol-
du¤u gibi bu konuda da onlara fleytan
rehberlik eder ve din ahlak›n› yaflamak
için daha genç olduklar›n›, ço¤unlu¤un
bu üstün ahlak› yaflamad›¤›n›, onlar›n da
vakit bulamad›klar›n› ileri sürmelerini
telkin eder. Asl›nda bu insanlar, iman›
nefislerine zor geldi¤i için kabul
etmeyen, ancak  samimiyetsizliklerini
örtmek için vicdanlar›n› rahatlatma iste-
¤iyle fleytan›n tavr›n› örnek alan ve  ba-
hanelere  s›¤›nan kimselerdir.



‹nsan›n Yarat›l›fl›na
Uygun Olan, ‹man
Etmektir
Bir insan›n gerçek anlamda hu-

zura ve rahatl›¤a kavuflmas›, yal-
n›zca Allah'› anmas›, O'nun raz›
olaca¤› umulan flekilde bir hayat
sürmesiyle mümkün olur. Ancak
tüm bunlara ra¤men, Kuran ahla-
k›n› yaflamakta tereddüt eden kim-
seler vard›r.  Kuran'da, "Hay›r; siz
çarçabuk geçmekte olan› (dünyay›)
seviyorsunuz. Ve ahireti terkedip-
b›rak›yorsunuz." (K›yamet Suresi, 20-
21) ayetiyle, bu kimselerin, daha yak›n
gördüklerinden dolay› dünya hayat›na
ba¤land›klar› bildirilmektedir. 

Oysa nimetlerden en iyi flekilde fayda-
lanmak, en güzel ahlakl› insanlarla birlik-
te, en güzel ortamlarda yaflamak, kavray›-
fl›m›z›n ötesindeki güzelliklerle dolu ebe-
di cennet hayat›nda mümkündür.  O hal-
de vicdani olan seçim, Kuran ahlak›n› ya-
flamaya davet edildi¤inde ve Allah’›n yer-
yüzünü kuflatan delilleri kendisine göste-
rildi¤inde diretmemek, Kuran ahlak›n› ya-
flamak ve buna karfl›l›k Allah'›n sundu¤u
güzelliklere kavuflmakt›r. Nefislerine uy-
maktan vazgeçip, vicdanlar›n› devreye
sokan kimseler, bunun sadece mant›ken
de¤il ayn› zamanda vicdanen de en do¤-
ru tercih oldu¤unu göreceklerdir. Çünkü
bizi yaratan, çevremizi sonsuz nimetlerle
donatan ve bu gerçe¤in fluuruna var›p
Kendisi'ne flükretti¤imiz takdirde, sonsuz
cenneti verece¤ini vaat eden Rabbimiz’e
yönelmek, kuflku yok ki vicdana ve insa-
n›n yarat›l›fl›na en uygun davran›flt›r. Bu
gerçek bir ayette flöyle bildirilmifltir:

“ Ve 'kendi yarat›l›fl›na
uygun' Rabbine
boyun e¤di¤i zaman.”
(‹nflikak Suresi, 5)
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‹kna Olmayan Nuh Kavmi
Kendilerine fleytan› ve nefislerini rehber

edinen insanlar›n ikna edilememeleri, tarih
boyunca tüm peygamberlerin karfl›laflt›klar›
ve bu u¤urda ciddi flekilde mücadele verdik-
leri bir durumdur. Her peygamber din ahla-
k›n› yaflamayan kavmine hakk› ve do¤ru
olan› getirmifl, ancak iman eden az bir top-
luluk d›fl›nda kalanlar kendilerine tebli¤ edi-
len hak dini yaflama konusunda ikna olma-
m›fllard›r. Bu konuda Kuran'da yer alan  ör-
neklerden biri Hz. Nuh’un kavmine iliflkin-
dir. Hz. Nuh gönderildi¤i sapk›n kavmin
gerçekleri görmesi ve iman etmesi için her
türlü yolu denemifltir. Ancak kavmi, kendi-
lerine yap›lan bu samimi tebli¤e ra¤men ik-
na olmamakta direnmifltir. Bu gerçek Ku-
ran’da flöyle bildirilmifltir:

“Nuh: "Rabbim, gerçekten onlar bana
isyan ettiler; mal ve çocuklar› kendisi-
ne ziyandan baflka bir fleyi art›rmayan
kimselere uydular.” (Nuh Suresi, 21)



P
eygamberimiz (sav)'in Medine'ye
hicretinden hemen sonra ashab›y-
la birlikte infla etti¤i mescit. Bu

mescit, Mescid-i Resul, Mescid-i fierif,
Mescid-i Saadet ve Mescid-i Nebevi adla-
r›yla da an›lmaktad›r. 

Resulullah (sav), Medine'ye girdi¤i za-
man, kendisini misafir edip a¤›rlama flere-
fine nail olabilmek için herkes birbiriyle
yar›fla girmiflti. ‹slam tarihi kaynaklar›nda
verilen bilgilere göre, Hz. Muhammed
(sav)'in devesinin çöktü¤ü arsa üzerinde
hemen bir mescit bina edilmeye baflland›.
Ensar, Muhacir ve di¤er gönüllü kimsele-
rin de kat›ld›¤› kalabal›k bir topluluk tara-
f›ndan yürütülen çal›flmalar sonunda mes-
cit, k›sa sürede bina edildi. Resulullah
(sav) mescidin  temellerinin at›lmas› ve
di¤er planlamalar› yapman›n yan›s›ra, ça-
l›flmalara da bizzat kat›lm›flt›r. 
(Tabakatül-Kübra, Beyrut, t.y, I, 239-240)

Temeller toprak seviyesine kadar tafl,
zeminden yukar›s› ise kerpiç kullan›larak
bina edildi. Mescitte namaz k›l›nan yerin
üzeri aç›kt›. Ancak mescitin ortas›nda,
hurma a¤ac›ndan yap›lan direkler üzerin-
de, hurma, dal ve yapraklar›ndan bir göl-
gelik yap›lm›flt›.

Medine'de infla edilen bu mescit ayn›
zamanda bütün faaliyetlerin yürütüldü¤ü
bir merkez niteli¤inde idi. Resulullah, as-
hab›yla orada istiflare eder, topluma ait
bütün meseleler orada çözüme kavufl-
turulurdu. (Nesei, Mesacid, 20)

E¤itim-ö¤retim faaliyetleri, mescitin
"Suffa" denilen k›sm›nda yerine getiriliyor-
du. ‹slâm ümmetinin çekirde¤ini oluflturan
sahabe alimler, ‹slâmda ilk üniversite
say›labilecek bu mekanda yetiflmifllerdi. 
(‹bn Sa'd a.g.e., 255)

Kad›zade-i Rumi (1337-1421)

Matematik, astronomi ve f›k›h alimi olan Kad›zade-i Rumi, Semerkandda Timur Ha-
n›n o¤lu fiahruhtan büyük sayg› görerek, fiahruhun büyük o¤lu Ulu¤ Beyin hocal›¤›-
n› yapm›flt›r. Ulu¤ Bey de hocas› Kad›zadeye büyük önem verip, onun için bir med-
rese ve rasathane yapt›rd›. Kad›zade-i Rumi, bu rasathanede yapt›¤› gözlemler neti-
cesinde eski Yunan bilginlerinin elde etti¤i birçok bilginin hatal› oldu¤unu saptad›.
Astronomik cetvel ve tablolar›n tekrar düzenlenmesiyle yak›ndan ilgilendi. Kad›zade-
i Ruminin en dikkat çekici çal›flmalar›ndan biri sinüs 1i hesaplamas›d›r.

MESC‹DU'N-NEBEV‹

MUKADDESAT:

Mukaddes kelimesinin ço¤ulu; kutsal, mübarek, kutlu ve temiz fleyler.
Cenab-› Allah ve O'nun isimleri, kitaplar› ve peygamberleri kutsald›r. Din,
iman, ibadetler, Kâbe, cami, mescitler ve bunlarla ilgili olan herfley de mübarek
ve kutsald›r. Mukaddesata sayg› göstermek bütün müslümanlar›n görevidir. 

42 ‹lmi Araflt›rma, Aral›k 2006



Hz. Ebu Bekir 

S evgili Peygamber Efendimiz (sav) ile peygamberli¤inden ön-
ce de arkadafl olan Hz. Ebu Bekir, onun tebli¤i üzerine Müs-

lüman olan ilk insanlardan biridir. Hz. Ebu Bekir, aralar›nda Hz.
Osman, Talha b. Ubeydullah, Sa'd b. Ebi Vakkas, Zübeyr b. Avvam,
Abdurrahman b. Avf ve Ebu Ubeyde b. Cerrah baflta olmak üzere
birçok kiflinin ‹slam dinini yaflamas›na vesile olmufltur.

Hz. Muhammed (sav) hastaland›¤›nda, Müslümanlara imaml›k
yapma görevini Hz. Ebu Bekir'e vermifltir. Onun vefat›ndan son-
ra ise, Hz. Ömer ve arkadafllar›n›n önerisi üzerine Hz. Ebu Bekir
halife seçilmifltir. Tarihi kaynaklarda yer alan, Hz. Ebu Bekir'in Hi-
lafet görevini üstlendikten sonra halka hitaben yapt›¤› flu konufl-
ma oldukça anlaml›d›r:

Ey halk›m! Ben size yönetici oldum. Halbuki sizin en hay›r-
l›n›z de¤ilim. E¤er iyi ifller yaparsam, bana yard›m ediniz.
E¤er yanl›fl ifller yaparsam bana do¤ru yolu gösteriniz. Do¤ru-
luk, emanettir. Yalanc›l›k, h›yanettir. Sizin en zay›f›n›z benim
yan›mda güçlüdür ki, onun hakk›n› müdafaa ederim. En güç-
lünüz benim yan›mda zay›ft›r ki, baflkas›n›n hakk›n› ondan al›-
r›m. (Hz. Muhammed ve Hayat›, DIB Yay›nlar›, Ankara, 1996, s. 435)

Hz. Ebu Bekir bu sözleriyle ideal bir yöneticide olmas› gereken
vas›flar› en güzel flekilde özetlemektedir. Halifelik dönemi iki y›l
gibi k›sa bir zaman sürmesine ra¤men pek çok baflar›yla doludur.

Hz. Ebu Bekir, Peygamberimiz Hz. Muhammed (sav)'in vefat›n-
dan sonra aralar›nda ihtilaflar bafl gösteren Müslümanlar› bir ara-
ya toplay›p devlet otoritesini yeniden sa¤lad›. Kuran-› Kerim'in top-
lanmas› ve korunmas› konusunda büyük çaba harcad›. ‹slami-
yet'in ilk kez Arap Yar›madas› d›fl›nda Suriye, Filistin ve Irak'ta ya-
y›lmas›na vesile oldu. Din ahlak›n›n özünde olmayan hareketlere
ve yalanc› peygamberlere karfl› savafl açt›; böylelikle ‹slam dini ve
Kuran ahlak›n›n Peygamber Efendimiz (sav) döneminde oldu¤u gibi
yaflanmas›n› sa¤lad›.

Hz. Ebu Bekir, güçlü iman›, dehas› ve üstün devlet adam› vas-
f›yla ‹slam Birli¤i'ni muhafaza etmifl ve kendisinden sonra
gelenlere güçlü bir devlet b›rakm›flt›r.

www.islambirligi.org
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V ücudumuzun enerji ihtiyac›, te-
mel besin ö¤eleri olan karbonhid-
rat, protein ve ya¤lardan sa¤lan›r.

Yenilen karbonhidratl› g›dalar sindirim
sisteminde glikoza (flekere) dönüfltükten
sonra emilerek kana geçer. Glikoz, baflta
beyin olmak üzere vücudun tüm organla-
r›n›n önemli bir enerji kayna¤›d›r. 

Vücudumuzun ihtiyac› olan bu mad-
deler do¤al olarak meyvelerde bulunan
meyve flekeri (fruktoz), süt flekeri (laktoz),
bal gibi "rafine edilmemifl” basit flekerler
içeren g›da maddelerinden veya sindirim-
leri yaklafl›k 3-4 saat süren ve kan flekeri
üzerindeki etkileri daha yavafl ve uzun
süreli olan tah›llardan (ekmek, kepekli pi-
rinç, kepekli makarna, bulgur, m›s›r, un gi-

bi), kuru baklagillerden (kuru fasulye, no-
hut, barbunya, mercimek gibi) ve bezelye,
patates gibi karbonhidrat bak›m›ndan zen-
gin baz› sebze türlerinden karfl›lan›r. Ra-
fine edilmemifl flekerler tüketildi¤inde, be-
sinin içerdi¤i basit flekerin sa¤lad›¤› ener-
ji yan›nda, vücut için gerekli protein, vita-
min, mineraller ve posa gibi baflka madde-
ler de al›nmaktad›r. Bu nedenle fleker, fle-
kerli besin ve çikolata gibi ürünlerden yi-
yerek, fleker ihtiyac›n› karfl›lamaya çal›fl-
mak gereksizdir. Çünkü bu g›da maddele-
ri afl›r› tüketildi¤inde önemli sa¤l›k sorun-
lar›na neden olmaktad›r. 

Ço¤u insan taraf›ndan
günlük yaflamda çok
s›k tüketilen flekerli
yiyeceklerin
sa¤l›¤›m›z
üzerindeki olumsuz
etkilerini ve hangi
hastal›klara
neden
olduklar›n›
biliyor
musunuz?
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Beyaz fiekerin Vücuda
Hiçbir Faydas› Yoktur  
Beyaz fleker, fleker pancar› veya fleker

kam›fl›n›n rafine edilmesiyle oluflan kris-
talize bir g›da maddesidir. Enerjisi yüksek-
tir fakat vitamin ve madensel tuzlar bak›-
m›ndan fakirdir. Bu nedenle beyaz fleke-
rin vücuda hiçbir faydas› yoktur. Çünkü
pancardan ç›kan tatl› özsu, önce kireçle,
sonra da karbonik asitle ifllemden geçer ve
içindeki de¤erli mineraller bu ifllem s›ra-
s›nda kaybolur. Ayr›ca birçok kimyasal ifl-
lemden geçirilerek a¤art›ld›¤› için ço¤u
doktor flekeri bir numaral› kalsiyum düfl-
man› olarak kabul eder. 

fiekerin Vücuda Zararlar›:

• fiiflmanl›k ve buna ba¤l› olan

kalp damar hastal›klar› ile diya-

bet (fleker hastal›¤›) riskini art›r›r 

fieker tüketimiyle birlikte çok fazla mik-
tarda enerji al›n›r. Örne¤in günde iki kes-
me flekerle içilen 5-6 bardak çay 150 ka-

lori, bir flifle meyve suyu 160 kalori kazan-
d›r›r. Fazla fleker tüketimi ise vücutta ya¤
depolanmas›n› h›zland›rarak "fliflmanl›k
ve buna ba¤l› kalp damar hastal›klar› ve
diyabet riskini" artt›r›r. 

• Tek bafl›na tüketildi¤inde kan

flekerini aniden yükseltip çok k›sa

sürede bu de¤eri normalin alt›na

düflürür 

Vücudun ihtiyaç duydu¤u fleker, mey-
ve ve sebzelerden karfl›lanabilir. Meyve
flekeri, normal beyaz flekerden farkl›d›r.
Çünkü meyve flekeri olan fruktoz, vitamin
ve minerallerle birlikte bulunur. Buna
karfl›l›k beyaz flekerde bulunan sakkaroz
vücuda yabanc› bir maddedir ve vücut bu
flekeri do¤al meyve flekerlerinden daha
çabuk al›r. Çünkü sakkaroz, vücudun gli-
koza çevirdi¤i kan flekerine çok benzedi-
¤i için sindirilmesinde gerekli ifllemler
yap›lmaz. Vücut, flekerin böyle ilerleme-

Meyve sular› ve asitli
içeceklerin yap›m›nda,
çay ve kahvenin içiminde;
tatl›, kek, pasta, çikolata,
reçel gibi besinlerin
haz›rlanmas›nda
kullan›lan rafine flekerler
"bofl enerji kayna¤›"
olarak adland›r›l›rlar.

www.harunyahya.org
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sini engellemek için vitaminlerini, ma-
denlerini ve asitlerini kullanmak zorunda
kal›r. Bu h›zl› emilim, kandaki flekerin
düflmesine neden olur. Kan flekeri düflün-
ce insan çabuk yorulur. Zihni iyi çal›flmaz.
Çabuk sinirlenir ve hastal›klara kolay ya-
kalan›r.

• Difl çürümesine neden olur 

Afl›r› flekerli g›da tüketimi difllere de
zarar verir. Çünkü diflteki mine tabakas›-
na yap›flan flekerler, burada bakteriyel
salg›lar› art›rarak asit oluflturup diflleri çü-
rütür. 

• Diyabeti h›zland›r›r 

Rafine fleker kana h›zl› kar›fl›r ve afl›r› in-
sülin salg›lanmas›na neden olarak pank-
reas› zorlar. Bu da diyabet (fleker) hasta-
l›¤›n›n bafllamas›n› h›zland›r›r. 

fiekerin Vücudumuza
Verdi¤i Di¤er Zararlar:
➟ Gastro-intestinal hastal›klar (mide-
ba¤›rsak hastal›klar›)

➟ Kalp-damar hastal›klar› (en baflta
hipertansiyon)

➟ Belde, boyunda, dizlerde a¤r›lar

➟ Hormonal hastal›klar

➟ Katarakt 

Vücudun Ayr›ca  fiekere
‹htiyac› Yoktur
‹nsan›n tatl› veya fleker ihtiyac› bulun-

mamaktad›r. Halihaz›rda yenen her ek-
mek ya da pilav, karaci¤er taraf›ndan vü-
cudun ihtiyac› olan flekere çevrilmektedir.
Böylece düzenli olarak karbonhidrat alan
bir kiflide kan flekeri düzeyi sabit tutulur. 

Herhangi bir tatl› iste¤inin hurma, ku-
ru incir ve kuru kay›s› gibi do¤al ve daha
sa¤l›kl› seçeneklerle giderilmesi, sa¤l›kl›
bir vücut için daha uygundur. Ayr›ca unu-
tulmamal›d›r ki gün boyunca, hatta ye-
mekten önce bile meyve yenerek do¤al
fleker olan fruktozdan da faydalan›labilir.  

Beyaz fleker ve
mamulleri yerine meyve
flekerinden  ya da rafine
esmer flekerden fayda-
lanmak daha sa¤l›kl›d›r.
Ayr›ca haz›r meyve
sular› yerine taze s›k›lm›fl
meyve sular› tercih
edilmelidir.

Arada yenen flekerli bir madde,

mesela çikolata metabolizman›n

h›zlanmas› yüzünden ani bir

canl›l›k hissi verir ama k›sa bir

süre sonra kan flekeri aniden

düfltü¤ü için büyük bir yorgunluk

hissedilir. Ayr›ca flekerin yan›

s›ra, içeri¤inde ya¤ da bulunan

çikolata, kolesterol ve di¤er kan

ya¤lar› yüksek kifliler için oldukça

zararl›d›r.
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• Yüce Allah, Kuran'da müminleri
Kendi  r›zas›n› ve cennetini
kazanabilmek için  hay›rlarda
yar›flmaya ça¤›rm›flt›r:

Rabbiniz’den olan ma¤firet ve eni gökler-
le yer kadar olan cennete (kavuflmak
için) yar›fl›n; o, muttakiler için haz›r-
lanm›flt›r. (Al-i ‹mran Suresi, 133) 

• Allah, Kuran'da denizden elde
edilen besinlerin faydalar›na dikkat
çekmifltir: 

“Deniz av› ve onu yemek size ve (yer-
yüzünde) dolaflanlara bir yarar olarak helal
k›l›nd›...” (Maide Suresi, 96)

• Kuran'da cennetin tasvir edil-
di¤i ayetlerde, cennet k›yafet-
lerinin ipekten yap›ld›¤› anlat›l›r:

Ve sabretmeleri dolay›s›yla cennetle
ve ipekle ödüllendirmifltir.
(‹nsan Suresi, 12)

• Yüce Allah,
müminlere ibadetlerinde kararl›
davranmalar›n› emretmifltir:

Göklerin, yerin ve her ikisi aras›ndaki-
lerin Rabbidir; flu halde O'na ibadet et
ve O'na ibadette kararl› ol...
(Meryem Suresi, 65) 

• Allah, bir ayetinde
müminleri Kendisi'nden baflka
hiçbir fleyden korkmamalar›
konusunda flöyle uyarm›flt›r:

‹flte bu fleytan, ancak kendi dostlar›-
n› korkutur. Siz onlardan korkmay›n,
e¤er mü'minlerseniz, Benden korkun.
(Al-i ‹mran Suresi, 175)

• Allah flükreden kullar›na ni-
metlerini art›raca¤›n› müjdele-
mifltir:

Andolsun, e¤er flükrederseniz ger-
çekten size art›r›r›m ve andolsun,
e¤er nankörlük ederseniz, flüphesiz,
Benim azab›m pek fliddetlidir.
(‹brahim Suresi, 7)

• Ahirette oldu¤u gibi dünyada da
Allah'›n, en güzel hayat› müminlere
yaflatt›¤› bir ayette flöyle
bildirilmektedir:

Erkek olsun, kad›n olsun, bir mü'min olarak
kim salih bir amelde bulunursa, hiç flüphe-
siz Biz onu güzel bir hayatla yaflat›r›z ve on-
lar›n karfl›l›¤›n›, yapt›klar›n›n en güzeliyle
muhakkak veririz. (Nahl Suresi, 97)

www.i lmiarast i rma.net



Do¤adaki birçok canl›, soylar›n›n deva-
m› için büyük bir özveri gösterirler. Öyle
ki, bu durum kendileri için büyük bir
dezavantaj olsa bile, bunun karfl›l›¤›nda
hiçbir kazanç sa¤lamad›klar› gibi kimi
zaman kendi hayatlar›n› da tehlikeye atar-
lar. ‹flte bu canl›lardan biri, binlerce yu-
murtas›n› kollar›n›n aras›nda tafl›yan an-
ne mürekkep bal›¤›d›r.

Bilimsel Yan›lg›y› Düzelten
Araflt›rma
fiimdiye kadar baz› ahtapotlar›n yumur-

talar›n› koruduklar›, mürekkep bal›klar›n›n
ise yumurtalar›n› deniz zemininin üstüne
b›rakarak, onlar› kendi kendilerine hayat-
ta kalmaya terk ettikleri zannedilmektey-

di. Fakat bilim adamlar› bir mürekkep ba-
l›¤› türü olan Gonatus Onyx’in yumurtala-
r›n› son derece fedakar davran›fllar göste-
rerek korudu¤unu gözlemlemifllerdir. 

Rhode Island Üniversitesi’nden biyolog
Brad Seibel, 1995’te denizde araflt›rma ya-
parken hem yetiflkin hem yavru, pek çok
mürekkep bal›¤›n› ayn› a¤da birkaç kez
yakalam›fl, bunun üzerine Kaliforniya
Monterey Sahili Akvaryum Enstitüsü’nden
Bruce Robinson ve Steven Haddock ile bu
canl›lar üzerinde befl y›l boyunca araflt›r-
malar yapm›flt›r. Bu araflt›rmalar s›ras›nda
mürekkep bal›¤›n›n kuluçkaya yatmas›
ve yavrular› do¤ana kadar gösterdi¤i feda-
kar davran›fllar bilim adamlar›n› hayrete
düflürmüfltür. 

Karn›nda dokuz ay boyunca “kendi a¤›rl›¤› kadar” bir bebe¤i
tafl›mak zorunda olan hamile birini düflünün… Üstelik bebe¤in
do¤mas›n›n ard›ndan ölüm riski de çok yüksek olsun. 

Yüce Allah’›n ilham› ile hareket eden böyle bir canl› vard›r. 

Okyanusun derinliklerinde yaflayan bir mürekkep bal›¤› türü,
neredeyse kendi büyüklü¤ündeki yumurtalar›n› 6 ila 9 ay boyunca
tafl›r. Peki böylesine zor bir ifli bu canl› nas›l baflar›r?

Bu zorlu süreç boyunca büyük bir sab›r ve özen göstermesinin
nedeni nedir?

‹LM‹ ARAfiTIRMA / HAYVANLAR ALEM‹
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Anne Mürekkep
Bal›¤›n›n A¤›r Yükü 

Yap›lan araflt›rmalar, difli Gonatus Onyx’in in-
sanlar gibi dokuz ayda geliflen embriyolar tafl›d›¤›-
n› göstermektedir. Anne mürekkep bal›klar›n›n vücut
uzunlu¤u sadece 20 cm’dir. Ancak yaklafl›k 3.000 adet
embriyoyu tafl›yan yumurta kütlesinin eklenmesiyle top-
lam vücut uzunlu¤u %50–75 oran›nda artar. Bu devasa bir
boyuttur ve neredeyse canl›n›n uzunlu¤unun normalin iki ka-
t›na ulaflmas›na neden olur. Kuflkusuz bu büyüklükte bir yü-
kü tafl›mak mürekkep bal›¤› için oldukça güçtür. Peki mürek-
kep bal›¤› bu a¤›r yükü nas›l tafl›r?

Embriyolar› Koruyan Kuluçka Yöntemi
Normalde mürekkep bal›klar› kollar›n›n tümünü arkaya do¤-

ru aç›p kapayarak ve bu hareketin kazand›rd›¤› ivme ile ken-
dilerini öne iterek hareket ederler. Fakat 3.000 adet geliflmek-
te olan embriyoyu titizlikle tafl›rken, bu teknik çok iyi çal›flmaz.
Çünkü bu yüzme hareketi baz› yumurtalar›n düflmesine neden
olabilir. Bu nedenle difli mürekkep bal›¤› okyanusun derinlik-
lerine inerek burada kuluçkaya yatar. Fakat 2.500 m derinlik-
te su s›cakl›¤› 1.7 ile 3°C aras›nda de¤iflti¤inden embriyola-
r›n geliflebilmeleri için 6-9 ay gibi oldukça uzun bir zaman
korunmaya ihtiyaçlar› vard›r. ‹flte bu süre içerisinde kuluç-
kaya yatan difliler, pek fazla hareket etmeden yavrular›n
geliflmesini beklerler. Yavrular›n yumurtadan ç›kma
zaman›n›n yaklaflt›¤›n› ise Yüce Allah’›n ilham› ile
hissederler ve yumurta kütlelerini suyun yüzeyine ta-
fl›rlar. Ancak anne mürekkep bal›¤› yumurtalar›n ge-
liflmesi s›ras›nda uzun süre beslenmeden ve ha-
reketsiz olarak durdu¤undan kaslar› bozulma-
ya u¤rar, güçten düfler ve ço¤u zaman yumur-
tay› b›rakt›ktan k›sa bir süre sonra ölür. 

www.hayvanlaralemi.net
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Anne Mürekkep Bal›¤› 
Neden Derinlere Dalar?
Olgunlaflmam›fl yumurtalar› tafl›yan

mürekkep bal›¤› güçlü yüzgeçleri sayesin-
de gerekti¤inde kaçabilir. Fakat geliflmifl
yumurtalar› olan mürekkep bal›¤› fazla
hareket edemez. Bu nedenle asl›nda bir
s›¤ su canl›s› oldu¤u halde 1.500 – 2.500
m derinlere dalar. Çünkü y›rt›c› bal›klar
1.500 m’nin alt›na çok s›k inmezler. Bu
yöntemle anne mürekkep bal›¤› kendisi-
ni koruma alt›na alm›fl olur. 

Denizin derinliklerinde yaflayan
canl›lar›n yavrular›n›n av bulma becerisi
oldukça iyidir. Fakat yavru mürekkep ba-
l›klar›n›n kendilerini besleyebilmeleri için
uzun bir geliflme dönemine gereksinimle-
ri vard›r. ‹flte annelerinin kesesi içinde
korunan yavru mürekkep bal›klar› bu de-

rin sularda hem beslenerek geliflirler, hem
de hayatta kalma ihtimalleri oldukça ar-
tar.

Burada durup düflünmek gerekir.
Gonatus Onyx adl› mürekkep
bal›¤› neden daha derinlere
dalma ve ölümü göze alarak
yumurtalar› bu kadar uzun zaman
tafl›ma s›k›nt›s›na katlanmaktad›r?

Allah’›n Canl›lara ‹lham›: Fedakarl›k
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Yumurtadan ç›kan bir yavru, 3 mm boyunda

Kuflkusuz tüm canl›lar için üremek,
yeryüzünde canl›l›¤›n devam› aç›s›ndan
önemlidir. Yumurtalar› okyanus zeminine
b›rakmak h›zl›d›r ve enerji aç›s›ndan daha
az maliyetlidir. Ancak bu flekilde yavrunun
hayatta kalma ihtimali de azal›r. 

Gonatus Onyx’in yapt›¤› gibi yumurta-
lar› tafl›mak ise enerji aç›s›ndan çok daha
zahmetlidir ve annenin sa¤l›¤›n› ciddi ola-
rak etkiler. Bu yüzden Gonatus Onyx’in
kaslar› zamanla güç kaybeder ve hayvan
y›rt›c› bal›klar için daha savunmas›z hale
gelir. Fakat bu durum, yumurtalar›n  olgun-
laflma, geliflme ve hayatta kalma ihtimali-

ni art›r›r. ‹flte anne mürekkep bal›¤› Yüce
Rabbimiz'in kendisine ilham etti¤i bu fe-
dakarl›k duygusu ile kendi hayat›n› tehli-
keye atarak yavrular›n› korur. Bilim adam-
lar›n› flaflk›nl›¤a düflüren bu davran›fllar›,
mürekkep bal›¤›na sa¤l›kl› yavrular dünya-
ya getirmesi için, alemlerin Rabbi olan
Yüce Allah ilham etmektedir. Yüce Allah
yaratt›¤› tüm varl›klar üzerindeki koruma-
s›n› flöyle bildirmektedir:

“Yeryüzünde hiçbir canl› yoktur ki, r›z-
k› Allah'a ait olmas›n. Onun karar (yer-
leflik) yerini de ve geçici bulundu¤u ye-
ri de bilir. (Bunlar›n) Tümü apaç›k bir ki-
tapta (yaz›l›)d›r.” (Hud Suresi, 6)



Canl›lar›n Fedakarl›¤›
Evrimin Büyük Bir
Ç›kmaz›d›r
Bir mürekkep bal›¤›n›n kendi kütlesi boyu-

tundaki yumurtalar› hayat›n› riske atarak, ölece-
¤ini bilerek, sab›rla 6-9 ay boyunca tafl›mas›, yav-
rular›n›n yumurtadan ç›kma zaman›n› önceden bi-
lerek onlar› s›¤ suya tafl›mas› gibi hem zeka ve bilgi,
hem de fedakarl›k gerektiren davran›fllarda bulunma-
s›, kuflkusuz evrimcilerin ileri sürdü¤ü gibi içgüdülerle
aç›klanamaz. Do¤ada, kendi hayat›n› riske atarak yavru-
lar›n› koruyan mürekkep bal›¤› gibi pek çok fedakarl›k ör-
ne¤i vard›r. Bu fedakarl›k örnekleri karfl›s›nda, evrimcilerin
"do¤a bir savafl alan›d›r, bencil olan, kendi ç›karlar›n› koru-
yan üstün gelir" iddias› tamamen geçersiz kalmaktad›r. Ünlü
bir evrimci olan John Maynard Smith canl›lar›n bu özellikle-
ri üzerine evrimcilere flöyle bir soru yöneltmektedir: 

“E¤er do¤al seleksiyon, bireyin yaflama ihtimalini ve
ço¤almas›n› garanti eden özelliklerinin seçilimi ise, kendi-
ni feda eden davran›fllar› nas›l aç›klayaca¤›z?” 1

Elbette ki bu soruya verilecek tek cevap vard›r. Bu canl›-
lara flefkatli, merhametli ve fedakar davran›fllar› yapt›ran,
Kendisi sonsuz merhametli ve flefkatli olan, tüm canl›la-
r›n Yarat›c›s› ve koruyucusu, Rahman ve Rahim olan
Yüce Allah't›r. Rabbimiz’in s›n›rs›z merhameti ve flefka-
ti tüm evreni kuflat›r. Bu nedenle düflünen ve gerçe¤i
gören vicdan ve ak›l sahibi kiflilerin Kuran’da Allah'›
flöyle and›klar› bildirilir:

"…Do¤rusu benim Rabbim, her fleyi
gözetleyip-koruyand›r."
(Hud Suresi, 57)

www.yaratilismucizesi.com
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Mürekkep bal›¤›n›n dört çift
kolunun üçü üzerindeki
çengeller keseyi s›k›ca tutar.

Bir yumurta kütlesi parçalar›n›n ön görünüflü ve kesiti
1. John Maynard Smith, The Evolution of Behavior, Scientific
American, December 1978, vol 239, no.3, s.176
2. http://tolweb.org/Gonatus_onyx/19769
3. http://www.newscientist.com



E¤er ihtiyac›n›z olandan biraz daha fazla flekerli g›da yerseniz, vücudunuzda kan-
daki fleker oran›n›n yükselmesini engelleyen bir sistem devreye girer.

1- Öncelikle pankreas hücreleri, kan s›v›s›n›n içinde bulunan yüzlerce molekül
aras›ndan fleker moleküllerini bulur ve di¤erlerinden ay›rt ederler. 

2- E¤er pankreas hücreleri kanda gere¤inden fazla fleker oldu¤unu belirlerse, bu faz-
la flekerin depolanmas› gerekti¤ine karar verirler. Ancak bu ifllemi kendilerinden çok
uzakta bulunan baflka hücrelere yapt›r›rlar. 

3- Uzaktaki bu hücreler kendilerine aksi bir emir gelmedi¤i sürece
fleker depolamak istemezler. Ancak pankreas hücreleri, bu

hücrelere "fleker depolamaya bafllay›n" emrini tafl›yacak bir
hormon yollarlar. "‹nsülin" ad› verilen bu hormonun for-

mülü, pankreas hücreleri ilk olufltuklar› andan itibaren
DNA'lar›nda kay›tl› bulunmaktad›r. 

4- Pankreas hücrelerindeki özel "enzimler" (iflçi
proteinler) bu formülü okurlar. Okunan formüle göre
de insülin üretirler. Bu üretimde her birinin görevi
farkl› olan, yüzlerce enzim çal›fl›r.

5- Üretilen insülin hormonu, en güvenli ve en h›zl›
ulafl›m a¤› olan kan yoluyla hedef hücrelere ulaflt›r›l›r. 

6-  ‹nsülin hormonunda yaz›l› olan "fleker depo-
lay›n" emrini okuyan di¤er hücreler ise bu emre kay›ts›z

flarts›z itaat ederler. fieker moleküllerinin hücrelerin içine
geçmesini sa¤layacak kap›lar aç›l›r. 

7- Ancak bu kap›lar rastgele aç›lmaz. Depo hücreleri kan-
daki yüzlerce farkl› molekül aras›ndan sadece fleker moleküllerini

ay›rt eder, yakalar ve kendi içlerine hapseder. 
Böylece siz fazla flekerli bir çay içti¤inizde, bu ola¤anüstü sistem devreye girer ve

fazla flekeri vücudunuzda depolar. 

✓ E¤er bu sistem çal›flmasayd›, o zaman kan›n›zdaki fleker h›zla yükselir ve
komaya girerek ölürdünüz. Bu o kadar mükemmel bir sistemdir ki gerekti¤i zaman ter-
sine de çal›flabilir. 

✓ E¤er kandaki fleker normalin alt›na düflerse, bu sefer pankreas hücreleri bam-
baflka bir hormon olan "glukagon"u üretirler. Glukagon daha önce fleker depolayan
hücrelere bu sefer "kana fleker kar›flt›r›n" emri tafl›r. Bu emre de itaat eden hücreler depo-
lad›klar› flekeri geri b›rak›rlar.
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Beyinden kaslara ve di¤er organlara mesajlar gönderen ve bu mesajlar› beyne geri
ileten sinir liflerinin d›fl› ya¤l›, özel bir madde ile kaplanm›flt›r. "Miyelin" isimli bu ya¤l›

doku, sinir liflerini korur. Ayr›ca bu liflerin elektrik uyar›lar›n› ilet-
melerine de yard›mc› olur. 

Miyelin t›pk› elektrik kablolar›n›n etraf›ndaki iletken olmayan
plastik yal›t›m malzemesi gibi görev yapar. Elektrik kablolar›
hem dokunanlar›n zarar görmemesi, hem de elektrik kaça¤›
yap›p güç kayb›na sebep olmamalar› için yal›t›l›rlar. E¤er
miyelin maddesi olmasayd› ya elektrik sinyalleri çevrede-
ki dokulara s›zarak mesaj› bozacak ya da vücuda zarar vere-
cekti. 

Bu yal›t›m maddesi iletkenli¤i büyük ölçüde art›rarak,
sinyalin daha h›zl› hareket etmesini sa¤lar. Miyelinle kapl›

olmayan sinirler, uyar›lar› saniyede 1-2 metre h›zla iletirken,
miyelinle kapl› sinirler uyar›lar› saniyede 100 metre h›zla ile-

tirler.

‹nsan, üzerinde sürekli cildiyle temas halinde olan
giysilerle muhatapt›r. Ama onlar› her an hissetmez.
Gece yatarken üzerine çekti¤i yorgan›n, koluna takt›¤›
saatin ya da oturdu¤u koltu¤un kendisiyle temas halinde
oldu¤unu da sürekli olarak alg›lamaz. Bunun önemli bir
sebebi vard›r. Allah'›n bir lütfu olarak insan derisinde-
ki al›c›lar belirli bir süre sonra beyne, cilde temas eden
madde ile ilgili sinyalleri göndermeyi durdururlar. ‹nsan

cildi, kendisiyle temas halinde olan
maddeye karfl› al›flkanl›k kazan›r ve

onunla ilgili his sinyallerini zaman-
la iletmemeye bafllar. 

Vücuttaki bu "al›flma" mekanizmas› olmasayd› giyinmek
gibi s›radan bir olay bile insan için büyük bir s›k›nt› ha-
line gelirdi. ‹nsan›n üzerindeki giysileri sürekli olarak his-
setmesi bir eziyete dönüflür, ayr›ca bedeni dokundu¤u di-
¤er fleylerden gelen sinyalleri almakta da güçlük çeker-

di. Dikkati sürekli, giydi¤i çorab›n bile¤ini ne kadar sar›p
s›kt›¤›n›, saatin sürekli bile¤inde hareket etti¤ini düflün-
mek gibi konularda olabilirdi.
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H angi zamanda yaflarsa yafla-
s›n, hangi kültürde yetiflirse
yetiflsin hak dinin gere¤i olan

üstün ahlak› yaflamayan tüm insanlar› et-
kisi alt›na alan, ad› konulmam›fl bat›l bir
din vard›r. ‹nsanlar›n, kurallar›n› zaman
içinde oluflturduklar› bu bat›l din adeta
nesilden nesile aktar›lmaktad›r. Onlar›n
tüm yaflamlar›n›, sosyal iliflkilerini, bak›fl
aç›lar›n›, al›flkanl›klar›n›, konuflmalar›n›,
mant›k örgülerini, k›-
saca dünya hayat›nda
ömürlerini nas›l geçir-
diklerini bu kurallar
belirlemektedir. Bunla-
r›n en göze çarpan özel-
li¤i ise insanlar› do¤ruya,
iyiye, güzele, kolay olana yö-

nelten Allah’›n raz› olaca¤› umulan ahlak
yerine çarp›k bir yaflant›ya yöneltmesi-
dir. ‹flte bu yaflant›y› benimseyen insanla-
r›n özelliklerinden biri ‘umursamazl›k’
olarak ifade edebilece¤imiz, ak›lc›l›ktan
son derece uzak, kör bir cesarettir. Bu
ruh halinin farkl› yönlerini flimdi birlikte
inceleyelim.
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Bofl Verme Mant›¤›
Umursamazl›¤›n "bofl verme" mant›¤›

olarak kendisini gösteren bu yönüyle, din
ahlak›na göre yaflamayan toplumlarda
s›kça karfl›lafl›l›r. Bu ruh halinde insanlar
tehlikeyi fark etmez, fark etseler bile
umursamazlar. Çünkü etkisi alt›nda ol-
duklar› çarp›k anlay›fl onlara tehlikeye
karfl› umursamaz davranmay› bir üstünlük
olarak gösterir. Bu nedenle bu tür top-
lumlarda umursamazl›ktan kaynaklanan
ölümler, sakatlanmalar, hastalanmalar
çok fazla olur. Örne¤in kablosu elektrik
kaça¤› yapacak flekilde y›pranm›fl olan
bir elektronik aleti tamir ettirmek yerine,
"bofl ver birfley olmaz" diyerek bu flekliy-
le kullanmak, bu umursuzlu¤un bir gös-

tergesidir. Ya da elektrik tesisat› ar›-
zal› ve her an yang›n ç›kma tehlikesi
olan bir apartmanda oturanlar›n, "bofl ver
bu apartman sa¤lam apartmand›r" sözle-
riyle bu tehlikeyi görmezden gelmeleri
de bu umursamazl›¤a verilebilecek bir
di¤er örnektir. Hatta insanlar›n birço¤u,
"biz eski topra¤›z bize bir fley olmaz"
mant›¤›yla y›llarca doktora gitmez, hasta-
l›klar› için herhangi bir tedavi görmeye ge-
rek duymazlar. fiuursuzca gösterdikleri
bu umursamazl›k nedeniyle, vücudun-
daki kanseri, tümörleri, virüsleri fark etme-
den y›llarca yaflayan ve durum fark edil-
di¤inde de hastal›¤› ilerlemifl olan insan-
lar çok fazlad›r. 

www.insankarakterleri.com
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‘Hiçbir fiey Olmaz’ Zihniyeti
Bu umursamazl›¤›n getirdi¤i bir baflka tehlike ise çev-

reye zarar verme ihtimalidir. Örne¤in baz› kifliler 3-4 ya-
fl›ndaki çocuklar›n› "hiçbir fley olmaz" zihniyetiyle evde
yaln›z b›rakabilmekte ve çocuklar›n›n ço¤u zaman zarar
görmesine neden olmaktad›rlar. Döndü¤ünde çocu¤unu
sobada yanm›fl veya gaz› açt›¤› için yaral› ya da ilaç iç-
ti¤i veya camdan düfltü¤ü için ölü bulan insanlara çok s›k
rastlan›r. Bu gibi haberler medyada s›kl›kla yer almas›na
ra¤men umursamazl›k bu noktada da kendini gösterir.
Söz konusu haberleri okuyan insanlar, böyle bir olay›n
kendi bafllar›na gelmeyece¤ine inand›klar› için ayn› tav-
ra devam ederler. 

Kuran ahlak›na göre yaflamayan toplumlarda "umur-
suzluk" o kadar yayg›nd›r ki, insanlar birbirlerinden sü-
rekli olarak "bofl ver, ald›rma, hiçbir fley olmaz" gibi

Günümüz dünyas›n›n çeflitli bölgele-
rinde savafllar, terör, kar›fl›kl›klar,

zulüm ve adaletsizlikler sürerken ve bun-
lara iliflkin haberler devaml› olarak insan-
lara ulafl›yorken dünyay› bu çözülmemifl
sorunlar› ile kabullenmek ve yaflanan kö-
tü olaylara seyirci kalmak bu çarp›k an-
lay›fl›n bir sonucudur. Oysa flunu unutma-
mak gerekir ki kötülerin ittifak›na destek

olmak için mutlaka onlar›n yan›nda ol-
mak gerekmez. Onlar›n yapt›klar› karfl›-
s›nda umursamaz bir tav›r göstermek de
dolayl› olarak onlara destek olmak anla-
m›na gelir. Bu gerçe¤in bilincinde olan
müminlerse sahip olduklar› üstün ahlak
ile, dünya üzerindeki kötülüklere karfl›
umursamaz davranan di¤er insanlardan
ayr›l›rlar. Etraflar›nda olup biten her tür-
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sözler iflitirler. Hatta bu sapk›n anlay›fltan
dolay› insanlar, herhangi bir tehlike karfl›s›n-
da tedbir almaya veya tedbir al›nmas›n› tek-
lif etmeye utan›rlar. Çünkü korkakl›kla suç-
lan›rlar. Örne¤in yang›n tertibat› olmayan bir
ifl yerinde çal›flanlar›n, gerekli teçhizatlar›n
getirilmesini teklif etmesi ya da eskimifl olan
asansör tertibat›n›n yenilenmesini istemele-
ri oldukça zordur. Çünkü böyle bir durum-
da iflyerindeki di¤er insanlar büyük bir ihti-
malle alayc› esprilerle bu kifliye korkak mu-
amelesi yapacaklard›r. Halbuki s›rf ak›ls›z-
ca bir "kendini ispatlama" zihniyetiyle yap›-

lan bu tip umursamazl›klar›n sonu ge-
nellikle bu insanlar›n zarar›na neti-
celenir.

www.harunyahya.org
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lü kötülü¤e karfl› duyarl›l›k gösterir, bu
konuda birbirleriyle ittifak eder ve iyilik-
ten yana tav›rlar›n›, sürdürdükleri fikri
mücadele ile ortaya koyarlar. ‹nsanl›¤a
belalar getiren zararl› ideolojilerin çürük
fikri temellerini ve bilimsel geçersizlikle-
rini anlatmay›, insanlar› her zaman din
ahlak›na, iyili¤e ve bar›fla ça¤›rmay› amaç
edinirler. Bu konuda sa¤lam bir irade ve
kesin kararl›l›k gösteren müminlerin tek
rehberleri ise Kuran’d›r. Allah'›n Ku-

ran'da bildirdi¤i ahlak, tüm
hurafelerden ar›nm›fl olarak in-
sanlara anlat›ld›¤› ve insanlar Kuran
ahlak›n› yaflamaya özendirildikleri takdir-
de, dünya üzerinde var olan tüm sorun-
lar da Allah'›n izniyle çözülecektir.
"Biz Kitab› sana, her fleyin
aç›klay›c›s›, Müslümanlara bir
hidayet, bir rahmet ve bir müjde
olarak indirdik." (Nahl Suresi, 89)



Hz.Yakup’un Örnek Tavr›
“Ve (Hz. Yakup) dedi ki: "Ey çocuklar›m,

tek bir kap›dan girmeyin, ayr› ayr› kap›lar-
dan girin. Ben size Allah'tan hiçbir fleyi sa¤-
layamam (gideremem). Hüküm yaln›zca
Allah'›nd›r. Ben O'na tevekkül ettim. Te-
vekkül edenler de yaln›zca O'na tevekkül et-
melidirler." (Yusuf Suresi, 67)

Ayette bildirildi¤i üzere Hz. Yakup, ço-
cuklar›na tevekküllü olmay› ö¤ütlemekte,
ancak ayn› zamanda yapacaklar› iflte tedbir

almay› da hat›rlatmaktad›r. ‹flte, salih bir
Müslüman›n göstermesi gereken tav›r da
budur. Ne din ahlak› yaflanmad›¤› için gös-
terilen umursuzluk, ne de Allah'›n çirkin ol-
du¤unu bildirdi¤i tevekkülsüzlük do¤ru ta-
v›rlard›r. ‹nsan gördü¤ü her tehlikeye karfl›
‘...Korunma tedbirlerinizi al›n...’(Nisa Su-
resi, 102) ayetinin hükmü gere¤i akl›n› kul-
lan›p tedbir almal›, ama ayn› zamanda da
Allah'›n dilemesi d›fl›nda hiçbir tehlikenin
önüne geçemeyece¤ini bilerek Rabbimiz'e
teslim olup tevekkül etmelidir.

Umursamazl›k, hak dini tam olarak ya-
flamayan, ahirete kesin bilgiyle iman et-
meyen insanlar›n günlük yaflamlar›n› et-
kisi alt›na alm›fl bir anlay›fl›n parças›d›r.
Böyle bir tutumun dünya hayat›nda kar-
fl›l›¤› ve sonuçlar› çok çeflitli belalar, ka-
zalar, veya maddi kay›plar olabilir. Öte
yandan, insan› sahip oldu¤u düflünme ye-
tene¤i ile birlikte yaratan ve yaflam›n› sür-
dürebilmesi için bedeninde mükemmel
sistemler var eden Yüce Rabbimiz,  Ku-
ran'da ‘...Korunma tedbirlerinizi al›n...’
(Nisa Suresi, 102) fleklinde buyurarak in-
sanlar› bu konuda uyarm›flt›r.  Dolay›s›y-
la insan›n umursuz ve sorumsuz davran›fl-
lar›n›n neticesinde kendine veya etraf›na
verece¤i zararlardan ahirette sorumlu tu-
tulabilece¤ini unutmamas› gerekir. Bun-
dan sak›nman›n yolu ise Allah’›n hoflnut-
lu¤unu aramak, O’na teslim olmakt›r. 

Allah Kendisi’ne teslim olanlara dünya-
da güzel, sayg›n, flerefli bir yaflam ve son-
suz cenneti vaat etmifltir: 

“Erkek olsun, kad›n olsun, bir mü'min
olarak kim salih bir amelde bulunursa,
hiç flüphesiz Biz onu güzel bir hayatla
yaflat›r›z ve onlar›n karfl›l›¤›n›, yapt›k-
lar›n›n en güzeliyle muhakkak veri-
riz.” (Nahl Suresi, 97)

Ancak umursamazl›k konusunda önem-
li bir noktaya dikkat çekmekte yarar vard›r.
Elbette bir tehlike karfl›s›nda afl›r› panik
olmak, bir anda fluuru kapan›r derecede
dehflete düflmek gibi tav›rlar da do¤ru de-
¤ildir. Önemli olan böyle bir anda sükune-
ti ve so¤ukkanl›l›¤› koruyarak gerekli tav-
r› göstermektir. Çünkü sonsuz güç sahibi
Allah insanlara Kuran'da tevekküllü olma-
lar›n› yani zor durumlarda, tehlike anlar›n-
da da Allah'a güvenip dayanmalar›n› em-
retmifltir. Bu konudaki bir ayet flöyledir:

De ki: "Allah'›n bizim için yazd›klar› d›-
fl›nda, bize kesinlikle hiçbir fley isabet
etmez. O bizim Mevlam›zd›r. Ve
mü'minler yaln›zca Allah'a tevekkül
etmelidirler." (Tevbe Suresi, 51)
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Harun Yahya ve ekibi ‹slam dünyas›nda büyük bir ide-

olojik mücadele veriyorlar. Kardefllik ve bar›fl mesaj›n›

böyle güzel vermeyi ve cahil insanlar›n önyarg›lar›n›

k›rmay› baflaran kiflilere çok ihtiyac›m›z var. ‹nsanlar›n

‹slam'› daha detayl› tan›mas› için her zaman Harun

Yahya'n›n web sitesini öneriyorum. Allah sizi korusun. 

Tar›k - Dan›flman - ‹ngiltere 

Beni bu kadar çok heyecanland›ran ve kararl› hale getiren

baflka bir websitesi ile daha karfl›laflmad›m. Bu bilgilere

ulaflmak bir alt›n madeni bulmaktan daha iyi.

Allah tüm ziyaret edenleri do¤ru yola iletsin. 

Uzair Isaac Harun - Ö¤renci  - ‹ngiltere

Elhamdülillah, Harun Yahya ve ekibi ‹slam'› mümkün oldu¤unca

fazla tan›tmak için muhteflem bir ifl yap›yorlar. 

Milly - Ö¤renci - ‹ngiltere

Allah tüm eserleriniz için sizi ödüllendirsin.  

Jibril Ibahim - Mühendis - Kanada 

Sitenizi sevmemin nedeni bana rehberlik etmesi ve ‹slam

hakk›nda bana çok fley ö¤retmesi.  

Adee - Dükkan sahibi - ‹ngiltere



www.dunyadanyankilar.com
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Harun Yahya’n›n ‹slam hakk›ndaki güncel

konularda bu çok önemli ve göze çarpan konular›

gündeme getirmesini takdirle karfl›l›yorum.

Bunlar oldukça ö¤retici ve bizler için çok yararl›.

Allah kendisinden raz› olsun. 

Abba Dandago - Bankac›  - Nijerya

Say›n Adnan Oktar'›n eserlerini anlatacak

kelime bulam›yorum. MaflaAllah Allah ona

büyük bir ilim vermifl. Darwinizm ve di¤er

evrim mitlerini ortadan kald›rma konusun-

da büyük eserler vermifltir. Onun

kitaplar›n› okuduktan sonra evrimin sadece

bir efsane oldu¤unu herkes kabul etmeli.

Allah size ve bu büyük iflinizde size

yard›mc› olan herkese yard›mc› olsun.  

Sania Kiyan - Ö¤renci- Pakistan

Bir ayd›r bu websitesini

ziyaret ediyorum ve

oldukça mutluyum. Bu

websitesi flimdiye kadar

gördüklerimin en iyisi.

Bir arkadafl›ma bu

siteden bahsettim.

Müslüman olmayanlar›

‹slam'a ça¤›rmak için

en iyi yol bu. 

Thierno Ousmane Barry -

‹flletme Ö¤rencisi -

Gine

Bu sitedeki bilgilerin zenginli¤ini, mant›k

ak›fl›n› ve hikmeti çok takdir ediyorum. Her

Müslüman›n gurur duyaca¤› bir baflar› bu.

Allah Harun Yahya'y› ve bu soylu çal›flmay›

destekleyen tüm kardeflleri ödüllendirsin. 

Ridwan M. Osman, Lisans Ö¤rencisi - Kenya 

Çok sayg› duydu¤um say›n yazar Harun Yahya’ya gerçekten çok teflekkür

ederim. Onun ‹slam dünyas›ndaki en ak›ll› kifli oldu¤unu düflünüyorum,

çünkü bu dünyan›n gerçe¤ini o biliyor. Ayr›ca dünyadaki herkesi do¤ru

yola iletmek için gösterdi¤i çabalar için ona teflekkür ediyorum.  

Mohammed - Ö¤renci - Fas

Harun Yahya'n›n eserleri hiç flüphesiz takdire

de¤er; Allah ‹slam yolunda verdi¤i bu mücadele

için ve Allah'›n ayetlerini ve hadis-i flerifleri

kulland›¤› için kendisini ödüllendirsin.  

Sulaiman - Yönetici- Afganistan



1 En uzun kuyruklu y›ld›z›n
kuyru¤u kaç kilometredir?
a) 160 milyon b) 100 milyon
c) 10 milyon d) 250 milyon

2  Bir kambur balinan›n birkaç saat
tok kalabilmesi için, ne kadar su
yosunu yemesi gerekir?

a) Bin tane b) Yüz milyon tane
c) Bir milyar tane d) Yüz milyar tane

3 Afla¤›dakilerden hangisi, flark›
söyleyen bir c›rc›r böce¤inin yerini
hiç flaflmayacak flekilde hesaplaya-
bilir?   

a) Ornia sine¤i b) Su örümce¤i
c) Çekirge d) Kurba¤a

4 Çölde yaflayan kum akrepleri
avlar›n› nas›l bulurlar?

a) Avlar›n›n vücut ›s›lar›n› alg›layabilirler.
b) Kokusunu takip ederler.
c) Çok uzaktaki nesneleri bile rahatl›kla
görürler.
d) Kumun hareketindeki titreflim dalgalar›n›
hissederler.

5 Mars ve Jüpiter gezegenleri
aras›ndaki, bir kilometre çap› olan
yörüngede dönüp duran 40 000
küçük gezegenin ortak ismi nedir?

a) Kuyruklu y›ld›z b) Asteroid
c) Uydu d) Samanyolu

6 ‹nsan duydu¤u sesin yerini 10
milisaniyede hesaplayabiliyorken,
Orina sine¤i bunu insana göre kaç
kat h›zl› yapabilir?

a) 500 kat b) 1000 kat
c) 100 kat   d) 10 kat

7 Vücudundaki kusursuz radar sis-
temi sayesinde, gözleri kapat›larak
götürüldü¤ü bir yerden bile evinin
yolunu kolayca bulabilen canl› hangi-
sidir?

a)  Istakoz                                 b) Kelebek
c)  Kar›nca d) Akrep

8  Bir insan›n kalbi bir y›lda ortalama
kaç kez atar?

a) 9 000 kez b) 1 milyon kez
c) 37 milyon kez d) 50 milyon kez
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CEVAP: 1.a, 2.d, 3.a, 4.d, 5.b, 6.b, 7.a, 8.c, 
9.a, 10.a, 11.c, 12.b, 13.d, 14.a , 15.c, 16.b 



9   Dünya atmosferinin toplam
a¤›rl›¤› ne kadard›r?

a) 5,600 trilyon ton b) 80 milyar ton
c) 1 milyon ton d) 950 000 ton 

10  Aterina bal›klar›n›  di¤er tüm
bal›klardan ay›ran özellikleri nedir?

a) Yumurtalar›n› k›y›daki topra¤a gömerler.
b) Karada nefes alabilirler.
c) Yumurtalar›n› yutarlar.
d) 160 metre derinde yaflarlar. 

11 Fillerin hortumlar›nda
kaç tane kas bulunur?

a) 1000                  b) 5000
c) 50 000 d) 40 000

12 112,7 metrelik boya
sahip olan dünyan›n en uzun a¤ac›
hangisidir?

a) Ç›nar            b) Servi
c) Sedir        d) Kay›n

13 Çam a¤açlar›n›n koni fleklinde
olmalar› onlara nas›l bir yarar
sa¤lar?

a) Kufl yuvalar›n›n saklanmas›n› kolaylaflt›r›r.
b) Rüzgara karfl› direnç kazand›r›r.

c) A¤ac› çabuk uzamas›n› sa¤lar.
d) Dallar›n a¤›r kar kütleleri
alt›nda k›r›lmas›n› önler.

14 Mum çiçe¤i bitkisinin, yaprak-
lar›ndaki hücrelerden kendisini
kaplayacak flekilde mum
üretmesinin sebebi nedir?

a) Susuz kald›¤›nda yapraklar›n›n solmas›n›
önlemek,
b) Yapraklar›n›n ›s›s›n› artt›rmak,
c) Zararl› böceklerden korunmak,
d) Günefl ›fl›nlar›n›n direk etkisinden
korunmak.

15 K›fl uykusunda kalp at›fl›, kan
dolafl›m›, nefes al›fl› tamamen duran
ve baharda buzlar›n çözülmesiyle
tekrar kalbi atmaya bafllayan canl›
hangisidir?

a) Kutup Ay›s› b) Y›lan
c) A¤aç Kurba¤as›         d) Kaplumba¤a

16 Küçük bedeni ve h›zl› uçuflu
sayesinde, yuvas›n› flelalenin
arkas›na geçerek yapabilen
dünyadaki tek kufl hangisidir?

a) Albatros                           
b) Bulut K›rlang›c›
c) Terzi Kuflu    
d) Alt›n Ya¤mur Kuflu
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ürk Milleti'nin sahip oldu¤u “hars”,
son derece flerefli bir tarih ve üstün bir

karaktere dayanmaktadd›r. Türkler, tarih bo-
yunca asla esaret alt›nda yaflamay› kabul
etmemifl ve 16 ba¤›ms›z devlet kurmuflfl bir
millettir. Tarih boyunca mertlikleri ve dü-
rüstlükleri ile tan›nm›fllar, zulüm ve adalet-
sizliikten uzak karakterleriyle düflmanlar›-
n›n dahi takdirlerini toplam›fllard›r.

Osmanl› ‹mparatorlu¤u'nuun ve di¤er tüm

Müslüman devletlerin son derece hoflgörü-
lü, ›l›ml›, adil, müflfik yönetimler kurmas›--
n›n temel nedeni, Allah'›n Kuran'da bu fle-
kilde bir yönetimi emretmifl olmas›d›r. Tarih-
te Hz. Ömeer'in, Selahaddin Eyyubi'nin, Os-
manl› padiflahlar›n›n ve daha birçok Müslü-
man liderin hoflgörülü, mmerhametli, adalet-
li ve bar›flç›l bir tutum sergilemelerinin ne-
deni, Allah'›n Kuran'daki emir ve ttavsiyele-
rini uygulamalar›ndaki titizlikleridir.
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‹fiTE BU S‹TEDE, farkl› kültürlere ve inançlara sahip, farkl› dilleri konu-
flan birçok milleti ayn› bayrak alt›nda ve  büyük bir hoflgörü çerçevesinde

toplayan, sevgi ve sayg› hudutlar› içinde yaflatan Türk Milleti'nin ‹sslamiyet'le
flekillenen karakter özelliklerini ve izledi¤i vizyonlar› tan›yacaks›n›z.
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