KLH'EH'I Ah'ﬂklﬂdﬂ
Konu:ma Adab

Tiirk-islam Ahlaki
ve Devlete Baghlik

TRy R ;5 HEDITEI

(4 4P, Bukitap

: Jmﬂ m.ﬁﬂ *;’;?.'.'ﬁ"

UMURSAMAZLIK MUREKKEP BALIGI
Insanin Cevresine Verdigi Zarar | Cantilann Fedakarigmna Bir Ormak Tatla Gelon Tehlike




Bu siteler HARUN YAHYA'MIN eserlerinden sizin

in Gzenle hazirland:.
Birbiirinden gizel filmler, ses kasatleri, kitaplar ve makaleler... Imani, sivasi wve bilimsel konularda

ok zangin bir kilthr birikimi sizi bekliyor. Hemen ziyaret edin

www Ahirzaman.net

www dhmieldemir.com
AL A R AT, €S

wwaw. aTamizinderir.com
wwew, basogretmenataturk. oom
e batidunyasi com

e, Dl yandlgillani. coem
wwewr, bediu eamansabd nursd, et
wwaw. belgeseller.met

wwew, hilimarasrirmasakliong
e, B ER iUy iii. me

v borkumataturk_com
e Camlilarinevriml, oom
e, CavityRlcin.cam

www cehennemazabi.com
wvanCan turicyanilgilari.com
e, L S AR, i
wwwr.darwiniomdini.com
e darwiniominsonu. oom
wvear dinsirliginkabusu.com
v doguierkistan. com

v dunyahayatl.coem

e dunyasasvaslaricam
wwwdud unencocuk.org
wwew e -kufuphane net

WAL BT aratili sioom
wan et mald somacail com

wwa, ewtimnbelgesel com
e ewrimcillerinitiraflari. com
wwa gurimelianesi gam
WL T massll. com

wiwr, TR ryazilan, net

wna T rimaeu i Cioem

wwa, glohalkitap cam

wwaw. gurcelhaber.org

www harurpabyionet

wyvea hayatinkokleni, com
wwa, haywarlars I':'"'" nek
wew, Hazretilsagelecek. com
www harretimuhammedLorg
WA, JFA LI M Org

wwra, mercek.ong
mamhakikatleri, codm

AN RN MO S OO m
slaEnad avel o6g
slamahizmet.oom
inlasnbisligiorg
islamberarulanetlier.com
Al ar i el e L e Qoim
islaminyuiselisi_com
ilamyebudizm.com
warmafelsefes.com
Lawimlerinhelaki £am

I

A

:

W
Fae

m_—

kitapehli.com
whpametalametlen, o
SRR LTI TR |
guranghlaki com
wuranbilgizl.com
wurandacennet.com
wuranfihristl. ret
wuranmucireler arng
wurandakadincom
maddeninardindakitir.com
m ol Ll e

mebkter.info
millidegeriericonumavakfi.org
mighammedyahya. com
T TR g
osmarilisanati.com
radyoharunyahya.com
TN KAFRA Y. Org
saramEmLehl kel Com
sevimlicanilar.com

turk=-lslamkulturucom
ulwonderataturk £am

ulusaib lim berakaden i nimyand gllaricom

warakilis cam

Harun Yakya neh eserleninden yararlanilarak hazirlanan 40 g dilde 200 den farly sernel
#iesi buluamakia ohep ba siveledi Ber oy 140 m dlkeden 4.5 milvonum dstinde kigl pivaret elmekiedic, Sivelerden oyda
yvaklapk 540 bin belgesel fibm, 200 bén kitap, 100 bim sesh anlatim ve 7 bin interakeif asdatim rivaretciler tarahmdan
bilgksayarianma indiriimektedir. Hansn Yahya sitelerindeld exerber] highir Geret Sdemeksizin bilgisayardanniza indérebilirsiniz,



icindaekilar

= Aralik ... —~ LI ﬂ[ﬁiﬁﬂmﬂﬂﬁ-

KAPAK KONUSU

Kuran Ahlakinda
Konusma Adabi

iki bolimlik yazi dizimiz
boyunca konusmada
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Fok baliklarinin yasadigi bolgelerde
hava, bahar aylarinda bile en fazla -5°
derece sicakliktadir. Ancak bu, foklari
hic etkilemez. Ctinkd, kirkleri ve viicut-
larinda depoladiklari yaglar tisimelerini
onler. Foklar kalabalik strtler halinde
yasarlar. Nasil olup da bu kalabalik stirt-
nin icinde anne fok yavrusunu tanir? Di-
ger pek cok canli gibi anne fok da, do-
gumdan sonra yavrusunu koklar ona do-
kunur. Bu sayede yavrusunun kokusunu

tanir ve onu basgka
= yavrularla hig ka-
=" ristirmaz.

b'l Yavrular be-
bek yagi deni-

-

—

oklarin Sert Kis Kosullarinda Nasil
Rahatlikla Yasadiklarini...

Kanm biirub o s

Meerkatlarnn Topluluklarini

/ —
oy
len bir yagla kap- ., i
li olarak dogarlar. - |'I
B

Kicuk vicutlarr bu
yag sayesinde surekli sicak kalir.
Memelilerden ¢ok azinin yavrusu fok yav-
rulari kadar hizli biyiir. Uc hafta icinde
yavru, agirliginin ti¢ hatta dort katina ¢i-
kar. Ctinkt foklarin sttt en iyi inek stttin-
den on iki defa daha yaglidir ve dort kat
daha fazla proteinlidir. Bu, yavrunun cok
hizli biyimesini saglar. Anne fokun 6zel
stitti bebek fokun viicudunda hemen ko-
ruyucu-yagl bir tabakaya dondsdr.

Allah yarattigi her varligi en gtizel sekil-
de riziklandiran ve her tirld ihtiyaclarini
eksiksiz olarak yaratandir.

Sl e Kl dlidee e eriddbreifi e Karge eleimr grifiielie
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Meerkatlar topluluk halinde yasarlar.
Aralarinda érnek bir dayanisma vardir ve
bu onlar icin hayati 6nem tasir; ctinki ya-
sadiklari bolge bircok tehlikeyle doludur.
Meerkatlar her sabah 6nce giivenlik kont-
rolt yapar ve sonra yiyecek bulmak tize-
re araziye dagilirlar.

Bu toplulukta her bireyin farkli bir go-
revi vardir. Ornegin bazi Meerkatlar di-
gerlerinin givenligi icin nobet tutarlar.
Kizgin Gunes'in altinda saatlerce hicbir
sey yemeden ve icmeden beklerler. N6-
betci, bir tehlikeyle karsilasinca alarm
vererek arkadaslarini uyarir. Bunu duyan
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diger Meerkatlar,
yuvalarina kosup
saklanirlar.

Grubun en bu-
yik sorumlulugu ise, yavrulari korumak
ve yetistirmektir. Geng disiler yavrulara
bakmakla gorevlidirler. Her giin bir Me-
erkat yuvada kalarak yavrulara bakar. S-
ri icindeki yardimlasma ve isbirligi yav-
rularin gtivende olmalarini saglar. Meer-
katlar arasindaki daya-
nisma ve fedakarlik,
Allah'in bu canlilara
ogrettigi davranislardir.
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VAATEEﬂEE BULUN DHEHN U...

insanlarin bircogu Allah'in varligini bi-
lir ve kabul ederler ama O'nun kudretini
geregi gibi takdir edemezler. Yanilgiya
distikleri konu Allah'in varligi degil,
Allah'in sifatlaridir. Ornegin, Allah'in kul-
larina karsi cok lutufkar, bagislayici
ve merhametli oldugunu dist-
nirler de, inkarcilardan inti- & &
kam alan, onlara azap eden,
kahreden sifatlarini diistin- =
meye pek yanasmazlar. '
Allah't geregi gibi takdir
edemeyen, yaptiklarinin
kargiliginda ceza gorecegi- =
ne inanmayan bir insan da

her turlt kotulugu, zulmi ra- ———

hatlikla yapabilir. Allah'in yasak-

ladigi, haram kildigi her tirlt sucu isleyip,
sonra da "nasil olsa Allah affeder" gibi ger-
ceklerden uzak sapkin bir distinceye ka-
pilabilir. iste bu yiizden seytan insanlara
hep bu yonden yaklasir ve insanlarin ken-
dilerini "nasil olsa affedilirim" diistincesiy-
le kandirmalarina neden olur. Oysa bu in-
sanlar buytk bir yanilgiya dusmuslerdir.

Camurun lginde Yasayan BALIKL,
Nasil Nefes Aldigm...

Mangrov batakliklarindaki kalin camur
tabakasinin tGzerinde Camuratlar balik-
lari yasar. Bu baliklarin camurun tstiinde
yalnizca baslari ve periskop gibi hareket
eden gozleri gordlir. Diger birgok balik-
tan farkli olarak Camuratlar baliklari uzak-
taki nesneleri, 6rnegin kiictik bir bocegi
bile fark edebilir. Balik, avini gozetlerken
sik sik su ylziine cikar ve kiyiya kadar onu
izler. Diger baliklarin aksine Camuratlar
baliklari genis solunga¢ odaciklarinda
hava ve suyun bir karisimini tasidiklari
icin camurun icinde yasayabilir. Bir dal-

www.i|mior_%

Cunku Allah tevbeleri kabul eden ve affe-
dici olandir, ancak ayni zamanda da son-
suz adaleti ile her yapilanin karsiligini ek-
siksiz olarak verendir. lyilik yapanlarla
kottler bir tutulmayacak, diinyada da, he-

_} s_ap guninde de herkes hak ettigiyle

% karsilik gorecektir.
Ancak sunu da belirtmeliyiz
ki, her insan yasadigi muid-
detce hata yapabilir ve isle-
digi suclardan, yaptigi hata-
* lardan dolayi pismanlik da
duyabilir. Iste bu ytizden in-
san diinyada bulundugu su-
rece bagislanmak icin Allah'a
tevbe edebilir. Ancak insanin bir
hataya dusttigiinde 6nem vermeyip
"nasil olsa bagislanirim®, "nasil olsa affedi-
lirim" diye distinmesi degil, hemen sami-
mi bir sekilde Rabbimiz'e yonelmesi ve ha-
tasini diizeltme konusunda kesin bir karar-
lihkla tevbe etmesi gerekir. Onemli olan
insanin Allah'a karsi samimi ve durtst bir
kul olmasidir. Ancak bundan sonra
Allah'in bagislamasini umabilir.

L

gicin oksijen tiipline esde-
ger olan solunum sistemle-
ri sayesinde karada kullan-
mak icin gerekli olan oksijeni

stizer. Sert camurun tzerinde hareket et-
mek icin kisa ve kalin gogus ytizgecleri-

ni kullanir. Islak camurun tizerinde sigrar,
kuyruklarini biker, daha sonra gticli bir
refleksle duizeltirler. Camuratlar baliklari
farkli 6zellikleri ile Allah'in 6rneksiz ya-
ratan yani Bedi sifatinin tecellile-
rindendir. (Borneo, The World's Wild q r"-
Places, Time Life Books, s. 132) - £
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Diinyanmin En Eski Takuart Bulundu
®¢ srail ve Cezayir'de bulunan ortasi delik 100.000 yillik
yumusakca kabuklari, diinyanin en eski takilari olarak acikland:.

®& Arastirmaya Fransa'dan katilan Francesco d'Errico, Afrika'daki
insanlarin "sadece biyolojik acidan degil, kultirel ve bilimsel olarak da
modern olduklarini" belirtti.

®& Yumusakca kabuklarinin islevi
kesin olarak bilinmese de sosyal veya

> i ekonomik iliskilerin giiclendirilmesinde
& @e ﬁ kullanilan armaganlar olabilecegi diisi-
naldyor.
Q@@ Q http://www.aaas.org/

=
/ Akrobat
indmiizde yapitan her Karwinca
yeni aragtirma sonueunda ®¢ Orta ve Gliney Amerika'da yas 1

yan bir karinca tirintin hayvanlar alemin-

inzandann yasambanna olumia deki en sldirici ceneye sahip oldugu ortaya ;‘-
yonde etki edecek pek cok cikt. [
buigu elde ediliyor. Allah'in ®¢ 7 milimetre boyundaki diinyanin en giicli
lrmiyle teknofajinin bzl cenesine sahip karinca tirt, 40 santimetre ziplaya-
geligimiyle varidan bu sonuclar, biliyor.

¥ http://www.newscientist.com,
sonsuz ek veren Allah'm pi// /

inzanlar icin yarattg birbirinden
gilred nimetlerin farkina
vanimasina verils oluyor,
Gerek dodada bulinan
birbirinden yararl besinlerin,
GeErekse VUCLOUmUIun en
kugiik birimlerinde var olan
olagdandstd sistemierin her
biri, Rabbimizin yaratisina
duydugumaz hayranigi
artiryor, Bunlardan birkagen
- sizher igin hazirdik, ..
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Matrix Filmindelki . o
Teknoloji Ger¢cek Oldu  # 55 ¥

& 5 yildir felcli olan bir hasta, beynine bag-
lanan bilgisayar sayesinde hareket etmeye basladi.

& 5 yil 6nce ugradigi bir bicakli saldiri sonucu felg
olan Matthew Nagle adli bir ingiliz, beynine yerlestirilen
elektrodlar sayesinde yeniden viicudunu yonetmeyi basardi.
Nagle, artik bir seyleri kaldirabiliyor, e-postalarina bakabili-
yor, bilgisayar oyunlari oynayabiliyor.

®& '‘BrainGate' adi verilen sistem soyle calisiyor:

Oncelikle beyne, 100 elektrodun bulundugu minik bir
silikon cip yerlestiriliyor ve monitorler kanaliyla beyin
aktiviteleri izleniyor. Boylece hticrelerin faaliyetleri
bilgisayarlara kaydediliyor. Bilgisayarin komutlari
tercime etmesiyle hastanin hareket etmesi
saglaniyor.

http://www.nytimes.com/

Geyilk Boynuzu
Bilim Adamlarim

Yeni Protez Imkanlarina
Yoneltiyor

®& ingiliz bilim adamlari, geyik boynuzu-
nun deri icinden ¢cikmasindan ilham alarak, Ter-
minator ve benzeri bilimkurgu filmlerde oldugu gibi,
metal tizerinde canli deri dokusu biyttmeyi gerceklestirdiler.

®*% Yeni teknoloji, ilerde, herhangi bir nedenle kemikleri zarar gormiis
insanlara takilan protezlerin daha giicli ve dogal olmasini saglayacak.

®¢ Bu teknoloji sayesinde derinin icinden gegen titanyum cubuk-
lar kullanilarak dogrudan dogruya insan iskeletine protez kollar,
bacaklar ve parmaklar takabilmek mimkiin olacak. Biiytiyen
deri dokusu, metal baglanti etrafinda kaynayacagi icin, en-
2ksiyon problemi de ortadan kalkabilecek.

w.ucl.ac.uk/




ILMi ARASTIRMA / KAPAK KONUSU

iki bélamllik yazi dizimiz boyunca
konusmada hikmet kavramini ele alacak,
hikmetli ve hikmetsiz konusmalara gunluk
hayattan ve Kuran-1 Kerim'den
ornekler sunacagiz.

Kuran lht'uhmdu

Ko fon ;,i"n'

i | t-I'-lHIJIIII:l i L

ir insan
B Allah'in her an
kendisini gordugi-

nd; yaptiklarindan, tim du-
stincelerinden, konugmalarindan ha-

berdar oldugunu ve bunlarin kendi adi- olarak itina gosterir. Boylelikle

na Allah Katinda kaydedildigini kavri- basitlikten ve ytizeysellikten uzak,
yorsa, sahip oldugu Allah korkusu onu hikmetle, samimi ve dogal bir Gisluba
Kuran ahlakini en mikemmel sekliyle sahip olur.

yasamaya yoneltir. Bu anlayisi ona, Ancak kimi insanlar, kendilerine boy-
hem davranislarindan hem de konusma-  le yuksek bir ahlak seviyesini ve tavir mu-
larindan rahatca fark edilebilecek 6zel kemmelligini hedeflemezler. Sadece ba-
bir kalite getirir. Bu anlayistaki bir insa- zi sorumluluklarini yerine getirmelerini ve
nin basit bir konusma tislubu sergileme- bazi guizel ahlak 6zelliklerini yasamalari-
si s6z konusu olmaz. Aksine boyle bir ni yeterli gorarler. Allah’a karsi olabilecek
insan sectigi her konunun, yaptigi her en fazla yakinligi elde etme konusunda da
konusmanin, sesindeki tonun Msliima- tutkulu bir istek icinde de degildirler.
na yakisir bir gtizellikte olmasina strekli Bunun sonucunda da ruhlarini Kuran ah-

6 ilmi Arastirma, Aralik 2006
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lakina uygun bir sekilde derinlestiremez-
ler. Budurum ise insanin, Allah'in biytk-
lGglint, cevresinde meydana gelen olay-
lardaki hikmetleri ve yasamin gercek ma-
nasini anlamada zayif ve ylizeysel bir
kavrayisa sahip olmasina neden olur. Bu
nedenle s6z konusu kimseler tiim sz, ta-
vir ve davranislarinda kendini belli eden
bir ylizeysellik icerisinde yasarlar.

iman derinliginin ruhta geregi gibi ya-
sanmamasindan kaynaklanan ytizeysellik,
kisilerin davranis sekillerinden konusma
tsluplarina, oturmalarina kalkmalarina,
giyim tarzlarina ve temizliklerine; estetik
ve sanat anlayislarindan sofra adabina, ye-
mek yeme sekillerine, yiriyuslerine, esp-
ri anlayislarina, giilmelerine kadar akla
gelen her konuda belirgin bir kalitesizlik
ile kendini belli eder. Bunlar arasinda en

suz ki gunlik hayatta bi-

cok dikkat cekenlerden biri ise hi¢ kusku-

yik yer tutan konusmalardaki bozukluk-
laridir. Bu konusma bozukluklarinin en
yaygin tirl ise hikmetsiz ve bos konusma-
lardir. Biz de iki bolimlik yazi dizimiz
boyunca konusmada hikmet kavramini
ele alacak, hikmetli ve hikmetsiz konus-
malara giinliik hayattan ve Kuran'dan or-
nekler sunacagiz.

"Kime dilerse hikmeti ona
verir; suphesiz kendisine

hikmet verilene buayuk bir
hayir da verilmistir...”
(Bakara Suresi, 269)

www.ilmiarastirma.net
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Hikmet, kelime anlami olarak "sozde
ve davranista tam ve dogru isabet, lafzi az

manasi engin s6z, Kuran'da Allah'in peygam-
berlerine ve seckin halis kullarina nasip ettigi de-
rin anlayis kabiliyeti" gibi cok cesitli anlamlarda
kullanilabilen genis kapsaml bir kavramdir. islam
alimleri, hikmet icin cesitli tarifler yapmislardir. Fa-
kat cogunlugun iizerinde ittifak ettigi tarif sudur:

"Hikmet; faydali ilim ve salih ameldir."

(Flmalili M. Hamdli Yazir, Hak dini Kur'an Dilj, [, 975).

Bu durumda hikmetli konusmak dendiginde
anlasilmasi gereken faydali, 6zlii, dogru, yerinde
ve gerektigi kadar konusmak olmalidir.

' Kuran h |'r.'.ill'.'.'r.'.";':
e S
Konusma

Hikmetli konusmanin herhangi bir
kurali yoktur. Yerine, zamanina, hi-
tap edilen kisilere ve i¢cinde bulunu-
lan sartlara gore degisir. Dahasi hik-
metli konusabilmenin kisinin zeka
seviyesiyle, kiltir duzeyiyle, tahsil
durumuyla ya da teknik bilgisiyle de
herhangi bir baglantisi yoktur. Bu
gercekten habersiz olan kimi insan-
lar, bu 6zelligin teknik dikkat ile el-
de edilebilecegini sanirlar; bunun
icin konusmalarinin edebiyat kural-
larina veya giizel soz sanatlariyla il-
gili bazi kitaplarin 6gtitlerine olabil-
digince uygun olmasina biytk 6zen
gosterirler.

Uzun ve sira disi ctimleler kur-
duklarinda ya da entelektiel degeri
olduguna inandiklari glincel ya da
yabanci terimler kullandiklarinda
konusmalarinin son derece etkili ve

Konusmada Hikmet Nasil Olusur?

LA e
A

i

stisli olacagina
inanirlar. Oysa bunla-
rin hicbiri insana hik-
metli konusabilme ye-
tenegi kazandirmaz.
Cunkd hikmet ancak
imanla, Allah korkusun-
dan kaynaklanan sami-
miyetle ve Yiice Allah’a
duyulan teslimiyetle ka-
zanilabilen bir 6zelliktir.

Yasadigi her olayda
Allah'in yarattigi hikmetlerin,
mutlak mudahalesinin, stiin
ahlakinin, sonsuz aklinin, ben-
zersiz sanatinin ve tecellilerinin
bilincinde olan bir kimsenin, bu
anlayisinin dogal bir sonucu olarak
konusmalari da hikmetli olacaktir.
Daima bu suuru yansitan bir tslup
sergileyecek, agzindan ¢ikan her s6z



ozenle secilmis ve distintilmis olacaktir.
Sohbeti dinleyenlerin ilgisini cekecek ve
hosuna gidecek, nezaketi, samimiyeti ve
dogalligi herkes tarafindan hissedilecek-
tir. Cumleleri kisa ve 6zli, acik ve anla-
sthr, verdigi ornekler ise carpici bir etki ta-
styan ve genellikle dinleyenlerin hafiza-
sinda yer eden ornekler olacaktir.

Ayrica hikmetli konusmak deyince yal-

nizca belirli konular akla gelmemelidir.
Kuran ahlaki ile ahlaklanmis bir kimse
icin hangi konu olursa olsun hikmetli ko-
nusmak mimkiindir. Ornegin bu kisi,
politikadan, sanattan veya ticaretle ilgili
bir konudan bahsediyor ya da zihnini ta-
mamen mesgul edecek bir matematik he-
sabi yapiyor olabilir. Ama kalbine yerles-
mis olan Allah korkusu, konustugu siire

www.Allahkorkusu.com

boyunca Allah'tan sakinmasini, O'na kar-
sticlibir saygl, sevgi ve korku duyarak ha-
reket etmesini saglar. Ve bu suur, kisinin
agzindan Kuran ahlakina muhalif olabi-
lecek bir s6z ¢cikmasini engeller. Zaten
onemli olan da, kisinin, o konusmalari
yaptigi sirada samimi imani ve Allah kor-
kusunu kalbinde yasiyor olmasidir. Bu
kisi politikadan ya da ticaretle ilgili bir ko-
nudan bahsettigi zamanlarda da imanin
temelini olusturan tiim gerceklerin agik
bir suurla farkindadir. Allah'tan baska
bir kuvvet olmadiginin, Allah'in herseyi
isitip gorduginin, higbir seyin O'ndan
gizli kalmayacaginin bilincindedir. Bu
da onun her soziinit Allah'tan sakinarak,
Mislimana yakisan bir konusma uslu-
buyla sdylemesini saglar.

Hikmetli Konusma Ornekleri
“Rabbinin yoluna hikmetle ve
guzel ogutle cagir ve onlarla en
guzel bir bicimde mucadele et.
Suphesiz senin Rabbin yolundan
sapani bilendir ve hidayete ereni
de bilendir.” (Nahl Suresi, 125)

Kuran'da hayatlari hakkinda detayl bilgi
verilen Hz. Muhammed (sav), Hz. ibrahim,
Hz. Musa, Hz. Yusuf gibi bircok peygambe-
rimiz hikmetli konusmanin en giizel 6rnek-
lerini sergilemislerdir. Teblig yaptiklari in-
sanlara karsi verdikleri 6rnekler, sordukla-
r1 diisiindiiriicii sorular, yaptiklari kisa ama
akilda kalici anlatimlar, inkar eden kim-
selerle olan diyaloglari tiim Miisliimanlar icin birer hikmet 6rnegi niteligindedir.
Nitekim Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (sav)'in siinnetleri hikmet ola-
rak da isimlendirilmektedir. Elbette bunun sebebi Peygamberimiz (sav)'in
hikmet sahibi olmasi, bir baska deyisle her soziinde ve fiilinde bir
incelik, anlam ve amac olmasidir. 1400 yildir tiim islam alemi-
nin diline yerlesmis olan 6zlii hadis-i serifleri bu durumu
acikca ortaya koymaktadir. Hikmetli konusma o6r-
neklerini daha detayl olarak yazimizin 6nii-
miizdeki ayki ikinci béliimiinde
inceleyecegiz.
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ILMi ARASTIRMA / KAPAK KONUSU

Hikmetli Konusmayi istemek Neden Onemlidir?

"Kime dilerse hikmeti ona verir; siiphe-
siz kendisine hikmet verilene biiyiik bir
hayir da verilmistir..." (Bakara Suresi, 269)
ayetiyle de haber verildigi tizere, hikmet
sahibi olmak yalnizca peygamberlere ait
bir 6zellik degildir. Tim iman edenler, -er-
kek olsun kadin olsun- boyle buyik bir
hayrin ve nimetin kendilerine verilmesini
Rabbimiz'den dileyebilirler. Unutmamak
gerekir ki, Kuran ahlakini tim dinyaya
teblig etme sorumlulugu tim Misliiman-
larin tizerindedir. Bu serefli gorevde hik-
metli konusma 6zelliginin insanlar

nusma da olmaz.
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Hikmetsiz Konusma Ne Demektir?

Bir amag tasimayan veya amacina ulasmayan, dinle-
yenlere bir sey kazandirmayan, gereginden fazla uzun
tutulan, iddialagsma, biytiiklenme, mustagniyet gibi olumsuz
ozellikler tasiyan her tiirlti konusma beraberinde hikmetsiz-
ligi getirir. Hikmetsiz konusan bir kimse -farkinda olmadan da
olsa- kendisini dinleyenlere sikinti verir.

tzerinde glizel bir etki olusturacagi dusu-
nulirse boyle bir istekte bulunmanin éne-
mi daha da iyi anlasilacaktir. Gercekten de
hikmet sahibi bir miimin, Yiice Allah’in en
razi olacagl konusmalari yapabilmekte,
insanlara Kuran ahlakini en anlasilir ve en
etkili bir bicimde anlatarak cesitli hayirla-
ra vesile olabilmektedir.

Hikmetsiz Konusma Ornekleri

= Kuran ahlakindan uzak olan insanlarin asil amaclari kendileri-
ni insanlara begendirmek oldugu icin, bu durumda samimiyet tama-
men ortadan kalkar. Samimiyet olmayinca dogal olarak hikmetli ko-

Konusmaci kimi zaman bir konuda ne kadar derin bilgiye sahip ol-
dugunu ortaya koyabilmek adina dinleyenlerin hicbir sekilde isine ya-
ramayacak pek cok gereksiz konusma yapar. Kimi zaman da son de-
rece acik bir mantikla ve kisa birkag ctimleyle anlatabilecegi bir ko-
nuyu iki-tg saatlik bir konusmanin icinde bogar.
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= Bir baska hikmetsiz konusma 6rne-
gi, kisilerin, biiytklenme hissiyle ve kar-
s taraftan akilca ve bilgice daha sttin ol-
duklarini ispatlama amaciyla kullandikla-
ri Usluplardir. Bu amagla yapilan konus-
malar kisiyi yliceltmek yerine, alabildigi-
ne kalitesiz ve basit bir konuma sokar. Ku-
ran ahlakina asil uygun olan ise olabildi-
gince alcakgonull bir tslup kullaniima-
sidir. Kuran'da miminlerin bu ahlaki "O
Rahman (olan Allah)in kullari, yeryiizii
iizerinde alcakgoniillii olarak yiiriirler
ve cahiller kendileriyle muhatap oldukla-
r1 zaman 'Selam' derler." (Furkan Suresi,
63) ayetiyle bildirilmistir. iman sahibi bir
kimse, karsisindaki insanlar kendisinin
sahip oldugu ozelliklerden yoksun olsa
da, onlara karsi hicbir zaman kibirli ve bo-
birlenen bir Gslup kullanmaz. Clnku
Allah, "Insanlara yanagini cevirip (bii-
yiiklenme) ve bobiirlenmis olarak yeryii-
ziinde yiiriime. Ciinkii Allah, biyiikliik
taslayip bobiirleneni sevmez." (Lokman
Suresi, 18) ayetiyle bobirlenen kimsele-
ri sevmedigini bildirmistir.

www.ilmiarastirma.net

Dusunmeden,

sekilde hikmetsiz
konusmak beraberinde
kalitesiz pek cok ozelligi
getirebilir ve Kisiyi "en guzel
so6zu” soyleme ahlakindan
uzaklastirabilir. Bu nedenle
muminler, bir so6z
soylemeden once mutlaka
vicdanlarina danismalidirlar.

= Hikmetsiz bir baska konusma sekli
ise kisinin bir konudan bahsederken ken-
disini mustagni gorerek konunun disinda
tutan bir Gslup kullanmasidir. Kuran'in
"Hayir; gercekten insan, azar. Kendini
miistagni gordiigiinden." (Alak Suresi, 6-
7) ayetleriyle, insanin kendini begenip
kibirlenmesi durumunda, hatali tavirlar-
da bulunabilecegi hatirlatiimistir.

= [nsanlarin konusmalarinda dikkat
ceken hikmetsizlik 6zelliklerden bir bas-
kasi ise, her zaman son sozii soylemeye ve
hakli ¢itkmaya galismalaridir. Bu gibi in-

ilmi Arastirma, Aralik 2006 11
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Kuran ahlakini
kendisine rehber
edinmeyen bir Kisinin
yaptigi konusma, suslu ve
edebi de olsa hikmet
icermedigi icin karsi tarafin
kalbine etki etmez.

sanlar karsi tarafin ne dedigini anlayip bunlar-
dan istifade etmektense, kendi fikirlerini dile ge-
tirmeye ve kabul ettirmeye bakarlar. Oysa bilgi
diizeyi ne olursa olsun, her zaman insanin karsi taraf-
tan 6grenecegi birseyler olabilir. Karsi taraf daha az bilgi-
li olsa bile, her zaman icin konuya farkli bir agidan bakabilme-
si, objektif degerlendirmeler yapabilmesi, faydali fikirler verebil-
mesi mimkindur. Allah Kuran'da "Her bilgi sahibinin iistiinde da-
ha iyi bir bilen vardir" (Yusuf Suresi, 76) seklinde bildirmektedir.

Miimin, ¢ok iyi bildigi bir konuda bile eksik veya hatali diist-
nebilecegini, dinlediklerinde istifade edebilecegi hikmetler
olabilecegini bilmenin tevazusuyla hareket etmeli, kars tara-
fin 6nerilerine acik olmalidir. Aklina, vicdanina giivendigi in-
sanlarla fikir alisverisinde bulunmali ve "... isleri kendi ara-
larinda sura ile olanlar..." (Sura Suresi, 38) ayetiyle bildiril-

digi gibi muminlerle istisare ederek hareket etmelidir. Pey-
1] gamberimiz Hz. Muhammed (sav) de, "Kim bir ise girismek
+l"'-. ister de, o hususta Miisliiman biri ile miisavere ederse
3 "-" Allah onu islerin en dogrusunda muvaffak kilar." (kiiib-
/ Sitte, 16. Ciflt) sozleriyle iman edenlere bu konunun
&i onemini hatirlatmistir.

= Miminlerin konusmalarinda iddialagma tislu-
AR bunun da yeri yoktur. Boyle bir tislup, kisinin son
;: derece basit ve kalitesiz bir goriniim almasina
neden olur. Ustelik iddialasma tislubuyla ya-
pilan konusmalarin kisiye kazandiracagi bir-
sey de yoktur. Ctinkti miminler igin 6nem-
li olan, kendi fikirlerini karsi tarafa kabul
iy L]
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ettirebilmeleri degil, en dogru olani bula-
bilmeleridir. Bu konudaki ortak 6lculeri
de Kuran'dir. Konusmalarinda kendileri-
ne Kuran'it rehber edinmeleri ve Kuran
ahlakina uygun her ¢c6ziime tabi olmala-
ri boyle bir tslubu ve bunun neden oldu-
gu kalitesizligi timuyle ortadan kaldirir.

= Kuran ahlakinda yeri olmayan bir
baska konu ise bos ve faydasiz konusma-
lardir. Bos ve yararsiz s6ziin ne oldugu ko-
nusunda ise miminler 6l¢ilerini Kuran'a
gore belirlerler. Diinyada gecirdikleri za-
manin ahiret yasamlari agisindan ¢ok kiy-
metli oldugunu bilerek, yasadiklari stre
boyunca vicdanlarina basvurarak bos s6-
ze dalmamaya buyik 6zen gosterirler.
Nitekim bir mtiimin, Kuran ahlakiyla ah-
laklandigi icin her ttirlt bos s6zden dogal
olarak hoslanmaz.

Rabbim, bana hikmet (ve
hukum) bagisla ve beni
salih olanlara kat; Sonra
gelecekler arasinda
bana bir dogruluk dili
(lisan-1 sidk) ver.

(Suara Suresi, 83-84)

= Konusmalarda dikkat ceken diger
olumsuz o6zellikler arasinda muhatabin
sozunl kesmek ve itidalsiz bir ses tonu
kullanmak da sayilabilir. Kuran ahlakini
yasamayan insanlar arasinda konusana
kulak vermemek, birbirinin soziind dinle-
memek, ayni anda tartisarak ve tste ¢ika-
rak konusmak, gevezelik olarak tabir edi-
len gereksiz konusmalar yapmak aligilmis
tavirlardir. Ozellikle televizyonlardaki
bircok tartisma programinda bunun or-
neklerine sikca rastlanir. Her biri kendi
dalinda uzmanlasmis kimseler bile kimi

www.ilmiarastirma.net

www.Allahinisimleri.net

Hikmetsiz konusmalar
teblig yapilan bir insanin
olumsuz sekilde etkilenme-
sine ve Islam ahlakina karsi
da bir uzaklik duymasina
neden olabilir. Bu nedenle
hikmetli konusmak iman
sahipleri icin buyuk bir
sorumluluktur.

zaman nezaketten ve saygidan tamamen
uzak bir Gslup sergileyebilmektedirler.
Bu gibi kisiler birbirlerinin anlattiklarin-
dan istifade etmek yerine kibirli bir tslup-
la kendi sozlerini dinletip kabul ettirme-
ye calisirlar. Muslimanlarin ise kendile-
rini 6n plana ¢ikarmak, 6ne gecip Uste ¢ik-
mak, son so6zi soylemek gibi nefsani
amaclari yoktur. Bu nedenle tsluplari iti-
dalli ve sakindir. Kuran ahlakindan kay-
naklanan nezaket anlayislari geregi 6nce-
ligi her zaman birbirlerine tanir, birbirle-
rinin anlattiklarindan en iyi sekilde istifa-
de etmeye calisir ve cahilce tavirlar gos-
termekten kaginirlar.

= Kuran ahlakini geregi gibi yasama-
yan kimselerde bu konuda ortaya gikan
belirgin bir diger vasif ise ses tonlaridir.
Kendilerini hakli gostermek, karsi tarafi
yildirmak, ikna etmek veya susturup (ste
ctkmak i¢in bagirarak konusmaktan cekin-
mezler. Oysa Mislimanlarin ses tonu iti-
dallidir. Allah Kuran'da bu konuyu mi-
minlere, Hz. Lokman'in ogluna verdigi
bir 6gtdu aktararak hatirlatmistir:

Yuruyusunde orta bir yol tut,
sesinden de (yuksek
perdeleri) eksilt. Cunkau,
seslerin en cirkin olani
gercekten eseklerin sesidir.
(Lokman Suresi, 19)

ilmi Arastirma, Aralik 2006 13
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B Kilometrelerce kosan atletler, dakikalarca kulac¢ atan ytzdcdler,
gunlerce tirmanan dadgcilar... Bu tdr spor dallariyla ilgilenen
kisilerin harcadigi enerji goz ardi edilemez boyuttadir. Ustelik bu
sporcular sadece katildiklari yarismalarda dedil, antrenmanlar
sirasinda da yuksek performans gostermektedirler.

B Peki, cogu insan icin ¢ok zor gibi gérdnen bu performansi

sporcular nasil kazanmaktadir?

B Nasil yorulmadan, herhangi bir rahatsizhk duymadan maclari,
yarismalari tamamlayabilmektedirler? Bu enerjinin kaynadi nedir?

tKaslarin Gizli Yakiti:

|

Laktik asit her insanin
viicudunda olusan; kas, kan
ve viicudun degisik organlarin-
da bulunan dogal organik bir bilesiktir.
Asirt hareket edildiginde ozellikle agir
spor yapildiginda, hiicrelerin enerjisi ye-
tersiz kalir ve viicut alternatif yollarla
enerji Gretmeye baslar. Bu alternatif ener-
ji uretilirken kaslarda yan trtin olarak
laktik asit birikir. Enerji Gretimi arttikga,
laktik asit Gretimi de artmis olur. Yakin za-
mana kadar laktik asidin vicutta birik-
mesinin yorgunluga sebep oldugu zanne-
diliyordu. Bu nedenle sporcular ve antre-
norler laktik asitin yorgunluga, perfor-

14 ilmi Arastirma, Aralik 2006

Hl  Laktik Asit Nedir? _ §

mansin azalmasina ve aci-

ya sebep olan, kaslarda gelis-
tirilen bir atik drtin, baska bir
deyisle zehir oldugunu dustntyorlardi.
Ancak daha sonra bu distincenin yanlis
oldugu bilimsel ¢alismalarla ortaya kon-
du. Bu arastirmalar laktik asidin zararli bir
madde olmadigini, aksine insanliga fay-
dali pek c¢ok hikmet

Gzerine yaratildigi-
ni gostermekte-
dir.

OH |
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Laktik Asit Kaslara Nasil Yakit Oluyor?

Agir egzersiz sirasinda kas hticreleri,
kas dokusunda bulunan glikozu yakarak
enerji ve laktik aside dontsturirler. Kas
hiicrelerindeki enerji fabrikalari laktik asi-
di alir ve yakit olarak kullanirlar. Genel-
de hiicrenin “enerji fabrikasi” olarak ta-
nimlanan kismi olan mitokondri, laktatin
(laktik asidin sodyum ve potasyum tuzu)
enerji icin yakildigi yerdir. Hiicrelerde
laktik asidin hiicre igine alinmasini, hiic-
re i¢cinde yakilmasini saglayan 6zel tasi-
yici proteinler vardir.

Antrenman yapmak kas hiicrelerinde-
ki enerji tireten kisimlarin - mitokondrile-
rin- gelismesini saglar. Egzersizler saye-
sinde mitokondri agirliginin iki katina ¢i-
kar. Kas mitokondrisinin agirliginin artis
ise uretilen laktik asidin yakilmasini ve

Yakin zamana kadan bilinenin aksine son yapi-
lan arastirmalar sonucunda laktik asidin insan vi-
cuduna herhangi bir zararinin olmadigi anlasilmis-
tir. Onceden atletlere ve egzersiz yapanlara viicut-
larinin laktik asit Gretmeye baslayacagi sinira kadar
antreman yapmalari éneriliyordu. Hatta bazi atlet-
ler kisisel laktik asit esiklerini bulmak icin kan test-
leri yaptiriyordu. Ancak daha sonradan laktik asi-
din yorgunluk veren bir arhk Urin degil, aksine
kaslarin yakiti oldugu anlasilmistr.

www.ilmiarastirma.org

kaslarin daha sert ve uzun calisabilmesi-
ni saglar. iste, sporcularin diger insanlar-
dan daha gii¢lti olmalarinin ve daha uzun
stireli performans gosterebilmelerinin ne-
deni, kaslarinin agir antrenmanlarda bu
laktik asidi verimli kullanabilmesi nede-
niyledir.

Spor yapilirken ortamdaki seker tiiketil-
dikten sonra, kas dokusunda depolanan
karbonhidrat yakilir ve bu sirada aciga
cikan laktik asit, verimli bir yakit madde-
si olusturur; insan bedeni laktik asidi ya-
karak enerji elde ederken, kiloya doniise-
rek zararli olacak maddelerden de temiz-
lenmis olur. Bu durum, doktorlarin sikca
spor yapilmasi yonindeki tavsiyelerinin
ne kadar dogru oldugunu ortaya koymak-
tadir.
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Organlarin Calismast I¢in
Gerekli Enerji Kaynagt

Kaslarin, hareket etmek i¢cin ATP (Adenozin tri-
fosfat) biciminde formiile edilen enerjiye ihtiyacla-
ri vardir. Bir seker olan glikoz, bu enerjinin olus-
masinda kullanilmaktadir, fakat yogun egzersiz-
ler ve hareketler sirasinda ortamda bulunan gli-
koz enerji kaynagi olarak yetersiz kalir. Ancak bu
durum karsisinda kaslar hi¢ zorlanmaz, ¢tinkd
kas htcrelerinin icinde depo halde saklanan kar-
bonhidrati glikoza cevirir ve kullanirlar. Bu bi¢im-
de hem ortamda bulunan, hem de depo haldeki gli-
kozdan, kaslarin hareketi icin gerekli olan enerjiyi tre-
tirler ve bu arada laktik asit de islemin bir parcasi olarak
aciga cikar. Depo glikozun kullanildigi bu kimyasal reaksiyon-
lar sirasinda oksijene ihtiya¢ duyulmadigi icin oksijensiz metabolizma olarak adlan-
dirillan glikolitik yol kullanilir. Bu reaksiyonlarin sonunda, laktik asit birikir. Yapilan aras-
tirmalar, ATP elde etmek icin biriken bu laktatin da kas hiicrelerinde oksijenle yakil-
digini gostermistir. iste karaciger dahil tiim organlar hatta en hayati organlarimizdan
biri olan kalp bile calismak igin yakit olarak laktati kullanir.

Laktik Asidin Ty Alaninda Kullanimt

Bir zamanlar kas yorgunluguna sebep oldugu dusiindlen laktik asidin yeni calis-
malarla enerji Gretiminde 6nemli bir role sahip oldugu tespit edilmistir. Arastirma-
cilar, laktik asidin hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecek yararlari oldugunu bul-
muslardir:

=¥ Kas yorgunluguna se-
bep olan yiiksek potasyum
seviyesinin etkisinin yok
edilmesine yardimci olur:
Kaslarimizin kastlmalarini

saglayan elektrik sinyalleri,
kas hticrelerinin iginde ve di-

16 iImi Arastirma, Aralik 2006



3=
S 0

| B

sinda bulunan sodyum,
potasyum ve klor iyonlari
dengesi ile kontrol edilirler. Siddetli egzer-
siz sirasinda, potasyum hiticrelerden disa-
ri cikar ve birikerek kas yorgunlugu ve
kramplara sebep olur. Laktik asit ise po-
tasyum seviyesini dengeler. Uzmanlar
laktik asidin bu etkisi sebebiyle kramplar,
kronik yorgunluk sendromlari gibi kas

= dogumundan
olumune kadar

. kadar hic durmadan,
dinlenmeden calisan

hastaliklarinin tedavisinde kullanilabile-
cegini belirtmektedirler.
=» Cagimizin sik rastlanan
hastaliklarindan bazilarinin
tedavisinde kullanilabilir:

Seker hastaligi ve AIDS’den kaynakla-

nan enerji eksiklikleri laktik asit kullani-
mi ile duzeltilebilir.

Bedenimizdeki Miikemmel Yapilart
ve Sistemleri Yaratan Yiice Allah’tir

Goruldugu gibi, kaslarimizda hicbir
sporcunun ya da egzersiz yapan insanin
farkina varmadigi oldukca kompleks is-
lemler dizisi meydana gelir. Elbette, bu
mitkemmel mekanizma Yiice Allah’in Gs-
tin yaratisinin 6rneklerinden biridir. Ya-
ratildigi ilk giinden itibaren her insanin,
her hiicresinde gerceklesen bitin islem-
leri bilen Yiice Allah, kaslarimizdaki ya-
kit kaynagi olan laktik asidin olusumuna,

Uretimine ve hicrelere tasinmasina da
hakimdir.

Kaynaklar:

1. Gina Kolata, (16 Mayis, 2006),New York
Times,

2.http://www.nytimes.com/2006/05/16/healt
h/nutrition/T6run.html?ex=1148702400&en=a
8dd24aa2fdeb10c&ei=5070

3.http://www.berkeley.edu/news/in_news/ar
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Ki O, yarattig her seyi en giizel
yapan ve insant yaratmaya bir
camurdan baslayandaur.

Sonra onun soyunu bir ézden
(siilale'den), basbayagt bir
sudan yapmastr.

Sonra onu 'diizeltip bir bicime
soktu' ve ona ruhundan iifledi.
Sizin i¢in de kulak, gézler ve
goniiller var etti. Ne az siikredi-
yorsunuz? (Secde Suresi, 7-9)

chives/20060516.shtml
4.http://sciencenow.sciencemag.org/cgi/con
tent/full/2004/820/1
5. Erik Vance, (28 Nisan 2006) ScienceNow
Daily News (AAAS) (),
http://www.berkeley.edu/news/in_news/archiv
es/20060502.shtml

AN ENEEND -
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Size her m'r.:i'l‘f:rr:.. Feyi verrlr, I'_gcr
Allab'tn nimetini saymaya kalkigrrsanz,
ortl savip-bitirmeye pip yetinemezsiniz.
Gergek gu ki, insan pek calimdir,

ek mankordir, (lvatim Sures, 34]

5

l 1 0 . . Eger Allah'in wimeting savmaya
m”yarda b'r kalkisacak olursamiz, onu bir genelleme

vaparak bile savamazsimz, Gergekien
8 Allah, bagislavandir, esirgevendir,

Cekirdegin hacmi, atomun
hacminin 10 milyarda biri

kadardir. Elektronlar ise bu P . B [Nkl Suirese, TX)
cekirdegin etrafinda hig dur- T, A —
«« maksizin donerler. ’ o

o - "10 000 adet )

1 00_1 50 Huicreyi saran hticre zari
adet 7,5-10 nanometre (metrenin mil-
Balarilarinin yaklasik 50 mm*liik yarda biri) kalinligindadir. Bir kagit
bir kapasitesi olan bal keselerini | ._kalmllg' elde etmeniz igin, 10 binden ]
tamamen nektarla doldurabilme- fazla hiicre zarini Gst tste i
leri icin 100 ile 150 arasinda ¢i- yigmaniz gerekirdi. o’
— cegi ziyaret etmeleri gereklidir. -

b

a1

WV

o
REE 360 |
Karasinegin gozii 4.000 k-

ciik gozden (ommatid) olu- |
sur. Karasinek bu gozleri oy-
natma yetenegine de sahip-
tir. Her goztin agisi farkli bir

= } yone donik oldugu icin,
L . ontind, arkasini, sagini, solu-

|
e
- l : j nu, Gsttind ve altini gorebilir.
g " s ‘ . ,.{:p. i Yani 360 derecelik bir agiy-
&
Yo D
= B i

la cevresini algilayabilir.
‘18 iimi Aroshr-mc, Aralik 2006
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' 4500- 7500 |
: A0 araligi

«  Ozontabakasinin evren-
deki diger 10 adet fark-
[ dalga boyuna sahip i1sin
cinsi arasindan, yalniz-
ca yasam icin gerekli
4500 - 7500 A0 araligin-
daki goruntr 15181 gecir-
mesi, bu tabakanin insan
yasami icin 6zel olarak
yaratilmis oldugunun bir
gostergesidir.

i i'

~— .
680 milyar ton

Klorofil molektluntn gerceklestirdigi islemin capi

son derece buyuktir. Yapilan tahmini hesaplara go-

re yeryiiztinde her yil bitkiler tarafindan kullanilan su

' miktari 280 milyar ton, karbondioksit miktari 680
ad

|

milyar ton ve bu maddelere karsilik olarak atmosfere
birakilan oksijen miktari ise 500 milyar tondur.

., F N

1 0 milyon
N Ari beyni bir bilgisayardan cok
daha az enerji tiketmektedir. 10
milyon arinin tiikettigi enerji, an-
cak 100 watt'lik bir ampult yak-
mak i¢in harcanan enerji kadardir

(Arinin beyni 10 mikrowattan da-
ha az enerji tiketir).

-www.ilmiorastirmc.naﬁm - h‘-“
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yasayan bitkiler neden gilinesten yanma:lar?

Ozellikle yaz aylannda, 6dle saatlerinde, glnesin kavurucu bir
sicakhida ulastig: yerlerde yemyesil agaclar rengarenk cicekler
nasil olur da yasamlarnim surdurdrler?

itkiler, foton yakalayan molekuller
B olan klorofil ve karotenoid yardi-

miyla glinesten enerji toplarlar.
Eger bitkiler cok fazla giinese maruz ka-
lirlarsa, bu molekiller idare edebilecek-
lerinden daha fazla enerji emerler ve bit-
kiyi yok edecek bombalar tretirler. Bu
da gostermektedir ki, cok fazla gtines, in-
sanlar icin oldugu gibi bitkiler icin de za-
rarli olabilir. Fakat yanmayi1 6nlemek icin,
Yiice Rabbimiz bitkileri olaganusti dere-
cede kompleks bir i¢ savunma mekaniz-
masiyla yaratmistir. Bu muhtesem sistem-
le ginesin zararli isinlarina karsi korun-
mak icin bitkiler adeta elektrikli bir giines
perdesi kullanmaktadirlar.

Karotenoidler: Zararh
Giines Isinini Bitkiden
Uzaklastiran Kablolar

Arizona eyaleti Biodesign Enstitiisi’nde
gerceklestirilen bir arastirma sonucunda
bitkilerin fazla glines enerjisinden nasil

20 ilmi Arastirma, Aralik 2006

kurtulduklarinin cevabi bulunmustur. Bit-
kiler bunun icin meyve ve sebzelerin sa-
ri renklerinden sorumlu molekdller olan
karotenoidleri kullanirlar.

Her biri 2.8 nanometre uzunlugunda
olan karotenoidler, bir insanin sac telinin
genisliginden yaklasik 10.000 kez daha
ktictik olan kablolardir. Bu noktada biraz
distinmekte fayda vardir. Bir bitkinin yan-
maktan korunmasi, zararl giines isininin

Giines Perdesi: Mikroskop altinda
Karotenoid zeaxanthin, bitkilerin fazla
giines isigindan korumasinin anahtari
(National High Magnetic Field Laboratory)

-l T
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Surekh gunesin altinda, hicbir Imrumalan nlmadan el



www.bitkidunyasi.net

Peki bu kadar ince bir kablonun
kendisi nasil olup da bu zararli 1sinla

sac telimizden 10 bin kez daha az birge- ~ yanip kiil olmamaktadir? Bu kadar

nislige sahip kablolardan gecerek uzaklas-  narin ve ince bir yapi1 kavurucu giines

tirllmasiyla mimkiin olmaktadir. isigindan nasil etkilenmemektedir?
Karotenoidler Hic¢ kuskusuz bu muhtesem yapi da,

cok asamali olan bu olayin piktosaniye
(saniyenin trilyonda biri) hatta femtosani-

Arastirmacilar daha onceleriisinlardan  ye (saniyenin milyarda birinin milyonda bi-
koruma sirasinda karotenoidlerin islem ri) gibi olaganusti kisa zaman araliklarin-

Nasil Calisiyor?

stirecinde bir elektron kaybederek oksit-  da gerceklesmesi de Yiice Rabbimiz’in
lendigi veya degistigini distinmuslerdi. muhtesem yaratma sanatinin apacik delil-
Oysa yapilan yeni arastirma, bu molektl-  lerindendir. Yiice Rabbimiz’in yarattigi bit-
lerin kendileri oksitlenmeden elektron kilerde iman edenler icin ayetler oldugu bir
formundaki glines 1sinini kendi i¢lerin-  Kuran ayetinde soyle haber verilmektedir:
den gegirerek karsiya tagidiklarini géster- “0, gokten su indirendir. Bununla her-
di. Yani birer kablo gibi ¢alisan bu muh- seyin bitkisini bitirdik, ondan bir yesil-
tesem molekiiller, bu islemleri gercekles- lik ¢cikardik, ondan birbiri iistiine bin-
tirirken kendileri oksitlenmemektedirler. dirilmis taneler tiiretiyoruz. Ve hurma

Bilim adamlari 1spanak yapraklarinda agacinin tomurcugundan da yere sark-
da varolan bu sistemin, neredeyse tizerle- mis salkimlar, -birbirine benzeyen ve
rinden gegen bulutlara bile tepki vere- benzemeyen- iiziimlerden, zeytinden
cek kadar hassas oldugunu ve bunun do- ve nardan bahceler (kiliyoruz.) Meyve-
gada nano 6lgekteki mikemmel mihen- sine, iiriin verdiginde ve olgunluga eris-
dislik 6rneklerinden biri oldugunu belirt- tiginde bir bakiverin. Siiphesiz inana-
mektedirler. cak bir topluluk icin bunda gergekten

ayetler vardir.” (Enam Suresi, 99)
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ABORIJIN YERLILERI

borijinler Arupalilarin yerlesmesin-

den 6nce, Avustralya’nin yerli halki-

ni olusturan insanlardir. 1788'de karaya

ayak basan Avrupalilar, yerli halki kendi-

lerince “ilkel insan” olarak degerlendi-

rerek, vahsi bir soykirim baslattilar. Soy-

kirirmdan geriye bugiin Avustralya ni-

fusunun %1‘ini olusturan cok az
Aborijin kalmistir.

Ozellikle Charles Darwin’in “in-

sanin Tireyisi” adh kitabindaki,

kayirilmig irklarin yasam miicade-

lesinde usttin geldiklerini one

stiren iddialari, bu soykirimin

hizlanmasina sebep olmus-

tur. Darwin’in agiklamala-

rinda, ilkel insan olarak de-

gerlendirdigi Asya ve Af-

rikalilarin, her seye ha-

kim olmasi gereken

Avrupali beyaz irk

Bu sayfa,
basin ve yayin
qTrganIarlnda

' de

mum:er'del'mnr

Ll A D 1R e e

hgulnrdls!gmdﬂ. nas-ri
gﬂeml H.thndlg_éﬂ:ﬂl;lh bir s el-:ilr.lf gnre:eh:l niz.

Aborijin yerlisi
tarafindan oldurilmesi, bir insanin degil,
zararli ve vahsi bir hayvanin sldarilme-
si gibi degerlendirilmektedir.

Hatta daha da ileri giden evrimciler,
katledilen yerlilerin mezarlarini kazarak,
kafataslarindaki kursun deliklerini kim-
yasal islemlerle kapatip, miizelerde “insa-
nimsi maymun” olarak adlandirilip

sergilemekte bir sakinca gormemislerdir.
Tam bu insanlik disi uygulamalar, evrim
teorisi

destek alinarak yapilmistir.

ALGLERIN KOKENI

Igler, denizlerde, buzullarda, ka-
ya parcalarinin Gizerinde, tath su-
larda, hatta kaynar su kaynakla-
rinda bulunan ve bitkiler gibi
glines 1sigindan fotosentez yo-




Kambriyen devrine ait kirmizi alg fosilleri.
Bu organizmalar giiniimiizdeki
kirmuzi alglerle aynidir.

luyla besin tiretebilen canli organizmalardir.
Atmosferdeki oksijenin buytk bir kismini
retirler. Tek hucreli algler oldugu gibi, 60
metre boyunda kalp yosunlari da vardir.

Evrimcilerin iddiasina gore ilk bitki hiicre-
sinin evrimlesmesiyle algler olusmustur, an-
cak 3.4 milyon yillik alg fosillerinin bulun-
masi, bu durumun gecersizligini ortaya koy-
mustur. Ayrica bulunan alg fosilleri, giini-
miuiz algleriyle ayni kompleks yapiya sahip-
tir.

Alglerin sahip olduklari kompleks diizen
oldukga hayret vericidir. Hucrelerinin duvar-
larini insa etmek i¢in kullandiklari 6zel bir
protein vardir. Bir¢cok canli bu proteinin
farkli cesitlerini kullanir ancak algler doga-
daki en uzun ve kompleks halini kullanirlar.
Baliklarin en gii¢lt D vitamini kaynagi olan
algler, kendilerinde sari ve yesil renk olustu-
rabilecekleri kimyasal maddelere de sahip-
tirler.

www.ilmiarastirma.net
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www.evrimaldatmacasi.com

AMFIBI

Hem karada hem suda yasayabilen, pulsuz
ve omurgasiz hayvanlardir. Yaklasik 4000
tirt bulunmaktadir. Kurbagalar, kara kurba-
galari, semenderler bu tirler arasindadir.

Bu canlilarin hem karada hem suda yasa-
yabilmeleri, evrimcilerin onlari “sudan kara-
ya gecis” iddialarinda kullanmalarina sebep
olmustur. Ancak bulunan tiim fosiller evrim-
cilerin iddialarini gegersiz kilmaktadir. Fosil
kayitlarina bakildiginda, yari balik yarr amfi-
bi ya da yari amfibi yari stirtingen hicbir can-
[inin yasamadigi agik olarak goralir. Yari ba-
lik - yari amfibi oldugu iddia edilen ve bu ko-
nuda tek 6rnek olan Ccelacanth adli balik fo-
silinin yasayan orneklerinin Hint Okyanu-
sunda bulunmasiyla bu iddialar da ¢urdtul-
mustar. = .

Cunku
Ccelacanth ka-
raya ¢itkmakla
hicbir ilgisi olma-
yan, aksine su-
yun 180 metre
derinliginde ya-
sayan bir dip ba-
higidir.

iImi Arastirma, Aralik 2006 23
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Turkiye, Allah’a iman eden,
onurlu, dirayetli, serefine
duiskiin insanlarin tlkesidir.
83. kurulus yildonumunu
gectigimiz ay kutlayan

gecmiste oldugu gibi buglin
de Turk-islam ahlakinin
temel esaslarini g6z 6nunde
bulunduracak ve

21. yuzyilda, sadece
Ortadogu, Kafkaslar ve
Balkanlar'da degil tim

W24 iimi Arastirma, Aralik 2006

Turkiye Cumhuriyeti Devleti,

dlinyada lider ulke olacaktir.

ur
Deviete Bagiilik

ir toplumda devlete bagliligi saglaya-
B cak asil etken, toplumda gortlen ah-
lak anlayisidir. Eger bir toplumda;
menfaatperestlik yayginlasirsa, isyankarlk ve
catismacilik makbul olarak gorulirse, saygi
ve fedakarlik gibi kavramlar terk edilirse,
bu durumda o toplumun bireylerinin devle-
te bagl olmalari da dustnulemez. Cinki
devlete bagliligin temelinde belirli bir terbi-
ye ve ahlak yatmaktadir. Bu terbiye ve ahlak
kaybolur ve koti ahlak 6zellikleri bir toplum-
da yaygin hale gelirse, devlete baglilik kav-
rami da kendiliginden asinmaya baslar.
So6zinu ettigimiz terbiyenin ve ahlakin
temelinde ise derin bir Allah korkusu ile
coskulu bir Allah sevgisi yatar.



www.turkislambirligi.org /=
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riyeti 83 Yasinda

LY

LW
L2
E Ir
Din Ahlakinin Insanlara Kazandirdigi
"Itaat" Ozelligi
Bilindigi gibi bir toplumda huzur ve siikunet, o toplumdaki insan-
larin devlete ve onun tiim birimlerine gosterdikleri itaat,
saygi ve glivenle saglanabilir. Kuran'da ise "itaat"
makbul bir ahlak 6zelligi olarak tesvik edil-
mektedir. Allah Misltimanlara pek cok aye-
tiyle itaati emretmektedir. Dolayisiyla Ku-
ran ahlakina gore yasayan insanlarin olus-
turdugu bir toplum ayni zamanda, dev-

lete itaatin ve sayginin en yiiksek dere-
cede yasandigi bir ortam olur.

Din ahlaki, ayni zamanda insanlari
her tiirli anarsi ve terér eyleminden de
uzak tutar. Ctinkt Allah Kuran'da in-
sanlari "bozgunculuktan" menetmistir.
Bu konuyla ilgili pek cok ayet vardir:

“...Allah'in verdigi riziktan yiyin, icin ve
yeryiiziinde bozgunculuk yaparak kari-
siklik cikarmayin. “ (Bakara Suresi, 60)

ilmi Arastirma, Aralik 2006 25 4 ]l
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“0, is basina gecti mi
yeryiiziinde bozgunculuk
ctkarmaya, ekini ve nesli
helak etmeye caba harcar.
Allah ise, bozgunculugu
sevmez.” (Bakara Suresi, 205)

“Diizene konulmasi
(islah)indan sonra yeryiiziinde
bozgunculuk (fesat) cikar-
mayin...” (Araf Suresi, 56)

“Allah'in sana verdigiyle ahiret
yurdunu ara, diinyadan da kendi pa-
yini (nasibini unutma. Allah'in sana
ihsan ettigi gibi, sen de ihsanda bu-
lun ve yeryiiziinde bozgunculuk ara-
ma. Ciinkii Allah, bozgunculuk ya-
panlari sevmez.” (Kasas Suresi, 77)

Din ahlakini geregi gibi kavrayan ve
yasayan bir insan, Allah'in yukaridaki
ayetlerindeki emri geregi yerytiziinde
karisiklik ¢ikarmaktan, sikintili, karma-
sa dolu ortamlar yaratmaktan siddetle
kaginir. Kuran ahlakina uygun, huzur
ve siikunet dolu, itidalli, hosgortli, her
zaman sorunlari ¢cbzme arayisi icinde
olan, olaylari tirmandirmayan, aksine
her zaman uzlastirici bir tutum sergiler.
Yine yukaridaki Kuran ayetlerinde anla-
tilan gercek dindar modeli toplumda
yayginlasirsa, toplumsal hayat da son
derece baris ve esenlik dolu olur. insan-
lar devlete duyduklari giiven ve saygiyi,
onun ayakta tutulmasi icin ortaya koy-
duklari ¢aba ile gosterirler. Bu ahlakta-
ki insanlarin varligi sayesinde toplumdan
anarsi, teror, kargasa ve dismanlik gide-
rilir. insanlar arasinda kavgalar ve tartis-
malar tamamen kalkar. insanlar sokakla-
ra rahatca cikabilir, gece-giindiiz giiven
icinde her yerde dolasabilirler.

j ¥ 26 ilmi Arastirma, Aralik 2006

Din Ahlaki

Toplumsal Yasantiyi

Nasil Degistirir?

Din ahlakinin varhigi, Allah sevgisini
beraberinde getirecegi icin bu, tim in-
sanlarda ¢ok olumlu ve giizel bir etki
yapar. Herkes Allah'in rizasini kazan-
mak icin gtizel ahlak gosterir, birbirini
Allah rizasi icin sever, sayar. Toplu-
mun geneline sefkat, merhamet, hosgo-
ri hakim olur. insanlar Allah'in emri
dogrultusunda hayirlarda yarisirlar.

Diger yandan Allah korkusu sayesin-
de herkes ahlaksizliklardan ve kottiltik-
lerden kacinir. Asirlardir engelleneme-
yen, 6ni alinamayan her tirlt olumsuz-
luk bir anda biter. Din ahlakinin sicak-
l1g1 ve barisci ruhu her yere hakim olur.
Elbette burada kastedilen Kuran'da bil-
dirilen gercek din ahlakidir ve bu ahla-
kin samimi olarak yasanmasidir.




Bir toplumun varliginda ailenin roli
¢ok buyuktir. Din ahlakinin tam anla-
miyla yasandigi bir ortamda daha 6nce-
ki konularda belirtildigi gibi aile iliskile-
ri cok glizellesir, hakiki sevgi ve saygi
yasanir. Aile ile devlet ve millet birbir-
leriyle cok baglantili kavramlardir. Aile
yikilinca millet kavrami da yok olur,
devlet de zarar gorir. Bu durum domi-
no taslari 6rneginde oldugu gibi boyle
devam eder.

Nitekim din ahlakinin yasanmadigi
toplumlarda insanlarin isyanci kisilikle-
re burtindtikleri, anarsist eylemlerde bu-
lunduklari, devlete karsi cephe aldikla-
ribilinen bir gercektir. Ozellikle de mil-
li ve manevi degerlerin korunmasi gerek-
tigi durumlarda, Allah korkusu olma-
yan insanlarin umursuz davranacaklari
kesindir. Milli ve manevi ¢ikarlarla ken-
di ¢ikarlari arasinda bir kiyas yapmala-
ri gerektiginde din ahlakindan uzak in-

www.ilmiarastirma.net

www.turk-islamkulturu.com .

sanlarin kolaylikla nefislerini tercih ede-
cekleri agiktir. Bu, gerektiginde vatana
ve millete hizmet etmekten, onun ugrun-
da micadele etmekten kaginmaya, hat-
ta boluct faaliyetlerde bulunmaya kadar
genis bir yelpazede dustndlebilir.

Oysa din ahlakini yasayan insanlar
icin devlet ve millet kavramlari ¢cok bi-
yik degere sahiptir. Gerektiginde devle-
ti icin kisi canini tehlikeye atar, devleti-
nin, milletinin ¢ikarlarini sahsi menfaat-
lerinden sttin gortr. Milli ve manevi de-
gerlerini canla basla korur.

Din ahlakinin yasandigi bir ortamda
ogrenciler de devlete, millete karsi say-
g1 ve sevgi dolu olurlar. Degil bu mukad-
des kurumlara karsi miicadele vermek,
tam tersine destek olup, yardim ederler.
Devleti koruyan, savunan bu gorevlile-
re karsi son derece hiirmetkar ve yardim-
ci olurlar. Toplum genelinde devlete,
orduya ve polise karsi tam bir gliven ve
sahip ¢ikma duygusu gelisir. Kimsenin
anlasamadigl, cekistigi, savastigi bir hu-
sus kalmaz. Herkes Allah'in kitabina

ilmi Arastirma, Aralik 2006 27 e
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~ " iman eder, onda bildirilen giizel ahlak
anlayisini benimser, sonucta da kim-
se birbiriyle ters diismez. Sorunlarin
¢oztimiinde herkes kendisini karsisin-
dakinin yerine koyar, merhamet eder,
hosgoriyle yaklasir. Boylece her prob-
" 5 lem kisa stirede glizellikle hallolur.

. Devlet boyle bir ortamda ¢ok rahat
yonetilir. Ulke cok daha giivenli ve
mireffeh bir hale gelir. idareciler de
insanlara karsi cok adil, merhametli
olurlar, her tiirlii adaletsizlik ortadan
kalkar. Dolayisiyla kendileri de cok
saygi gorirler. Boyle devletler de cok

L] guiclt ve sarsilmaz bir temele sahip
¢ olurlar.
e Din ahlaki yasanmadiginda ise isci

patrona, isveren isgiye diisman olur.
Anarsi yuzinden fabrikalar, isyerleri
calismaz, hasar gorir. Sosyal anarsi
olur, fakir kesimler zenginlere saldirir,
zenginler fakirleri ellerinden geldigin-
ce somirmeye calisir. Cesitli meslek
- gruplari digerlerine saldirir. Top-
‘\ lumsal kargasalardan, anlas-
‘ mazliklardan, anarsiden

1 gecilmez.

lakinda

Coziim; Tiirk-islam A

Tim bunlarin nedeni insanlarin Allah kor-
kularinin olmamasidir. Allah korkusu olmayan
insanlar rahatca haksizlik, adaletsizlik yapabil-
mekte, cinayet isleyebilmekte, benzeri goril-
memis zulim ve gaddarliklari yapmaktan ce-
kinmemektedirler. Ustelik vicdan azabi dahi
duymadan, yaptiklari vahsetten pisman olma-
diklarini soyleyebilmektedirler. Oysa Allah'a
karsi sorumluluk hissiyle dolu olan bir kisi bu
fiilleri asla isleyemez.

Din ahlaki yasandiginda bu saydigimiz
olumsuzluklarin higbiri kalmaz. Hersey si-
kunetle, giizellikle, adaletle halledilir. Tiim
bunlar, dinin insanlara kazandirdigi ahlak
ozelliklerinin, devletin bekasi ve toplumun
huzuru acisindan son derece gerekli oldugu-
nu gostermektedir. Din ahlakini yasamayan
bir insan modelinin olusturacagi toplum yapi-
st, bencillik ve ¢catisma tzerine kurulu olaca-
g1 icin, ister istemez devleti ayakta tutan deger-
leri de tahrip edecektir. Dinsizlik isyani, gatis-
may1, anarsiyi, nefreti, givensizligi getirirken;
din ahlaki, insanlara itaati, barisi, diizeni, sev-
giyi ve gtiveni kazandirir. Allah bir ayetinde in-
sanlara "Ey iman edenler, hepiniz topluca
"baris ve giivenlige" girin" buyurmaktadir. (Ba-
kara Suresi, 208). Bu ayette davet edildigi se-
kilde baris ve glivenlige giren insanlar, devle-

tin bekasinin da en biyik dayanagi olacak-

lardir.
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olfan bir tarzcda (kdtalaga) usaklogtie; o

zamian, {(girdrsin ki) seninle onun arasinda |

ditgmanhk bulunan kimse, sanki sseak bir
dost {un ) oluvermigtir. Buna da,
sabredenlerden bagkas kavusturulamea.
Ve buna, bitgik bir pay sakibi alanlardon
bagkam da karugturclama,

{ Fussilet

nsanlar, hep hu-

zurlu, gliven iginde
yasadiklari, dostluk

ve nesenin oldugu or-
tamlar isterler. Ancak,

bunu isterken birgok
insan boyle ortamlarin olus-
masi igin bir ¢caba gostermez,
hatta bizzat kendileri huzur ve
rahat kagirirlar. Huzuru, dostlu-
gu ve givenligi saglamayi ise
herkes karsi taraftan bekler. Bu
aile ici iliskilerden, bir sirket
calisanlarina, toplumsal huzur-
dan tlkeler arasi iligkilere ka-
dar boyledir. Oysa, guizellik-
ler, dostluklar, huzur ve giiven
fedakarlik ister. Eger herkes
kendi isteginin olmasini ister-
se, herkes konusmada ve ka-
rarlarda kendisinin tsttin gel-
mesi igin ¢aba harcarsa, her-
kes kendi rahatini distndr,
fedakarlikta bulunmazsa, el-
bette ki insanlar arasinda ca-
tismalar ve huzursuzluklar
olacaktir. Ancak Allah'tan
korkan muminler farkli dav-
ranirlar. Onlar, hem feda-

Suresi, 34-951

kar, hem affedici, hem de sabirlidir-
lar. Kendilerine haksizlik yapildi-
ginda dahi, haklarindan feragat
ederek, toplumun huzur ve giiven-
ligini kendi nefislerinden tsttin tu-
tar, en glizel tavri gosterirler. Bu,
Allah'in miminlere emrettigi s-
tun bir ahlak 6zelligidir.

Bu ayetler miminlerin inanma-
yanlara, dismanlarina ve azgin in-
sanlara karsi nasil bir tutum i¢inde
olmalari gerektigini bildirmekte-
dir. Allah, miiminlerin, emirlerine
uyarak guizel ahlak gostermeleri-
nin karsihginda davranislarini et-
kili kilacagini ve dismanlarini
dosta cevirecegini bir sir olarak
bildirmistir. Bunlar elbette ki sa-
bir, giig, algakgonulliltk ve akil
gerektiren davraniglardir.

Avyette de bildirildigi gibi, Allah
boyle tsttin bir tavra karsilik, ma-
minlerin diismanlarini "sicak bir
dost"a cevirir. Bu Allah'in sirlarin-
dan biridir. Sonucta tiim insanla-
rin kalbi Allah'in elindedir. Allah,
kimi isterse onun kalbini ve du-
stincesini degistirebilir.




2 insan yasami ¢ok ince ve hassas dengeler
b uzerine kuruludur. Soluk borusuna kacan bir yiyecek, beyin

damarlarindan birini tikayan kucucuk bir pihti veya ani bir kalp krizi
neticesinde hic ummadiginiz bir anda yasaminiz son bulabilir.
Bunun yani sira, insanlarin bir anda baskalarinin yardimina muhtac
hale gelmelerine neden olan fel¢ vakalari da, insan bedenin
acizliklerini hatirlatan ibret verici 6rneklerdendir.

ANi OLUMLER

Her insan ani bir 6limle karsilasabilir. Uzmanlar ani 6limlerin % 80’inin sebebi ola-
rak cesitli kalp ve damar hastaliklarina isaret etmektedirler.

Bazi Ani Oliim Vakalar

= 2003'te Konfederasyon Kupasi yart fi-
nal maginda Kamerun Milli Takimi’nin
28 yasindaki oyuncusu Marc Vivien Foe,
macin 72. dakikasinda, herhangi bir mu-
dahale olmadigi halde sahanin i¢inde yi-
gilip kaldi ve yasamini yitirdi.

= Ekim 2004'te Sao Ca-
etano-Sao Paulo birinci
lig maginin 2. yarisinda,
Sergio’nun kalp krizi ge-
irerek oldugu yere yi-

2. http.y/www.habersaglik.com

1. ht./www.aksiyon.com.tr/detay. php?id=23053

gilmasinin ardindan mag iptal edildi.

= Aralik 2004’te Dempo Kulibiinin
30 yasindaki Brezilyali futbolcusu Cristi-
ano de Lima Junior gol atip takimina sam-
piyonluk kazandirdiktan sonra sahada 6l-
di.

=~ Agustos 2005'te Uruguay’daki Pay-
sandu Bela Vista 2. lig takiminda oynayan
17 yasindaki Daniel Acosta mag esnasin-
da rahatsizlanarak sahayi terk etti ve bir
saat icinde yasamini yitirdi. '

FELC VAKALARI

 Yolda yurtirken omuriligine serseri bir kursun saplanan 9 yasindaki
ilkogretim 6grencisinin dGmiir boyu felc kalma riski oldugu belirtildi.”

- Hapsirigini engellemek isterken fel¢ olan A. C. yasamini yitirdi.’

~ Gegirdigi trafik kazasi nedeniyle fel¢ olan eski manken ve sporcu
S.K, 10 yil yataga, 7 yil da tekerlekli sandalyeye bagimli yasadi. Cok
yakin bir tarihte kok hiicre ameliyati yapilan hasta, ancak 17 yil son-
ra parmaklarini oynatip oturabildi. *

3. http:/www.gazeten.com/2002/09page/2/
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Bir Hadis
Peygamber Efendimiz
(sav) dinyamn geciciligine
_aldananlart uyararak soyle
buyurmustur:
“%, “Diinya tath bir yesilliktir.
" Allah Teala sizin ne
t yapacaguuzn gérmek icin,
'} sizi yeryiiziine halife
)| gonderdi.”

http://www.guzelislam.com

ta¢ hale gelebilmekte-
dir? insanin diinya hayatinda

insan oliimiin kacinilmazhgr ve kendi
bedeninin acizligi tzerine distinmelidir.
Neden akil sahibi kilinmis olan insanin

bu kadar aciz yaratilmasinin ardin-
daki hikmet nedir?

Duinya hayatinda hersey eksik, kusur ve

viicudu bu kadar hassas bir mekanizmaya
sahiptir? Neden insan incecik sinirlerin
tahribatiyla geri kalan yasaminda her an bir
baskasinin yardimina ve gézetimine muh-

acizliklerle doludur. Bunun yegane nedeni
insanin diinyanin gegciciligini fark edip asil
hayatini gecirecegi ahireti distinmesi, ora-
daki sonsuz hayati icin diinyada Allah’a
yonelip O’nun rizasini aramasidir.

CARPICI BiR ORNEK

Teorik fizigin en 6nemli bilim adamlarindan olan Stephen
Hawking, 1960'larin basinda tedavisi olmayan amyotrofik
lateral skleroz hastali§ina yakalanmustir. 21 yasindayken
kendisine Charcot (ALS) hastalig1 tanisi konmustur. Kas
hareketlerinden sorumlu motor néronlarin zamanla yiizde
seksenini oldiirerek sinir sistemini felg eden; ancak beynin
zihinsel faaliyetlerine dokunmayan bu hastalik sonucunda,
Hawking yasamini tekerlekli sandalyede siirdiirmektedir.
Unlii bilim adami, 1985 yilindan bu yana sesini de yitirmis
oldugu icin, koltuguna yerlestirilmis olan ve yazilari sese
doniistiirebilen bilgisayari sayesinde insanlarla iletisim
kurabilmektedir. (rup./tr. wikipedia.org/wiki/Stephen_Hawking)
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* Yolda hiz stmirim
asan ve Insan
giivenligini tehdit
eden otomobiller
nasil tespit edilir?

= Miizikcalara
yerlestirerek kolayca
dinlediginiz
miizikler ya da
izlediginiz filmler
CD ya da DVD'lere
nasil kaydedilir?

= Siipermarketierde
satin aldigimz
driiniin fiyat: nasil
okunur, tiim bunlari
hig diigiindiiniiz mii?
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olarak yayan optik bir kaynaktir ve

atomlarin 1sik yaymaya baslayincaya
kadar enerjiyle pompalanmasi sonucu ortaya
cikar. Bu isik, daha sonra ayna hileleriyle iyi-
ce glclendirilir. Temel olarak yalnizca gticlen-
dirilmis bir 1sik demeti olan lazerin en 6nem-
li 6zelligi ise insan hayatinda oldukca farkl
alanlarda verimli bir sekilde kullanilabilmesi-
dir.

I azer, 15tk demetlerini uyumlu bir kiime

Lazer Isini Nasil Olusur?

= Bir atom, alabilecegi enerjiyle tamamen
dolunca biinyesine daha fazla enerji alamaz.
Boyle bir atom kendi enerjisine esit enerjide
bir stk dalgasiyla carpisinca, zorunlu olarak
enerjisini 11k dalgasi olarak verir ve carpisti-
g1 dalga ile ayni frekans ve seviyede iki 151k
dalgasi yayar.

w= Carpismalarin sayisini ylkseltebilmek
icin, yani daha ¢ok i1sik kazanabilmek igin, la-
zerin karsilikli iki kenarina paralel iki ayna yer-
lestirilir. Bu aynalardan birine rastlantisal ola-
rak dik bir aciyla carpan isik dalgasi, karsida-




www.harunyahya.org

Lazer hakkinda
ki=a kisa...

> Lazer 1s1ginin giici
kilometrelerce uzaga hicg
kaybolmadan gidebilir.

\ Ornegin lazer 15131 Diin-
ya'dan Ay'a kadar ulas-
i tirtlabilir. Dunya ile Ay
\ arasindaki mesafenin
384.400 km oldugu

ki aynaya yansitilir ve ardindan isik stirekli iki ayna ara- distnulurse lazer is1-
sinda gidip gelir, disariya ¢gikamaz. ninin kuvveti daha iyi
m= [sik parcaciklari, lazerin yapiminda kullanilan kavranacaktir.

malzemenin icinden gecerken, yolunun tzerinde
enerji dolu diger atomlarla karsilasirlar ve onlari da,
depolamis olduklari enerjiyi 1sik olarak agiga ¢ikarma-

> Diinyanin
En ince Lazer Isini:

lariigin zorlarlar. [ Bilim adamlari, insa-

= Boylece "parlayan" (isildayan) atomlarin sayi- |1 NiNsag telinin binde biri
st ve bununla birlikte 1s1g1n miktari strekli artar. La- | kalinliginda, diinyanin
zere ismini de iste bu siirec verir. Ciinkii "lazer", in- en ince lazer isinini labo-
gilizce "light amplication by stimulated emission ratuvar ortaminda gelistir-
of radiation" tanimlamasinin, yani "uyarilmis di. California Universitesi
salma ile 1s1gin gticlendirilmesi" tanimlamasi- bilim adamlarinin Science
nin kisaltilmis halidir. dergisinde yayimlanan arastir-

masina gore, diinyanin en ince
lazer 1sin1, "'epitaxy'' olarak ad-
landirilan standart bir teknik kulla-
nilarak, saf ¢inko kristallerinden elde
edildi. Mini lazerlerin, kimyasallari ta-

Mirror: Ayna nimlayan aletlerle bilgisayar
S o disklerindeki bilgi yiikiinii artirmada
Yari saydam ayna kullanilabilecegi belirtildi.

Ruby Rod:Yakut cubuk
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Eugunj ‘Fﬁ:! E'hmml!lln w= [ki ayna ara-

sinda tutsak oldugu s-

Iﬂ!ﬂﬂllglﬂ hllﬂlﬂﬂm rece giderek yogunlasan

; isinla bir sey yapmaksa mim-
s‘“nduﬁu son derece kiin degildir. O nedenle, bu iki
hassas, hizh ve yansiticidan biri yari gecirgen dzel-

lige sahiptir. Isigin bir bolimi onun
aracihigiyla disariya cikar, iste buna la-

giiclii lazer tiirleri

"J'-E!"ES'}\‘IE bll’;ﬂ'{ zer 1si181 denir.

alanda hayatimiz Lazer Isininin Normal

onemli diglide Isiktan Farki Nedir?

kﬂlﬂyli;‘ Lazer isinini olusturan dalgalar tamamen bir-
birlerine paralel ilerlerler. Yani bir el feneri ve bir

l'llll'ﬂﬂﬂll‘. "laserpointer" (lazer feneri) ile bir duvar aydinlati-

lip sonra yavas yavas arkaya dogru gidildiginde,
lazer isininin normal i1siktan farki kolayca segilebilir.
El fenerinin duvarda biraktigi 1sik lekesi, duvardan

Lazer Kalp

Aﬁrlﬁlni uzaklastikca biiyir, lazerin aydinlattigi nokta ise hep
Geciriyor

ayni buytklikte kalir. Lazer 1s181 dagilmadigi icin cok
hassas islemlerde rahatlikla kullanilabilir. Cerrahlar, la-
zerle beyin ameliyatlarinda kiictictk hticreleri doku-
lardan ayirabilirler. Allah'in normal isiktan farkli ola-
rak dagilmayan bir 1sin olan lazeri yaratmis olmasi stip-
hesiz cok biyik bir nimettir.

Lazer Isininin Ozellikleri:

V' Lazerisininin en biyiik 6zelligi dagilmaz olma-

st ve yon verilebilmesidir. Bu 6zelliginden faydalani-

larak mesafe 6l¢me ve fiber optik teknolojisi gelisti-
rilmistir.

Amerikali doktorlar, kalbe
lazerle kilcal delikler acarak
by-pass gérevi gérmelerini
sagliyor. Béylece yeni damar-
lar olusuyor ve hasta iyilesiyor.
Lazer 1sin1, hastanin bacagindaki
bir atardamara kan dolasimi yo-
ninde karnin sol kismina dogru ¢i-
karak uygulaniyor. Kalbe gelindigin-
de, uygulanan lazer isini, kaslara dog-
ru on veya daha fazla kilcal delikler agi-
yor. Kalpte by-pass ameliyati etkisi yara-
tan bu kilcal delikler, yeni damarlar olusma-
sini saglayarak yanma ve agrilar ortadan kald-
riliyor.

¥ Dalga boyunun kiiciik olmasi dagilmayi bii-

yuk 6lctide azaltir. Uyarilan atomlar her yon yeri-

ne belli yonlerde hareket ederler. Bu, lazerin cok
parlak olmasini saglar.

¥ Lazerisininin tek bir isin olarak dagiima-

dan yol alabilmesiyle haberlesmede iyi bir

sinyal jeneratoru elde edilmis olur ve ay-

ni anda bircok bilgi bir yerden baska bir
yere gonderilebilir.

V' Lazerisini dagilmaz oldugun-
dan kisa darbeler halinde yayin-
lanabilmesi mumkiindir. Ka-
yipsiz yiiksek enerji nakli
yapilmasi bu ozelligi ile
saglanabilir.
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V' Lazer isini tek dalga boyuna sahip
oldugu icin lazer cinsine gore cesitli renk-
te 1sinlar elde etmek mimkindar.

Lazerin Kullanim Alanlari

v Elektronik Malzemeler ve iletisim

== Optik fiberler araciligiyla transmiter
(nakledici cihaz) olarak kullanilir.

= Kompakt disklere ve DVD'lere bilgi
yuklemenin yani sira mizik konserlerin-
de de lazerden faydalanilir.

Bir miizik gosterisinde gerceklestirilen lazer sovu

v/ Bilim
"= |sik tayflarinin arastirilmasinda,
= Atmosferik uzaklhklari 6l¢gmede,

"= Optik (gormeyle ilgili) olaylarin
arastirilmasinda,

"= Jeoloji, sismoloji alanlarinda
kullaniimaktadir.

www.ilmiarastirma.net

www.harunyahya.net

v Tip
" Kansiz ameliyat gerceklestirmede,

> Yirtilmis goz retinasinin acisiz ve
suratle dikilmesinde,

== Vicudun gesitli bolgelerindeki tu-
morlerin bigakla acilmadan yerinde kesi-
lerek tedavisinde,

= Damardaki dokularin, lazer isiniile
kanama olmadan kaynamasinin saglan-
masinda,

»= Dermatolojik prosedirlerde, dov-
melerin ya da dogum izlerinin deriden
silinmesinde, sa¢ ekiminde, dis beyaz-
latmada,

== Curik dis cukurlarini dolgu yapilmak
tzere acisiz delme isleminde,

= Hiicre yenilemede,

= Kan dolasimi ve aktivasyonunun ar-
tirtlmasinda,

= Viicudun mikrop yok etme (fagosi-
toz) yeteneginin artiritlmasinda,

»= \/{icut savunmasinda etkili olan htic-
relerin sentezinin artirilmasinda,

= Kaslarimiz tizerinde olusan spazm-
larda ¢oziici etki saglanmasinda,

= Kan yapiminin ¢ogaltilmasinda,

= Vicudumuzdaki gesitli kirik tedavi-
lerinde,

lImi Arastirma, Aralik 2006 35
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== Sinirlerin yenilenmesi ve sinir ileti-
simini artirmada,

= Virtslerin yok edilmesinde,

»=> Akupunktur uygulamalarinda kul-
lantlir.

Unutmamak gerekir ki
lazer 1sin1, Allah’in bir nimet
olarak yaratmis oldugu
Gunes ve onun yaydigi
aydinhgin vesilesiyle
olusabilmektedir. Eger
Allah Gunes'i ve onun
yaydigi, yeryuzundeki
yasama en uygun olcudeki
Isinlari yaratmasaydi,

1sigin farklh bicimde
kuvvetlendirilmis hali olan
lazer i1sininin da varhigindan
s0z etmek mumkun
olmayacakti.

v Endiistri

"> Metal ya da diger maddeleri kesme-
de,

== Ucaklara inis ve kalkislarinda yol
gostermede kullanilir.

= | azer yazicilar ise yliksek ¢ozuntr-
liikte doktimanlarin baskisini almada kul-
lanilan cihazlardir.

v Yol giivenligi

== Lazer sinyallerinden radar olarak
yol givenligini saglamada faydalanilir.

v Askeriye
. "= Askeriyede lazerden si-
Sy lahlara hedef gosterme-
1 de faydalanilir.
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= | azer silahlari yapimi ise tizerinde
halen calisilmakta olan bir konudur.

Sonuc

Goruldugu gibi lazer isini Allah'in in-
san yasamini bircok alanda kolaylastirmak
ve yasam kalitesini artirmak icin hizmeti-
ne sunmus oldugu sayisiz nimetlerden
biridir. insanin yapmasi gereken, Yiice
Rabbimiz'in nimetlerinin farkina varip
onlari hayirliislerde kullanmak ve bu ni-
metler icin O'na stukrederek yasamaktir.
Bir ayette Yiice Allah soyle buyurur:

“Size her istediginiz seyi
verdi. Eger Allah'in nimetini
saymaya kalkwsursaniz, onu
sayp-bitirmeye giic
yetiremezsiniz. Gere¢ek su ki,
insan pek zalimdir, pek
nankordiir.”

(Ibrahim Suresi, 34)

KAYNAKLAR:
. http://en.wikipedia.org/wiki/Laser

-

2. http://texasheart.org/AboutUs/News/index.cfm

3. http://www.sacsorunlari.com/laser.htm#La-
zer%20Nedir

4. http://www.Ibl.gov/Science-Articles/Archi-
ve/nanowire-laser.html/

5. Focus Dergisi



iman edenler, Allah'a olan giiclii sevgile-
ri ve samimi bagliliklari nedeniyle, Allah'in
yarattigi varliklari da ¢cok sever, bunlarin her
birinde Allah'in sifatlarinin tecellilerini gorr-
ler. Kuran'in "Sizin dostunuz (veliniz), ancak
Allah, O'nun elgisi, ritku' ediciler olarak na-
maz kilan ve zekati veren miiminlerdir."
(Maide Suresi, 55) ayetiyle bildirildigi gibi,
iman edenler, Allah'in insanlara dogru yolu
gostermeleri icin gonderdigi peygamberlere
ve salih miminlere karsi da derin bir sevgi
beslerler. Peygamberler, Allah'in tiim insan-
lar icin 6rnek kildigi, derin bir imana sahip
olan, tsttin ahlakli kimselerdir. Allah'in "An-
dolsun, sizin icin, Allah'l ve ahiret giiniinii
umanlar ve Allah't ¢cokca zikredenler igin
Allah'in Resuliinde giizel bir 6rnek vardir."
(Ahzab Suresi, 21) ayetiyle haber verdigi gi-
bi, Peygamber Efendimiz (sav)'in haya-
tinda ve ahlakinda iman edenler igin
glizel ornekler ve hikmetler vardir.
Peygamberimiz (sav)'in Allah'a
olan derin bagliligi, takvasi, sabri,
musfikligi, akli, cesareti, temizli-
gi, merhameti, sadakati, sevki ve
daha bircok giizel 6zelligi, tim
Muslimanlara 6rnek olmustur.

L S W e R e S S e e
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Allah'in tim elgileri ve peygamberleri,
Allah Katinda seckin kilinmis, Rabbimiz'in ri-
zasini kazanmig tstiin ahlakli insanlardir.
Allah, Kuran'da peygamberlerin giizel ah-
laklarina dair 6rnekler vermis ve onlardan 6v-
giyle s6z etmistir. Peygamberimiz Hz. Mu-
hammed, Hz. Musa, Hz. isa, Hz. ibrahim,
Hz. Harun, Hz. Yahya, Hz. Yusuf, Hz. Yunus,
Hz. Yakup, Hz. ismail, Hz. Siileyman, Hz.
Davud ve diger tim peygamberler ve elciler,
Allah'a olan samimi imanlari, saygi dolu kor-
kulari, takvalari ve giizel ahlaklariyla insan-
lara ornek olmuslardir. Kuran'i rehber edine-
rek elcileri bu tstin 6zellikleriyle taniyan
tim midminler, onlarin ahlakina ulasabil-
mek, onlar gibi Allah'in dostlugunu kazana-
bilmek ve cennette onlarla birlikte olabil-
mek i¢in hayirlarda yarisir ve ciddi bir ¢caba
gosterirler. Miminlerin peygamberlere kar-
st duyduklari bu derin sevgi, onlarin sevgi an-
layislarini da ortaya koymaktadir. iman eden-
lerin bir baskasina duyduklari sevgi, timay-
le o kisinin imanindan, gtizel ahlakindan ve
takvasindan kaynaklanmaktadir. Bir insanin
bu 6zelliklerini bilmek, o kisiyle hi¢ gorisul-
mese dahi, ona karsi derin ve coskulu bir sev-
gi duyulmasina neden olur.

N N e

Peygamber Efendimiz (sav), Allah'a ve Peygambere karst duyulan sevgi

mini bizlere séyle hatirlatmistir:

Resulullah buyuruyor ki: "Allah-u Teala'yt ve Resuliinii herseyinden

¢olk sevmeyenin imam saglam degildir. " Iman nedir? diye sordulklarin-
da: "Allah ve Resulii, senin i¢cin baska herseyden daha sevimli olmal-

tir.” Buyurdu. Yine buyurdu ki: "Kul, Allah ve Resuliinii, ¢coluk ¢cocugun- |

dan, malindan ve biitiin mahlukattan cok sevmedikce miimin olmaz. "

'.‘".'.l".'..‘-._l' .l' 3 'l'_r'.l., P o '.F
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A
Kuran ahlﬂklm yasamafa
davet eden apacik gercekler
kimi insanlara
sunuldugunda onlar
hem vicdanen hem,de
aklen Ikna olurken,
iman etmeyen insanlar
ayni akilc) delillerden
neden etkilenmezler?

lmEI'I E'II'I'IEH’E“IEFE | Onlarn bu derece
\ It bi
OIEI.I E“- nIE“II{ natci ve israrl bir

tavra surlikleyen

sebep nedir? || |

2 man etmeyen insanlar, diinyaya hirs derecesinde bir sevgiyle
I baglanirlar. Aslinda imana yonelik dogrulari agikca gordikle-

ri_halde, vicdanlarina baski yaparak nefislerinin isteklerine
uyarlar. Eger vicdanlarinin sesini dinleyip, gordikleri dogrular karsisinda teslim
olurlarsa, bunun diinya hirslarini kiracagini ve ahiret inancini getirecegini bilirler. Bu
glizel ahlaka sahip olmay:i hic istemediklerinden dolayi da daha en basindan vicdan-
larina baski uygularlar. Pesi sira gittikleri nefisleri, Allah'in dilemesi disinda, daima
var giiciyle kotaligia emreder. Bu nedenle nefis, kendisine teslim olan kisilere, dog-

rular karsisinda ikna olmamalari igin her tirla telkini yapar.
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Seytan, kendisine uyan insanlara iclerindeki
"nefislerinin sesi” yoluyla strekli olarak sinsice
bahane yéntemleri gosterir.

i iman Etmeyen ne kadar direnirse dirensin, nereye siginir-
insanlar (")mmun sa siginsin, nereye kacarsa kagsin, aslin-

‘ Yakin Olduguna da farkinda olmaql_an her an kendi 6lim-
| ne dogru kosar. Ontinde baska bir kapt,

'
J

Ikna Olmazlar tercih veya cikis yolu yoktur. Geri sayim

iman etmeyen insan-  stirekli devam eder. Ne yone donerse
lari, 6limle her an kar-  6lim onu oradan karsilar. Allah’in kanu-
silasabilecekleri konu-  nunda bir degisme olmaz. Kaderde belir-
sunda ikna etmek lenmis bir anda ve yerde 6lim onu yaka-

mimkiin degildir. Bu lar. Kuran’da, Allah bu gergegi soyle ha-
kadar kesin ve acik bir ~ ber verir:

B gercek olmasinarag-  «pe kj: “Elbette sizin
men, insanlarin buyik . . <
bi .. kendisinden kactiginiz
e ir kismi 6ltimtin ya- o . T
' kinhgini unutmaya cali- ~ 0lum, suphesiz sizinle
f sir. Ciinkd 6lum, tutkuyla  karsilasip-bulusacaktir.

bagll olduklari dUnya ha- Sonra gaybl da’ mijsahede
vatint yok eder, din ahlaki- ¢ gjjehjileni de bilen (Allah)’a

nin yasanmasi gerektigini - - e .
hatirlatir, cehennem gercegini donduraleceksiniz; O da

karsilarina cikarir. Bu gercekler-  Size yaptiklarinizi haber

den kagmak igin ise "diisinme-  verecektir.” (Cuma Suresi, 8)
mek" tek yontemleridir.
Ancak yakin ¢evrelerinden 6zellikle
de hentiz yasi gencg bir tanidiklarinin 6l-
mesi, 6limi unutmak isteyen bu tip
insanlara buyuk bir darbe olur. Ciin-
ki kendileri de bir gtin bu duruma
disecek, hic beklemedikleri bir
anda 6lumle karsilasacaklardir.
Ancak Kuran ahlakinin yasan-
madigi bir toplumdaki ¢ogu
kisi i¢in bu korku, cok kisa
stirer. Aradan az bir stire gec-
meden umursuz zihniyetleri-
ni yeniden kazanir ve 6limi
yine kendilerinden uzak gor-
meye baslarlar.

Oysa olumu akla getirmek-
ten kacinarak o6limden kurtula-
bilmek miimkiin degildir. insan
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Kuran'in Hak Kitap
Olduguna Ikna Olmazlar

Tarih boyunca gelmis gecmis tim in-
karci toplumlarda insanlarin cogu, kutsal
kitaplarin Yiice Allah tarafindan indirildi-
gine ikna olmaz. Aslinda bunun altinda
yatan asil amaglari, yine hak dini yasa-
maktan kagmaya c¢alismalaridir. Ctunku
bu kitaplarin Allah tarafindan indirilmis
hak kitaplar oldugunu kabul etmeleri, hak
dini ve onun getirdigi yiktamlultkleri de
sonuna kadar kabul etmelerini gerektire-
cektir. Oysa onlar vicdanlarini kapata-
rak, nefislerinin emrettigi sekilde ve ahi-
rette hesap vereceklerini unutarak yasa-
mak isterler. Bu nedenle, gercekleri gor-
seler de sonuna kadar direnirler.

inkarci toplumlarinin tarih icinde incil'e,
Tevrat'a ve Zebur'a karsi gosterdikleri bu
geleneksel tutumlari, Peygamber Efendi-
miz (sav)’'in kavmindeki bazi akilsiz insan-
lar da gostermislerdir. Ancak Yice Allah
Kuran’in hak kitap olduguna ikna olma-
yan bu insanlarin ahirette alacaklari kargi-

nefislerine zor geldigi icin kabu
etmeyen, ancak samimiyetsizliklerini
ortmek icin vicdanlarini rahatlatma iste-
giyle seytanin tavrini 6rnek alan ve ba-
hanelere siginan kimselerdir.

ligr acikga bildirmistir:

“Bu Kur‘an, Allah'tan baskasi
tarafindan yalan olarak uydu-
rulmus degildir. Ancak bu,
onundekileri dogrulayan ve
kitabr ayrintili olarak
aciklayandir. Bunda hic stiphe
yoktur, alemlerin Rabbindendir.
Yoksa: "Bunu kendisi yalan
olarak uydurdu” mu diyorlar?
De ki: "Bunun benzeri olan bir
sare getirin ve eger gercekten
dogru sézllyseniz Allah'tan
baska cagirabildiklerinizi
cagirin.” Hayir, onlar ilmini
kusatamadiklari ve kendilerine
hentiz yorumu gelmemis bir
seyi yalanladilar. Onlardan
oncekiler de boyle
yalanlamislardi. Zulmedenlerin
nasil bir sonuca ugradiklarina
bir bak.” (Yunus Suresi, 37-39)

ikna Olmamak icin
Bahaneler lleri Siirerler



insanin Yaratilisina
Uygun Olan, iman
Etmektir

Bir insanin gercek anlamda hu-
zura ve rahathiga kavusmasi, yal-
nizca Allah't anmasi, O'nun razi
olacagi umulan sekilde bir hayat
stirmesiyle mimkiin olur. Ancak
tim bunlara ragmen, Kuran ahla-
kint yasamakta tereddtit eden kim-
seler vardir. Kuran'da, "Hayir; siz
carcabuk gecmekte olani (diinyayr)
seviyorsunuz. Ve ahireti terkedip-
birakiyorsunuz." (Kiyamet Suresi, 20-
21) ayetiyle, bu kimselerin, daha yakin
gorduklerinden dolayr diinya hayatina
baglandiklari bildirilmektedir.

Oysa nimetlerden en iyi sekilde fayda-
lanmak, en gtizel ahlakli insanlarla birlik-
te, en glizel ortamlarda yasamak, kavrayi-
simizin otesindeki glizelliklerle dolu ebe-
di cennet hayatinda mimktindar. O hal-
de vicdani olan secim, Kuran ahlakini ya-
samaya davet edildiginde ve Allah’in yer-
yuzini kusatan delilleri kendisine goste-
rildiginde diretmemek, Kuran ahlakini ya-
samak ve buna karsilik Allah'in sundugu
guizelliklere kavugmaktir. Nefislerine uy-
maktan vazgecip, vicdanlarini devreye
sokan kimseler, bunun sadece mantiken
degil ayni zamanda vicdanen de en dog-
ru tercih oldugunu goreceklerdir. Ciinkii
bizi yaratan, cevremizi sonsuz nimetlerle
donatan ve bu gercegin suuruna varip
Kendisi'ne sukrettigimiz takdirde, sonsuz
cenneti verecegini vaat eden Rabbimiz’e
yonelmek, kusku yok ki vicdana ve insa-
nin yaratilisina en uygun davranistir. Bu
gergek bir ayette soyle bildirilmistir:

“ Ve 'kendi yaratilisina
uygun’ Rabbine
boyun egdigi zaman.”
(insikak Suresi, 5)

www.ilmiarastirma.net
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uluk disinda kalanlar kendilerine teblig edi-
len hak dini yasama konusunda ikna olma-
mislardir. Bu konuda Kuran'da yer alan or-
neklerden biri Hz. Nuh’un kavmine iligkin-
dir. Hz. Nuh gonderildigi sapkin kavmin
gercekleri gormesi ve iman etmesi icin her
tirlt yolu denemistir. Ancak kavmi, kendi-
lerine yapilan bu samimi teblige ragmen ik-
na olmamakta direnmistir. Bu gercek Ku-
ran’da soyle bildirilmistir:

“Nuh: "Rabbim, gercekten onlar bana
isyan ettiler; mal ve cocuklari kendisi-
ne ziyandan baska bir seyi artirmayan
kimselere uydular.” (Nuh Suresi, 21)
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eygamberimiz (sav)'in Medine'ye

P hicretinden hemen sonra ashabiy-

la birlikte insa ettigi mescit. Bu

mescit, Mescid-i Resul, Mescid-i Serif,

Mescid-i Saadet ve Mescid-i Nebevi adla-
riyla da anilmaktadir.

Resulullah (sav), Medine'ye girdigi za-

man, kendisini misafir edip agirlama sere-

fine nail olabilmek icin herkes birbiriyle

2 -} Islam Tarihi'nden
' MESCIDU'N-NEBEVI

Temeller toprak seviyesine kadar tas,
zeminden yukarisi ise kerpic kullanilarak
bina edildi. Mescitte namaz kilinan yerin
tzeri acgikti. Ancak mescitin ortasinda,
hurma agacindan yapilan direkler tizerin-
de, hurma, dal ve yapraklarindan bir gol-
gelik yapilmisti.

Medine'de insa edilen bu mescit ayni
zamanda bitin faaliyetlerin yuratildigu

yarisa girmisti. islam tarihi kaynaklarinda
verilen bilgilere gore, Hz. Muhammed
(sav)'in devesinin ¢oktigi arsa tizerinde
hemen bir mescit bina edilmeye baslandi.
Ensar, Muhacir ve diger gontllu kimsele-
rin de katildigi kalabalik bir topluluk tara-
findan ydratilen calismalar sonunda mes-
cit, kisa stirede bina edildi. Resulullah
(sav) mescidin temellerinin atilmasi ve
diger planlamalari yapmanin yanisira, ¢a-
lismalara da bizzat katilmistir.

(Tabakatiil-Kiibra, Beyrut, t.y, I, 239-240)

bir merkez niteliginde idi. Resulullah, as-
habiyla orada istisare eder, topluma ait
bitin meseleler orada ¢o6zliime kavus-
turulurdu. (Nesei, Mesacid, 20)

Egitim-ogretim faaliyetleri, mescitin
"Suffa" denilen kisminda yerine getiriliyor-
du. islam immetinin cekirdegini olusturan
sahabe alimler, islamda ilk tniversite
sayilabilecek bu mekanda yetismislerdi.
(ibn Sa'd a.g.e., 255)

o Islami Terimler Sézliigrii 43
MUKADDESAT: =

Mukaddes kelimesinin ¢ogulu; kutsal, miibarek, kutlu ve temiz seyler.
Cenab-1 Allah ve O'nun isimleri, kitaplart ve peygamberleri kutsaldiwr. Din,
iman, ibadetler, Kabe, cami, mescitler ve bunlarla ilgili olan hersey de miibarelk
ve kutsaldwr. Mukaddesata saygt géstermel biitiin miisliimanlarin gérevidir.

Meisdeirnary Biderr Lﬁﬁszféfﬁ—

Kadwzade-i Rumi (1337-1421) {
Matematik, astronomi ve fikih alimi olan Kadizade-i Rumi, Semerkandda Timur Ha-
nin oglu Sahruhtan buytk saygi gorerek, Sahruhun buytik oglu Ulug Beyin hocaligi- i

ni yapmistir. Ulug Bey de hocasi Kadizadeye biyiik 6nem verip, onun igin bir med- k
rese ve rasathane yaptirdi. Kadizade-i Rumi, bu rasathanede yaptigi gzlemler neti- |
cesinde eski Yunan bilginlerinin elde ettigi birgok bilginin hatali oldugunu saptadi.
Astronomik cetvel ve tablolarin tekrar diizenlenmesiyle yakindan ilgilendi. Kadizade-
i Ruminin en dikkat gekici ¢alismalarindan biri sints 1i hesaplamasidir. i
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Hz. Ebu Bekir

evgili Peygamber Efendimiz (sav) ile peygamberliginden 6n-

i_

ey

S

Y ce de arkadas olan Hz. Ebu Bekir, onun tebligi tizerine Mus-
oy l[iman olan ilk insanlardan biridir. Hz. Ebu Bekir, aralarinda Hz. ;
i': Osman, Talha b. Ubeydullah, Sa'd b. Ebi Vakkas, Ziibeyr b. Avvam,

BT T

%3 Abdurrahman b. Avf ve Ebu Ubeyde b. Cerrah basta olmak tizere
v bircok kisinin islam dinini yasamasina vesile olmustur.

Hz. Muhammed (sav) hastalandiginda, Maslimanlara imamlik
yapma gorevini Hz. Ebu Bekir'e vermistir. Onun vefatindan son-
ra ise, Hz. Omer ve arkadaslarinin 6nerisi tizerine Hz. Ebu Bekir
halife segilmistir. Tarihi kaynaklarda yer alan, Hz. Ebu Bekir'in Hi-
e lafet gorevini tstlendikten sonra halka hitaben yaptigi su konus-
ma oldukga anlamlidir:
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X Ey halkim! Ben size yéonetici oldum. Halbuki sizin en hayir-
liniz degilim. Eger iyi isler yaparsam, bana yardim ediniz.
Eger yanlis isler yaparsam bana dogru yolu gosteriniz. Dogru- .
luk, emanettir. Yalancilik, hiyanettir. Sizin en zayifiniz benim “N

|

e

i
<’

..-

-—-—-“
P )
=

Sin yanimda giicliidiir ki, onun hakkini miidafaa ederim. En giic- v
Ay A liiniiz benim yanimda zayiftir ki, baskasinin hakkini ondan ali- e 51 l b
{.:I 1 .ﬂ' rim. (Hz. Muhammed ve Hayati, DIB Yayinlari, Ankara, 1996, s. 435) ' ":. .
n . r "o
e z. Ebu Bekir bu sozleriyle ideal bir yoneticide olmasi gereken =y M .
: % Hz. Ebu Bekir b leriyle ideal bi icide ol k T I
wall . S . [P . ...-';
3 vasiflari en gtizel sekilde 6zetlemektedir. Halifelik donemi iki yil < AN
1 gibi kisa bir zaman stirmesine ragmen pek ¢ok basariyla doludur. - "i": { - e
Hz. Ebu Bekir, Peygamberimiz Hz. Muhammed (sav)'in vefatin- - -~
dan sonra aralarinda ihtilaflar bas gosteren Misltimanlari bir ara- I,:? t :

ya toplayip devlet otoritesini yeniden sagladi. Kuran-1 Kerim'in top-
lanmasi ve korunmasi konusunda biiyiik caba harcadi. islami-
yet'in ilk kez Arap Yarimadasi disinda Suriye, Filistin ve Irak'ta ya-
yilmasina vesile oldu. Din ahlakinin 6ziinde olmayan hareketlere
ve yalanci peygamberlere karsi savas acti; boylelikle islam dini ve
Kuran ahlakinin Peygamber Efendimiz (sav) doneminde oldugu gibi
yasanmasini sagladi.

Hz. Ebu Bekir, gticlti imani, dehasi ve tstlin devlet adami vas-
fiyla islam Birligi'ni muhafaza etmis ve kendisinden sonra
gelenlere gliclt bir devlet birakmistir.
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dcudumuzun enerji ihtiyaci, te-
V mel besin 6geleri olan karbonhid-

rat, protein ve yaglardan saglanir.
Yenilen karbonhidratli gidalar sindirim
sisteminde glikoza (sekere) donustikten
sonra emilerek kana gecer. Glikoz, basta
beyin olmak tizere viicudun tim organla-
rinin 6nemli bir enerji kaynagidir.

Vicudumuzun ihtiyaci olan bu mad-
deler dogal olarak meyvelerde bulunan
meyve sekeri (fruktoz), st sekeri (laktoz),
bal gibi "rafine edilmemis” basit sekerler
iceren gida maddelerinden veya sindirim-
leri yaklasik 3-4 saat stiren ve kan sekeri
tzerindeki etkileri daha yavas ve uzun
stireli olan tahillardan (ekmek, kepekli pi-
ring, kepekli makarna, bulgur, misir, un gi-

44 imi Arastirma, Aralik 2006

Cogu insan tarafindan
gunluk yasamda cok
sik tuketilen sekerli
yiyeceklerin
saghgimiz
uzerindeki olumsuz
etkilerini ve hangi
hastaliklara
neden
olduklarini
. biliyor
musunuz?

Taﬂ.jaf Gelen Tehlike:

bi), kuru baklagillerden (kuru fasulye, no-
hut, barbunya, mercimek gibi) ve bezelye,
patates gibi karbonhidrat bakimindan zen-
gin bazi sebze tirlerinden karsilanir. Ra-
fine edilmemis sekerler tiiketildiginde, be-
sinin icerdigi basit sekerin sagladigi ener-
ji yaninda, viicut icin gerekli protein, vita-
min, mineraller ve posa gibi baska madde-
ler de alinmaktadir. Bu nedenle seker, se-
kerli besin ve cikolata gibi tirtinlerden yi-
yerek, seker ihtiyacini karsilamaya calis-
mak gereksizdir. Clinkti bu gida maddele-
ri agiri tuketildiginde 6nemli saglik sorun-
larina neden olmaktadir.
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lori, bir sise meyve suyu 160 kalori kazan-
dirir. Fazla seker tiiketimi ise viicutta yag
depolanmasini hizlandirarak "sismanlik
ve buna bagli kalp damar hastaliklari ve
diyabet riskini" arttirir.

o e Tek basina tiiketildiginde kan
Meyve sulari ve asitli sekerini aniden yiikseltip cok kisa
iceceklerin yapiminda, stirede bu degeri normalin altina
cay ve kahvenin iciminde; diistiriir
tath, kek, pasta, cikolata,

i : - Viicudun ihtiyac duydugu seker, mey-
recel gibi besinlerin yag duydugu s y

ve ve sebzelerden karsilanabilir. Meyve

hazirlanmasinda sekeri, normal beyaz sekerden farkhdir.
kullanilan rafine sekerler Cuinkii meyve sekeri olan fruktoz, vitamin
"bos enerji kaynagl" ve minerallerle birlikte bulunur. Buna

karsilik beyaz sekerde bulunan sakkaroz
viicuda yabanci bir maddedir ve viicut bu
sekeri dogal meyve sekerlerinden daha

olarak adlandirilirliar.

S cabuk alir. Ctinkd sakkaroz, viicudun gli-
] koza cevirdigi kan sekerine cok benzedi-

Beyaz Sekerin Viicuda gi icin sindirilmesinde gerekli islemler

Hi(;bil‘ Faydas: Yoktur yapilmaz. Viicut, sekerin boyle ilerleme-

Beyaz seker, seker pancari veya seker
kamiginin rafine edilmesiyle olusan kris-
talize bir gida maddesidir. Enerjisi yiiksek-
tir fakat vitamin ve madensel tuzlar baki-
mindan fakirdir. Bu nedenle beyaz seke-
rin viicuda hicbir faydasi yoktur. Ciink
pancardan ¢ikan tatli 6zsu, 6nce kirecle,
sonra da karbonik asitle islemden gecer ve
icindeki degerli mineraller bu islem sira-
sinda kaybolur. Ayrica bircok kimyasal is-
lemden gecirilerek agartildigi icin ¢cogu
doktor sekeri bir numarali kalsiyum dus-
mani olarak kabul eder.

Sekerin Viicuda Zararlari:

e Sismanlik ve buna bagl olan
kalp damar hastaliklart ile diya-
bet (seker hastaligt) riskini arturwr

Seker tiiketimiyle birlikte cok fazla mik-
tarda enerji alinir. Ornegin giinde iki kes-
me sekerle igilen 5-6 bardak cay 150 ka-
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sini engellemek igin vitaminlerini, ma-
denlerini ve asitlerini kullanmak zorunda
kalir. Bu hizli emilim, kandaki sekerin
dismesine neden olur. Kan sekeri dustin-
ce insan ¢abuk yorulur. Zihni iyi calismaz.
Cabuk sinirlenir ve hastaliklara kolay ya-
kalanir.

¢ Dis ciiriimesine neden olur

Asiri sekerli gida tiuketimi dislere de
zarar verir. Cunka disteki mine tabakasi-
na yapisan sekerler, burada bakteriyel
salgilarr artirarak asit olusturup disleri ¢t-
ratar.

¢ Diyabeti huzlanduwr

Rafine seker kana hizli karisir ve asiri in-
stilin salgilanmasina neden olarak pank-
reasi zorlar. Bu da diyabet (seker) hasta-
liginin baglamasint hizlandirir.

Sekerin Viicudumuza
Verdigi Diger Zararlar:

"= Gastro-intestinal hastaliklar (mide-
bagirsak hastaliklari)

"= Kalp-damar hastaliklari (en basta
hipertansiyon)

"= Belde, boyunda, dizlerde agrilar

Beyaz seker ve
mamulleri yerine meyve
sekerinden ya da rafine
esmer sekerden fayda-
lanmak daha saghkhdir.
Ayrica hazir meyve

sulari yerine taze sikilmis
meyve sulari tercih
edilmelidir.
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"= Hormonal hastaliklar

= Katarakt

Arada yenen sekerli bir madde,
mesela cikolata metabolizmanin
hwzlanmast yiiziinden ani bir
canlilik hissi verir ama kisa bir
siire sonra kan sekeri aniden
diistiigt i¢cin biiyiik bir yorgunluk
hissedilir. Ayrica sekerin yant
swra, iceriginde yag da bulunan
cikolata, kolesterol ve diger kan
yaglart yiiksek kisiler i¢in olduk¢a
zararlhdaur.

Viicudun Ayrica Sekere
Ihtiyaci Yoktur

insanin tatli veya seker ihtiyaci bulun-
mamaktadir. Halihazirda yenen her ek-
mek ya da pilav, karaciger tarafindan vi-
cudun ihtiyaci olan sekere cevrilmektedir.
Boylece diizenli olarak karbonhidrat alan
bir kiside kan sekeri diizeyi sabit tutulur.

Herhangi bir tatli isteginin hurma, ku-
ru incir ve kuru kayisi gibi dogal ve daha
saglikli seceneklerle giderilmesi, saglikli
bir viicut icin daha uygundur. Ayrica unu-
tulmamalidir ki giin boyunca, hatta ye-
mekten 6nce bile meyve yenerek dogal
seker olan fruktozdan da faydalanilabilir.
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® Kuran'da cennetin tasvir edil-
digi ayetlerde, cennet kiyafet-

® Yiice Allah, Kuran'da miuiminleri
lerinin ipekten yapildig: anlatilir:

Kendi rizasini ve cennetini
IR abilmek icin hayitiSiy Ve sabretmeleri dolayisiyla cennetle
Qi maya cagirmistir: ve ipekle ddiillendirmistir.

Rabbiniz’den olan magfiret ve eni gokler- (insan Suresi, 12)

le yer kadar olan cennete (kavusmak

icin) yanisin; o, muttakiler icin hazir- | ® Allah, Kuran'da denizden elde

lanmustir. (Al-i Imran Suresi, 133) edilen besinlerin faydalarina dikkat
- cekmistir:

“Deniz avi ve onu yemek size ve (yer-
yiiziinde) dolasanlara bir yarar olarak helal
kilindi...” (Maide Suresi, 96)

® Allah siikreden kullarina ni- . = -Yl'.ice Allah

etierini artiracagini SIS miiminlere ibadetlerinde kararli

fstir: davranmalarini emretmistir:

Anlzitolsup, egetr §iikrederse(|i1|7 Sy - Goklerin, yerin ve her ikisi arasindaki-
B 2 Liririm ve ancoiiae lerin Rabbidir; su halde O'na ibadet et
eger nankorliik ederseniz, siiphesiz, 'y .

1 : N ve O'na ibadette kararh ol...
Benim azabim pek siddetlidir. (Meryem Suresi, 65)
(ibrahim Suresi, 7) Y ¢

- = 3 ® Ahirette oldugu gibi diinyada da .
Allah, bir ayetinde Allah'in, en giizel hayati miiminlere

muminleri Kendisi‘'nden baska yasattig: bir ayette soyle

hicbir seyden korkmamalari bildirilmektedir:

konusunda soyle uyarmistir: . .
Erkek olsun, kadin olsun, bir mii'min olarak

iste bu §eytan., ancak kendi doSHS kim salih bir amelde bulunursa, hig siiphe-
g korkatur. Biz on!ardan korkmaigy siz Biz onu giizel bir hayatla yasatiriz ve on-
e mmlersel‘llz, BendeniKoRSERg larin karsiligini, yaptiklarinin en giizeliyle
(Al-i Imran Suresi, 175) muhakkak veririz. (Nahl Suresi, 97)
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Karninda dokuz ay boyunca “kendi agirligi kadar” bir bebegi
tasimak zorunda olan hamile birini disuniin... Ustelik bebegin
dogmasinin ardindan 6lum riski de cok ytiksek olsun.

Yuce Allah’in ilhami ile hareket eden bdéyle bir canhi vardir.

Okyanusun derinliklerinde yasayan bir mirekkep baligi turd,
neredeyse kendi buytkluglndeki yumurtalarini 6 ila 9 ay boyunca
tasir. Peki béylesine zor bir isi bu canli nasil basarir?

Bu zorlu stire¢ boyunca bliyuk bir sabir ve 6zen géstermesinin

nedeni nedir?

Dogadaki bircok canli, soylarinin deva-
mi icin biiyik bir 6zveri gosterirler. Oyle
ki, bu durum kendileri icin buytk bir
dezavantaj olsa bile, bunun karsiliginda
hicbir kazang saglamadiklari gibi kimi
zaman kendi hayatlarini da tehlikeye atar-
lar. iste bu canlilardan biri, binlerce yu-
murtasini kollarinin arasinda tastyan an-
ne mirekkep bahgidir.

Bilimsel Yanilgiy1 Diizelten
Arastirma

Simdiye kadar bazi ahtapotlarin yumur-
talarini koruduklari, mirekkep baliklarinin
ise yumurtalarini deniz zemininin tstiine
birakarak, onlari kendi kendilerine hayat-
ta kalmaya terk ettikleri zannedilmektey-
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di. Fakat bilim adamlari bir mirekkep ba-
lig1 tirti olan Gonatus Onyx'in yumurtala-
rint son derece fedakar davranislar goste-
rerek korudugunu gozlemlemislerdir.

Rhode Island Universitesi’nden biyolog
Brad Seibel, 1995te denizde arastirma ya-
parken hem yetiskin hem yavru, pek ¢ok
murekkep baligini ayni agda birkag kez
yakalamis, bunun tzerine Kaliforniya
Monterey Sahili Akvaryum Enstittisi’nden
Bruce Robinson ve Steven Haddock ile bu
canlilar Gizerinde bes yil boyunca arastir-
malar yapmistir. Bu arastirmalar sirasinda
mirekkep baliginin kuluckaya yatmasi
ve yavrulari dogana kadar gosterdigi feda-
kar davraniglar bilim adamlarini hayrete
distrmastur.
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Bir Ornek: = : °

BALIGI

Anne Miirekkep
Baliginin Agir Yiikii

Yapilan arastirmalar, disi Gonatus Onyx’in in-
sanlar gibi dokuz ayda gelisen embriyolar tasidigi-
ni gostermektedir. Anne murekkep baliklarinin viicut
uzunlugu sadece 20 cm’dir. Ancak yaklasik 3.000 adet
embriyoyu tastyan yumurta kitlesinin eklenmesiyle top-
lam viicut uzunlugu %50-75 oraninda artar. Bu devasa bir
boyuttur ve neredeyse canlinin uzunlugunun normalin iki ka-
tina ulasmasina neden olur. Kuskusuz bu buyuklikte bir yi-
ki tasimak murekkep bahigi icin oldukca guctir. Peki mirek-
kep baligi bu agir yiki nasil tagir?

Embriyolari Koruyan Kulucka Yontemi

Normalde miurekkep baliklari kollarinin timtinia arkaya dog-
ru acip kapayarak ve bu hareketin kazandirdigi ivme ile ken-
dilerini one iterek hareket ederler. Fakat 3.000 adet gelismek-
te olan embriyoyu titizlikle tasirken, bu teknik ¢ok iyi calismaz.
Cunkd bu yiizme hareketi bazi yumurtalarin diismesine neden
olabilir. Bu nedenle disi mirekkep baligi okyanusun derinlik-
lerine inerek burada kulugkaya yatar. Fakat 2.500 m derinlik-
te su sicakligi 1.7 ile 3°C arasinda degistiginden embriyola-
rin gelisebilmeleri igcin 6-9 ay gibi oldukca uzun bir zaman
korunmaya ihtiyaclari vardir. iste bu siire icerisinde kuluc-
kaya yatan disiler, pek fazla hareket etmeden yavrularin
gelismesini beklerler. Yavrularin yumurtadan ¢ikma
zamaninin yaklastigini ise Yice Allah’in ilhami ile
hissederler ve yumurta kiitlelerini suyun ylizeyine ta-
sirlar. Ancak anne mirekkep balhigi yumurtalarin ge-
lismesi sirasinda uzun siire beslenmeden ve ha-
reketsiz olarak durdugundan kaslari bozulma-
ya ugrar, glicten duser ve cogu zaman yumur-
tay biraktiktan kisa bir stire sonra olir.

i R T e
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Anne Miirekkep Balig
Neden Derinlere Dalar?

Olgunlagsmamis yumurtalari tasiyan
murekkep baligi glicli ytuizgecleri sayesin-
de gerektiginde kacabilir. Fakat gelismis
yumurtalari olan mirekkep baligi fazla
hareket edemez. Bu nedenle aslinda bir
si1g su canlisi oldugu halde 1.500 —2.500
m derinlere dalar. Ctunkd yirtici baliklar
1.500 m’nin altina ¢ok sik inmezler. Bu
yontemle anne murekkep baligi kendisi-
ni koruma altina almis olur.

Denizin derinliklerinde yasayan
canlilarin yavrularinin av bulma becerisi
oldukca iyidir. Fakat yavru mirekkep ba-
liklarinin kendilerini besleyebilmeleri icin
uzun bir gelisme donemine gereksinimle-
ri vardir. iste annelerinin kesesi icinde
korunan yavru mirekkep baliklari bu de-

rin sularda hem beslenerek gelisirler, hem
de hayatta kalma ihtimalleri oldukca ar-
tar.

Burada durup dlstiinmek gerekir.
Gonatus Onyx adli murekkep
baligi neden daha derinlere
dalma ve 6lumu goéze alarak
yumurtalari bu kadar uzun zaman
tasima sikintisina katlanmaktadir?

Yumurtadan c¢ikan bir yavru, 3 mm boyunda

Allah’in Canlilara ilhami: Fedakarlik

Kuskusuz tiim canlilar igin tGremek,
yerytziinde canliligin devami acgisindan
onemlidir. Yumurtalari okyanus zeminine
birakmak hizlidir ve enerji acisindan daha
az maliyetlidir. Ancak bu sekilde yavrunun
hayatta kalma ihtimali de azalir.

Gonatus Onyx’in yaptigi gibi yumurta-
lari tasimak ise enerji acisindan ¢cok daha
zahmetlidir ve annenin sagligini ciddi ola-
rak etkiler. Bu yiizden Gonatus Onyx’in
kaslari zamanla gii¢ kaybeder ve hayvan
yirtici baliklar icin daha savunmasiz hale
gelir. Fakat bu durum, yumurtalarin olgun-
lasma, gelisme ve hayatta kalma ihtimali-
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ni artirir. Iste anne miirekkep baligi Yiice
Rabbimiz'in kendisine ilham ettigi bu fe-
dakarlik duygusu ile kendi hayatini tehli-
keye atarak yavrularini korur. Bilim adam-
larini sagskinhiga distiren bu davraniglari,
murekkep baligina saglikli yavrular diinya-
ya getirmesi icin, alemlerin Rabbi olan
Yice Allah ilham etmektedir. Yiice Allah
yarattigi tim varliklar tizerindeki koruma-
sini soyle bildirmektedir:
“Yeryiiziinde hicbir canli yoktur ki, riz-
ki Allah'a ait olmasin. Onun karar (yer-
lesik) yerini de ve gecici bulundugu ye-
ri de bilir. (Bunlarin) Tiimii apacik bir ki-
tapta (yazildir.” (Hud Suresi, 6)
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Canlilarin Fedakarhg
Evrimin Biiyiik Bir
Cikmazidir

Bir murekkep baliginin kendi kitlesi boyu-
tundaki yumurtalari hayatini riske atarak, 6lece-
gini bilerek, sabirla 6-9 ay boyunca tagimasi, yav-
rularinin yumurtadan ¢itkma zamanini 6nceden bi-
lerek onlari sig suya tagimasi gibi hem zeka ve bilgi,
hem de fedakarlik gerektiren davranislarda bulunma-
st, kuskusuz evrimcilerin ileri stirdtgu gibi icgtduilerle
aciklanamaz. Dogada, kendi hayatini riske atarak yavru-
larini koruyan miurekkep baligi gibi pek cok fedakarlik 6r-

negi vardir. Bu fedakarlik 6rnekleri karsisinda, evrimcilerin -

"doga bir savas alanidir, bencil olan, kendi ¢ikarlarini koru- —— !
yan (stiin gelir" iddiasi tamamen gecersiz kalmaktadir. Unlii Miirekkep baliginin dért cift
bir evrimci olan John Maynard Smith canlilarin bu 6zellikle- kolunun iigii iizerindeki

ri izerine evrimcilere soyle bir soru yoneltmektedir: cengeller keseyi sikica tutar.

“Eger dogal seleksiyon, bireyin yasama ihtimalini ve

cogalmasini garanti eden ézelliklerinin secilimi ise, kendi- | b g iy o8
ni feda eden davranislari nasil aciklayacagiz?”' || L S
.-L.-..- |.__.I -. I el fok..,
Elbette ki bu soruya verilecek tek cevap vardir. Bu canli- {L o 0 o 1)
lara sefkatli, merhametli ve fedakar davranislari yaptiran, % 3 I: s TN
Kendisi sonsuz merhametli ve sefkatli olan, tiim canlila- | ”’_ - M e . o5 mm
rin Yaraticisi ve koruyucusu, Rahman ve Rahim olan L SR
Yiice Allah'tir. Rabbimiz'in sinirsiz merhameti ve sefka- | | P j" :
ti tim evreni kusatir. Bu nedenle dustinen ve gercegi A ittt TR
= i - A o
goren vicdan ve akil sahibi kisilerin Kuran’da Allah'i !flll =T e ’
soyle andiklari bildirilir: /

/

"...Dogrusu benim Rabbim, her seyi J
gozetleyip-koruyandir.” f
(Hud Suresi, 57) /

1. John Maynard Smith, The Evolution of Behavior, Scientific
American, December 1978, vol 239, no.3, s.176
2. http./tolweb.org/Gonatus_onyx/19769
3. httpy/www.newscientist.com
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Seker yediginizde viicudunuzda
= nasil islemler gergeklesir?

Eger ihtiyaciniz olandan biraz daha fazla sekerli gida yerseniz, viicudunuzda kan-
daki seker oraninin yiikselmesini engelleyen bir sistem devreye girer.

1- Oncelikle pankreas hiicreleri, kan sivisinin icinde bulunan yiizlerce molekiil
arasindan seker molekillerini bulur ve digerlerinden ayirt ederler.

2- Eger pankreas hiicreleri kanda gereginden fazla seker oldugunu belirlerse, bu faz-
la sekerin depolanmasi gerektigine karar verirler. Ancak bu islemi kendilerinden ¢ok
uzakta bulunan baska hiicrelere yaptirirlar.

3- Uzaktaki bu hiicreler kendilerine aksi bir emir gelmedigi siirece
seker depolamak istemezler. Ancak pankreas hicreleri, bu
hucrelere "seker depolamaya baslayin" emrini tasiyacak bir
hormon yollarlar. "insiilin" adi verilen bu hormonun for-
miull, pankreas hicreleri ilk olustuklari andan itibaren
DNA'larinda kayith bulunmaktadir.

4- Pankreas hiicrelerindeki 6zel "enzimler" (isci
proteinler) bu formili okurlar. Okunan formiile gore
de instlin Gretirler. Bu tretimde her birinin gorevi
farkli olan, ytzlerce enzim calisir.

5- Uretilen insiilin hormonu, en giivenli ve en hizli
" seker ' ; ulasim agi olan kan yoluyla hedef hiicrelere ulastirilir.

molekiilii

6- insilin hormonunda yazili olan "seker depo-
layin" emrini okuyan diger hticreler ise bu emre kayitsiz
sartsiz itaat ederler. Seker molekiillerinin hiicrelerin igine
gecmesini saglayacak kapilar acilir.

7- Ancak bu kapilar rastgele acilmaz. Depo hiicreleri kan-
daki ytzlerce farkli molekil arasindan sadece seker molekiillerini
ayirt eder, yakalar ve kendi iclerine hapseder.
Boylece siz fazla sekerli bir cay ictiginizde, bu olaganiisti sistem devreye girer ve
fazla sekeri viicudunuzda depolar.

v/ Eger bu sistem calismasaydi, o zaman kaninizdaki seker hizla yiikselir ve

komaya girerek 6lurdiintiz. Bu o kadar milkemmel bir sistemdir ki gerektigi zaman ter-
sine de calisabilir.

v Eger kandaki seker normalin altina diiserse, bu sefer pankreas hiicreleri bam-
baska bir hormon olan "glukagon"u uretirler. Glukagon daha 6nce seker depolayan
hiicrelere bu sefer "kana seker karistirin" emri tasir. Bu emre de itaat eden hiicreler depo-
ladiklari sekeri geri birakirlar.
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Vucudumuzdaki 6zel yalitim maddesi
~7 Miyelinin gérevleri nelerdir?

Beyinden kaslara ve diger organlara mesajlar gonderen ve bu mesajlari beyne geri
ileten sinir liflerinin disi yagli, 6zel bir madde ile kaplanmistir. "Miyelin" isimli bu yagli
doku, sinir liflerini korur. Ayrica bu liflerin elektrik uyarilarini ilet-
melerine de yardimci olur.

Miyelin tipki elektrik kablolarinin etrafindaki iletken olmayan
plastik yalitim malzemesi gibi gorev yapar. Elektrik kablolari
hem dokunanlarin zarar ggrmemesi, hem de elektrik kacagi
yapip gii¢ kaybina sebep olmamalari icin yahitilirlar. Eger
miyelin maddesi olmasaydi ya elektrik sinyalleri cevrede-
ki dokulara sizarak mesaji bozacak ya da viicuda zarar vere-
cekti.
Bu yalitim maddesi iletkenligi biytk 6lctide artirarak,
sinyalin daha hizli hareket etmesini saglar. Miyelinle kapli
olmayan sinirler, uyarilari saniyede 1-2 metre hizla iletirken,
miyelinle kapli sinirler uyarilari saniyede 100 metre hizla ile-
tirler.

Giydigimiz giysileri nasil
“ hissetmeyiz?

insan, tizerinde sirekli cildiyle temas halinde olan
giysilerle muhataptir. Ama onlari her an hissetmez.
Gece yatarken tizerine cektigi yorganin, koluna taktigi
saatin ya da oturdugu koltugun kendisiyle temas halinde
oldugunu da surekli olarak algilamaz. Bunun 6nemli bir
sebebi vardir. Allah'in bir lttfu olarak insan derisinde-
ki alicilar belirli bir stire sonra beyne, cilde temas eden
madde ile ilgili sinyalleri gondermeyi durdururlar. insan

cildi, kendisiyle temas halinde olan

maddeye karsi aliskanlik kazanir ve
onunlailgili his sinyallerini zaman-

la iletmemeye baslar.

Vicuttaki bu "alisma" mekanizmasi olmasaydi giyinmek
gibi siradan bir olay bile insan icin biytk bir sikinti ha-
line gelirdi. insanin tizerindeki giysileri siirekli olarak his-
setmesi bir eziyete dondstir, ayrica bedeni dokundugu di-
ger seylerden gelen sinyalleri almakta da gticluk ceker-

di. Dikkati strekli, giydigi corabin bilegini ne kadar sarip
stktigini, saatin strekli bileginde hareket ettigini diistin-
mek gibi konularda olabilirdi.
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angi zamanda yasarsa yasa-
sin, hangi kiltturde yetisirse
yetissin hak dinin geregi olan

astin ahlaki yasamayan tiim insanlari et-
kisi altina alan, adi konulmamis batil bir
din vardir. insanlarin, kurallarini zaman
icinde olusturduklari bu batil din adeta
nesilden nesile aktarilmaktadir. Onlarin
tiim yasamlarini, sosyal iliskilerini, bakis
acilarini, aliskanliklarini, konusmalarini,
mantik orgtlerini, ki-
saca diinya hayatinda
omdirlerini nasil gegir-
diklerini bu kurallar
belirlemektedir. Bunla-
rin en goze carpan ozel-
ligi ise insanlari dogruya,
iyiye, giizele, kolay olana yo-
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nelten Allah’in razi olacagi umulan ahlak
yerine carpik bir yasantiya yoneltmesi-
dir. iste bu yasantiyi benimseyen insanla-
rin 6zelliklerinden biri ‘umursamazlik’
olarak ifade edebilecegimiz, akilciliktan
son derece uzak, kor bir cesarettir. Bu

ruh halinin farkli yonlerini simdi birlikte
inceleyelim.
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Bos Verme Mantigi

Umursamazligin "bos verme" mantigi
olarak kendisini gosteren bu yoniyle, din
ahlakina gore yasamayan toplumlarda
stkca karsilasilir. Bu ruh halinde insanlar
tehlikeyi fark etmez, fark etseler bile
umursamazlar. Ctunku etkisi altinda ol-
duklari carpik anlayis onlara tehlikeye
karsi umursamaz davranmayi bir tsttinlik
olarak gosterir. Bu nedenle bu tir top-
lumlarda umursamazliktan kaynaklanan
olimler, sakatlanmalar, hastalanmalar
cok fazla olur. Ornegin kablosu elektrik
kagagi yapacak sekilde yipranmis olan
bir elektronik aleti tamir ettirmek yerine,
"bos ver birsey olmaz" diyerek bu sekliy-
le kullanmak, bu umursuzlugun bir gos-
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tergesidir. Ya da elektrik tesisati ari-

zali ve her an yangin ¢ikma tehlikesi
olan bir apartmanda oturanlarin, "bos ver
bu apartman saglam apartmandir" sozle-
riyle bu tehlikeyi gormezden gelmeleri
de bu umursamazliga verilebilecek bir
diger ornektir. Hatta insanlarin bircogu,
"biz eski topragiz bize bir sey olmaz"
mantigiyla yillarca doktora gitmez, hasta-
liklariicin herhangi bir tedavi gérmeye ge-
rek duymazlar. Suursuzca gosterdikleri
bu umursamazlik nedeniyle, viicudun-
daki kanseri, timorleri, virtsleri fark etme-
den yillarca yasayan ve durum fark edil-
diginde de hastaligi ilerlemis olan insan-
lar gok fazladir.

iimi Arastirma, Aralik 2006 55

mlarda __u_f.[ﬂ Kar Ty




"

A /INSAN KARAKTERLERI

‘Hicbir Sey Olmaz’ Zihniyeti

Bu umursamazhgin getirdigi bir baska tehlike ise cev-
reye zarar verme ihtimalidir. Ornegin bazi kisiler 3-4 ya-
sindaki cocuklarini "hicbir sey olmaz" zihniyetiyle evde
yalniz birakabilmekte ve cocuklarinin cogu zaman zarar
gormesine neden olmaktadirlar. Dondiigiinde cocugunu
sobada yanmis veya gazi actigi icin yarali ya da ilag i¢-
tigi veya camdan dustigu icin 61t bulan insanlara gok stk
rastlanir. Bu gibi haberler medyada siklikla yer almasina
ragmen umursamazlik bu noktada da kendini gosterir.
S6z konusu haberleri okuyan insanlar, boyle bir olayin
kendi baslarina gelmeyecegine inandiklari i¢cin ayni tav-
ra devam ederler.

Kuran ahlakina gore yasamayan toplumlarda "umur-
suzluk" o kadar yaygindir ki, insanlar birbirlerinden si-
rekli olarak "bos ver, aldirma, hicbir sey olmaz" gibi

iiniimiiz diinyasinin cesitli bolgele-
G rinde savaslar, teror, karisikliklar,
zuliim ve adaletsizlikler siirerken ve bun-
lara iliskin haberler devamli olarak insan-
lara ulastyorken diinyayi bu ¢6ziilmemis
sorunlari ile kabullenmek ve yasanan ko-
tii olaylara seyirci kalmak bu carpik an-
layisin bir sonucudur. Oysa sunu unutma-
mak gerekir ki kotiilerin ittifakina destek
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Umursamazhk, Kotilerin ittifakim D

esieklemek Demektir

olmak icin mutlaka onlarin yaninda ol-
mak gerekmez. Onlarin yaptiklari karsi-
sinda umursamaz bir tavir gostermek de
dolayli olarak onlara destek olmak anla-
mina gelir. Bu gercegin bilincinde olan
miiminlerse sahip olduklari iistiin ahlak
ile, diinya iizerindeki kotiiliiklere karsi
umursamaz davranan diger insanlardan
ayrilirlar. Etraflarinda olup biten her tiir-




sozler isitirler. Hatta bu sapkin anlayistan
dolayi insanlar, herhangi bir tehlike karsisin-
da tedbir almaya veya tedbir alinmasini tek-
lif etmeye utanirlar. Ctinku korkaklikla suc-
lanirlar. Ornegin yangin tertibati olmayan bir
is yerinde ¢alisanlarin, gerekli techizatlarin
getirilmesini teklif etmesi ya da eskimis olan
asansor tertibatinin yenilenmesini istemele-
ri oldukca zordur. Ciinkii boyle bir durum-
da isyerindeki diger insanlar buytk bir ihti-
malle alayci esprilerle bu kisiye korkak mu-
amelesi yapacaklardir. Halbuki sirf akilsiz-
ca bir "kendini ispatlama" zihniyetiyle yapi-
lan bu tip umursamazliklarin sonu ge-
nellikle bu insanlarin zararina neti-

lu kotiiliige karsi duyarlilik gosterir, bu
konuda birbirleriyle ittifak eder ve iyilik-
ten yana tavirlarini, siirdiirdiikleri fikri
miicadele ile ortaya koyarlar. insanhga
belalar getiren zararli ideolojilerin ciiriik
fikri temellerini ve bilimsel gecersizlikle-
rini anlatmayi, insanlari her zaman din
ahlakina, iyilige ve barisa cagirmayr amag
edinirler. Bu konuda saglam bir irade ve
kesin kararlilik gosteren miiminlerin tek
rehberleri ise Kuran’dir. Allah'in Ku-
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ran'da bildirdigi ahlak, tiim
hurafelerden arinmis olarak in-
sanlara anlatildigi ve insanlar Kuran
ahlakini yasamaya 6zendirildikleri takdir-
de, diinya iizerinde var olan tiim sorun-
lar da Allah'in izniyle coziilecektir.
"Biz Kitabi sana, her seyin
aciklayicisi, Mislimanlara bir
hidayet, bir rahmet ve bir mujde
olarak indirdik.” (Nahl Suresi, 89)
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Umursamazlik, hak dini tam olarak ya-
samayan, ahirete kesin bilgiyle iman et-
meyen insanlarin ginlik yasamlarini et-
kisi altina almis bir anlayisin pargasidir.
Boyle bir tutumun diinya hayatinda kar-
sthgi ve sonuglari ¢ok gesitli belalar, ka-
zalar, veya maddi kayiplar olabilir. Ote
yandan, insani sahip oldugu disiinme ye-
tenegi ile birlikte yaratan ve yasamini sir-
direbilmesi icin bedeninde mikemmel
sistemler var eden Yiice Rabbimiz, Ku-
ran'da ‘...Korunma tedbirlerinizi alin...”
(Nisa Suresi, 102) seklinde buyurarak in-
sanlari bu konuda uyarmistir. Dolayisiy-
la insanin umursuz ve sorumsuz davranis-
larinin neticesinde kendine veya etrafina
verecegi zararlardan ahirette sorumlu tu-
tulabilecegini unutmamasi gerekir. Bun-
dan sakinmanin yolu ise Allah’in hosnut-
[ugunu aramak, O’na teslim olmaktir.

Allah Kendisi’ne teslim olanlara diinya-
da guizel, saygin, serefli bir yasam ve son-
suz cenneti vaat etmistir:

Hz.Yakup’un Ornek Tavri

“Ve (Hz. Yakup) dedi ki: "Ey cocuklarim,
tek bir kapidan girmeyin, ayri1 ayri kapilar-
dan girin. Ben size Allah'tan hicbir seyi sag-
layamam (gideremem). Hiikiim yalnizca
Allah'indir. Ben O'na tevekkiil ettim. Te-
vekkiil edenler de yalnizca O'na tevekkiil et-
melidirler." (Yusuf Suresi, 67)

Avyette bildirildigi tizere Hz. Yakup, co-
cuklarina tevekkillt olmayi 6giitlemekte,
ancak ayni zamanda yapacaklari iste tedbir
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“Erkek olsun, kadin olsun, bir mii'min
olarak kim salih bir amelde bulunursa,
hig siiphesiz Biz onu giizel bir hayatla
yasatiriz ve onlarin karsiligini, yaptik-
larinin en giizeliyle muhakkak veri-
riz.” (Nahl Suresi, 97)

Ancak umursamazlik konusunda 6nem-
li bir noktaya dikkat cekmekte yarar vardir.
Elbette bir tehlike karsisinda asiri panik
olmak, bir anda suuru kapanir derecede
dehsete diismek gibi tavirlar da dogru de-
gildir. Onemli olan béyle bir anda siikune-
ti ve sogukkanhhgr koruyarak gerekli tav-
ri gostermektir. Ctinkii sonsuz gu¢ sahibi
Allah insanlara Kuran'da tevekkiilli olma-
larini yani zor durumlarda, tehlike anlarin-
da da Allah'a giivenip dayanmalarini em-
retmistir. Bu konudaki bir ayet soyledir:
De ki: "Allah'in bizim icin yazdiklar di-
sinda, bize kesinlikle hicbir sey isabet
etmez. O bizim Mevlamizdir. Ve
mii'minler yalnizca Allah'a tevekkiil
etmelidirler." (Tevbe Suresi, 51)

almayi da hatirlatmaktadir. iste, salih bir
Muslimanin gostermesi gereken tavir da
budur. Ne din ahlaki yasanmadigi i¢in gos-
terilen umursuzluk, ne de Allah'in girkin ol-
dugunu bildirdigi tevekkulstizlik dogru ta-
virlardir. insan gordiigii her tehlikeye karsi
‘...Korunma tedbirlerinizi alin...”(Nisa Su-
resi, 102) ayetinin hiikm geregi aklini kul-
lanip tedbir almali, ama ayni zamanda da
Allah'in dilemesi disinda hicbir tehlikenin
oniline gecemeyecegini bilerek Rabbimiz'e
teslim olup tevekkil etmelidir.
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f)[(‘zif 9@11/;(1/11/ - Miihendis - Kanada

Harun Yahya ve ekibi Islam diinyasinda biiyiik bir ide-
olojik miicadele veriyorlar. Kardeslik ve barts mesajin
baoyle giizel vermeyi ve cahil insanlarin ényargilarinu
kurmayt basaran kisilere cok ihtiyacimiz var. Insanlarin
Islam’t daha detayli tanumast icin her zaman Harun
Yahya'nin web sitesini éneriyorum. Allah sizi korusun.

Gauk - @mu@nmw = Ingiltere

Beni bu kadar ¢ok heyecanlandiran ve kkararli hale getiren
baslka bir websitesi ile daha karsilasmadim. Bu bilgilere
ulasmale bir altin madeni bulmaktan daha iyi.
Allah tiim ziyaret edenleri dogru yola iletsin.

WUzaiv Dsaac Hawwmn - ‘@g‘wm’i - Ingiltere

Sitenizi sevmemin nedeni bana rehberlik etmesi ve Islam
haklwinda bana ¢ok sey égretmesi.

Adee - Diikhan sahibi - ingiltere

;: TE8] B
: . n

1 ' r— fazla tanitmal icin muhtesem bir is yapwyorlar.
1) Ji ﬁ Milly - ‘(z’;g“rwnci - ingiltere

Elhamdiilillah, Harun Yahya ve ekibi Islam't miimkiin oldugunca
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Cole saygt duydugum saywn yazar Harun Yahya’ya gercekten ¢ol tesellkiir
ederim. Onun Islam diinyasindaki en akill kisi oldugunu diisiiniiyorum,
ctinkti bu diinyanin gercegini o biliyor. Ayrica diinyadaki herkesi dogru
yola iletmel i¢in gosterdigi ¢cabalar i¢in ona teselkkiir ediyorum.

‘%WM—‘@WW—FaS

Harun Yahya'nin eserleri hi¢ stiphesiz takdire
deger; Allah Islam yolunda verdigi bu miicadele
icin ve Allah'in ayetlerini ve hadis-i serifleri
kullandg i¢in kendisini édiillendirsin.

Subaiman - VY0anetici- Afganistan

Sayin Adnan Olktar'in eserlerini anlatacalk
kelime bulamwyorum. MasaAllah Allah ona
btiytik bir ilim vermis. Darwinizm ve diger
evrim mitlerini ortadan kaldirma konusun-
da biiytik eserler vermistir. Onun
kitaplarun okudulktan sonra evrimin sadece
bir efsane oldugunu herkes kabul etmeli.
Allah size ve bu biiyiik isinizde size
yardimct olan herkese yardimcet olsun.

Sania Kiyan - @Wm— Pakistan

Harun Yahya'min Islam haklkindaki giincel
Bir aydur bu websitesini Ionularda bu ¢ok énemli ve goze carpan konulart
ziyaret ediyorum ve giindeme getirmesini takdirle karsilyyorum.
olduk¢a mutluyum. Bu Bunlar oldukg¢a égretici ve bizler icin ¢ok yararl.
web-zliticsli simdiye kadar Allah kendisinden razi olsun.
ordiiklerimin en iyisi. ..
1 Bir arkadasima gu Abba Dandagar - Fankac, -Nijerya .
siteden bahsettim.
, Miisliiman olmayanlart Bu sitedeli bilgilerin zenginligini, mantik
Islam'a cagirmak i¢in alasint ve hikmeti ¢ok takdir ediyorum. Her
en iyi yol bu. Miisliimanin gurur duyacagt bir basart bu.
Bhicma Qusmane WBavuy - Allah Harun Yahya'yt ve bu soylu calismayt
Dsletme @grencisi - destekleyen tiim kardesleri édiillendirsin.

Gine | Ridwan M. @sman, %WI/S/@WW(‘/{A/{/ - Kenya
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En uzun kuyruklu yildizin
kuyrugu kac kilometredir?
b) 100 milyon
d) 250 milyon

a) 160 milyon
¢) 10 milyon

2 Bir kambur balinanin birkac saat
tok kalabilmesi icin, ne kadar su
yosunu yemesi gerekir?

b) YUz milyon tane
d) Yaz milyar tane

a) Bin tane
c) Bir milyar tane

3 Asagidakilerden hangisi, sarki
soyleyen bir circir béceginin yerini
hic sasmayacak sekilde hesaplaya-
bilir?
a) Ornia sinegi
c) Cekirge

b) Su érimcegi
d) Kurbaga

4’ célde yasayan kum akrepleri
avlarini nasil bulurlar?
a) Avlarinin vlcut isilarini algilayabilirler.
b) Kokusunu takip ederler.
c) Cok uzaktaki nesneleri bile rahatlikla
gorurler.
d) Kumun hareketindeki titresim dalgalarini
hissederler.

s Yaratilis
Delzllerz{,

5 Mars ve Jiipiter gezegenleri
arasindaki, bir kilometre capi olan
yoérungede doénlip duran 40 000
klcluk gezegenin ortak ismi nedir?
b) Asteroid

d) Samanyolu

a) Kuyruklu yildiz
¢) Uydu

6  insan duydugu sesin yerini 10
milisaniyede hesaplayabiliyorken,
Orina sinegi bunu insana gore kacg
kat hizli yapabilir?
a) 500 kat
c) 100 kat

b) 1000 kat
d) 10 kat

7 Vicudundaki kusursuz radar sis-
temi sayesinde, go6zleri kapatilarak
goturuldugu bir yerden bile evinin
yolunu kolayca bulabilen canli hangi-
sidir?
a) Istakoz
c) Karinca

b) Kelebek
d) Akrep

8 Bir insanin kalbi bir yilda ortalama
kac kez atar?
a) 9 000 kez
c) 37 milyon kez

b) 1 milyon kez
d) 50 milyon kez

CEVAP: 1.3, 2.4d, 3.3, 4.d,5.b, 6.b, 7.3, 8.c,
9.a,10.a,11.c, 12.b, 13.d, 14.a, 15.c, 16.b

et Y[ T
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(2 Allah*kifyaratandir,
eityiizel bir bicimde) kusursuzea van edendir,

J.':";F.t"{i_;!'i"‘-"-‘r'!i't'i.:f verendir. En guzel isimler O 'nundur,
sdkclerde ve yerde olanlarn tamit O 'nuitesbih

T

etmekledir: ), Aziz, Hakimdir. (Hesr Suresi) 230,

—

9 ' Diinya atmosferinin toplam
agirhigi ne kadardir?
a) 5,600 trilyon ton
¢) 1 milyon ton

b) 80 milyar ton
d) 950 000 ton

10’ Aterina baliklarini diger tim
baliklardan ayiran ézellikleri nedir?
a) Yumurtalarini kiyidaki topraga gémerler.
b) Karada nefes alabilirler.
¢) Yumurtalarini yutarlar.
d) 160 metre derinde yasarlar.

11 Fillerin hortumlarinda
kac¢ tane kas bulunur?

a) 1000 b) 5000
¢) 50 000 d) 40 000

12 112,7 metrelik boya
sahip olan dlinyanin en uzun agaci

hangisidir?
a) Cinar b) Servi
c) Sedir d) Kayin

13’ Cam agaclarinin koni seklinde
olmalari onlara nasil bir yarar
saglar?
a) Kus yuvalarinin saklanmasini kolaylastirir.
b) Ruzgara karsi diren¢ kazandirir.
c) Agaci cabuk uzamasini saglar.
d) Dallarin agir kar katleleri
altinda kirllmasini énler.

www.ilmiarastirma.net

14 Mum cicedi bitkisinin, yaprak-
larindaki hticrelerden kendisini
kaplayacak sekilde mum
uretmesinin sebebi nedir?

a) Susuz kaldiginda yapraklarinin solmasini
6nlemek,

b) Yapraklarinin isisini arttirmak,

c) Zararl béceklerden korunmak,

d) Gunes isinlarinin direk etkisinden
korunmak.

15 Kis uykusunda kalp atisi, kan
dolasimi, nefes alisi tamamen duran
ve baharda buzlarin ¢é6ziimesiyle
tekrar kalbi atmaya baslayan canli
hangisidir?

a) Kutup Ayisi

c) Agac Kurbagasi

b) Yilan
d) Kaplumbaga

16 Kiiclk bedeni ve hizli ugusu
sayesinde, yuvasini selalenin
arkasina gecerek yapabilen
dlinyadaki tek kus hangisidir?
a) Albatros

b) Bulut Kirlangici

c) Terzi Kusu

d) Altin Yagmur Kusu
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Mskedanye Sormy ve Tikive

tirk Milleti'nin sahip oldugu “hars”,

son derece serefli bir tarih ve Ustiin bir
karaktere dayanmaktadir. Tiirkler, tarih bo-
yunca asla esaret altinda yasamayi kabul
etmemis ve 16 bagimsiz devlet kurmus bir
millettir. Tarih boyunca mertlikleri ve dii-
ristliikleri ile taninmiglar, zuliim ve adalet-
sizlikten uzak karakterleriyle diismanlari-
nin dahi takdirlerini toplamiglardir.

Osmanli imparatorlugu'nun ve diger tim

>> ISTE BU SITEDE, farkli kiiltiirlere ve inanglara sahip, farkli dilleri konu-
san bircok milleti ayni bayrak altinda ve buiyiik bir hosgori cercevesinde
toplayan, sevgi ve saygi hudutlari icinde yasatan Tiirk Milleti'nin islamiyet'le
sekillenen karakter 6zelliklerini ve izledigi vizyonlari taniyacaksiniz.
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Misliiman devletlerin son derece hosgorii-
lii, thmh, adil, musfik yonetimler kurmasi-
nin temel nedeni, Allah'in Kuran'da bu ge-
kilde bir yonetimi emretmis olmasidir. Tarih-
te Hz. Omer'in, Selahaddin Eyyubi'nin, Os-
manh padisahlarinin ve daha bircok Miisli-
man liderin hoggoriilii, merhametli, adalet-
li ve bariscil bir tutum sergilemelerinin ne-
deni, Allah'in Kuran'daki emir ve tavsiyele-
rini uygulamalarindaki titizlikleridir.






